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2023. évi TDK Konferencia: K6szont6 - Welcome

KOSZONTO

Tisztelt Kollégans, Kolléga Ur!

Szeretettel kdszontjik a 2023. évi SZTE Orvos- és Egészségtudomanyi TDK
Konferencian a tudomany irant érdekl6dé el6adokat, tarsszerzéket, témavezetbket,
hallgatokat, oktatokat, a zsirik tagjait és a tdmogatdinkat. A konferencia az idén a
XXIX. Szent-Gyorgyi Napok keretén belill keril megrendezésre. A rendezvény
megnyitdja a SZAOK TDK Esttel egyltt november 14-én este két felkért el6adassal
indul. Ezt kbvetéen november 15-16-an 6sszesen 211 diakkoérds eléadas hangzik el
tébb parhuzamos tagozatban. Minden el6adast szakért6i zs(iri értékel, melyben a
tarsegyetemekrdl is lesznek szép szamban meghivott kollégak. A zsirik javaslata
alapjan november 17-én késd délutan a legjobban szerepld eldadasokat dijazzuk. A
dijazott hallgatok legkivalobbjai tovabbjutnak a 2025-ben Pécsett megrendezésre
kerul§ 37. Orszagos Tudomanyos Diakkéri Konferenciara.

A konferenciaval kapcsolatos informaciok Android és Apple iOS alkalmazasbdl
(SZTE SZAOK-FOK-GYTK-ETSZK TDK) is elérhetdk.

Kdszonjuk hallgatéinknak és tandrainknak a

felkésziiléssel jaré6 munkat, kdszonjik a segitséget a
i i A Aié A vailable on the
Konferencia minden résztvevdjének és D AApp i
tamogatéjanak.
Mindenkinek hasznos és sikeres kongresszusi munkat és eredményes szereplést

kivanunk!

A szervez6k nevében tisztelettel:

ifi. Dr. Rakonczay Zoltan Dr. Petak Ferenc
SZAOK TDK Tanacs elnék SZAOK TDK Tanacs alelnék
Dr. Pésa Aniké Dr. Nagy-Grécz Gabor
FOK TDK Tanacs elnék ETSZK TDK Tanacs elnék
Dr. Szakonyi Gerda Dr. Fodor Gergely
GYTK TDK Tanacs elnbk SZAOK TDK Tanacs titkar
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WELCOME

Dear Colleagues,

It is our great pleasure to welcome you (the lecturers, the co-authors and the
supervisors, the members of the jury, our sponsors) to the 2023 Annual Student
Research (TDK) Conference. This year, the conference will take place in the
framework of the 29" Szent-Gyérgyi Days. The event will open together with the
SZAOK TDK Evening on the evening of 14 November with two invited lectures.
Afterwards, on 15-16 November, we will have a total of 211 presentations in parallel
sessions. Each presentation is evaluated by an expert jury (including members from
the Universities of Pécs, Debrecen and Semmelweis)
and the most outstanding students can qualify for the

37" National Conference of Students' Research SO P> Google play
Societies (OTDK) 2025 in Pécs. [ st

Please note that detailed Information about the
conference is also available from Android and Apple iOS applications (SZTE SZAOK-
FOK-GYTK-ETSZK TDK).

We would like to thank our students and their supervisors for their efforts and
express our gratitude to all conference participants for their contribution as well as
our sponsors. We wish all participants an enjoyable conference and successful
presentations!

Yours sincerely, on behalf of the organizers,

Dr. Zoltan Rakonczay jr. Dr. Ferenc Petak
Chair of the Student Science Study Vice-chair of the Student Science Study
Group council, Albert Szent-Gyérgyi Group council, Albert Szent-Gyorgyi

Medical School Medical School

Dr. Aniké Pésa Dr. Gabor Nagy-Groécz
Chair of the Student Science Study Chair of the Student Science Study
Group council, Faculty of Dentistry Group council, Faculty of Health

Sciences and Social Studies
Dr. Gerda Szakonyi Dr. Gergely Fodor

Chair of the Student Science Study Secretary of the Student Science Study
Group council, Faculty of Pharmacy Group council, Albert Szent-Gyérgyi

Medical School




2023. évi TDK Konferencia: Altalanos informaciék — General information

ALTALANOS INFORMACIOK / GENERAL INFORMATION

A KONFERENCIA SZERVEZOI / CONFERENCE ORGANIZERS

Szegedi Tudomanyegyetem
Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Kar,
Fogorvostudomanyi Kar,
Gyogyszerésztudomanyi Kar,
Egészségtudomanyi és Szocidlis Képzési Kar

A KONFERENCIA SZERVEZOBIZOTTSAGA
ORGANISING COMMITTEE

ifi. Dr. Rakonczay Zoltan, SZAOK TDK Tanacs elndk
Dr. Petak Ferenc, SZAOK TDK Tanacs alelnék
Dr. Fodor Gergely, SZAOK TDK Tanacs titkar
Mez8 Zsuzsa, SZAOK TDK referens
Dr. Abraham Szabolcs, SZAOK
Dr. Babik Barna, SZAOK
Dr. Boros Mihaly, SZAOK
Bozoki Anna, SZAOK HOK
Dr. Csont Tamas, SZAOK
Dr. Farkas Eszter, SZAOK
Kaptas Flora, SZAOK HOK
Dr. Kaszaki Jézsef, SZAOK
Dr. Kincses Zsigmond Tamas, SZAOK
Dr. Kuthi Levente, SZAOK
Dr. Maléth Jézsef, SZAOK
Dr. Manczinger Maté, SZAOK
Dr. Nagy-Grécz Gabor, ETSZK
Dr. Négradi-Halmi Déra, PhD hallgatoi képvisel®
Pali Emese Kincs6, SZOE
Dr. Pardutz Arpad, SZAOK
Dr. Pésa Anikd, FOK
Dr. Szakonyi Gerda, GYTK
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AZ ELOADASOKKAL KAPCSOLATOS ALTALANOS TUDNIVALOK
. Az elbadasok id6tartama 10 perc, melyet 5 perc vita kévet. A zsiri az
id6tullépést pontlevonassal bunteti.

. A vetités projektorral torténik. Kérink minden eléaddt, hogy demonstracios
anyagat digitalizalva, MS PowerPoint vagy offline Prezi formatumban, pendrive-
on hozza magaval. A videofilmeket digitalizalva, standard AVI formatumban
kérjuk.

. El6adasonként 1 projektor lehetéséget biztositunk, a tagozatok kézben nincs
lehetdség a projektorhoz kotott szamitogép cseréjére.

. Az el6adast tartalmazé adathordoz6t legaldbb 15 perccel a tagozat megkezdése
el6tt a vetité kezeldjének kérjik atadni.

AZ ELOADASOK ERTEKELESE
« A bemutatott munkdkat szakmai zsiri értékeli. A biralat elvi alapja, hogy
kizardlag az el6add sajat munkaja keril értékelésre, ezért az Orszagos
Tudomanyos Diakkéri Tanacs szempontrendszerével 6sszhangban elvaras egy
fiiggelék dia bemutatasa, melyen a hallgaté ismerteti az eredményekhez vald
sajat hozzgjarulasat. A hallgatéi munkavégzést részletezd dia hianyaban az
eléado pontlevonasban részesiil.

. Ugyanezen a fiiggelék dian kérjik tlintesse fel a human klinikai vizsgalatok
etikai engedély szamat, és/vagy az illetékes nemzeti hatésag altal az
allatkisérletek végzésére adott engedély szamot (az SZTE Allatjéléti Bizottsag
jovahagyasa nem jogosit fel allatkisérletek végzésére).

. A zslri elndke felel6s az adott tagozat levezetéséért, az el6adas és a vita
idtartamanak monitorozasaért. Osszeférhetetlenség (sajat munkacsoport
eléadasa) esetén a zslritag nem pontozhat, és nem vehet részt a szakmai
vitdban sem. Nem sajat munkacsoport, de sajat intézet el6adasanak biralata
nem szamit 6sszeférhetetlenségnek.

. Az el6adasokat a zs(ri tagjai 0-50 pont kdzott értékelik, az alabbi ,Pontozasi
szempontok” szerint. A dijak megallapitasa tagozatonként torténik, a
pontszamok atlagolasa alapjan. A zsirielndk kérésére minden zsiritag koteles
megindokolni dontését.

. A zslri a vitakészség megallapitasakor figyelembe veszi, ha az el6ado aktivan
részt vesz a tagozat munkajaban, kollégainak szakszeri és korrekt kérdéseket
tesz fel. Ezért javasoljuk, hogy a felszdlalék minden esetben mutatkozzanak be.
Kérjuk az eléaddkat és a zs(ri tagjait is, hogy hasznaljak a rendelkezésikre allé
mikrofont.
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Pontozasi szempontok

Adhaté pont

Az elbadas szakmai tartalma, logikaja, a bemutatott

eredmények tudomanyos értéke 0-20
Az el6adas formai értékelése, a szemléltetés mindsége, 0-10
Osszefiiggése az eléadas tartalmaval, stilus, nyelvhelyesség

Vitakészség, szakmai kompetencia 0-15
Absztrakt 0-5
Maximalisan adhat6 6sszesen 50
Pontlevonasok

Formai kévetelményektdl eltéré absztrakt -2
30-60 masodperces idétullépés -5
60 masodpercet meghaladé idétullépés -10
A hallgatéi munkavégzést részletez6 fliggelék dia hianya -10

Amennyiben az el6adas hossza eléri a 15 percet, vita nem
kezdhetd, a vitakészségre nem adhato pont (!). Amennyiben
az eléadas és a vita soran nem lehet megallapitani a hallgaté
sajat munkavégzésének pontos tartalmat, az eléadas
szakmai tartalma nem pontozhaté (!)
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A TDK ELOADAS BEMUTATASANAK PONTOZASI SZEMPONTJAI

(iranyadé javaslatok a zsiiritagok szamara)

A témavalasztas aktudlis és a tudomanyterulet szempontjabol
fontos (potencidlis jelentésége lehet a gyogyitasban, segiti az

Az eléadas életfolyamatok mechanizmusanak, illetve a betegségek
szakmai pathomechanizmusanak megértését). Az el6ado jol érthetden,
vilagosan bemutatja munkaja el6zményeit, az alkalmazott
tartalma, az . ha . " - P
. mobdszerek megfeleldk, a tudomanyterilet korszerl eszkdztaraba
eredmények ! : . . . o
. tartoznak. Az eredmények ismertetése targyilagos, Iényegretord,
szdbeli e - NN
. a statisztikai analizis helyes, a statisztikai eljarasok korrekt
bemutatasa . . ok : i x aNtes o
. modon és meggybzbéen bizonyitjdk az eléadd Allitasait. A
soran . = . S .
diszkusszioban toémoren, jol Osszefoglalia az elmondottakat,
irodalmi forras-ismeretei alaposak, 6sszhangban vannak a
prezentalt eredményekkel.
A képi dokumentacié targyilagosan koveti az el6add
mondanivaldjat; jol érthetd, alatamasztja az elmondottakat és
oz nem szorul magyarazatra. A képek az eredmények korrekt
Az el6adas o ALk o o
f . bemutatasat szolgaljak, és nem az eléad6 ,mankoéi” az eléadas
ormai o . f .
Lk felolvasasaban. A képek és szOvegek nem tartalmaznak
értékelése P N . .
helyesirasi vagy egyéb hibakat, amelyek a dolgozat Iényegével
ellentétesek. Az el6adasmdéd és a beszédstilus szabatos,
folyamatos, j6l kdvethetd és érthetd.
A kérdésekre helyesen valaszol, targyszeri, konkrét valaszokat
Vitakészség | ad; szakirodalmi tajékozottsagat és a kisérleti munkaban val6
jartassagat egyértelmien bizonyitani tudja.
Az absztrakt megfelel a konferencia felhivasaban kozzétett
formai kdvetelményeknek, tagolt, nyelvezete szabatos és korrekt,
Absztrakt tartalmaz minden lényeges eredményt és informaciot, amelyek

az el6adasban is szerepelnek. Stilusa és szdkincse megfelel a
tudomanyterulet magyar (vagy angol) szabvanyainak.

10




2023. évi TDK Konferencia: Altalanos informaciék — General information

GUIDELINES FOR THE PRESENTATIONS

The duration of each presentation is 10 minutes maximum. The presentation is
followed by a 5-minute discussion. If the time limit is exceeded, points will be
deducted by the jury. Lecturers may remove their masks for the duration of the
lecture.

The projection will be projector-based. All presenters are kindly requested to
bring their demonstration material in digital format, in MS PowerPoint or offline
Prezi format, on a USB flash drive. Video films are requested to be digitized in
standard AVI format.

We will provide 1 projector per presentation, there will be no possibility to change
the computer connected to the projector during the sessions.

Please hand in the media containing the presentation to the projector operator
at least 15 minutes before the start of the session.

EVALUATION OF THE PRESENTATIONS

The presentations are evaluated by an expert jury. Evaluation is based
exclusively on the author’s own work. In accordance with the evaluation criteria
of the OTDK Council, the speaker must summarize and verify his/her
contribution to the results in a supplementary slide at the end of the presentation.
Points will be deducted if this slide is not included.

On the same slide, please indicate the ethical approval number for human
clinical trials and/or the official approval number for animal studies by the
national competent authority (the local Animal Welfare Committee approval
does not authorise conducting of animal experiments).

The chairman is in charge of the given section, monitors the presentation and
the subsequent discussion. To avoid conflicts of interest, a jury member is not
allowed to give points or participate in the debate if the speaker is from his/her
workgroup. If the speaker is from a jury member’'s department, but not from
his/her workgroup there is no conflict of interest.

A jury member can award a maximum of 50 points for each presentation based
on the scoring criteria below. The final rank and prizes are based on the z-score
values in each respective session. If requested by the Chairman, all jury
members are committed to justify their decision.

The jury takes into consideration the speaker’s active participation in the session
via participation in the discussion. Consequently, we suggest the students to
introduce themselves. We kindly ask both the speakers and the jury members
to use the microphone.

11
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Scoring criteria Points
Professional content, logic and scientific value of the 020
presented results

Evaluation of the format, illustration, coherency, style and 0—-10
grammar

Discussion skills, professional competence 0-15
Abstract 0-5
Maximum TOTAL 50
Deductions

Disregarding the formal requirements of the abstract -2
Exceeding the time limit by 30-60 seconds -5
Exceeding the time limit by more than 60 seconds -10
Missing supplementary slide describing own work -10

If the presentation exceeds 15 minutes, the discussion
cannot be started, and therefore no points can be awarded
for the discussion skills. If the student’s own contribution
cannot be determined during the presentation or the
discussion, the professional content cannot be evaluated.

12
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Evaluation criteria
(Guidelines for the jury members)

Professional
content
during the
oral
presentation

Topic selection is current and relevant for the scientific discipline.
(It might have significance in therapy and understanding the
pathomechanism of diseases). The speaker presents the
background of the work clearly and comprehensibly. The
methods are adequate and up-to-date. The presentation of the
results is clear, concise, the statistical analyses are correct. The
statistical methods support the statements of the speaker in a
correct and convincing way. The discussion of the results is
concise and provides proper summary of the findings. Adequate
knowledge of the bibliography relevant to the subject.

Evaluation
of the format

The visual documentation adequately follows the oral
presentation, it is clear, comprehensible and supports the
presentation. The graphs support the clear presentation of the
results and they do not facilitate reading out the presentation. The
text is grammatically correct and coherent with the main message
of the presentation. The style of the oral presentation is precise,
fluent and comprehensible.

Discussion
skills

The questions are properly addressed, the answers are objective.
Competence in the relevant literature and skills in experimental
work are proven by the speaker.

Abstract

The abstract is based on the criteria published in the conference
booklet. It is structured, both stylistically and grammatically
correct. It includes all relevant results and information introduced
in the oral presentation. Style and vocabulary are in harmony with
the Hungarian or English scientific linguistic standards.

13
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A 2023. EVI HELYI TDK KONFERENCIARA BEERKEZETT ABSZTRAKTOK
MEGOSZLASA AZ ELSO SZERZO ALAPJAN

Tagozat/Kar SZAOK | FOK | GYTK | ETSZK | TTIK | Kiilf. | Ossz.
Egészségtudomany 1 17 18
Epidemioldgia,

Preventiv medicina, 9 1 2 12
Csaladorvoslas

Elettan, Kprglettan, o5 1 4 30
Farmakolégia

Fogorvostudomany 4 7 1 12
Genetika,

Bioinformatika 9 1 =
Gyogy§zeresz- 1 26 27
tudomany

Konzervatlv’kllnlkal 35 1 36
orvostudomany

Mikrobioldgia,

Molekularis bioldgia, 15 4 19
Sejtbiologia

Operativ kl|q|ka| 23 1 o
orvostudomany

Patoldgia, Morfolégia,

Képalkotd 22 1 23
diagnosztika

Osszesen 140 4 27 25 14 1 211

14
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ATTEKINTO PROGRAM
2023. november 14. (kedd)

UNNEPELYES KONFERENCIA MEGNYITO és SZAOK TDK EST
Nagy Oktatasi Epiilet

18:00 - 18:15 Koszonték
18:15 - 18:30 Viatris-SZAOK egyuttmiikédési megallapodas Ginnepélyes alairasa
18:30 - 18:55 Mestertanar Aranyérmes el6adas: Dr. Martinek Tamas
18:55 - 19:15 Pro Scientia Aranyérmes el6adas: Dr. Czikkely Marton Simon
SZAOK TDK EST
19:15 - 21:00
Szegedi Orvostanhallgatok Egyestlete szervezésében

70  SCOME

Medical Education

15
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2023. november 15. (szerda)

< SZAOK Egészségtudomanyi
Nagy Oktatasi Szemészeti Klinika | |Képzési Témb eldadé
8:00 - 8:15
8:15 - 8:30 ;
8:30 - 8:45 Elettan, k(’)'rél.ettan, Mikrgb.iolélgia', .
845 - 9:00 farmakologia 1. molek.ula'ms, plologla,
9:00-9.15 (23. oldal) sejtbiolégia 1.
(23. oldal)
9:15 - 9:30
9:30 - 9:45
9:45 - 10:00
10:00 - 10:15 . L,
10:15 - 10:30 Ezt:;r;kﬁ;zl:?n Mikrobiologia,
10:30 - 10:45 (25. oldal) moleKuléri§ piolégia,
10:45 - 11:00 sejtbiologia 2.
11:00 - 11:15 (26. oldal)
11:15- 11:30
11:30 - 11:45
11:45 - 12:00
12:00 - 12:15
12:15 - 12:30 .
12:30 - 12.45 Konzervativ klinikai Elettan, korélettan Operativ klinikai
orvostudomany 1. farmakologia 3. orvostudomany 1.
12:45 - 13:00 (27. oldal) (28. oldal) (29. oldal)
13:00 - 13:15
13:15 - 13:30
13:30 - 13:45
13:45 - 14:00
12(1)2 - 12;(5) Konzervativ klinikai Mlquplolqgle}, ) Operativ klinikai
— orvostudomany 2. molek.ulz.arls’ b.'°|09la' orvostudomany 2.
14:30 - 14:45 (30. oldal) sejtbiologia 3. (32. oldal)
14:45 - 15:00 (31. oldal)
15:00 - 15:15
15:15 - 15:30
15:30 - 15:45
15:45 - 16:00
16:00 - 16:15
1615 - 16:30 Konzervativ Iflinikai
16:30 - 16:45 orvostudomany 3. Patologia, morfoldgia,
16:45 - 17:00 (33 oldal) Genetika  keépalkoto
17:00 - 17:15 Bioinformatika sl
(36. oldal)
17:15 - 17:30 (34. oldal)
17:30 - 17:45
17:45 - 18:00 o
18:00 - 1815 Konzervativ |§|In|ka|
1615 - 1630 orvostudomany 4.
(37. oldal)
18:30 - 18:45
18:45 - 19:00

16
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2023. november 15. (szerda)

ETSZK FOK GYTK
B épiilet fsz.1. B ép. sarga terem MTA SZAB Székhaz
8:00 - 8:15 Megnyitd
8:15 - 8:30
8:30 - 8:45 Gyobgyszerész-
8:45 - 9:00 tudomany 1.
9:00 - 9:15 (52. oldal)
9:15 - 9:30
9:30 - 9:45
9:45 - 10:00
10:00 - 10:15
10:15 - 10:30
10:30 - 10:45 ) )
10:45 - 11:00 Chlegerizizes
11:00 - 11:15 tudomany 2.
(52. oldal)
11:15-11:30
11:30 - 11:45 tl.'liioogrg;\;c;s;.
11:45 - 12:00 (50. oldal)
12:00 - 12:15
12:15-12:30
12:30 - 12:45
12:45 - 13:00
13:00 - 13:15 Gy(’)gyszerész_
13:15- 13:30 tudomany 3.
13:30 - 13:45 Fogorvos- (53. oldal)
13:45 - 14:00 tudomany 2.
14:00 - 14:15 Egészség- (8- CE21)
14:15 - 14:30 tudomany 1.
(48. oldal)
14:30 - 14:45
14:45 - 15:00 Gy(’)gyszerész_
15:00 - 15:15 tudomany 4.
15:15 - 15:30 (54. oldal)
15:30 - 15:45
15:45 - 16:00
16:00 - 16:15
16:15 - 16:30 L
16:30 - 16:45 Egesz’seg- Gyégyszerész_
16:45 - 17:00 tudomany 2. tudomany 5.
(49. oldal)
17:00 - 17:15 (54. oldal)
17:15-17:30
17:30 - 17:45
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Nagy Oktatasi

SZAOK
Szemészeti Klinika

Egészségtudomanyi
Képzési Tomb el6ado

8:00 - 8:15
:;g - 222 Elettan, korélettan, Eplde'm|olog.|a',
— farmakoldgia 4. preve'ntlv medllcma,
8:45 - 9:00 (38. oldal) csaladorvoslas 1.
9:00 - 9:15 (39. oldal)
9:15 - 9:30
9:30 - 9:45
9:45 - 10:00
10:00 - 10:15 Elettan, korélettan, Eplde'mlolog'le?,
10:15 - 10:30 famakologial5, preventiv medicina,
10:30 - 10:45 (40. oldal) csaladorvoslas 2.
10:45 - 11:00 (41. oldal)
11:00 - 11:15
11:15- 11:30
11:30 - 11:45
11:45 - 12:00
12:00 - 12:15
12:15 - 12:30 Patolég’ia, morf’olégia, o S
1230 - 1245 . kepalkgto Konzervativ Ifllnlkal Operativ kI|’n|ka|
1245 - 13:00 diagnosztika 2. orvostudomany 5. orvostudomany 3.
(42. oldal) (43. oldal) (44. oldal)
13:00 - 13:15
13:15 - 13:30
13:30 - 13:45
13:45 - 14:00
1400 1415 Konzervativ klinikai Operativ klinikai
ij;g 1222 Patolol?éi,;;?):gologla, orvostudomany 6. orvostudomany 4.
) - (46. oldal) (47. oldal)
14:45 - 15:00 diagnosztika 3.
15:00 - 15:15 (45. oldal)
15:15 - 15:30
15:30 - 15:45
2023. november 17. (péntek)
Nagy Oktatasi Epiilet
17:00 - 20:00 Eredményhirdetés és Fogadas
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RESZLETES PROGRAM

SZAOK TDK ESTTEL EGYBEKOTOTT MEGNYITO

2023. november 14. KEDD, 18:00 — 21:00

SZTE SZAOK Nagy Oktatési Epiilet, Ivanovics Gyérgy Terem, Szeged, Dém tér 13.

18:00 - 18:15

18:15 - 18:30

18:30 - 18:55

18:55 -19:15

19:15 - 21:00

=
g y

Koészonték

Dr. Lazar Gyoérgy, SZAOK dékan

Dr. Barath Zoltan, FOK dékan

Dr. Zupko Istvan, GYTK dékan

Dr. Téth-Molnar Edit, ETSZK dékan

ifi. Dr. Rakonczay Zoltan, SZAOK TDK Tanacs elnok
Kozak Péter, SZOE Oktatasiigyi koordinator

Viatris-SZAOK egyiittmiikodési megallapodas iinnepélyes
alairasa

Dr. Martinek Tamas, tanszékvezet6 egyetemi tanar,
Mestertanar Aranyérmes

SZTE SZAOK, Orvosi Vegytani Intézet
Mesterséges fehérjék a gyogyszerkutatasban

Dr. Czikkely Marton Simon, PhD hallgato,

Pro Scientia Aranyérmes

Pal Csaba Laboratérium - HUN-REN Biolégiai Kutatokdzpont,
Szeged

Antibiotics of the future are prone to bacterial resistance

SZAOK TDK EST

Mestertanar Aranyérmes eléadas

Dr. Martinek Tamas tanszékvezeté egyetemi tanar

Martinek Tamas a Szegedi Tudomanyegyetem Szent-
Gyorgyi Albert Orvostudomany Kar, Orvosi Vegytani
Intézetének intézetvezet6 egyetemi tanara. Kutatési
tevékenysége a biomimetikus 6énrendez6d6 rendszerekre
és azok felfedezd gyogyszerkutatasi alkalmazasaira terjed
ki. Ezen belll az antimikrobidlis foldamerek, a fehérje-
fehérje kolcsdnhatasok modulalasa és a makromolekulak
sejtpenetraldsat indukald peptidek fejlesztése kap
‘ hangsulyt.

Mesterséges fehérjék a gyogyszerkutatasban

A fehérjék kozotti fehérje-kodlcsonhatasok (PPI-k) kulcsfontossaguak szamos sejtes
folyamatban, beleértve a rak el6rehaladasahoz hasonlé patolégias allapotokat is. A
terapias szempontbdl relevans PPI-k szelektiv iranyitasa jobb megértésiikhéz
vezetne, és kiindulopontként szolgalhatna gyogyszerfejlesztéshez. Azok a PPI-k,
amelyek kotési energidja eloszlik egy nagy kélcsénhatasi fellleten, kilénésen
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kihivast jelentenek a kis molekulak hasznalataval térténd célzasaban. A fehérje-
felilet utdnz6 mesterséges anyagok vonzd alternativak, de fejlesztésik kihivast
jelent. Az egyik megkodzelitésunk az, hogy racionalisan terveziink géatlékat korabbi
szerkezeti informaciok alapjan, és kémiai modositasokat végzink egy ismert
kétéanyagon annak tulajdonsagainak javitasa érdekében. Emellett kdvetiink egy
alulrol felfelé mutatd stratégiat, amelyben révid mesterséges szerkezetképd
szekvenciakat hasznalunk. Ezek béta-aminosavakbdl (béta-peptid foldamerek)
allnak, és helyi fehérje-fellilet utanzasara alkalmasak, amelyeket egy nagy fehérje-
felllet darabjanak tekinthetiink. Ezeket a megkdzelitéseket felhasznalva kifejlesztiink
szlirési modszereket, kétéanyag-optimalizacidos stratégidkat és vegylleteket,
amelyek kuldonbdzd betegségek szempontjabdl relevans PPI-kra iranyulnak.

Dr. Tamas Martinek

Tamas Martinek is the head of the Department of Medical
Chemistry, Albert Szent-Gyoérgyi Medical School, University
of Szeged. He is active in the field biomimetic self-
organizing systems and their applications in drug discovery.
His research focuses on antimicrobial foldamers,
modulation of protein-protein interactions, and the
development of peptides inducing macromolecular cell
‘ penetration.

Protein mimetics in drug research

Protein-protein interactions (PPIs) are key in many cellular processes, including
pathological conditions such as cancer progression. Selective control over
therapeutically relevant PPIs would lead to a better understanding of their function
and could serve as a starting point for drug discovery. PPIs in which the binding
energy is distributed across a large interaction interface are especially challenging to
target using small molecules. Protein surface mimetics are attractive alternative
scaffolds, but their development is challenging. One of our approaches is to rationally
design inhibitors based on prior structural information and chemically modify a known
binder with the goal of improving its properties. We also follow a bottom-up strategy
using short artificial folded sequences constructed from beta-amino acids (beta-
peptide foldamers) as local protein surface mimetics. These structures can be
considered fragments of a large protein surface. Using these approaches, we develop
screening methods, ligand optimization strategies, and compounds targeting different
PPIs relevant to diseases.
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Pro Scientia Aranyérmes eléadas
A jové antibiotikumai érzékenyek a bakterialis rezisztenciara

Az Uj antibiotikumok folyamatos fejlesztése
ellenére a jovBben a bakteridlis rezisztencia
kialakulasa hatastalanna teheti azokat. Az O'Neill-
jelentés riaszto becslése szerint a
gyogyszerrezisztens bakterialis fert6zések
haldlozasa 2050-re meghaladhatja a rosszindulatu
daganatokét, hacsak a jelenlegi tendenciak nem
fordulnak meg. Paradox médon azonban szamos
gydégyszergyartdé cég ledllitotta antibiotikum-
kutatsi programjat. Ez részben a multirezisztens
baktériumok gyors terjedésének készdnhetd, ami
kiszamithatatlanna teszi az (j antimikrobialis
gyogyszerek  kereskedelmi  sikerét. Ezért

Dr. Czikkely Mérton Simon elengedhetetlen a rezisztencia felé vezet6

PhD hallgato, Pal Csaba lehetséges evoluciés utvonalak el6rejelzése,

Laboratérium - HUN-REN Szegedi kiildbndsen az  antibakteridlis  gydgyszerek
Bioldgiai Kutaték6zpont felfedezésének korai szakaszaban.

A WHO 2021-es jelentése és a témaval
kapcsolatos legujabb attekintések alapjan olyan uj antimikrobidlis vegyuleteket
valasztottunk ki, amelyeket a kodzelmultban (2017 utan) vezettek be a klinikai
gyakorlatba, vagy amelyek jelenleg fejlesztés alatt allnak.

A baktériumok rezisztenciaképességének és a mogoéttes molekularis
mechanizmusok szisztematikus jellemzése érdekében kombinaltuk a laboratériumi
evoluciot, a funkcionalis metagenomikai sziiréseket és a célzott mutagenezist.
Eredményeink  potencidlis  klinikai  relevancigjanak feltarasa  érdekében
megvizsgaltuk, hogy az azonositott rezisztenciamutaciok és antibiotikum-
rezisztenciagének megtalalhaték-e természetes baktériumizolatumokban és az
emberhez kapcsolédé mikrobiomokban.

Kimutattuk, hogy a jelenleg fejlesztés alatt allé antibiotikum-jeldltek ugyanolyan
hajlamosak a rezisztencia evolucidjara Gram-negativ koérokozékban, mint a
klinikailag alkalmazott antibiotikumok. A rezisztencia molekularis mechanizmusai
atfedésben vannak az régdta hasznalt antibiotikumoknal tapasztaltakkal. Ezért ezek
a mechanizmusok mar elterjedtek a kérokozok természetes populacidiban, ami arra
utal, hogy a rezisztencia gyorsan kialakulhat a mar meglévé baktériumvaltozatok
szelekcidja réven.

Munkéank ravilagit arra az aggodalomra, hogy az antibiotikum-szelekci6 jelenleg
kizarolag a kilénbdz6 bakterialis kdrokozok érzékenységi mutatoitdl figg.
Osszefoglalva, a kidolgozott keretrendszer ravilagit a rezisztenciafejlédés és a
mogottes mechanizmusok szigord vizsgalatanak fontossagara, kiegészitd
modszerekkel és tobb relevans baktériumfajon. Egy ilyen keretrendszer alkalmazasa
Uj antibiotikumok esetében is megvaldsithatd és tanacsos, mielétt elfogadnak a
klinikai felhasznalasra.
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Antibiotics of the future are prone to bacterial resistance

Despite the ongoing development of new
antibiotics, the future evolution of bacterial
resistance may render them ineffective. Alarmingly,
the O'Neill report estimated that the mortality of
drug-resistant bacterial infections might exceed that
of malignant tumors by 2050, unless the current
trends are reversed. Paradoxically, however, many
pharmaceutical companies have discontinued their
antibiotic research programs. This is partly due to
the rapid spread of multi-drug resistant bacteria,
| which makes the commercial success of new
antimicrobial drugs unpredictable. Therefore, it is
imperative to predict the possible evolutionary
. , . routes toward resistance, especially at an early
Dl:r;hl\gagton Simon Czikkely stage of antibacterial drug discovery.
udent, Csaba Pal S
Laboratory — HUN-REN Biological Baged on the 2021 WHQ pipeline report and recent
Research Centre, Szeged reviews on the subject, we selected new
antimicrobial compounds which have been
introduced into clinical practice recently (after 2017) or are currently in development.
To systematically characterize the bacterial capacity for resistance and the underlying
molecular mechanisms, we combined laboratory evolution, functional metagenomic
screens, and targeted mutagenesis. To explore potential clinical relevance of our
findings, we examined whether the identified resistance mutations and antibiotic
resistance genes can be found in natural bacterial isolates and in human associated
microbiomes.
We demonstrate that antibiotic candidates currently under development are as prone
to resistance evolution in Gram-negative pathogens as clinically employed
antibiotics. The molecular mechanisms of resistance overlap with those found in
commonly used antibiotics. Therefore, these mechanisms are already prevalent in
natural populations of pathogens, indicating that resistance can rapidly emerge
through selection of pre-existing bacterial variants.
Our work highlights the concern that antibiotic selection is currently dependent solely
on susceptibility indicators in various bacterial pathogens.
In sum, our framework highlights the importance of testing resistance evolution and
the underlying mechanisms rigorously with complementary methods and in multiple
relevant bacterial species. Application of such a framework is feasible and advisable
to new antibiotics before acceptance for clinical usage.
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ELETTAN, KORELETTAN 1.
2023. november 15. SZERDA, 8:00 - 9:30

SZTE SZAOK Nagy Oktatéasi Epiilet, Ivanovics Gyérgy Terem, Dém tér 13.

8:00 - 8:15

8:15 - 8:30

8:30 - 8:45

8:45 - 9:00

9:00 - 9:15

9:15-9:30

Farouk Alkhalidi, Medical School 4" year, Donya Shojaei,
Medical School 4t year

Medical School, Department of Pathophysiology

The effects of binge drinking and hangover on anxiety-like and
depression-like behavior

Bir6 Gerg6 Zalan, SZAOK Il évf.

SZTE SZAOK, Biokémiai Intézet

Hiperkoleszterinémia hatasa a sziv iszkémias
prekondicionalhatésagara néstény és him patkanyokban

Czike Flora Veronika, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet
Infravoros lézerrel aktivalhaté nanohordozé tervezése és
tesztelése a nimodipin terapias hatasanak novelésére
kisérletes stroke-ba

Hernadi Zséfia Rita, GYTK V. évf., Zoldi Anna Judit, SZAOK IV. évf.
SZTE SZAOK, Elettani Intézet

Viselkedési paraméterek hosszu-tavu vizsgalata "multiple hit"
szkizofrénia patkanymodellben

Laurinyecz Balint Gabor, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Korélettani Intézet

A kozepesen sulyos kronikus vesebetegség szorongast idéz
el6é patkanymodellben: az urémias toxinok, a HPA tengely és a
triptofan metabolizmus szerepe

Liivi Adél, TTIK BSc Ill. évf.

HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokdzpont, Biofizika Intézet

Az asztrocitak altal aktivalt NLRP3 inflammaszéma hozzajarul
az agyi metasztazisok kialakulasahoz
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MIKROBIOLOGIA, MOLEKULARIS BIOLOGIA, SEJTBIOLOGIA 1.

2023. november 15. SZERDA, 8:00 — 9:45

SZTE SZAKK Szemészeti Klinika, Kukan Ferenc Terem, Koranyi fasor 10-11.

8:00 - 8:15

8:15-8:30

8:30 - 8:45

8:45 - 9:00

9:00 - 9:15

9:15-9:30

9:30 - 9:45

Ambrus Barbara, SZAOK Iil. évf.

SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergoldgiai Klinika
Citokinek, kemokinek, proteazok és proteaz inhibitorok
vizsgalata enyhe és sulyos pikkelysomoros betegek
tiinetmentes bérében

Bimbé Johanna, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Klinikai Mikrobioldgiai Diagnosztikai Intézet

Az SZTE SZAKK és SZAOK Orvosi Mikrobiologiai Intézetében
2018 és 2022 kozott varandés nék korében végzett
bakteriologiai tenyésztési vizsgalatok tapasztalatai

Lemaitre Lucien, SZAOK |I. évf.

HUN-REN Szegedi Biolégiai Kutatokdzpont, Biofizika Intézet
A vér-agy gat érésének vizsgalata human 6ssejt-alapu
modellen

Nagymihaly Bence, SZAOK IV. évf.

SZTE SZAOK, Orvosi Vegytani Intézet

Nehezen tdmadhato fehérje-fehérje kdlcsénhatasi felszinek
feltérképezése, potencialisan tamadhaté fehérje régiok
felfedése UV-reaktiv felszin fragmensek segitségével a KRas
G12D fehérjén

Poscher Anna Zséfia, TTIK MSc Il. évf.

HUN-REN Szegedi Biolégiai Kutatokdzpont, Genetikai Intézet
Hipoxias mikrokornyezet hatasa az IL-4 indukalt alternativ
makrofag polarizacié transzkripcios és epigenetikai
programjara

Svorenj Gerg6 David, SZAOK IIl. évf.

SZTE TTIK, Mikrobiologia Tanszék

Mikrobialis fert6zések human szajiiregi rakos sejtekre
gyakorolt hatasanak vizsgalata

Szolnoki Zsuzsa Boglarka, TTIK BSc IV. évf.

SZTE SZAOK, Sebészeti Mitéttani Intézet

Az elektrontranszportlanc miikodési zavarai kinurenin
aminotranszferaz knockout egerekben
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ELETTAN, KORELETTAN 2.
2023. novembgr 15. SZERDA, 9:45-11:15
SZTE SZAOK Nagy Oktatasi Eplilet, Ivanovics Gyérgy Terem, Dém tér 13.

9:45-10:00 Bitay Gergé, SZAOK III. évf.
SZTE SZAOK, Farmakoldgiai és Farmakoterapiai Intézet
Akciés potencidl és Ca?* tranziens alternansok szerepének
vizsgalata a sportoldi hirtelen szivhalal kialakulasaban

10:00 - 10:15 Erés Mihaly, TTIK BSc Il. évf.
SZTE SZAOK, Sejtbioldgia és Molekularis Medicina Tanszék
A terjed6 depolarizacioé elégtelen reperfuziot okoz az akut
iszkémias stroke egérmodelljében

10:15-10:30 Greschik Andras Zsombor, SZAOK Ill. évf.
SZTE SZAOK, Korélettani Intézet
SZTE SZAOK, Biokémiai Intézet
A nemi kiilonbségek hatasainak a vizsgalata a doxorubicin
kezelés altal kivaltott kronikus kardiotoxicitas sulyossagara
patkany modellben

10:30 - 10:45 Gulacsi Levente Frigyes, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Sebészeti Mtéttani Intézet
Neutrofil extracellularis csapdak (NET) képzédése és
befolyasolasuk vizsgalata kisérletes szepszisben

10:45 - 11:00 Horvath Arpad, TTIK BSc IV. évf.
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet
A kilégzésvégi tiidétérfogat referenciaértékeinek
meghatarozasa patkanyokban

11:00 - 11:15 Magyary Istvan, TTIK BSc IIl. évf.
HUN-REN Szegedi Biolégiai Kutatokdzpont, Biokémiai Intézet
Metabolit aranyok emberi betegség predikciéban
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MIKROBIOLOGIA, MOLEKULARIS BIOLOGIA, SEJTBIOLOGIA 2.

2023. november 15. SZERDA, 10:00 - 11:30

SZTE SZAKK Szemészeti Klinika, Kukan Ferenc Terem, Koranyi fasor 10-11.

10:00 - 10:15

10:15-10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15-11:30

Donka Tibor, SZAOK VI. évf., Perényi Domonkos, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Traumatoldgiai Klinika

Trauma indukalta koagulopatiaban szenvedd6 politraumatizalt
betegek vérlemezkéinek mitokondrialis respirometriai
vizsgalatai

Gog Sara, SZAOK Il. évf.

SZTE SZAOK, Immunoldgiai Tanszék,

SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergoldgiai Klinika
A ZBP-1 receptor splice variansainak azonositasa
keratinocitakban

Danhui Heo, Medical School 5" year

Medical School, Institute of Clinical Microbiology

Investigation on the B-lactam/B-lactamase inhibitor
combination resistance mechanisms of Bacteroides species —
confirmation of the role of the cfxA gene

Koltai Zséfia, TTIK BSc Ill. évf.

HUN-REN Szegedi Biolégiai Kutatokdzpont, Biokémiai Intézet

A testmozgas hatasara termel6dé hésokkfehérjék és myokinek
génexpressziojanak vizsgalata agy- és izomszovetben

Pali Emese Kincs6, SZAOK V. évf.

HUN-REN Szegedi Biolégiai Kutatokdzpont, Biofizika Intézet
Dopaminnal kapcsolt, célzott polipeptid nanohordozék
tesztelése a vér-agy gat sejttenyészetes modelljén

Szabé Matyas Samuel, SZAOK Il évf.

SZTE SZAOK, Biokémiai Intézet

Irradiacié indukalta szivizom-karosodas molekularis
mechanizmusainak feltérképezése
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KONZERVATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANY 1.

2023. november 15. SZERDA, 12:00 - 13:30

SZTE SZAOK Nagy Oktatéasi Epiilet, Ivanovics Gyérgy Terem, Dém tér 13.

12:00 - 12:15

12:15-12:30

12:30 - 12:45

12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15-13:30

Berta Attila, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Neuroldgiai Klinika

Bizonytalan jelent6ségii genetikai variansok értelmezése
frontotemporalis neurokognitivzavarban a SZTE Neurolégiai
Klinika beteganyagan

Filizesi Tamas Péter, SZAOK VI. évf.

Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet

A csokkent ejekcios frakcioju szivelégtelenség gyogyszeres
kezelésének és optimalizalasanak valtozasa a hazai
gyakorlatban az Eurépai Kardiolégiai Tarsasag 2021-ben
publikalt Szivelégtelenség Iranyelve tiikrében

Kovacs Gabor, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergologiai Klinika

A Leukocyta migracio6 gatlas helye a taplalékallergia
kivizsgalasaban

Lippai Balazs, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

Kardiovaszkularis autoném és periférids szenzoros neuropatia
obezitassal él6 nébetegek kérében

Amir Reza Manafzadeh, Medical School 6" year

Medical School, Department of Internal Medicine

Clinical and pathological characteristics of primary focal
segmental glomerulosclerosis in adults: A single-center
retrospective study

Szili Annamaria, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Neurolégiai Klinika

Osszefiiggés spontan nyaki artéria disszekcié és zajlé infekcié
kozott
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ELETTAN, KORELETTAN 3.
2023. november 15. SZERDA, 12:00 - 13:30

SZTE SZAKK Szemészeti Klinika, Kukan Ferenc Terem, Koranyi fasor 10-11.

12:00 - 12:15

12:15-12:30

12:30 - 12:45

12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15-13:30

Bencze Marcell Istvan, SZAOK II. évf.

SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet
Ventilacios-perfuzios illeszkedés vizsgalata pozitiv- és negativ
nyomasu lélegeztetésben patkanymodellben

Evangelakis Dimitrios, Medical School 5" year, Adan Haddad,
Medical School 5" year

Medical School, Department of Pathophysiology

The influence of obestatin on depression-like behavior in mice

Graczer Alexandra, SZAOK VI. évf., Hudak Zoltan, TTIK BSc lll. évf.
SZTE SZAOK, Sejtbioldgia és Molekularis Medicina Tanszék

A dasatinib és a quercetin potencialis neuroprotektiv
hatasainak vizsgalata a fokalis iszkémia idos
patkanymodelljében

Gulyas Andras, SZAOK Il. évf.

SZTE SZAOK, Korélettani Intézet

SZTE SZAOK, Biokémiai Intézet

A foszfodiészteraz-5 gatlo tadalafil hatasainak a vizsgalata
urémias kardiomiopatiaban patkany modellben

Perényi Domonkos, SZAOK V. évf., Donka Tibor, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Traumatolégiai Klinika

A gyulladasos bélbetegségek klinikai megjelenése és a
mitokondrialis diszfunkcié kapcsolata

Pésa Bence, SZAOK IV. évf.

SZTE SZAOK, Farmakoldgiai és Farmakoterapiai Intézet
Kardioprotektiv, matrix-metalloproteinaz-2- és biglikan-
asszocialt mikroRNS-ek azonositasa reverz predikcioval sertés
akut szivinfarktus modellben
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OPERATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANY 1.
2023. november 15. SZERDA, 12:00 - 13:30
SZTE SZAOK, Egészségtudomanyi Képzési Témb elbadd, Szbkefalvi-Nagy Béla u. 6.

12:00 - 12:15 Ambrus Adrienn, SZAOK IV. évf.
SZTE SZAOK, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet,
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet
A sulyos COVID-19 tiidégyulladas hosszutava hatasa a
ventillaciés-perfuziods illeszkedésre

12:15-12:30 Erdédi Anna, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Sebészeti Klinika
Az 6rszem nyirokcsomo biopszia elhagyasanak lehetéségei
malignus emlédaganat miatt operalt betegek esetén

12:30 - 12:45 Gajda Amos, SZAOK III. évf., Vida Noémi, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Sebészeti Mtéttani Intézet
Az olajsav altal kivaltott ARDS kisérletes modelljének
finomitasa

12:45-13:00 Mester Zsofia, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Traumatoldgiai Klinika
Sportoldk vallsériiléseinek posztoperativ vizsgalata

13:00 - 13:15 Neha Rao, Medical School 5™ year
Medical School, Department of Neurosurgery,
Medical School, Department of Neurology
Optimizing Deep Brain Stimulation for Parkinson's Tremor
Relief: A Parietal Entry Approach with Dual STN and VIM
Targeting

13:15-13:30 Seyedeh Malaekeh Raoufi, Medical School 5" year
Medical School, Department of Traumatology
Characteristics of Electrical Scooter injuries in Szeged, A
retrospective Cohort study
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KONZERVATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANY 2.

2023. november 15. SZERDA, 13:45 - 15:15

SZTE SZAOK Nagy Oktatéasi Epiilet, Ivanovics Gyérgy Terem, Dém tér 13.

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

Bajaki Péter Donat, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Neuroldgiai Klinika

Magas betegségaktivitast mutatoé sclerosis mutiplexes betegek
terapias megkozelitése a Szegedi SM Centrumban

Darnét Marcell, SZAOK IIl. évf.

SZTE SZAOK, Neuroldgiai Klinika

A mélyagyi stimulacié soran hasznalt anatomiai programozasra
alkalmas szoftverek 6sszehasonlitasa

Farkas Edina Nora, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

A vedolizumab intravénasrol szubkutan adagolasra torténo
valtas hatékonysaganak vizsgalata gyulladasos bélbetegek
korében

Munding Kamilla, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergologiai Klinika

A PD1-gatlé immunonkoterapia leallitasa metasztatikus
melanomaban: egycentrumos retrospektiv vizsgalat

Nahimi Hanga, TTIK BSc IV. évf.

SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

A légzésfunkcio kovetése telemedicinas eszkdzokkel asztmas
gyermekekben

Papista Maté Laszl6, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

Originalis infliximabrél bioszimiler készitményre finanszirozasi
okbdl torténé valtasanak hatékonysaga és biztonsagossaga
gyulladasos bélbetegek kérében — prospektiv kohorsz
tanulmany
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MIKROBIOLOGIA, MOLEKULARIS BIOLOGIA, SEJTBIOLOGIA 3.

2023. november 15. SZERDA, 13:45 - 15:15

SZTE SZAKK Szemészeti Klinika, Kukan Ferenc Terem, Koranyi fasor 10-11.

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

Fekete Balint Endre, SZAOK III. évf.

HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokdzpont, Biokémiai Intézet
Mucin koté képességgel felruhazott bakteriofagok
felhasznalasa bélrendszeri megbetegedéssel kapcsolatos
terapiak fejlesztésére

Magyari Anett, SZAOK IV. évf.

SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergologiai Klinika
Cutibacterium acnes altal kivaltott velesziiletett immunmemoria
(VIM) Folyamatok vizsgalata human keratinocitakban

Aryan Mardanpour, Medical School 5™ year,

Donka Tibor, Medical School 6™ year

Medical School, Department of Traumatology

Mitochondrial side effects of antibiotic therapy during large
joint arthroplasty in high BMI patients

Szabo6 Doéra Julianna, SZAOK Ill. évf.

SZTE SZAOK, Biokémiai Intézet

A szindekan-4 és a Rac1 GTP-az aktivitas szerepe human
rabdomioszarkémaban

Vincze Botond David, SZAOK I. évf.

HUN-REN Szegedi Biolégiai Kutatokdzpont, Biokémiai Intézet
Egy klinikai fejlesztés alatt allé6 antibiotikum multidrog
rezisztenciat eredményez bakterialis korokozékban

Vinga Krisztian, TTIK MSc I. évf.

SZTE SZAOK, Sejtbiologia és Molekularis Medicina Tanszék
A dimetil-triptamin csokkenti a mikroglia-aktivaciét primer
sejtkultarakon
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OPERATIV KLINIKAl ORVOSTUDOMANY 2.
2023. november 15. SZERDA, 13:45 - 15:15
SZTE SZAOK, Egészségtudomanyi Képzési Témb elbado, Sz6kefalvi-Nagy Béla u. 6.

13:45 - 14:00 Arya Babaee, Medical School 6™ year
Medical School, Department of Traumatology
Is it worth fixing chest injuries with Chrisofix Rib Splint?

14:00 - 14:15 Beinschroth Ninett, SZAOK II. évf.
SZTE SZAOK, Ful- Orr- Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Klinika
Cochlearis implantacioban alkalmazott elektrédasor
repozicionalas objektiv elényei

14:15 - 14:30 Ferenczi Adam, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet,
SZTE SZAOK, Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Intézet
A poszt-COVID szindroma hosszutavu légzésfunkcios
megnyilvanulasai V-V ECMO kezelésben részesiilt betegekben

14:30 - 14:45 Yasaman Hatami Nia, Medical School 6" year
Medical School, Department of Surgery
Surgical Outcomes in Ulcerative Colitis-associated Colorectal
Carcinoma

14:45 - 15:00 Szabé Andor, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Sebészeti Klinika
Vajon befolyasolja-e a neoadjuvans terapia a majmetasztazisok
kialakulasat colorectalis carcinoma esetén?

15:00 - 15:15 Szabo6 Luca Zsanett, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergologiai Klinika
Mastectomiat koveté expander/implantatum beiiltetéssel jaré
azonnali rekonstrukcion atesett betegek sz6védményeinek
vizsgalata
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KONZERVATIV KLINIKAl ORVOSTUDOMANY 3.

2023. november 15. SZERDA, 15:45-17:15

SZTE SZAOK Nagy Oktatéasi Epiilet, lvanovics Gyérgy Terem, Dém tér 13.

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15-16:30

16:30 - 16:45

16:45-17:00

17:00 -17:15

Mohammed Almakrami, Medical School 6" year

Medical School, Department of Dermatology and Allergology
Neutrophil-to-lymphocyte ratio: A potential biomarker for
differentiating between deep vein thrombosis and erysipelas

Norhan Ashraf Elkhauly, Medical School 5t year

Medical School, Department of Neurology

The clinical characterisation of progressive supranuclear palsy
patients at the Department of Neurology, University of Szeged

Frenkel Maja Hanna, SZAOK Ill. évf.

SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

A 2-es tipusu cukorbetegség gyogyszeres kezelése a
mindennapi kardiolégiai gyakorlatban

Foldi Emese, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

A PanMayo endoszkopos pontrendszer hosszutavu
betegségkimenetelt elérejelzé erejének vizsgalata colitis
ulcerosas betegekben

Saghy Laszlo, SZAOK VL. évf.

SZTE SZAOK, Csaladorvosi Intézet és Rendel6

A terheléses szivultrahang szerepe a megtartott ejekcios
frakcioju szivelégtelenség diagnosztikajaban,

Takacs Martin Gabor, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Neuroldgiai Klinika
Melyik beteguttal jarhat jobban a stroke beteg?
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GENETIKA, BIOINFORMATIKA
2023. november 15. SZERDA, 15:45 - 18:15

SZTE SZAKK Szemészeti Klinika, Kukan Ferenc Terem, Koranyi fasor 10-11.

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15 - 16:30

16:30 - 16:45

16:45 - 17:00

17:00 - 17:15

17:15-17:30

Arash Ahmadfard Moghadam, Shahid Beheshti University of
Medical Science, MSc 2" year, Amir Reza Manafzadeh, Medical
School 6™ year

Iranian Comprehensive Hemophilia Care Center

Clinical and molecular profile of patients with rare bleeding
disorders: A single-center retrospective study

Barna Evelin, TTIK BSc IV. évf.

SZTE SZAOK, Immunolégiai Tanszék,

SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergologiai Klinika
Betegségokoz6 CYLD mutacidk funkcionalis jellemzése és
terapias célzasuk lehetéségei

Czigany Tamas Dominik, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Igazsagugyi Orvostani Intézet

Kriminalisztikai mintak tarolasi koriilményekeinek befolyasa az
igazsaglgyi genetikai vizsgalatok eredményességére

Dzsubak Fanni, SZAOK Il. évf., Szollar Zorka, SZAOK II. évf.
SZTE SZAOK, Patholdgiai Intézet

Magyarorszagi melanomas betegekbdl szarmazo uUjgeneracios
szekvenalasi adatok ujraértékelése a terapia hatékonysaganak
novelése céljabol

Eskiidt Zsombor, SZAOK IIl. évf., Juhasz Gabor, SZAOK V. évf.
HUN-REN Szegedi Biolégiai Kutatokdzpont, Genetikai Intézet

A P2Y12 ADP receptor ektopikus expresszidjanak vizsgalata a
Drosophila idegrendszerben

Arash Ahmadfard Moghadam, Shahid Beheshti University of
Medical Science, MSc 2" year, Amir Reza Manafzadeh, Medical
School 6" year

Iranian Comprehensive Hemophilia Care Center

Relationship between mutations in severe hemophilia A and
risk of inhibitor development

Gyémant Déra Alexandra, SZAOK Il. évf.

HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokdzpont, Rendszerimmunoldgiai
Kutatécsoport

A tumorokra haté immunolégiai szelekciot befolyasolé
tényezok vizsgalata
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17:30 - 17:45 Juhasz Gabor, SZAOK V. évf., Eskiidt Zsombor, SZAOK Iil. évf.

17:45 - 18:00

18:00 - 18:15

HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokdzpont, Genetikai Intézet
Uj lancszem a szekréciés rendszerben — A Snazarus
Drosophila vesesejtes modellben

Kecskeméti Lili, SZAOK Ill. évf.

SZTE SZAOK, Neuroldgiai Klinika

Sirtuin gének expresszios vizsgalata cerebralis ischaemia
modellben

Szollar Zorka, SZAOK Il. évf., Dzsubak Fanni, SZAOK II. évf.
SZTE SZAOK, Patholdgiai Intézet

Tidbéadenocarcinomabdl szarmazé ujgeneracios szekvenalasi
adatok bioinformatikai elemzéssével uj biomarkerek
azonositasa
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PATOLOGIA, MORFOLOGIA, KEPALKOTO DIAGNOSZTIKA 1.
2023. november 15. SZERDA, 15:45 - 17:45
SZTE SZAOK, Egészségtudomanyi Képzési Témb elbéado, Szbkefalvi-Nagy Béla u. 6.

15:45 - 16:00 Mersad Akbarzadeh, Medical School 5t year
Medical School, Department of Pathology
Evaluation of MDM2, CDK4, p16, and STAT6
immunohistochemistry markers in well-differentiated and
dedifferentiated liposarcomas

16:00 - 16:15 Ferenczi Adam, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Radioldgiai Klinika
A komplex munkameméria feladat soran aktivalédo halézatok
integraciojanak fMRI vizsgalata

16:15 - 16:30 Fricz Gitta, SZAOK VL. évf.
SZTE SZAOK, Nuklearis Medicina Intézet
Differencialt pajzsmirigyrakos betegek radiojod terapia utani
dinamikus rizikdbecslése hazai betegpopulaciéban

16:30 - 16:45 Laszlofy Levente, SZAOK IIl. évf.
SZTE SZAOK, Anatémiai, Szdvet- és Fejlédéstani Intézet
MRNS-LNP terapia indukalt morfolégiai és funkcionalis
felépiilés gerincvel6-sériilést kovetéen

16:45 - 17:00 Masic Dejana, TTIK BSc IIl. évf.
SZTE SZAOK, Patholdgiai Intézet
A poszt-COVID-szindréma és a mitokondrialis diszfunkcié
kapcsolata

17:00 - 17:15 Santa Fanni, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Patholdgiai Intézet
Vesesejtes carcinoma végstadiumu vesebetegségben — 34
tumor retrospektiv elemzése

17:15-17:30 Thury Attila Agoston, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Radioldgiai Klinika
Kontrasztanyag indukalt nephropathia kialakulasa
intracranialis nagyér elzarédas okozta akut ischaemias stroke
képalkoto vizsgalatai és endovaszkularis kezelése soran
felhasznalt kontrasztanyag fiiggvényében

17:30 - 17:45 Tétin Szilvia, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Radiolégiai Klinika
A prosztata automatizalt, MR alapu zonalis szegmentacioja
konvoluciés neuralis halézat hasznalataval
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KONZERVATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANY 4.

2023. november 15. SZERDA, 17:30 — 19:00

SZTE SZAOK Nagy Oktatéasi Epiilet, Ivanovics Gyérgy Terem, Dém tér 13.

17:30 - 17:45

17:45 - 18:00

18:00 - 18:15

18:15-18:30

18:30 - 18:45

18:45 - 19:00

Bindics Botond, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Gyermekgyogyaszati Klinika és
Gyermekegészségugyi Kdzpont

A széklet calprotectin szintjének vizsgalata csecsemé- és
kisded korban

Gali Balazs, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

Magyar dilatativ cardiomyopathias betegpopulacio
mutaciéspektrumanak meghatarozasa ujgeneracios
szekvenalassal

Horvath-Varga Réka, SZAOKII. évf.

SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet
Légzési frekvencia hatasa a kapnogramgorbe alaktani
paramétereire egészséges felnéttekben

Kisa Dominika, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Neurolégiai Klinika
Implicit vizuomotoros szekvenciatanulas migrénben

Koroncziova Klara, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, BOrgyogyaszati és Allergologiai Klinika
Melanoma a Covid19 pandémia alatt

Poésa Viktéria, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

A 2-es tipusu cukorbetegség és kardiovaszkularis betegségek
kozotti kapcsolat jelentésége a kardiologiai gyakorlatban
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ELETTAN, KORELETTAN, FARMAKOLOGIA 4.

2023. november 16. CSUTORTOK, 8:00 — 9:30

SZTE SZAOK Nagy Oktatéasi Epiilet, Ivanovics Gyérgy Terem, Dém tér 13.

8:00 - 8:15

8:15 - 8:30

8:30 - 8:45

8:45 - 9:00

9:00 - 9:15

9:15-9:30

Anka Mirjam, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Biokémiai Intézet

A kinurénsav potencialis sejtvéd6 hatasanak vizsgalata
doxorubicin kivaltotta kardiocitotoxicitassal szemben

Bitay Gergd, SZAOK Ill. évf.

SZTE SZAOK, Farmakoldgiai és Farmakoterapiai Intézet

Akcids potencial alternansok aritmogén szerepének vizsgalata
human szivelégtelenségben

Csendes Anna, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Kérélettani Intézet

Magzati pancreas duktalis organoidok: egy human vizsgalati
rendszer létrehozasa és karakterizalasa

Papp Adél, SZAOK IIl. évf.

SZTE SZAOK, Elettani Intézet, SZTE ETSZK Egészségtudomanyi
és Egészséglgyi Menedzsment Tanszék

Audiovizualis ingerek fokozzak az asszociacios
egyenértékiiség tanulas hatékonysagat egészséges
gyermekeknél és serdiil6knél

Teslér Akos, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Sejtbiologia és Molekularis Medicina Tanszék

Az aguaporin-4 csatorna farmakologiai modulaciéja protektiv
az iszkémias stroke egér modelljében

Toth Istvan, SZAOK Il. évf.

HUN-REN Szegedi Biolégiai Kutatokdzpont, Biofizika Intézet
Sejtalapu terapiak a neurovaszkularis oregedéssel kapcsolatos
folyamatokban
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EPIDEMIOLOGIA, PREVENTIV MEDICINA,

CSALADORVOSLAS 1.
2023. november 16. CSUTORTOK, 8:00 — 9:30

SZTE SZAKK Szemészeti Klinika, Kukan Ferenc Terem, Koranyi fasor 10-11.

8:00 - 8:15

8:15 - 8:30

8:30 - 8:45

8:45 - 9:00

9:00 - 9:15

9:15-9:30

Ali Edina Aida, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Népegészségtani Intézet

Daganat specifikus distressz szint mérésének lehetdségei — a
QSC-R 23 kérdéiv magyar nyelvii adaptacioja

Jambor Tamas, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Csaladorvosi Intézet és Rendeld

Hiperténias betegek gondozasa a csaladorvosi praxisban a
koronavirus jarvany idején

Moraes Liuzayani Fernandes, Medical School 6™ year
University of Szeged, Department of Forensic Medicine

How the Shipman inquiry changed death certification and
crematory laws in Britain

Armita Sarkarinejad, Medical School 6™ year

Medical School, Department of Pediatrics

Covid-19 Pandemic: The impact of Global Pandemic on Cases
of Child Abuse in Hungary

Szaboova Viktéria, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Népegészségtani Intézet
Orvostanhallgaték egészségi allapotanak monitorozasa
okoseszkozokkel

Urfi Zsanett Gabriella, TTIK MSc Il. évf.

SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

A kiils6 okok miatti halalozasok alakulasa Magyarorszagon a
15 év alatti populacioban 2000 és 2021 kozott
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ELETTAN, KORELETTAN, FARMAKOLOGIA 5.

2023. november 16. CSUTORTOK, 9:45 — 11:15

SZTE SZAOK Nagy Oktatéasi Epiilet, Ivanovics Gyérgy Terem, Dém tér 13.

9:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15-10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

Barakat Ibikunle, Medical School 4t year,

Possible Chibuike Raymond, Medical School 4™ year

Medical School, Department of Pathophysiology

The effects of alcohol, CRF agonists and CRF antagonists on
social behavior

Jung Jin Kwon, Medical School 5t year,

Ha Yeon Rho, Medical School 5" year

Medical School, Department of Pathophysiology

Kisspeptin-13 may reverse the amyloidB-induced learning and
memory deficit and hippocampal dysfunction in Wistar rat

Mohacsi Gabor, SZAOK Ilil. évf.

SZTE SZAOK, Farmakoldgiai és Farmakoterapiai Intézet

A krénikus tesztoszteron szupplementacié kovetkeztében
fellépé sziv repolarizacids és cellularis elektrofiziolégiai
eltérések vizsgalata nagyallat modellben

Siile Andras Gabor, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Elettani Intézet

A szenzoros ingerek modalitasanak és komplexitasanak hatasa
az asszociacios tanulas hatékonysagara

Tanner Norman Noel, SZAOK Ill. évf.

SZTE SZAOK, Biokémiai Intézet

A tiloron csokkenti a magas zsirtartalmu diéta hatasara
kialakul6 zsirmajat

Zsigmond Anna, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Sejtbioldgia és Molekularis Medicina Tanszék
A nimodipin protektiv a terjed6 depolarizaciéval és az
idegszoveti gyulladassal szemben
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EPIDEMIOLOGIA, PREVENTIV MEDICINA,

CSALADORVOSLAS 2.
2023. november 16. CSUTORTOK, 9:45 — 11:15

SZTE SZAKK Szemészeti Klinika, Kukan Ferenc Terem, Koranyi fasor 10-11.

9:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

Gulya Laura Ménika, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Pszichiatriai Klinika

A COVID-19 pandémia hatasanak klinikai vizsgalata
alkoholhasznalat zavarral kiizd6 paciensek esetében

Juhasz Boglarka Agnes, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Gyermekgyogyaszati Klinika és
Gyermekegészseégugyi Kdzpont

B12-vitaminhiany kimutatasanak optimalizalasa az Gjszilottkori
szlirés soran

Molnar Lilla, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Sziilészeti és N6gyogyaszati Klinika,

SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet
Vérnyomasmérés, mint sziiromodszer a terhesség alatt

Németh Eva, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Népegészségtani Intézet

»Orvosnal voltal?” — orvostanhallgatok egészségi allapotanak
és egészségmagatartasanak valtozasai

Németh Kristof, TTIK MSc I. évf.

SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

A gyermekkori daganatos halalozasok alakulasa
Magyarorszagon az ezredfordul6 6ta — a COVID-19 pandémia
elsd két évével bezardlag

Szab6 Zsanett Borostyan, ETSZK IIl. évf.

SZTE SZAOK, Radioldgiai Klinika,

SZTE ETSZK, Apolasi Tanszék

Félelem, szorongas és kiégés: a palyaelhagyast el6re jelz6
kulcstényezok radiolégusok és radiografusok kérében
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PATOLOGIA, MORFOLOGIA, KEPALKOTO DIAGNOSZTIKA 2.

2023. november 16. CSUTORTOK, 11:45 - 13:30

SZTE SZAOK Nagy Oktatasi Epiilet, Ivanovics Gyérgy Terem, Dém tér 13.

11:45-12:00

12:00 - 12:15

12:15-12:30

12:30 - 12:45

12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15-13:30

Bozo6 Nataniel Noel, SZAOK Il. évf.

SZTE SZAOK, Radiolégiai Klinika

Glymphaticus rendszer allapotat méré perivaszkularis tér menti
diffuziés index megismételhetéségének vizsgalata

Ferenczi Adam, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Patholdgiai Intézet

Invaziv emlérak szovettani grade-jének valtozasa
hengerbiopszias és sebészi mintakban el6zetesen nem kezelt,
illetve neoadjuvans kezelésen atesett betegekben

Hatala Déra, SZAOK IV. évf.

SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika,

SZTE SZAOK, Patholdgiai Intézet

A patologiai diagnosztika minéségi mutatéinak értékelése a
Szegedi Tudomanyegyetemen a populaciés szintii
vastagbélsziiré program els6 évében

Pogany Akos Balint, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Radioldgiai Klinika

A glymphaticus rendszer allapotanak vizsgalata diffuzios
képalkotassal sclerosis multiplexben

Santa Fanni, SZAOK VL. évf.

SZTE SZAOK, Patholdgiai Intézet

Periférias hemangioblastoma - Hat eset klinikopatologiai
elemzése

Schubert Anna, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Patholdgiai Intézet
TRPS1 expresszié az eml6 angiosarcomajaban

Tompa Péter Gerg6, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Nuklearis Medicina Intézet

A 9"Tc-PSMA SPECT/CT diagnosztikus paraméterei a primer
prosztatarakban
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KONZERVATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANY 5.

2023. november 16. CSUTORTOK, 12:00 — 13:30

SZTE SZAKK Szemészeti Klinika, Kukan Ferenc Terem, Koranyi fasor 10-11.

12:00 - 12:15

12:15-12:30

12:30 - 12:45

12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15-13:30

Barta Karoly, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Neuroldgiai Klinika

Nyugalmi agyi halézatok fluktuacié valtozasa az egészséges
populaciéban

Kazareczki Leticia, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

Az oralis antikoagulansok alkalmazasanak 10 éves trendjei
pitvarfibrillacié miatt katéterablaciéra keriilé6 betegeknél

Lengyel Blanka Mira, SZAOK VI. évf.,

Kelemen Bella Anna, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergologiai Klinika

A melanoma malignum felismerésének klinikopatolégiai
relacioi

Nagy Zsofia Zsuzsanna, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Neurolégiai Klinika

CCR5A32 polimorfizmus nem befolyasolja a korai neurolégiai
javulast rekanalizacios kezelés utan akut ischaemias stroke-
ban

Neha Nagbhushan Rao, Medical School 5" year

Medical School, Department of Internal Medicine

Evaluating the Efficacy of Stem cell Mobilization Techniques in
Hematology: A Six-Year Review

Toth Gréta, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Szemészeti Klinika

Szaraz szem diagnosztika: a LacryDiaggal szerzett
tapasztalataink
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OPERATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANY 3.
2023. november 16. CSUTORTOK, 12:00 — 13:30
SZTE SZAOK, Egészségtudomanyi Képzési Témb elbado, Sz6kefalvi-Nagy Béla u. 6.

12:00 - 12:15 Asztalos Amanda, SZAOK Ill. évf.
SZTE SZAOK, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet,
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet
Légutbiztositas laringealis maszkkal: kialakithaté biztonsagos
és kornyezetbarat megoldas az anesztéziaban?

12:15-12:30 Csak Virag Boglarka, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Ful- Orr- Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Klinika
A granulomatosis polyangitis okozta nyeregorr deformitas
rekonstrukcios lehetésége

12:30 - 12:45 Janké Laura Krisztina, SZAOK IV. évf.
SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika
Koszoruérbe implantalt gyogyszerkibocsatoé sztent-
visszasziikiilés kezelésének hosszutavu utankovetése: DES
vagy DEB?

12:45 - 13:00 Kisvari Laszl6 Jozsef, SZAOK IV. évf.,
Donka Tibor, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Traumatoldgiai Klinika
Hasznalhat6-e a mesenterialis perfizié monitorozasa a
hemodinamikai valtozasok lehetséges indikatoraként a trauma
okozta vérzéses sokkban?

13:00 - 13:15 Lada Franciska, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Sebészeti Klinika
A miitétileg eltavolitott recidiv tiidérakok szovettani jellemzoi

13:15-13:30 Szaszak Gergely Mark, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Sebészeti Klinika
Acut cholecystitis mikrobiolégiai aspektusai — tenyésztési
eredmények elemzése
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PATOLOGIA, MORFOLOGIA, KEPALKOTO DIAGNOSZTIKA 3.

2023. november 16. CSUTORTOK, 13:45 — 15:45

SZTE SZAOK Nagy Oktatéasi Epiilet, Ivanovics Gyérgy Terem, Dém tér 13.

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

Baké Ferenc Dezs6, SZAOK VL. évf.

SZTE SZAOK, Idegsebészeti Klinika, SZTE SZAOK,

Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

Mechanikus thrombectomian atesett betegek carotis syphon
kanyarulatanak mérése az arteria cerebri media elérését
befolyasol6 hatasanak szempontjabél

Fodor Maté, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Radiolégiai Klinika

A komplex munkamemoéria feladat soran aktivalodé halézatok
azonositasa funkcionalis MRI vizsgalattal

Janotka Déra Maria, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Patholdgiai Intézet

Az uterus fumarat-hidrataz-deficiens leiomyomainak
epidemioldgiai, morfologiai és immunhisztokémiai elemzése

Kozak Péter Mihaly, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Sejtbiologia és Molekularis Medicina Tanszék

A szenzorimotoros deficit és az infarktus méret paradoxona
akut iszkémias stroke-ban

Ritter Csanad, SZAOK Ill. évf.

SZTE SZAOK, Radioldgiai Klinika

A motoros tanulast meghatarozé agyi halézatok halézat alapu
fMRI vizsgalata

Siketh Néra, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Patholdgiai Intézet

Prognosztikus jellemz6k reprodukalhatésagi vizsgalata tiid6
laphamcarcinoma eseteiben

Szaszak Panna, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Patholégiai Intézet

Non-conventionalis dysplasiak vizsgalata IBD-asszocialt
vastagbél adenocarcinomas betegekben

Toéth Hanna Eszter, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Nuklearis Medicina Intézet

Tapasztalataink operalt gliomas betegeken végzett dinamikus
18F-DOPA PET/CT-vel
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KONZERVATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANY 6.

2023. november 16. CSUTORTOK, 13:45 - 15:15

SZTE SZAKK Szemészeti Klinika, Kukan Ferenc Terem, Koranyi fasor 10-11.

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

Bordas Kitti, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergoldgiai Klinika
Toxikus epidermalis nekrolizis: eseteink retrospektiv
feldolgozasa

Koés Gabriella, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Siirgésségi Betegellatd Onallé Osztaly

Clinical Frailty Scale alkalmazhatosaganak vizsgalata szocialis
intézménybdl és otthonukbol érkezd idds, szeptikus betegek
korében, siirgosségi ellatasban

Lakos Barnabas Akos, SZAOK V. évf.,

Szikszai Estella Anna, SZAOK IV. évf.

SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

A diabetes mellitus szlirési és kezelési tendenciai altalanos
kardiologiai betegek korében

Teresa Marie Schaich, Medical School 6" year

Medical School, Department of Internal Medicine

Early versus delayed catheter ablation in patients suffering
from atrial fibrillation

Szamosi Szabolcs, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Neurolégiai Klinika

A sclerosis multiplex-szel él6 személyek kognitiv
funkciokarosodasanak hosszu tavu utan kovetése BICAMS-
teszttel

Takacs Martin Gabor, SZAOK VI. évf.

SZTE SZAOK, Reumatoldgiai Klinika

Cyclophosphamid és rituximab 6sszehasonlitasa stlyos
szisztémas lupus erythematosus kezelésében
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OPERATIV KLINIKAl ORVOSTUDOMANY 4.
2023. november 16. CSUTORTOK, 13:45 - 15:15
SZTE SZAOK, Egészségtudomanyi Képzési Témb elbéadd, Sz6kefalvi-Nagy Béla u. 6.

13:45 - 14:00 Hamori Patricia, TTIK BSc IV. évf.
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet
3D nyomtatas alkalmazasa perszonalizalt méréberendezések
készitéséhez.

14:00 - 14:15 Kiss Norisz, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet
Az intrapulmonalis sont és a holttérventilacié 6sszefiiggésének
vizsgalata COVID-19 tiidégyulladassal intenziv osztalyon kezelt
betegekben

14:15 - 14:30 Kiss Fanni Eva, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika
Aktiv oldalag védelem-jailed semi-inflated ballon technika
proceduralis sikerességének vizsgalata akut coronaria
szindroma esetén, ahol a culprit 1ézi6 a coronaria bifurkaciot
érinti

14:30 - 14:45 Amir Reza Manafzadeh, Medical School 6™ year
Medical School, Department of Surgery
Hyperuricemia after kidney transplantation in patients treated
with tacrolimus

14:45 - 15:00 Mészaros Zoltan Péter, SZAOK IV. évf.,
Donka Tibor, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Traumatolégiai Klinika
Politraumatizalt betegek koagulopatiajanak vizsgalata

15:00 - 15:15 Szab6 Andras Daniel, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Intézet,
SZTE SZAOK, Fiil- Orr- Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Klinika
A korai cochlearis implantacié multidiszciplinaris
megkozelitése - aneszteziologiai kihivasok
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EGESZSEGTUDOMANYI TAGOZAT
2023. novemper 15. SZERDA, 13:00-17:45
ETSZK B éplilet Dr. Szél Eva terem (fsz.1.), Szeged, Bal fasor 39-45.

13:00 - 13:15 Balint Kata Tiinde, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék
Sériilésmegel6z6 bemelegitéprogram alkalmazasa amatér
jatékvezetok korében

13:15-13:30 Donko6 Csenge, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék
A Nordic Hamstring és forditott Nordic Hamstring prevencios
hatasanak vizsgalata

13:30 - 13:45 Englerth Viola, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék
Az ejtéerny6sok stabil zuhanasi testhelyzetének poszturalis
kontrolira gyakorolt hatasai és a bokasériiléseik lehetséges
kapcsolata

13:45-14:00 Kohegyi Réka Evelin, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék
Kiizdésportolok fogyasztasi szokasainak vizsgalata, avagy
visszanyal a fogyi?

14:00 - 14:15 Kovacs Zita, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék
A funkcionalis mozgasmintak és a nonspecifikus deréktaji
panaszok Osszefiiggéseinek vizsgalata fiatal és kozépkoru
felnéttek kdrében

14:15 - 14:30 Kreisz Gréta, ETSZK IV. évf., Laszl6 Katalin Edit, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék
Egyensulyfejlesztés Molnar-technikaval ritmikus gimnasztikazé
és svab néptancos gyermekek korében

14:30 - 14:45 Sarik Gergd, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék
Mozgas a virtualis térben: Kosarlabdazok egyensiuly fejlesztése
VR programokkal

14:45 - 15:00 Schulteisz Alexandra, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék
A fasciarendszer és a propriocepcié kapcsolata kenu szakag
valogatott sportoléi korében

15:00 - 15:15 So6s Bence Tibor, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék
Idésen se legyen elesett, avagy elesési tesztek és egyensiilyi
paraméterek mérése az idések korében
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15:15 - 15:30

15:30 - 15:45
15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15-16:30

16:30 - 16:45

16:45 -17:00

17:00 - 17:15

17:15-17:30

17:30 - 17:45

Trindle Lauren, ETSZK II. évf.

SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék

A szubjektiv vallfajdalom és az objektiv valliziileti eltérések
kozotti osszefiiggések vizsgalata gyogytornasz szemmel

SZUNET

Filep Erzsébet, ETSZK IIl. évf.

SZTE ETSZK, Szocialis Munka és Szocialpolitika Tanszék

A Tanitsunk Magyarorszagért mentorprogramon keresztiil
torténo felso tagozatos diakok motivalas Oroshaza két
iskolajaban

Kis Luca Bianka, SZAOK V. évf.

SZTE SZAOK, Pszichiatriai Klinika

A premenstrualis diszférias zavar retrospektiv és prospektiv
szlirdeszkozeinek 6sszevetése magyar populacioban

Mikus Rebeka, ETSZK IV. évf.

SZTE ETSZK, Apolasi Tanszék

Egészségiigyi dolgozok moralis distresszének kérddives
keresztmetszeti vizsgalata

Szabé6 Roland Gergd, ETSZK IV. évf.

SZTE ETSZK, Apolasi Tanszék

,»»A gondoskodo6 né és az erds férfi.” - avagy a nemi szerepek és
sztereotipiak megjelenése az apoloéi hivatasban

Takacs Agnes Eszter, ETSZK IIl. évf.
SZTE ETSZK, Preventiv Egészségligyi Gondozas Tanszék
Innovativ eljaras a korszerii csecsemé taplalasban

Tamas Vivien, ETSZK IV. évf.

SZTE ETSZK, Apolasi Tanszék, SZTE Szent-Gyérgyi Albert Klinikai
Kdzpont Pszichiatriai Klinika

Szkizofréniaval él6k stigmatizacioja az egészségiigyi dolgozok
versus az egészségligyon kiviili tarsadalmi réteg tiikrében

Tompa Istvan, ETSZK MSc Il. évf.

SZTE SZAOK, Radiolégiai Klinika, SZTE ETSZK, Apolasi Tanszék
Dél-Alfoldi régio stroke kézpont beteg 0sszetételének
vizsgalata kiilonos tekintettel az id6jaras okozta nehézségekre
a nyari honapokban

Torok Anna, ETSZK V. évf.
SZTE ETSZK, Egészségmagatartas és - fejlesztés Szakcsoport
Dohanyzo¢ fiatal feln6ttek életmindsége, oralis egészsége
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11:00 - 11:15

11:15-11:30

11:30 - 11:45

11:45-12.00

12:00 - 12:15

12:15-12:30

12:30 -13:00

FOGORVOSTUDOMANYI| TAGOZAT
2023. november 15. SZERDA, 11:00 - 14:30
SZTE FOK B éptilet Sarga terem

Csegény Adrienn, ETSZK IV. évf.

SZTE FOK, Oralbiolégiai és Kisérletes Fogorvostudomanyi Tanszék
Kozmetovigilancia: lakossagi ismeretek, attitiidok és
egészségtudatossag felmérése a kozmetikai készitmények
teriletén

Kuklis Anna, ETSZK IV. évf.

SZTE FOK, Oralbioldgiai és Kisérletes Fogorvostudomanyi Tanszék
Gyogyszertari szakdolgozok kiégési szinte és az azt
befolyasol6 tényezok vizsgalata a SARS-CoV-2 pandémia
tiikrében

Major Eszter, ETSZK IV. évf.

SZTE FOK, Oralbiolégiai és Kisérletes Fogorvostudomanyi
Tanszék, SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék

Egészségiigyi szakdolgozodk antibiotikum-felhasznalassal és
rezisztenciaval kapcsolatos attitlidje és ismeretei

Marta Adrienn, ETSZK Ill. évf.

SZTE FOK, Oralbiolégiai és Kisérletes Fogorvostudomanyi Tanszék
A COVID-19 vilagjarvany hatasa a gyogyszerészhallgatok
fert6z6 betegségekkel és antimikrobialis rezisztenciaval
kapcsolatos ismereteire és attitlidjére: 6sszehasonlito,
keresztmetszeti vizsgalat

Szalma Lea, ETSZK IV. évf.

SZTE FOK, Oralbiolégiai és Kisérletes Fogorvostudomanyi Tanszék
Biologus- és gyogyszerészhallgatok antimikrobialis
rezisztenciaval kapcsolatos ismeretei és gyakorlata: kérddives
felmérése a Specialis Eurobarométer 478 médszertana alapjan

Szikora Fruzsina Zsuzsanna, ETSZK IV. évf.

SZTE FOK, Oralbioldgiai és Kisérletes Fogorvostudomanyi Tanszék
»Mondd Google, hogy fogyjak le?” El6zetes eredmények a
magyar lakossag taplalkozassal kapcsolatos informacidkeresé
magatartasarol

SZUNET
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13:00 - 13:15

13:15-13:30

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

Devina Morjaria, Faculty of Dentistry 5" year

Faculty of Dentistry, Department of Oral Biology and Experimental
Dental Research,

Faculty of Dentistry, Department of Oral Surgery
Information-seeking behaviour regarding antibiotics and
common infectious ailments: an infodemiological study on the
Kenyan experience

Vankay Kata Lilla, FOK V. évf.

SZTE FOK, Konzervald és Esztétikai Fogaszati Tanszék,

Urban Regeneration Institute

Kompozitok levilagithatésaganak vizsgalata a gyokércsatornan
beliil — in vitro kutatas

Kovacs Dorina, FOK IV. évf.

HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokdzpont, Biokémiai Intézet
Antibiotikum rezisztens Klebsiella pneumonaie térzsek
ellenalloképességének vizsgalata, fejlesztés alatt 1évo béta-
laktamaz inhibitor és antibiotikum kombinacidokkal szemben

Veres Botond, FOK IV. évf.

SZTE FOK, Fogpotlastani Tanszék

A Sticky BoneTM klinikai hatékonysaga alveolus
prezervacioban: pilot vizsgalat

Varkonyi Akos, ETSZK I. évf.

SZTE FOK, Oralbioldgiai és Kisérletes Fogorvostudomanyi Tanszék
SPORTOLHAT A CUKORBETEG? SPORTOLJON A
CUKORBETEG! A hypoglykaemia gyakorisaganak vizsgalata
gluk6zméro szenzorral 1-es tipusu cukorbetegségben fizikai
aktivitas soran

Hrisanty Adriana Pop-Abrudan, Edida Maghet, Victor Babes
University of Medicine and Pharmacy 2nd year

Victor Babes University of Medicine and Pharmacy

The potential of Virtual Reality: Enhancing dental pain
management
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GYOGYSZERESZTUDOMANYI TAGOZAT
2023. november 15. SZERDA, 8:00 - 17:30
MTA TABT SZAB Székhaz Diszterem (Szeged, Somogyi u. 7.)

Zoom link:

8:00 - 8:15 MEGNYITO

08:15 - 08:30 Petz Petra Luca, GYTK IV. évf.
SZTE GYTK Farmakognéziai Intézet
A Juncus hybridus vegyiileteinek izolalasa és
szerkezetmeghatarozasa

08:30 - 08:45 Becker Nora, GYTK V. évf.
SZTE GYTK Gyogyszerkémiai Intézet
Aliciklusokkal kondenzalt 1,3-tiazinok szintézise és atalakitasai

08:45 - 09:00 Shagyhayegh Hedayati, Faculty of Pharmacy 5™ year
Faculty of Pharmacy, Institute of Pharmaceutical Technology
Optimization of nanocapsule preparation protocols with two
different preparation methods

09:00 - 09:15 Varga Dorottya, GYTK V. évf.
SZTE GYTK Gyogyszerhatastani és Biofarmaciai Intézet
Ekdiszteroidok hormonalis hatasai elhizott patkany modellen

09:15-09:30 Hernek Dorottya, GYTK V. évf.
SZTE GYTK Klinikai Gyégyszerészeti Intézet
Gyogyszerallergia el6fordulasa onkoldgia szakambulancia
betegeinek kérében

09:30 - 09:45 Burjan Krisztina, GYTK V. évf.
SZTE GYTK Gyogyszerkémiai Intézet
3-Amino-7-oxabiciklo[2.2.1]hept-5-én-2-karbonsav etilészter
klasszikus és enzimes rezolvalasa

09:45-10:15 SZUNET

10:15-10:30 Forgo Nikolett, GYTK Ill. évf.
SZTE GYTK Gyogyszeranalitikai Intézet
In silico, in vitro és in vivo metabolomikai vizsgalatok,
célkeresztben a HHC
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10:30 - 10:45

10:45-11:00

11:00 - 11:15

11:15-11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:45
12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15-13:30

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:30

Modok Balint Imre, GYTK V. évf.
SZTE GYTK Gyogyszerkémiai Intézet
Heteroanal6g kinurénsavak szintézise és tovabbalakitasai

Gerebenits Aliz, GYTK V. évf.

SZTE GYTK Gyogyszertechnoldgiai és Gyogyszerfelugyeleti Intézet
Innovativ névényi olaj tartalma NLC rendszerek fényvédelemre
kifejtett hatasanak vizsgalata

Budai Kinga, GYTK V. évf.

SZTE GYTK Gyogyszertechnologiai és Gyogyszerfeligyeleti Intézet
Injektabilis mukoadheziv antimikrébas gél formulalasa
parodontoézis kezelésére

Paveszka Krisztina Réka, GYTK V. évf.

SZTE GYTK Gyogyszerhatastani és Biofarmaciai Intézet
Elhizas hatasai a COVID-19 betegség kialakulasaért felelés
agyi faktorokra

Kocsis Endre, SZAOK VI. évf.

SZTE GYTK Farmakogndziai Intézet

Ekdiszteroid tartalmi onrendez6d6é nanorészecskék eléallitasa
és szelektiv oxidativ stressz modulalé hatasa neuroblasztéma
és fibroblaszt sejteken

EBEDSZUNET

Bocz Csenge, GYTK IV. évf.

SZTE TTIK Biokémiai és Molekularis Biologia Tanszék

Fém nanorészecskék radioszenzitizalé hatasanak vizsgalata
tumoros sejteken

Sendula Fléra, GYTK V. évf.
SZTE GYTK Gyogyszertechnologiai és Gydgyszerfeliigyeleti Intézet
Okos szemészeti nanorendszerek fejlesztése

Sallai Nikolett, GYTK V. évf.

SZTE GYTK Gyogyszertechnoldgiai és Gyogyszerfelligyeleti Intézet
Lizozim-albumin nano-konjugatumok fejlesztése intranazalis
beviteli céllal

Piszman Zsofia llona, GYTK lIl. évf.

SZTE GYTK Gyogyszertechnoldgiai és Gyogyszerfelligyeleti Intézet
Innovativ ibuprofén tartalmu szaraz porinhalaciés rendszerek
fejlesztése cisztas fibrozis kezelésére

Niusha Mehrasbi, Faculty of Pharmacy 5" year

Faculty of Pharmacy, Institute of Pharmaceutical Technology
Development of donepezil-loaded bovine serum albumin
nanoparticles for intranasal treatment of Alzheimer's disease

SZUNET
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14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:15
16:15 - 16:30

16:30 - 16:45

16:45 - 17:00

17:00 - 17:15

17:15-17:30

Siimegi Sandor Soma, GYTK V. évf.

SZTE GYTK Gydgyszertechnologiai és Gyogyszerfelligyeleti Intézet
Nanonizalt piroxikam tartalmu szajban diszpergal6doé
liofilizatumok el6allitasa és vizsgalata.

Mayer Levente, GYTK V. évf.

SZTE GYTK Gydgyszertechnoldgiai és Gydgyszerfelligyeleti Intézet
Hialuronsav hatasanak vizsgalata nazalis polimer micellak
alkalmazhatésagara

Petrinca Krisztina, GYTK V. évf.
SZTE GYTK Gyogyszerkémiai Intézet
Bioaktiv vibrindol konjugatumok szintézise

Juhasz Andras, GYTK IV. évf.

SZTE GYTK Farmakognéziai Intézet

Magyarorszagi Cypaeraceae fajok farmakolégiai
szlirévizsgalata és a Carex morrowii vegyiileteinek izolalasa

Fatemeh Sheihaki Jaski, Faculty of Pharmacy 5™ year
Faculty of Pharmacy, Institute of Pharmacodynamics and
Biopharmaceutics

Drug Repurposing Potential of the Antidiabetic Agent
Dapagliflozin and the Cardiotonic Levosimendan on Human
Cervical Cancer Cells

SZUNET

Babinyecz Stella, GYTK V. évf.

SZTE GYTK Klinikai Gyégyszerészeti Intézet

A dozistullépésbdl adodo indikacion tuli gyogyszeralkalmazas
vizsgalata az IVF kezelésben alkalmazott rekombinans eredetii
hCG esetén

Deak Martin, GYTK V. évf.

SZTE GYTK Gydgyszertechnologiai és Gyogyszerfelligyeleti Intézet
Szilika mikrorészecskék alkalmazasa oralis peptidterapia
megvaldsitasa céljabol

Sziics Benedek, GYTK V. évf.

SZTE GYTK Farmakogndziai Intézet

Nitrogén tartalmu félszintetikus hidrokurkumin-szarmazékok
eléallitasa és vizsgalata

Zuhao Cui, Faculty of Pharmacy 5" year
Faculty of Pharmacy, Institute of Pharmacognosy
Phytochemical investigation of Lepidium cartilagineum

Boncz Maria Fanni, GYTK V. évf.

SZTE GYTK Gyodgyszerkémiai Intézet

Bifunkcios di- és szeszkviterpén vazas 1,3- és 1,4-
aminoalkohol szarmazékok sztereoszelektiv szintézise
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EREDMENYHIRDETES ES FOGADAS
2023. november 17. PENTEK, 17:00 — 20:00
SZTE SZAOK Nagy Oktatasi Eplilet, Ilvanovics Gyérgy Terem, Szeged, Dém tér 13.

17:00-18:00 EREDMENYHIRDETES
18:00-20:00 ZAROFOGADAS

Orvos- és Egaszsegtudomanyi
Tudomanyos Diakkori Konferencia

med.u-szeged.hu/tdkinfo

ZT SZEGEDI TUDOMANYEGYETEM
UNIVERSITY OF SZEGED
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El6adaskivonatok (Abstracts)

Eldadaskivonatok

Tagozatonként, az els6 szerz8 vezetékneve szerint abc sorrendben

Abstracts

By sessions, in alphabetical order of the first author's surname
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Balint Kata Tiinde, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék

Sériillésmegel6z6 bemelegitoprogram alkalmazasa amator
jatékvezetok korében

Bevezetés: A labdariugd jatékvezetdk sériilésmegelézésével l1ényegesen
kevesebb kutatas foglalkozik, mint a jatékosokéval, bar kozel hasonld
teliesitményt kell nyudjtaniuk egy mérkézés soran. Ennek okan
kutatasunkban egy sérilésmegel6z6 bemelegitéprogramot alkalmaztunk,
melynek részét képezte az SMR henger, mobilizaciés feladatok, és a
FIFA11+ Referee 2. részének alkalmazasa.

Moédszer: Kutatdsunkban 23 amatdr jatékvezetét vizsgdltunk a sériilésrizikd
kialakulasanak vonatkozasaban (18 férfi, 5 n6; atlag életkor: 32év), akiket
intervenciés -avagy a programot végz6- (n=14) és kontrollcsoportra (n=9)
osztottunk. Az adatgyd(jtés fizikai felmérésekkel tortént, ahol alkalmazasra
keriltek: Functional Movement Screening (FMS), Landing Error Scoring
System (LESS), Knee to Wall (KTW), egylabas tavolugras, Y-teszt és
gyorsasag felmérése fotocellak segitségével. EI6mérést majd két utdbmérést
is végeztlink a hosszutavu hatasok vizsgalatara. Az adatok elemzéséhez
Statistica13 programban egymintas és paros mintas T-probat, Wilcoxon és
Mann-Whitney U-probat alkalmaztunk.

Eredmények: Az intervencidés csoport a masodik felmérésen jobban
teljesitett a LESS (p=0,001), a hatralé futasban (p=0,003), az Y-teszt anterior
iranyaban (p=0,012) és a KTW tesztben (p=0,012) az els6h6z képest. Jobb
eredményeket mutatott az intervenciés csoport a harmadik felmérésen az
FMS (p=0,003), a LESS (p=0,003) és a KTW teszten (p=0,012) az els6hdz
képest. A két csoportot vizsgalva az intervenciés csoport jobban teljesitett
az FMS mindkét (p=0,003, p=0,024), a LESS els6 (p=0,010), a sprintfutas
masodik (p=0,047) visszamérésén.

Megbeszélés: Eredményeink alapjan elmondhat6, hogy a program az
intervenciés csoport eredményeit szignifikansan javitotta. Ezek alapjan
csokkenteni tudtuk a sérulés rizikojat, azonban tovabbi vizsgéalatok
szlkségesek ahhoz, hogy nyomon kdvethessiik a sériilések szamat, illetve
azok sulyossagat.

Témavezetd: Varré Tina egyetemi tanarsegéd
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Donko6 Csenge, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék

A Nordic Hamstring és forditott Nordic Hamstring prevencios hatasanak
vizsgalata

Bevezetés: A combizom sérlilései gyakoriak a mindennapi életvitel és
sportolas soran. A Nordic Hamstring hatékony sérllésmegel6z6 gyakorlat,
amely a mozgasprogram részeként, valamint 6nmagaban is csdkkentheti a
combizomsérilések szamat. Gyors és hatékony prevenciés hatassal bir,
mely kiemelked6en fontos mind az élsport mind a hobbisport tertletén.
Kutatasunk célja a gyakorlatok egyensulyi paraméterekre gyakorolt
hatdsanak vizsgalata, tovabba a patella- és quadriceps in szerkezetében és
az izomer6ben bekdvetkez§ valtozasok nyomonkdvetése.

Modszerek: Korabbi kutatasunkban felmért, atlagos fizikai aktivitasrol
beszamold 20 f6 (21+£1,01) eredményeivel 8sszevetve, jelen kutatasunkban
20 NBl-es focista lany (22+3,81) allapotat vizsgaltuk. Onkénteseink
sportagspecifikus edzésiik mellett, 4 héten keresztiil, heti 2 alkalommal
tréningeztek, Nordic Hamstring vagy forditott Nordic Hamstring feladatokkal.
Az egyensulyi paramétereket stabilometerrel és a modositott Romberg-
teszttel meértik fel. Muszkuloszkeletalis ultrahanggal vizsgaltuk a patella, és
a quadriceps in vastagsagat, vizsgaltuk a mobilitas és izomer6 valtozasat.
Az adatfeldolgozas Microsoft Excelben, t-proba alkalmazasaval tortént
(p<0,05).

Eredmények: A két alsé végtag kozotti, kezdeti mozgasterjedelem-
kilénbségek mindkét csoportban kiegyenlitédtek, a vizsgalt statikus
egyensulyi paraméterek javultak. Profi sportolék esetén a patella in, és
quadriceps in ultrahanggal mért vastagsaga jobb alsévégtag esetében csak
az egyik mérési kondicibban véltozott szignifikdnsan, mindkét
tréningcsoportban (RNH p=0,015; NH p=0,0035). A profik esetében az
alkalmazott tréning nem ellensulyozta az élsportbél addédd nagyfoku
aszimmetrikus terhelést, a két oldal k6z6tti aszimmetria nem egyenlitédott
ki, mig a korabbi vizsgalati csoportoknal igen.

Megbeszélés: Eredményeink igazoltak, a Nordic Hamstring gyakorlatok
hatékonysagat atlagos, nem aszimmetrikus fizikai aktivitast (z6k esetén,
tovabba ramutattak, hogy a rendszeresen gyakorolt aszimmetrikus
mozgasformak jelentésen befolyasoljak az izomegyensulyt,
terheléseloszlast, névelve a késébbi sérilések esélyét.

Témogaté: Uj Nemzeti Kivélésag Program

Témavezetdk: Kasza Blanka Bernadett egyetemi tanarsegéd,
Dr. Domjan Andrea féiskolai docens
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Englerth Viola, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék

Az ejtéerny6sok stabil zuhanasi testhelyzetének poszturalis kontrollra
gyakorolt hatasai és a bokasériiléseik lehetséges kapcsolata

Bevezetés: Az elmult évek soran az ejtéerny6s ugras népszerlisége
vilagszerte nétt. Azonban, mint minden mas sportnak, ennek is megvannak
a maga veszélyei. Szamos felmérés készult mar az ejtGerny6zés altal
szerzett sérulések fajtairdl, eléforduldsi ratdjarol, ugyanakkor kevesen
kutattak a balesetek lehetséges okait. Vizsgalatunkban azt térképezziik fel,
hogy a stabil zuhanasi testhelyzet, illetve az igy végzett alapveté mandverek
okozhatnak-e azonnali valtozasokat a poszturalis kontrollban és ez hogyan
befolyasolhatja a landolast.

Moédszerek: Kutatasunkban 19 ejtéernyés sportolé alldé egyensulyat
vizsgaltuk szélcsatornaban valdé tréning el6tt, illetve utan, tandemallasban,
jobb, majd bal Iab elére helyezésével. A teszteket nyitott és csukott szemmel,
majd horizontalis és vertikalis fejmozgasokkal kombinaltan szintén mindkét
vizualis kondicidban, 6sszesen 12 szituacidoban végeztik. Az egyensulyi
helyzetekrol vided felvételt készitettliink és értékelésiikre a Time vs Quality
Observational Static Balance Score-t (TQOSBS) hasznaltuk. Sajat
kérd8ivvel térképeztik fel a leggyakorabban elszenvedett sériléstipusokat
75 ejtbéernybs kozremikodésével. Az adatokat Wilcoxon Matched Pairs
teszttel vizsgaltuk (Statistica 13.5).

Eredmények: A TQOSBS idémutatéja szignifikansan ndvekedett a
szélcsatornas edzést kdvetben a csukott szemmel végzett horizontalis
fejmozgésokkor. A minéség mutaté szignifikans romlast mutatott a nyitott
szemmel végzett horizontalis fejmozgasok soran, mig szignifikans javulas
mutatkozott benne a vertikdlis fejmozgasok soradn nyitott szemmel.
Mindhdrom szignifikans valtozas a bal l1abon térténd nagyobb sulyviselést
jelent6 tandem allaskor jelent meg. A leggyakoribb sérilés tipus a
bokasértiilések voltak, tobbségében a szubdominans oldalon.
Megbeszélés: Eredményeink felvetik, hogy a fokozott sérllésveszély egyik
forrasa lehet a vesztibularis ingerlés kdvetkeztében kialakulé tonuseltérés a
poszturalis rendszerben kiléndsen a bal labon torténd sulyviselés soran.

Témavezeté: Dr. Nagy Edit féiskolai tanar
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Filep Erzsébet, ETSZK IIl. évf.
SZTE ETSZK, Szocialis Munka és Szocialpolitika Tanszék

A Tanitsunk Magyarorszagért mentorprogramon keresztiil torténé
fels6 tagozatos diakok motivalas Oroshaza két iskolajaban

Kutatasom kdzéppontjaban az all, hogy milyen hatassal van az egyetemi
mentorok jelenléte az ingerszegény és szocialis kapcsolatokban hianyt
szenvedd kornyezetben é16 felsd tagozatos diakokra, és milyen mértékben
képesek atalakitani a didkok tanulasrél alkotott nézetét. Vizsgalatom soran
két Oroshazi allami iskolat elemeztem. A programban részt vevd diakokat és
mentorokat kérdeztem meg.

Kutatdisom sordn kevert vizsgdlati modszereket alkalmaztam. Félig
strukturalt interjukat készitettem a két iskolaban tevékenykedd 6sszesen 16
mentorral. Emellett a diakokkal motivacios kérdbivet toltettem ki, amelyet a
szakirodalom alapjan allitottam 6ssze. Mind a kérd&iv, mind az interju a
mentor és mentoralt kapcsolatan keresztiil a diakok fejlédését és tanulashoz
valé viszonyukat.

Jelenleg eredményekkel még nem rendelkezem, mivel a kutatas még
folyamatban van. Azonban varhatéan az eredmények azt mutatjak majd,
hogy a mentorok pozitiv hatassal vannak a didkokra. Ezen hatas azonban
nem elsésorban a diakok tanulmanyi eredményeiben mutatkozik meg (60-
70%-0s esetekben), hanem inkdbb a diakok szocidlis készségeinek
fejlédésében. A hatranyos helyzetli gyermekeknél a mentorprogramnak
szintén van tanulmanyi teljesitményekre gyakorolt pozitiv hatasa (60%-o0s
esetekben), de ez csak minimalis javulast eredményez.

Véarhaté eredményeim alapjan elmondhat6, hogy a mentorprogram nem
oldia meg a hatrdnyos kornyezetben él6 gyermekek iskolai
felzarkoztatasanak problémajat kizérdlag a mentor-diak kapcsolat
segitségével. A didkok életében szamos gatlé tényezé jelen van, mint a
tamogatd hattér hidnya, gyakori iskolavaltdsok és osztalyismétlések,
amelyek nagyban nehezitik a felzarkézast és a tanulast. A diakok
motivaciojaban torténd valtozds elsd sorban nem a tanulmanyokhoz
kapcsolododan figyelheté meg.

Témavezeto: Dr. Vida Aniko féiskolai docens
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Kis Luca Bianka, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Pszichiatriai Klinika

A premenstrualis diszforias zavar retrospektiv és prospektiv
szlir6eszkozeinek 0sszevetése magyar populaciéoban

Bevezetés: A premenstrudlis diszférias zavar (PMDD) egy, a reproduktiv
kora nék 3-8%-at érintd, a mindennapi funkcionalitast és életminéséget
pszichés illetve szomatikus tlinetekkel terheld, aluldiagnosztizalt probléma.
Jelenleg nem all rendelkezésre a felismerését segitd, magyar nyelvi
pszichodiagnosztikai teszt. Kutatasunkban egy, a diagnosztikai
kritériumokon alapuld, retrospektiv szlirbeszkdéz és egy, a tunetek
monitorozasan alapuld prospektiv szliréeszkdz alkalmazhatdsagat vetjiuk
O0ssze magyar n6k koérében.

Modszerek: A kutatds internetes toborzassal, kényelmi mintavétellel
valésult meg. Az els6 megkeresésre 393 kitdltés érkezett, kizarasi
kritériumok alapjan bel6lik 112-6t vontunk be az adatelemzésbe. A
retrospektiv szlir6eszkdzzel felmértik a valészinlsithetéen PMDD-vel él6k
szamat, illetve az aktualis allapotot Beck-féle Depresszio Kérddiv, Spielberg-
féle Allapot Szorongas alskala és WHO Jél-Lét Kérdsiv segitségével.
Tovabbi két megkeresés soran az ebbe beleegyez6k a menstruacidjuk elétti
és az azt kovet6 egy héten belll kitéltotték az emlitett hangulati skalakat és
a prospektiv DRSP (Daily Record of Severity of Problems) kérddivet.
Eredmények: Az elsé kitoltést kdvetden a retrospektiv szliréeszkdz alapjan
a nbket két csoportba soroltuk: valészinlleg PMDD-sek (n=67) és
valészinileg nem PMDD-sek (n=45). A DRSP kérd6iv alapjan végzett
masodik és harmadik kutatasi szakaszban szintén valdszinlileg PMDD-s
(n=3) és valbszinlleg nem PMDD-s (n=6) csoportokat alkottunk. A
retrospektiv sziirbeszkdz besorolasa és a prospektiv DRSP eredményei
kozott szignifikans dsszefliggést figyeltink meg (p=0,048; Cramer V=0,79).
A valészinlleg PMDD-vel él6k alacsonyabb jol-létrél (p=0,06) és sulyosabb
depressziv (p=0,79) és szorongasos (p=0.17) tinetekrél szamoltak be, mint
a nem PMDD-s csoport.

Megbeszélés: El6zetes eredményeink szerint a PMDD nagy szamban
érintheti a magyar néket is, amely felhivja a figyelmet a tovabbi kutatasok és
a magyar nyelvi szlir6eszkdzok jelentéségére.

Témavezetdk: Dr. Kdlman Sara egyetemi tanarsegéd,
Dr. Kovacs lldiké egyetemi tanarsegéd
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Koéhegyi Réka Evelin, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék

Kiizd6ésportolok fogyasztasi szokasainak vizsgalata, avagy visszanyal
afogyi?

Bevezetés: A kiizd6sportolok korében gyakori a verseny el6tti
sulycsOkkentés  annak  érdekében, hogy elbényt szerezzenek
versenytarsaikkal szemben. A megfelel6 suly eléréséhez kilénb6z4
technikakat alkalmaznak, mint példaul szauna hasznalat, plusz ruha viselése
edzés kdzben, viz- és étel megvonas, eseteként vizhajté hasznalata.
Anyagok és médszerek: Kutatasunk etikai engedély szama: BMEU/304-
1/2022/EKU, melyben a résztvevék dnkéntesen vettek részt. Vizsgalatunk
obszervacios tipusu kutatas. Két felmérés toértént, a sporteseményre valo
fogyasztas megkezdésekor és végeztével. KérdGivvel rakérdeztink a
fogyasztas moédszerére, az ebbdl adddd sérllésekre, az azt kovetd
rehabilitacio tipusara és a szubjektiv izomeré csokkenésre. Az objektiv
izomerd valtozast a kéz szoritéerejének vizsgalataval mértik fel. A fogyas
hatasat a testOsszetételre bioimpedencia analizissel vizsgaltuk. A
funkcionalis paraméterek valtozasat a NeuroCom® Basic Balance Master
platformmal és a STEB teszttel mértuk fel. Az izuleti valtozasok
detektalasara a Philips Lumify mobil ultrahangot hasznaltuk. Az adatokat
Microsoft Office Excel tablazatban dsszesitettuk.

Eredmények: A kérd6ivben megkérdezettek 63,6%-a nem kap segitséget a
fogyasztasban, 90,9%-uk kevesebbet eszik. A kitolték tébb, mint fele érez
csokkenést az izomerejében ezen idészak alatt. 66,7%-uk legalabb egyszer
szenvedett el sérilést, és kb. fele részesill fizioterapiaban. A szoritéerében
jelentés csokkenést tapasztaltunk a fogyasztas utén. A testdsszetétel
tekintetében lathatd, hogy jelentds vizveszteség tortént a fogyassal. A
vizsgalt egyensulyi és egyéb funkcionalis paraméterek romlé tendenciat
mutattak.

Megbeszélés: Kutatasunk eredményei alapjan javasoljuk dietetikus
szakember bevonasat egyrészt a fogyasztasi id6szakba, masrészt a
versenysuly megtartasaba. Azt gondoljuk, hogy professzionalis segitséggel
a funkcidé karosodas és az ebbdl adodo sérilések megelézhetbek. Fontos,
hogy felhivjuk az edzdk figyelmét arra, hogy a fogyasztads milyen hatassal
van a sportol6 teljesitményére és egészségére.

Témavezetd: Dr. Finta Regina féiskolai docens
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Kovacs Zita, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék

A funkcionalis mozgasmintak és a nonspecifikus deréktaji panaszok
osszefiiggéseinek vizsgalata fiatal és kozépkoru felnéttek korében

Bevezetés: A nonspecifikus derékfajdalom a munkavégzésbdl kiesett napok
egyik vezetd oka, gyakorisaga ndvekvé tendenciat mutat. Hatterében a
gerinc megvaltozott stabilizacidja és neuromuszkularis koordinacioja all. A
Funkcionalis Mozgasminta Szlirés (FMS) az alapvetd mozgasmintak
elemzésére alkalmas, azonban 6sszefliggése a deréktdji fajdalommal és
karosodassal nem tisztazott. Feltételeztik, hogy dsszeflggést talalunk a
funkcionalis mozgasmintdk minésége, a deréktdji panaszok és az életmod
kdz6tt a vizsgalt csoportokban.

Modszerek: Keresztmetszeti tanulmanyunkban 90 fiatal (44% feérfi,
életkor:21+£2,7 év, BMI:23+3 kg/m?) és 50 kdzépkoru (60% férfi, életkor
51+5,2 év, BMI:28+5,5 kg/m?) Onkéntes vett részt. A funkcionalis
mozgasmintak felmérése mellett a deréktaji szubjektiv karosodas mértékét
az Oswestry Dysability Questionnaire (ODI) kitdltésével objektivizaltuk, a
fajdalom aktualis er6sségét Vizual-Analég Skalaval (VAS) mértik fel.
Rogzitettik a demografiai, fizikai aktivitasra és inaktivitasra vonatkozé
adatokat. Az adatok kozotti dOsszefiiggések vizsgalatara hipotézis,
korrelacios és regresszids vizsgalatokat végeztiink.

Eredmények: Az FMS 6sszpontszam atlaga a teljes mintan 13,3+2,9 (fiatal:
14+1,8, kdzépkoru: 12+3,6; p<0,001) volt. Az dnkéntesek 65%-a esetén
rogzitettink ODI=1 karosodast, a fiatal és a kdzépkoru csoport deréktaji
karosodasa kdzétt szignifikans (p<0,05) kuldnbséget talaltunk. A résztvevék
54,3%-a szamolt be derékfajdalomrol, atlag VAS:1,5£2. A fiatalok 53%-a
(atlag VAS:1,3%2,2), kdzépkoruak 56%-a (atlag VAS:1,8%£1,9) panaszolt
derékfajdalmat. A fiatalok 68%-a, k6zépkoruak 62%-a toltétt naponta 5
oranal tobbet Ulve, ez az adat korreldlt a derékfajdalommal mindkét
csoportban (p<0,03). Az FMS 6&sszpontszam negativan korrelalt az
életkorral, BMI-vel és ODI pontszdmmal (p<0,001), de az aktualis
fajdalommal nem mutatott kapcsolatot.

Megbeszélés: Eredményeink ravilagitanak a funkcionalis mozgasmintak
mindsége és a deréktaji karosodas kozti 6sszefliggésre, tovabba az életkor,
jelentés napi (lésid6é és tulsuly mozgasmindéséget negativan befolyasold
szerepére.

Témogaté: UNKP-23-1-SZTE-136

Témavezets: Dr. Domjan Andrea Agnes féiskolai docens
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Kreisz Gréta, ETSZK IV. évf., Laszl6 Katalin Edit, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék

Egyensulyfejlesztés Molnar-technikaval ritmikus gimnasztikazé és
svab néptancos gyermekek korében

Bevezetés: Az egyensuly elengedhetetlen a mindennapi mozgasaink
kivitelezéséhez a legegyszeriibb mozdulatoktdl, egészen a bonyolultabb
sport tevékenységekig. A tanc pozitivan hat a kdzérzetre, megtanit
csapatban dolgozni, gondolkodni, javitja az egyensulyt és koordinaciét. A
Molnar-technika néptanc és balett elemekbdl allo6 egyensulyfejleszté
modszer. Még nem szilettek olyan kutatasok, amelyek a technika
egyensulyfejleszté hatasat vizsgaltdk volna, ezért a célunk az volt, hogy
megvizsgaljuk a Molnar-technika hatékonysagat ritmikus gimnasztikazé
(RG), valamint svab néptancos (SNT) gyermekek egyensulyara.
Modszerek: Vizsgalatunkba RG és SNT esetén 26-26 gyermeket vontunk
be, akiket véletlenszerlien torna és kontrollcsoportokba osztottunk. A
gyerekek egyensulyat a Star Excursion Balance Test (SEBT), Time vs.
Quality Observational Static Balane Score (TQOSBS) és a modositott
Tandem Gait (TG) teszttel mértik fel. Az RG csoport hét héten keresztiil,
heti egy alkalommal részesiilt 25 perces egyensulyfejlesztétréningben. Az
SNT csoport tagjai egy hét napos taborban naponta vettek részt a
fejlesztéseken. A tornaprogram a két csoport esetén ugyanazon elemekbdl
allt. A kontrollcsoportokat csak felmértik. Az adatlfeldolgozas Excel és
Statisztika 13.5.0.17 programokkal tortént. Szignifikancia szintnek p < 0,05
szintet fogadtunk el.

Eredmények: A SEBT mérése soran az RG-sek korében a tornacsoportban
12, a kontrollcsoportban 4, az SNT kérében a tornacsoportban 11, a
kontrollcsoportban 1 irany esetén kaptunk szignifikans valtozast. A TQOSBS
soran az RG-seknél 3 (csak tornacsoport), az SNT-nél 6 szituacidéban lett az
eredmeény szignifikdns (2 kontroll, 4 torna). A TG teszt sordn az RG-seknél
a kontrollcsoport, mig a SNT-nél a tornacsoport eredményeiben figyeltiink
meg statisztikailag kimutathaté valtozast.

Megbeszélés: Eredményeink alapjan a Molnar-technika hatékony
egyensulyfejleszté modszernek bizonyult az altalanos iskolas gyermekek
korében.

Témavezetd: Betak Orsolya szakmai tanar
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Mikus Rebeka, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Apolasi Tanszék

Egészségiigyi dolgozok moralis distresszének kérddives keresztmetszeti
vizsgalata

Bevezetés: A moralis distressz kifejezés azon helyzeteket ijra le, amikor egy
egészségugyi dolgozé bar tudja, hogy egy etikai kihivas esetén melyik
cselekvési alternativa a helyes, azonban valamilyen akadaly miatt ennek
megvaldsitasara képtelen. 1985 6ta szamos nemzetkdzi kutatas igazolta,
hogy egyes terliletek hatvanyozottan kitettek ennek a komplexjelenségnek,
amely hosszu tavon a munkavallalok kiégését, palyalehagyasat okozhatja,
valamint betegbiztonsagi kockazatot jelenthet.

Moédszerek: A szakirodalom attekintése utan kivalasztottuk a jelenség
mérésére hasznalatos angol nyelvi kérddiveket (Measure of Moral Distress
— Healthcare Professionals (MMD-HP), a Moral Self Image Scale (MSI), a
RushtonMoral Resilience Scale (RMRS), Macleod Clark Professional
Identity Scale (MCPIS-9)), amelyek magyar nyelvre térténé implementalasa
zajlik. Pilot kutatasunkban olyan apolokat ésorvosokat (n = 150) igyekeztiink
bevonni, akik olyan terlletendolgoznak (intenziv terapias, onkolégiai,
kronikus belgydégyaszati, neuroldgiai osztalyok), ahol vélhetéen fokozott
mértékben kitettek a mordlis distressznek.

Eredmények: Eredményeink kiértékelésében az ,R” és Jamovi statisztikai
programok segitségével végziink alapvet§ statisztikai probakat: feltaré és
meger6sits faktorelemzést, reliabilitds-mutatot, leird statisztikai eljarasokat,
a valtozok kozotti egyuttjdras kimutatasara korrelacidos elemzést, az
Osszeflggések kimutatasara linearis regressziét, valamint mediacios
elemzést.

Megbeszélés: Az attekintett nemzetkdzi szakirodalmak alapjan arra
kovetkeztetiink, hogy mintdnkon mérsékelt vagy magas lesz a moralis
distressznek valé kitettség a munkahelyi sajatossagok miatt (pl. rossz
prognozisu, haldoklé betegekkel valé kapcsolat). Kutatasunk célja egy olyan
magyar nyelvii kérddiv csomag validalasa, amely hosszu tavon
hozzajarulhat az  egészséglgyi képzésben tanulék moralis
rezilienciajanakfinomhangolasara és az egészsegugyi szakdolgozok,
orvosok lelki egészségének védelmére.

Témavezetd: Dr. Tari Gergely tudomanyos munkatars
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Sarik Gerg6, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék

Mozgas a virtudlis térben: Kosarlabdazék egyensuly fejlesztése VR
programokkal

Bevezetés: A kosarlabdazok koérében a leggyakrabban sérild izilet a
bokaiziilet, ezen belll a lateralis szalagrendszer. Szamos kutatas sziiletett,
mely beszamolt a kosarlabdazok bokasériléseit kévetd egyensuly és
prorioceptiv tréning pozitiv hatasairdl, tébbek k&zétt a sportba valod
visszatérés ideje és a serulés megismétibdésének csokkenésével
kapcsolatban. A nemzetkdzi szakirodalom hatékonynak taldlta a
bokainstabilitassal rendelkezdk kérében a Virtualis Valésagban végzett
tréninget. Kutatasunkban arra voltunk kivancsiak, hogy az amatér
kosarlabdazék, akiknél gyakori probléma a bokasérilés, statikus és
dinamikus egyensulyara milyen hatassal van egy 7 hetes VR tréning.
Modszerek: A kutatasban 16 f6 vett részt, akiket egy 8 f6s tréning és egy 8
f6s kontrol csoportra osztottunk. A tréning csoport 7 héten keresztil végzett
VR tréninget 2 egyensuly és dinamikus mozgasra épulé programok
segitségével. A kontrol csoport nem részesilt tréningben. A vizsgalati
alanyok dinamikus egyensulyat az Y-balance és a side-hop tesztekkel
mértik fel, valamint a Time vs. Quality Observational Static Balance Score
teszttel végeztik, a statikus egyensuly vizsgalatat. Az adatfeldolgozast
excel, valamint STATISTICA programmal tértént, szignifikancia szintnek p <
0,05 fogadtunk el.

Eredmények: A tréning csoport dinamikus egyensulyteszt eredményei
szignifikdnsan javultak a tréninget megel6z6 &llapothoz képest. Az Y-
balance teszt szintén szignifikdnsan eredményt adott. A statikus tesztnél
elmondhatd, hogy a csukott szemmel végzett tesztekre nem volt hatassal a
tréning. A tréningcsoport eredménye a kontrolcsoporthoz képest
szignifikansan javult a dinamikus egyensulyra nézve.

Megbeszélés: A korabbi kutatasok igazoltdk, hogy VR technoldgia
eredményes lehet a dinamikus egyensuly fejlesztésére. A kutatasunk
eredménye egybevag a  szakirodalomban fellelhetd  kutatasok
eredményeivel.

Tamogato: A munka a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Hivatal
(pélyazati azonosité: 2020-1.1.2-PIACI-KFI-2021-00199) NKFIH alapbdl
megvalosulo projektként jétt létre.

Témavezetd: Betak Orsolya szakmai tanar,
Dr. Nagy-Grécz Gabor féiskolai docens
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Schulteisz Alexandra, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék

A fasciarendszer és a propriocepcié kapcsolata kenu szakag valogatott
sportoldi korében

Bevezetés: Napjainkban a modern sport és az orvostudomany mellett is
fennalld probléma a sportolok nem megfeleld bemelegitési és nyujtasi
szokasai. Kutatasunkban a rendszeres dinamikus nyujtas és SMR henger
haszndlat el6nyeit helyeztik Uj szemszbgbe. A fizioterapiaban egyre
nagyobb teret hdédit a fascia lancolatok szerinti szemlélet, azonban
mindeddig nem késziilt szamottevd kutatas, a kotészdvet és a propriocepcid
kapcsolatardl. Célcsoportul a kenu szakag valogatott sportoléit valasztottuk,
melynek oka a folyamatos aszimmetrikus terhelés. Testhelyzetik
bizonyitottan hatassal van a térdel6 oldali ischiorcuralis izmok
nyujthatésagara, valamint a magasan elhelyezkedé testk6zéppontjuk miatt
a sportolok folyamatos instabil helyzetnek vannak kitéve.

Moédszerek: Kutatasunkban tobb éve versenyszer(ien sportold egyént
mértink fel (n=15) serdild, ifjusagi és feln6tt korosztalybdl. A felmérések
alatt vizsgaltuk az ischiorcuralis izmok allapotat (straight leg raise, Functional
Reach). Ezek mellet elvégeztiink egy OHSA (OverHead Squat Assesment)
nevezetli funkcionalis tesztet mely soran megfigyelhettik a tul aktiv, valamint
gyengllt izmokat. A résztvevék poszturalis kontrolljat és egyensulyat
Tyromotion TYMO eszkdzével mértik fel, ahol a résztvevdknek kilénbz8,
instabil felszineken kellett megbrizni egyensulyukat. A felméréseket
kovetben a részvevik nyolc héten keresztll végeztek egy videdn rogzitett
tornaprogramot, mely egy edzést megel6z6 dinamikus nyujtasokbdl allé
bemelegitést, valamint egy az edzést kdévet6 SMR henger hasznalatardl
sz0l6 gyakorlatsort tartalmazott.

Eredmények: A felmérés soran az ischiocruralis izmok nyujthatésagaban
mindkét teszt esetén javulast mértlink, valamint csokkent az aszimmetria a
két alsovégtag kozott. Visszaméréskor instabil felszinen tdébb esetben
jelentkezett javulas a térdeld oldali végtagon, a tobbi esetben pedig néhany
szazalékos elmaradas, vagy azonos érték volt lathato.

Megbeszélés: Eredményeink alapjan a tornaprogram pozitiv hatassal volt
az izmok nyujthatésagara, valamint a propriocepciora

Témavezeto: Szlifka Monika szakmai tanar
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So6s Bence Tibor, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék

Idésen se legyen elesett, avagy elesési tesztek és egyensulyi
paraméterek mérése az idések korében

Bevezetés: Az id6skori haldlesetek egyik vezeté oka az elesésekkel
Osszefliggésben kialakuld sériilések. Magyarorszagon a 65 év feletti idések
kordlbelil  egyharmada, a  bentlakdsos intézményekben  él6k
hozzavetblegesen 30-50%-a évente elesik. Az id&skori betegségek,
balesetek, valamint az ehhez kapcsoldédd rovid- és hosszabbtavu ellatasi
feladatok komoly egészségligyi és gazdasagi kihivast jelentenek. Az
életkorbdl vagy akar betegségbél addéddan a szenzoros és kognitiv funkcidk
romlasa, az értés, a reakciokésség, és kiemelten az egyensulyi rendszer
érintettsége jellemzd. Célunk volt a jaroképes, aktiv idések egyensulyi
allapotanak és elesési kockazatanak felmérése.

Modszerek: Kutatasunkban 53 id6s (84+6év), 12 férfi, 43 n6 vett részt. Két
alkalommal torténé allapotfelmérés soran kérdbiveket és teszteket
alkalmaztunk. Felmértik alanyaink szubjektiv egyensulyérzetét és allapotat,
a torzsstabilitast, tovabba statikus és dinamikus egyensulyi paramétereket
(Functional Reach, Romberg teszt, Timed Up and Go teszt (TUG)). Az
elesési rizik6 meghatarozasara a Berg Balanced Scale-t (BBS) hasznaltuk.
Az adatfeldolgozas soran Microsoft Excelben Kkorrelacios vizsgalatot
végeztunk.

Eredmények: A kapott mérési eredményeket elemezve erds korrelaciot
taldltunk az életkor és a tesztek teljesitése soran elért pontszam, valamint a
Functional Reach és BBS (r=0,46), a TUG és a bal oldali mddositott
Romberg teszt (r=0,39) eredményei kdzott. A BBS értékelése alapjan
vizsgalt személyek 50,94%-a alacsony elesési kockazatu csoportba tartozik,
mig 39,62%-a kdzepes és 9,43%-a magas rizikéju csoportba.
Megbeszélés: Kordbbi kutatdsok rédmutattak a neuromuszkularis
defektusbdl fakadd egyensulyi zavarokra, valamint az ebbdl kovetkezd
magas elesési ratara. Kutatdsunk eredményei alapjan — hasonldan
nemzetkozi kutatdsokhoz — a résztvevdk jelent8s része tartozik valamely
elesés kockazati csoportjaba. Eredményeink igazoltak, hogy a rendszeres
testmozgas, mobilitds, megfeleld tdrzskontroll 6sszefliggést mutat az
egyensulyi paraméterekkel, ezaltal az elesési rizikoval.

Témogaté: Uj Nemzeti Kivélésag Program

Témavezetd: Kasza Blanka Bernadett egyetemi tanarsegéd
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Szabé6 Roland Qergéi, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Apolasi Tanszék

»A gondoskoddé né és az er6s férfi.” - avagy a nemi szerepek és
sztereotipiak megjelenése az apoléi hivatasban

Bevezetés: Tarsadalmunk az apolast néi hivatasként tartja szamon. A Il.
vilaghaborut kdvetd tarsadalomszerkezeti atalakulasok nyoman egyre tébb
férfi képviselteti magat a szakma kilénb6z48 teriletein, aranyuk hazankban
minddsszesen 10%. Az apolasban jelen vannak a nemmel- és nemi
szerepekkel kapcsolatos nézetek és sztereotipiak, amelyek az egyénre és
munkaveégzésére egyarant hatassal vannak. Felmérésink célja a magyar
ramutatni arra, hogy nék mellett a férfiak becsatornazasanak mekkora
jelentésége van a betegellatasban.

Moédszerek: Keresztmetszeti kérddives vizsgalatunk sajat szerkesztés( és
validalt méréeszkozok (BSRI-12, GRBS, NPC) alkalmazasaval valésult meg.
A kutatas TUKEB etikai engedély szama: BM/3049/2023. Az
adatfeldolgozas és adatelemzés az SPSS statisztikai szoftverrel tortént.
Eredmények: A mintat 252 f§ alkotja, 53 ferfi (21%) és 199 n6 (79%). A
valaszok alapjan a legtobb kitoltd (84 f6) feminin nemi szereppel bir. A
hallgatok nemi szerepe Osszefliggésben all az apolasi
professzionalizmussal (p=0,004); magasabb szintjét el6jelzi az androgin
nemi szerep (pl.. NPC- értékalapu apolas p<0,000). A kitoltdket eltérd
motivacios tényezdk befolyasoljak a palyavalasztas soran, a férfiakat inkabb
a képzést kovetd kilatdsok megléte (p<0,000), mig a néket a masokon vald
segités (p<0,000). Az apolohallgatok 51,6%-a érzékeli a nemébdl fakadd
sztereotipiakat az betegellatasban; 65,5%-a részesult eltérd banasmaédban;
50%-a pedig akadalyokat is élt mar &t emiatt.

Megbeszélés: A n6k mellett a férfiaknak is helylk van az apolasban, amit
alatamaszt az androgun kitolték (77 f6; 28 férfi, 49 nd) &ltal tanusitott
magasabb szakmai professzionalizmus. Az apoléhallgatok mar a
tanulmanyaik soran érzékelik a nemukbdl fakadd nézetek és sztereotipiak
kovetkezményeit, amelyet minden masodik hallgato akadalyként él at.

Témogato: Késziilt a Kulturélis és Innovéciés Minisztérium UNKP-1-SZTE-
142 kédszamu Uj Nemzeti Kivalosag Programjénak a Nemzeti Kutatasi,
Fejlesztési és Innovacios Alapbdl finanszirozott szakmai tamogatasaval; és
az SZTE-ETSZK és kari HOK tamogat6 programjaval.

Témavezeték: Domonkos Norbert egyetemi tanarsegéd,
Erdélyiné Olah Ménika egyetemi tanarsegéd
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Takacs Agnes Eszter, ETSZK IIl. évf.
SZTE ETSZK, Preventiv Egészségiligyi Gondozas Tanszék

Innovativ eljaras a korszerii csecsemo taplalasban

Bevezetés: Az anyatej mar évezredek 6ta a csecsemék taplalékaként
szolgal, és elengedhetetlen a pszichoszocialis fejlédésben. Az anyatej az
Ujszllottek és csecsemBk megfeleld taplaléka, amely minden olyan
Osszetevét tartalmaz, ami kielégiti az adott korosztaly fehérje-, zsir-, és
szénhidratigényét. Tapanyag-0sszetétele optimalis a gyermek ndvekedése
és fejlédése szempontjabdl, valamint védelmet nyujt az akut fert6zé
betegségekkel szemben. Eléfordulnak olyan helyzetek, amikor az anya nem
képes szoptatni, esetleg korlatozott a tej elérhetésége. A dolgozatom f6
témaja tobbek kézott erre is megoldast nyujt, ez a liofilizalt anyatej Gjra
hasznosulasa, alkalmazhatésaga a mindennapi csecsemétaplalas soran.
Modszer: A hazaiak mellett tiz, széleskorben atfogdé nemzetkozi
szakirodalmat elemeztem és hasonlitottam dssze, melyek megalapozzak és
tamogatjak egy jovébeli kutatas folytatasat. Egy olyan innovativ technoldgiai
eljarast, amely a hosszu ideji eltarthatosag mellett megérzi az Osszes
tapanyagot, tapértéket, vitamint, és az egyedulallé specifikus immunglobulin
fehérjéket, amelyek a moddszernek kbészonhetben karosodas nélkul
tartésithatok, ezaltal megkénnyitve a felhasznalast is. Tovabba kiemelendd,
hogy semmilyen tartésité- és konzervaldanyagot nem tartalmaz.
Lényegében egy fagyasztva szaritas, ami egy kombinalt tartésitasi és
hatéanyag megtartd6 moddszer. Egy olyan technoldégia, melyet a
gyégyszeripar mellett az élelmiszeripar is nagy gyakorisaggal alkalmaz.
Eredmények: Kutatasom és szakirodalmi elemzéseim alapjan ismertetem a
liofilizalt anyatej elényeit és alkalmazasi terileteit. El6allitasa specidlis
technolégiai hatteret igényel, amely megfelel6 mérési miszerekkel
kivitelezhetb.

Megbeszélés: A liofilizalt ndi tej védénbi aspektusa is kiemelendd, mivel a
nemzetkdzi és a MAVE ajanlasa is az anyatejes taplalast részesiti elényben.
Nemcsak az  édesanyak életét  konnyitenémeg, hanem a
csecsemotaplalasban is innovacioként lenne jelen. Ez az eléremutat6 eljaras
lehetéséget adna a hosszantartd, kizarélagos anyatejes taplalas
fenntartasara.

Témavezetd: Dr. Tobak Orsolya féiskolai docens
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Tamas Vivien, ,ETSZK V. évf.
SZTE ETSZK, Apolasi Tanszék, SZTE Szent-Gyorgyi Albert Klinikai
Kdzpont Pszichiatriai Klinika

Szkizofréniaval él6k stigmatizacioja az egészségiigyi dolgozok versus
az egészségiigyon kiviili tarsadalmi réteg tiikrében

Bevezetés: A szkizofrénia egy vilagviszonylatban magas prevalenciat
mutatoé mentalis zavar. A diagnosztizalt egyéneket jelentés mértékben érinti
tarsadalmi stigmatizacid, amely szdmukra diszkriminaciéval, magatartasban
kifejez6d6 megklldnboztetéssel, hatranyos szocio-6kondmiai és pszicho-
szocialis kovetkezménnyel jarhat. Jelen vizsgalat célja feltarni a nem
egészseégugyben dolgozdk tajékozottsagat a betegseégrdl, illetve, hogy az
egészseégugyi munkatapasztalat hatassal van-e a korallapot tlinettananak
ismeretére és a betegséghez kapcsolt el6itéletesség mértékére.
Moédszerek: Online onkitoltds tesztbattériat alkalmaztunk, amelyben
demografiai és munkavégzésre vonatkozd kérdések mellett a szkizofrénia
tinettanaval kapcsolatos kérdések szerepeltek, az Attitudes to Severe
Mental lliness Skalaval (ASMI) kiegészitve. A bevalasztas kritériuma: 18 év
feletti életkoru, szkizofréniaval nem diagnosztizalt személyek.
Eredmények: A mintat 148 f6 (33 férfi, 115 nd) alkotta. Egészségugyi
munkakori tapasztalattal 46 f& rendelkezett, 102 f6 nem. A tlnetek
ismeretében nincs kilénbség az egészségugyi munkatapasztalat mentén.
Az egészségugyben dolgozé személyeknek kevésbé okozna nehézséget
szkizofrén személlyel beszélgetni (1(146)=-3.004, p<0.003). Az ASMI
alskalaknal nem talaltunk eltérést nemek, illetve egészségigyi vagy nem
egészségugyi munkakor tekintetében. Nemi bontdsban férfiak inkabb
gondoljak a ketté vagy tobb személyiséget tlinetnek (X?(1, 148)=9.389,
p<0.003), egyéb tunetek értékelésében nincs nemi kulénbség. Tovabba
férfiak szignifikdnsan gyakrabban vallottak, hogy degradalé megjegyzéseket
tesznek szkizofrén betegekre, mint a nék (t(146)=2.257, p<0.025).
Megbeszélés: Az egészségligyi munkatapasztalat szignifikdnsan nem
befolyasolja a szkizofrénia tlinettanaval kapcsolatos ismereteket, valamint
csekély mértékben az attitiidot a szkizofrén személyekkel szemben. A
kutatas figyelemfelhivd szerepet tanusit a téma fontossagat illetéen,
valamint hangsulyozza tovabbi empirikus vizsgalatok sziikségességét a
szkizofréniahoz kapcsolédo elGitéletek és attitidok okanak pontosabb
megismeréséhez, ami a probléma megoldasanak kulcsa lehet.

Témavezetdk: Dr. Szatmari Angelika féiskolai docens,
Dr. Kovacs lldiké egyetemi adjunktus
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Tompa Istvan, ETSZK MSc Il. évf. )
SZTE SZAOK, Radiolégiai Klinika, SZTE ETSZK, Apolasi Tanszék

Dél-Alfoldi régio stroke kdzpont beteg o0sszetételének vizsgalata kiilonos
tekintettel az idojaras okozta nehézségekre a nyari honapokban

Bevezetés: Magyarorszagon a neurovascularis koérképek, kilondsen a
stroke, vezet6 halaloknak szamit. Az egészségugyi ellatérendszert igénybe
vevBk nagy hanyada stroke-tlinetkorrel jelentkezik. Nemzetkdzi kutatasok
irdnyulnak arra, hogy az ismert rizikd tényez6kdn kivil a kulsd kdrnyezeti
tényez6k miként befolyasolhatjak a stroke gyakorisagat. A kutatasunk célja
a Dél-Alfoldi régié stroke betegeinek karakterizdlasa, valamint megvizsgaini
az id6jaras-valtozasok esetleges hatasat a stroke-ok kialakulasaban a nyari
hénapokban.

Modszerek: Retrospektiv vizsgalat 2022.06.01-08.31-ig id6északban tortént,
a SZTE, Radiologiai Klinikara érkezé betegek kozében, akiknél stroke
protokoll szerint neurolégiai indikacidval kontrasztos koponya CT vizsgalat
készilt. A fenti idétartam alatt 241 6 vizsgalatat végezték el (férfi:né 1:1;
atlagéletkor: 71,69 év; SD: 12,89). Rogzitettik a beteg lakhelyét, a CT
vizsgalat soran kapott ASPECT-score értéket, rizikétényezéket a CHADS2
score alapjan, valamint, hogy sziikség volt-e trombectomia végzésére. A
hémérsékletadatok teleplilések szerint kertltek kigy(jtésre, nyilvanosan
hozzaférheté www.meteoblue.com adatbazisbél napokra lebontva.
Eredmények: A legtdbben dontéen varmegyeszékhelyekrél (38,59%) és
varosbol (28,63%) szarmaztak occlusiot 83 esetben talaltunk, melynek tébb,
mint fele (53%) férfi. Stroke predisponal6 faktorok kozil a leggyakoribb a
hypertonia (81,74%) volt, amit a dohanyzas (49,79%), I1ISZB (38,17%), és
IDDM (32,27%) kovetett. A betegek 73,44% rendelkezett legaldbb harom
rizikfaktorral. Hidegfrontokkal és lehliléssel a stroke-tliineteket mutato
betegek szama ndvekedett.

Megbeszélés: A régidé stroke-jellegzetességei 6sszhangban vannak a
szakirodalommal, ismert rizikotényez6kon kivil érdemes az idGjarast is
figyelembe venni.

Témavezetdk: Dr. Fejes Zsuzsanna egyetemi adjunktus,
Dr. Szatmari Angelika féiskolai docens
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Torok Anna, ETSZK IV. évf.
SZTE ETSZK, Egészségmagatartas és - fejlesztés Szakcsoport

Dohanyzo fiatal felnéttek életminésége, oralis egészsége

Bevezetés: Napjaink egyik legelterjedtebb karos szenvedélye a dohanyzas,
mely bizonyitottan szamos egészségugyi problémahoz hozzajarul, tébb
betegség kockazati tényezbje lehet kisebb, vagy nagyobb szazalékban,
melyek kdzott ott szerepelnek a kuldonb6z6 daganatos megbetegedések,
sziv- és érrendszeri betegségek

A vizsgélat célja felmérni, hogy a 18-27 éves korosztadlyban milyen
kulénbségek fedezhetbk fel a dohanyzdok és a nem dohanyzok orélis
egészsége kozott, milyen ismeretekkel rendelkeznek az adott témardl és
milyennek itélik meg sajat oralis egészségiket, az mennyire befolyasolja
életminéséguket.

Modszerek: Az online felmérés egy sajat készitésl kérdbivvel tortént 2023.
majus 1-t6l junius 30-ig kllébnbdz6 internetes csoportokban. A kérddiv a sajat
kérdéseken kivil tartalmazta az OHIP-14 oralis életminéséget vizsgalo
validalt kérdéivcsomagot is (Locker & Slade, 1993).

Kutatasetikai engedély szama: ETT TUKEB BM/8165-1/2023. Az
adatfeldolgozas és adatelemzés IBM SPSS 26.0. statisztikai programmal,
leird statisztikai médszerrel és Khi-négyzet, Mann-Whitney-, Kruskal-Wallis
prébakkal tortént (p<0,05).

Eredmények: A 317 értékelhet6 valasz alapjan megallapithaté, hogy a
dohanyzé kitoltbk kevesebb oradlis egészségugyi problémat (atlag 3,51)
tapasztalnak, mint a nem dohanyzé (atlag 4,31) és a méar leszokott kitolték
(atlag 4,32) (p=0,006). A dohanyzdk szajuregi tinetei nem gyakorolnak
szignifikansan nagyobb hatast életminéségukre, mint a nem dohanyzdk és
a mar leszokottak esetében (p=0,540). Megallapithaté tovabba az is, hogy a
dohanyzék jelentésen kevesebb dohanyzas okozta szajuregi elvaltozast
ismernek, mint a nem dohanyzok és a mar leszokottak (p<0,000).
Megbeszélés: Szembetlind eredmény, hogy a dohanyzok nem igazan
ismerik a dohanyzas okozta szajlregi elvaltozasokat. A fiatal feln6ttkor még
alkalmas lehet arra, hogy medfelel§ ismeretek birtokaban a fiatalok
leszokjanak a dohanyzasrél. Ezen ismeretek atadasaban a
dentalhigiénikusoknak igen nagy szerep jut.

Tamogato: A kutatas az SZTE ETSZK HOK tamogatasaval valosult meg.

Témavezeto: Dr. Németh Aniko foiskolai docens
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Trindle Lauren, ETSZK Il. évf.
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék

A szubjektiv vallfajdalom és az objektiv valliziileti eltérések kozotti
osszefiiggések vizsgalata gyogytornasz szemmel

Bevezetés: A vallfajdalom leggyakoribb oka a rotatorkdpeny érintettsége,
azonban kevés informacioval rendelkeziink az acromioclavicularis izllet és
a musculus biceps brachii szerepérél. Kutatasunkban ezeket a problémakat
és a koztuk 1évd dsszefliiggéseket elemeztik.

Anyagok és médszerek: Kutatasunkban 60 f6t vizsgéltunk. Ennek részét
képezte kérdbives-, fizikalis-, valamint muszkuloszkeletalis ultrahang
vizsgalat (etikai engedély: BMEU/304-1/2022/EKU.) A kérdSivben -tobbek
kozott- rakérdeztink a dominans kézre, antropometriai adatokra és a
munkakoértlményekre. Fizikalis vizsgalat soran a nyaki- és vallovi régiét is
felmértik. Ultrahanggal a supraspinatus és a biceps brachii izom hosszu
fejét, valamint az acromioclavicularis izlletet vizsgaltuk. A résztvevdket a
vallfajdalom jelenléte alapjan két csoportba soroltuk: tiinetesek és
tinetmentesek csoportjaba.

Eredmények: A tlinetes csoport 48%-a naponta végez fejfeletti
karmozgasokat, 41%-uk érez ropogast vallizileti flexié és 40%-uk abdukcio
kézben. A tinetmentes csoportban ez az arany: 33%, 4,1% és 12,5%. A
supraspinatus teszt 31%-ban pozitiv a tiinetes- és 2%-ban a tiinetmentes
csoportban. A fels6 trapéz fajdalma mindkét csoportban jellemzd volt, a
tinetesek 73%-aban, a tlinetmentesek 56%-aban. Megallapithatd, hogy
minden vizsgélatban a tinetmentes csoport rendelkezett jobb funkcidkkal. A
fizikalis vizsgalat soran kapott eredmények &sszehangban vannak a
képalkotdn latott eltérésekkel, de nem minden esetben magyarazzak azt.
Megbeszélés: A vizsgalat soran feltart belsd anatémiai eltérések nem
minden esetben okoztdk a mindennapi mozgashoz szikséges funkciok
kiesését. Ebbdl kdvetkeztethetlink arra, hogy nem az anatémiai elvéltozasok
hatarozzak meg az életmindséget vallfajdalom esetén. Mindez fontos lehet
a gyogytornaszok szamara, hogy sulyozni tudjak a képalkotén latott és a
fizikalis vizsgalat soran tapasztalt eltéréseket, valamint a paciens Aaltal
elmondott szubjektiv panaszokat és azokat kell§ hangsullyal vegyék
figyelembe a rehabilitacié soran.

Témavezetd: Dr. Finta Regina féiskolai docens
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Ali Edina Aida, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Népegészségtani Intézet

Daganat specifikus distressz szint mérésének lehetéségei — a QSC-R
23 kérdoiv magyar nyelvii adaptacidja

Bevezetés: A daganatos betegség diagnozisa és a vele jaré kezelés mind
fizikailag, érzelmileg kihivast jelenthet az érintettek szamara. A betegek
mentalis egészsége kulcsfontossagu a kezelés és rehabilitacio sikerességét
tekintve is. A kutatas célja a daganatos betegek pszichés szorongasanak
betegség-specifikus médon torténé felmérése a QSC-R 23 (Questionnaire
on Stress in Cancer Patients) kérd6iv magyar nyelvre térténé adaptacidja
kapcsan.

Moédszerek: A QSC-R 23 kérddivet haromlépéses nyelvi adaptaciot
kovetéen onkitoltds formaban alkalmaztuk. A vizsgalatban két onkoldgiai
centrum, a Békés Megyei Pandy Kalman Kérhaz Onkoldgiai Kozpont, és a
Bacs-Kiskun Megyei Onkoradiolégiai Kdzpont betegei vettek részt (N=210).
A méréméddszer 23 daganatspecifikus stresszhelyzettel kapcsolatos tételbdl
all, amelyekre a relevancia és a szorongas mértéke szempontjabdl kell
valaszolni. A kérd6iv bels6 validitasat Cronbach’s alfa értékkel, a vizsgalt
dimenziokat egy- és tObbvaltozés varianciaanalizissel teszteltik. A
statisztikai eljardshoz SPSS szoftvert alkalmaztunk. Etikai engedély szama:
BM/11797-1/2023

Eredmények: A vizsgalt személyek atlagéletkora 63,53 év (11,38 SD) volt.
A leggyakrabban el6fordulé daganat a férfiaknal a vastagbél, néknél az emld
tumor volt. A kérddiv Cronbach’s alfa értéke (0,939) alapjan annak
megbizhatésdga igen magas. A legnagyobb stresszkelték a faradtsag
érzése, a félelem a betegség sulyosbodasatdl és az alvasi problémak voltak.
Alvasi nehézség esetében szignifikdnsan magasabb volt a distressz értéke
a néknél, mint a férfiaknal (p=0,008, 95%CI 0,130-0,085). A legmagasabb
distressz szinttel az eml6rdkos betegek rendelkeztek, a tobbi
betegcsoporthoz viszonyitva az eltérés szignifikans volt (p<0,009 95% CI
0,095-0,014).

Megbeszélés: A daganatspecifikus szorongasos kérddivek pontosabb
betekintést adnak a betegek hétkéznapi megéléseibe, nagy biztonsaggal
nyUjtanak tampontot a rutin gyégyaszatban, kilénésen akkor, ha a cél a
pszicho-onkoldgiai tamogatast igényl6 betegek azonositasa.

Témavezetd: Dr. Marké-Kucsera Maria egyetemi tanarsegéd
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Jambor Tamas, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Csaladorvosi Intézet és Rendel6

Hiperténias betegek gondozasa a csaladorvosi praxisban a koronavirus
jarvany idején

Bevezetés: A hipertonia fontos népegészségligyi probléma, a paciensek
gondozasa jelentds részben a haziorvosi praxisokban torténik. A kialakult
jarvany helyzet miatt bevezetett korlatozé intézkedések nagy mértékben
befolyasoltdk a csalddorvosi praxisokban foly6 tevékenységet. Kutatdsunk
célia megvizsgalni, hogy a koronavirus jarvany idején valtoztak-e a
praxisban gondozott hipertdnias paciensek gyogyszerkivaltasi szokasa.
Modszerek: Keresztmetszeti vizsgalatot végeztink, melyhez a
gyogyszerkivaltasi adatokat a Tiszaszigeti Haziorvosi Rendeld MedMax
haziorvosi szoftverébdl és az Elektronikus Egészséglgyi Szolgaltatasi
Térbdl nyertik ki. A jarvany el6tti (2017.10.01-2018.09.30) és a jarvany alatti
(2020.10.01-2021.09.01) gyogyszerkivaltasi szokasokat vizsgaltuk nemek
és korcsoportok szerint. Leird statisztikai elemzéseket végeztink.
Eredmények: A vizsgalatba 413 f6 kerilt bevalasztasra (56,2% né 43,8%
férfi). 283 f6 (68,5%) mindkét id6szakban rendszeresen kivaltotta a
gyogyszereit. 48 f6 (11,6%) csak az egyik id6szakban mig 82 f6 (19,9%)
egyik idészak alatt sem valtotta ki a gyogyszereit. N6knél 72,0% mindkét
id6szakban kivaltotta a gyodgyszereit, 10,3% csak az egyik id6szakban,
17,7% egyik id6szakban sem valtotta ki a gyogyszereit. Férfiaknal 64,1%
mindkét idészakban, 13,3% csak az egyik id6szak alatt, 22,7% egyik idészak
alatt sem valtotta ki a gyogyszereit. A 608év feletti korosztaly 77,4%-a mindkét
idészak alatt 10,4%-a csak az egyik id6szakban mig 12,1%-a egyik
id6szakban sem valtotta ki a gydgyszereit.

Megbeszélés: Az eredmények alapjan lathatd, hogy érdemben nem
valtoztak a gydgyszerkivaltasi szokasok a vizsgalt id6szakok kdzott. Ezen
eredményekhez a sikeresen alkalmazott telemedicinds szolgaltatasok
nagyban hozzajarultak. A jarvany alatt megszerzett tapasztalatok és tovabbi
fejlesztések a telemedicina alkalmazasat illetéen hozzajarulhatnak a jarvany
helyzet utani betegellatas hatékonyabba tételéhez.

Témavezeté: Dr. Mohos Andras egyetemi tanarsegéd
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Liuzayani Fernandes Moraes, Medical School 6™ year
University of Szeged, Department of Forensic Medicine

How the Shipman inquiry changed death certification and crematory
laws in Britain

In most cases, a general practitioner (GP) is the first point of call when a
patient becomes sick. GPs have a unique insight into a patient’s life and in
some cases, will have patients for several years under their care. This
doctor-patient relationship is based on knowledge and trust, however, what
if there is abuse of trust? And if so, how long would it take for the authorities
to take action?

Dr Harold Shipman was a GP from Greater Manchester who was liked by his
patients and well known in his community?. He is also one of Britain’s most
prolific serial killers, killing over 200 of his patients2. Following the Shipman
inquiry, the question remained, what is it about the general practice that
enabled Shipman to commit these crimes?3

Reviewing the Shipman inquiry, mortality rate in GPs, and other medical
articles to identify loopholes in the British system for death certification and
cremation.

The inquiry concluded that doctors were not required to certify the death of
a patient*. Once the death had been registered, cremation and burial could
take place without further checks by another healthcare professional or a
coroner4,

In 2002, High Court judge Dame Janet Smith, outlined the importance of
reform of death certification to minimise concealment of unlawful deaths in
both hospital and community settings.2 A new form of death certificate would
be completed upon death, which would include previous medical history of
the deceased.? Furthermore, a new system of coroners should be
established to question any suspicious deaths.2

Supervisor: Dr. Eva Kereszty associate professor
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Armita Sarkarinejad, Medical School 6™ year
Medical School, Department of Pediatrics

Covid-19 Pandemic: The impact of Global Pandemic on Cases of Child
Abuse in Hungary

Introduction: Child Abuse (CA) continues to be a significant issue affecting
public health and social wellbeing worldwide. Previous studies suggest that
instances of family violence, CA, and domestic violence tend to rise in the
aftermath of natural disasters and economic recession. In this research, we
aim to investigate the effects of the Covid-19 lockdown on the frequency and
severity of child abuse cases in Hungary.

Methods: In this a single-centered retrospective analysis of patients aged 0-
18 years old presenting with the suspicion of CA to University of Szeged,
Department of Pediatrics was conducted for the period of pre, during and
post-lockdown. The number of official CA crime reports was compared to the
number of cases presented to the hospital during the same period.

Result: In the timeframe spanning from January 2019 to December 2022, a
total of 150 official reports on CA were submitted to the Hungarian Child
Protective Service. Data showed a significant decline in CA reports during
the lockdown compared to the prior period, in contrast, there was a 17%
increase in the number of child negligence within the corresponding
timeframes.

Conclusion: Although the analysis showed a significant decrease in the
number of CA cases during lockdown, it raises the question of how accurate
the numbers are and how many cases have been left unreported due the
impact of pandemic. There is a special need to build a more effective public
health system to prevent CA in the time of adversity and to support
vulnerable groups during the global health crisis.

Supervisor: Dr. Csaba Bereczki associate professor
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Szaboéova Viktoria, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Népegészségtani Intézet

Orvostanhallgatok egészségi allapotanak monitorozasa okoseszko6zokkel

Bevezetés: Az egészség megbérzése kiemelkedéen fontos az
orvostanhallgatok szamara, mivel az ezen a szakon tanuldk hosszu és
kihivasokkal teli uton jarnak majd az orvosi palyajukon. A napjainkban egyre
népszeriibb okoseszkdzok Uj lehetéséget jelentenek az egészségi allapot
folyamatos figyelemmel kisérésére. A kutatas célja annak vizsgalata volt,
hogy az orvostanhallgatok milyen mértékben és célbdl hasznalnak
okoseszkdzoket a sajat egészségik és egészségugyi ismereteik
fejlesztésére.

Modszerek: Az online kérd8ives adatgydjtés a Szegedi Tudomanyegyetem
masod- és negyedéves orvostanhallgatéi koérében tortént 2023
szeptemberében. A hallgaték egészségi allapotanak és életmddjanak
komplex felmérése mellett, 15 kérdés Kkifejezetten az okoseszkdzok
hasznalatra iranyult. Az adatok elemzése SPSS programmal tértént le. Etikai
engedély szama: 5350.

Eredmények: Az online kérddivet 376 orvostanhallgato toltétte ki. A masod-
€és negyedéves hallgatdok aranya koézel azonos volt (51,9% és 48,1%).
Nemek szerint a n6i dominancia (69,7%) volt a jellemzd. Az okoseszkdzok
haszndlatara vonatkozo kérdésre 96 f6 (25,5%) valaszoltak igennel, akik
féként okosorat és fitness alkalmazasokat hasznaltak. A hallgatok tdbb mint
fele (60,4%) naponta, 20,8%-uk hetente, mig a tobbiek ettdl ritkdbban
hasznaltdk az okoseszkdzdket. Toébbséglik rendszeresen nyomon koveti a
Iépésszamokat, pulzusszamot és az aktivan eltoltdétt perceket. Az
okoseszkdzok a hallgatok 70,8%-anak segitettek az életmddvaltasban vagy
a fizikai aktivitas novelésében; 94,4%-uk abszolut, illetve tdbbnyire
hasznosnak tartja azokat. Az okoseszkdz6k hasznalataval a hallgatéknak
nincs nehézsége, 85,4%-uk 6rommel reagal a pozitiv eredményekre, 67,7 %-
uk elgondolkodik a negativ eredményeken, ami motivalja 6&ket a
valtoztatasra.

Megbeszélés: Eredményeink alapjan megallapithaté, hogy az
okoseszkdzok pozitiv hatast gyakorolnak az orvostanhallgaték életmodjara
és fizikai aktivitasara, hasznalatuk tamogatja az egészséges életmddot és
ezaltal az egészségi allapot optimalizalasat.

Témavezetdk: Dr. Paulik Edit egyetemi tanar,
Dr. Marké-Kucsera Maria egyetemi tanarsegéd
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Urfi Zsanett Gabriella, TTIK MSc Il. évf.
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

A kiils6 okok miatti haldlozasok alakulasa Magyarorszagon a 15 év
alatti populacioban 2000 és 2021 k6zott

Bevezetés: A legmagasabb gyermekkori mortalitast a kilsé oki
halalozasoknal figyelheték meg. Kutatasunk célia a kilsé okokbdl
bekovetkezd haldlesetek alakulasanak vizsgalata volt a 0-14 éves
gyermekeknél 2000-2021 kozott, dsszehasonlitva a vilagjarvany el6tti (2000-
2019) és pandémias (2020-2021) id6szakokat.

Moédszerek: A Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) Tajékoztatasi
adatbazisabdl kigyijtottik a 15 év alatti korosztalyban regisztralt kiilsé okok
(V01-Y89), valamint a két leggyakoribb ok (kozlekedési balesetek,
vizbefulladasok) havi és éves mortalitasat 2000-2021 kozotti idészakra
vonatkozoan. A vonatkozd populacié szintén elérhet§ volt ezen KSH-
adatbazisbdl. Az adatok nem, o6t-éves korcsoportok, illetve regionalis
bontasban voltak elérheték. Az éves és szezonadlis trendeket negativ
binomialis (NB) regresszidval elemeztik, incidencia aranyszam hanyadossal
(IRR), valamint 95%-0s konfidenciaintervallummal (95%KI) megadva az
eredményeket.

Eredmények: A vizsgalt idészakban 1759 haléleset (1111 fia, 648 lany)
tortént. Szignifikansan csdkkend trend jellemezte a mortalitast (IRR=0,940;
95%KI: 0,931-0,949; p<0,001). Hasonlé tendencia volt megfigyelheté a
kdzlekedési balesetek, vizbefulladasok mortalitasaban. A kulsd oki
mortalitds esetében a pandémia el6tti (julius; p<0,001) és pandémias
(majus; p=0,041) idészakokban szignifikdns szezonalitast talaltunk. Hasonlé
(julius-augusztus) szezonalitds jellemezte a kozlekedési balesetek,
vizbefulladasok mortalitasat. A jarvany elétti idészakban a legmagasabb
mortalitds az észak-magyarorszagi és dél-dunantuli régidkban volt. Ezzel
szemben, a pandémias id6szakban éppen ezekben a régidkban volt a
legalacsonyabb, mig az észak- és dél-alfoldi régiéban a legmagasabb a
kils6 oki mortalitas. A legmagasabb kozlekedési balesetek okozta
halalozast mindkét id6szakban a Dél-Alféldon talaltuk.

Megbeszélés: Szignifikansan csékkend éves trend jellemzi a gyermekkori
kils6 oki mortalitasat Magyarorszagon. A vizbefulladasok mortalitasa
szignifikansan magasabb volt nagyobb természeti vizeink koéril, a nyari
honapokban, mig a kdzlekedési baleseti haldlozas a Dél-Alféldén volt a
legmagasabb.

Témavezetdk: Dr. Lantos Tamas egyetemi tanarsegéd,
Dr. Nyari Tibor egyetemi tanar
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Gulya Laura Moénika, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Pszichiatriai Klinika

A COVID-19 pandémia hatasanak klinikai vizsgalata alkoholhasznalat
zavarral kiizdé paciensek esetében

Bevezetés: A COVID-19 pandémia mind direkt uton, mind pszichologiai
tényez6k altal befolyasolta mind a szomatikus, mind a pszichiatriai
betegséggel kizdd populacid6 mentalis allapotat. Korabbi vizsgalatok
felvetették az alkoholfogyasztasi szokasok mintazatainak megvaltozasat a
pandémia el6tti és alatti idészakokat 6sszehasonlitva, azonban az
alkoholhasznalat zavarral (AHZ) kizd6 paciensek allapota e két id6szak
dsszehasonlitdsaval nem tortént meg. Célunk az AHZ-val hospitalizalt
betegek demografiai és klinikai jellegzetességeinek vizsgalata volt a
pandémia el6tti és alatti id6szakban.

Moédszerek: Vizsgalatainkat a SZTE Pszichiatriai Klinika
fekvébetegosztalyain végeztik, ahol retrospektiv adatgy(jtéssel 697 beteg
1040 korhazi megjelenését vizsgaltuk, akiknél AHZ volt elsédleges
diagnozisként megjeldlve. Az altalunk vizsgalt valtozok a demografiai
adatok, szomatikus és pszichiatriai ko-morbiditasok, tovabba laboratoriumi
paraméterek voltak. A ,COVID-19 el6tti” (2017.03.11-t61 2020.03.11-ig) és a
,LCOVID-19 alatti” (2020.03.11-t61 2022.05.31-ig) csoportot hasonlitottuk
Ossze. A statisztikai elemzést Chi-négyzet préba, figgetlen mintas t-préba,
valamint multinomidlis logisztikus regresszié médszerével végeztik.
Eredmények: Megallapitottuk, hogy a ,COVID-19 alatti’” csoportban az
atlagéletkor, a delirium tremens (DT), illetve a pszichiatriai ko-morbiditasok
el6fordulasa szignifikansan magasabb volt, mint a ,COVID-19 el6tti”
csoportban. Kimutattuk, hogy a DT és a pszichiatriai ko-morbiditdsok
jelentésen ndvelték a COVID-19 alatti kérhazi megjelenés valdszinliségét.
Végul feltartuk, hogy a DT és a pszichiatriai ko-morbiditasok interakcidja
ndveli a COVID-19 alatti kérhazi megjelenés valdszinliségét.
Megbeszélés: A pandémia szignifikdnsan megndvelte az AHZ sulyos
szévédményeinek eléfordulasat és jelentésen rontotta az AHZ-val kiizdd
paciensek életminéségét. Felvethet, hogy a pszichiatriai ko-morbiditasok
gyakoribb el6fordulasa a mentalis egészség romlasat és az ivasi mintazatok
megvaltozasat jelzik. Mindezek alapjan megallapithaté, hogy az AHZ-val
kiizd6 paciensek ellatasa soran kilonds figyelmet kell forditani a COVID-19
pandémia id6szakanak feltarasara.

Tamogato: A jelen munka a Kulturalis és Innovacios Minisztérium UNKP-22-4-
306 kédszamu Uj Nemzeti Kivalosag Programjanak a Nemzeti Kutatasi,
Fejlesztési és Innovacios Alapbdl finanszirozott szakmai tamogatasaval készlilt.

Témavezetdk: Dr. Kadar Bettina Kata egyetemi tanarsegéd,
Dr. Lazar Bence Andras egyetemi adjunktus
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Juhasz Boglarka Agnes, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Gyermekgyodgyaszati Klinika és Gyermekegészséglgyi
Kodzpont

B12-vitaminhiany kimutatasanak optimalizalasa az ujsziilottkori szlirés
soran

Bevezetés: A propionsav/metiimalonsav acidemia (PA/MMA) szlrése a
kételez6 ujszuldttkori anyagcsere-sziréprogram része. A PA/MMA-ra
gyanus eseteknél nehézséget jelent annak elddontése, hogy B12-
vitaminhiany &ll-e a metabolit eltérések hatterében. A kezeletlen B12-
vitaminhidny a csecsem6éknél jelentkezhet korhazi ellatast igényld
neurolégiai tinetek és/vagy sulyos anémia képében. Az SZTE
Gyermekklinika Anyagcsere-betegségek Szirévizsgalati Laboratériumaba
érkezik minden masodik Magyarorszagon szlletett UjszUldtt szlrékartyas
mintaja, mely lehetéséget ad atfogd adatelemzésre.

Célkitiizés: Olyan tobbkomponensi szirési algoritmus kidolgozasa, amely
a szlrélaboratorium kilén anyagi raforditasa nélkil racionalizalja a tovabbi
kivizsgalast és a korabbiakhoz képest nagyobb hatékonysaggal, hamarabb
emeli ki a vitaminpoétlasra szoruld csecsembket. Tovabbi célkitlizéslnk a
B12-vitaminhiany terileti eloszlasanak vizsgalata, valamint az esetek
szezonalitasabdl adatot gy(jteni kés6bbi primer prevenciés programhoz.
Anyag és médszer: 2008-2020. k6z6tt B12-vitaminhiannyal diagnosztizalt
(4/552743 sziletés), ill. 2021-2023. k6z6tt PA/MMA iranydiagnozissal kiszirt
érett Ujszilottek (153/79424 sziletés) metabolit profiljat és relevans
egészségugyi adatait tekintettik at. Megvizsgaltuk a 2008-2023. kdzott
hasznalt szlrési algoritmusok hatékonysagat, a diagnosztizalt csecsemdk
regionalis hovatartozasat és sziletési idépontjuk szezonalitasat. Az adatok
elemzése R kornyezetben tortént.

Eredmények: Egy 6t paraméteres Uj szlrési algoritmust fejlesztettlink ki. A
protokollal az ujsziléttkori B12-vitaminhiany eléforduldsa harmincszorosa az
eddig becsllieknek és atlagosan két héttel korabban kerll sor a
diagnosztizalasra. A B12-vitaminhiany incidencidja az 8szi hdonapokban
magasabb, az Ujszuléttek dominansan az észak-kelet-magyarorszagi
régidban élnek.

Kovetkeztetések: A Bl12-vitaminhiany incidenciaja jéval magasabb, mint
barmely kotelezéen sz(irt 6rokletes anyagcsere betegségé. A kidolgozott U]
szlrési protokoll hatékony, olcsé és gyors diagndzist tesz lehetévé. Primer
prevencios szempontél kiemelt figyelmet érdemel orszagunk szocidlisan és
gazdasdagilag hatranyos észak-keleti régidja, illetve az 8szi terminusu
varandosok diétas edukacidja.

Témavezetd: Dr. Késa Magdolna egyetemi tanarsegéd
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Molnar Lilla, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Sziilészeti és N6gyogyaszati Klinika,
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

Vérnyomasmérés, mint sziiromodszer a terhesség alatt

Bevezetés: Varanddssag soran a keringési paraméterekben valtozas figyelhetd
meg. Ennek fliggvényében az anyai elhizast, mint rizikéfaktort vizsgaltuk.
Moédszerek: 2022-2023-ban az SZTE Szilészeti és N6gyogyaszati Klinikan
végeztiink méréseket. Osszes vizsgalt esetbdl (N=557) a normal BMI-vel
rendelkezd (N=326) és az obez (N=121) eseteket vettik figyelembe.
Méréseinket 6-6 csoportba soroltuk terhességi hetek alapjan (<14., 14-18.,
19-23., 24-28., 19-34., 34.<).

TensioClinic Arteriograph TL2 készllék segitségével a kdvetkezd
hemodinamikai paramétereket mértlik: artérias koézépnyomas-(MAP),
systoles-(S), diastoles-(D) érték, pulzusszam-(HR), pulzusnyomas-(PP).
Ezen paraméterek valtozasat vizsgaltuk a terhességi kor fliggvényében. Az
egyes csoportok kdzott készilt dsszehasonlitéd vizsgalat.

Etikai engedély szama: 132/2014 SZTE AOK

Eredmények: Normal terheseknél a MAP nem valtozott szignifikansan
(p=0,25), viszont volt egy negativ nem szignifikans (p=0,38) kiugras a 15.,
egy pozitiv nem szignifikans (p=0,47) kiugras a 28. terhességi héten.
Systoles érték folyamatosan szignifikdns mértékben csokkent (p=0,008),
diastoles értékben nem volt szignifikans valtozas (p=0,86). A pulzusnyomas
(p=0,0001) és a pulzusszam (p=0,01) szignifikansan ndvekedett, a 28-34.
heti csoportban mindkét értékben szignifikdns (PP:p=0,0003, HR:p=0,05)
kiugrast lattunk.

Obez terheseknél a MAP szignifikdnsan csdkkent (p=0,0001), megfigyelhetd
volt egy negativ szignifikans (p=0,004) kiugrds a 15. héten, és egy
szignifikans mértékl kiugras a 24-28. terhességi héten (p=0,0001). A
systoles, diastoles érték és a pulzusnyomas is szignifikdnsan csdkkent
(S:p=0,001, D:p=0,011, PP:p=0,0001). A pulzusszam esetében szignifikans
valtozast nem lattunk (p= 0,53).

Osszehasonlitva, obezitds esetén szignifikansan magasabbak voltak az
értékek. (MAP:p=0,04; S:p=0,001; D:p=0,025; PP:p=0,0001 HR:p=0,09).
Megbeszélés: Obezitas jelentds rizikofaktor a terhesség alatti magas
vérnyomas kialakulasaban, ezért javasolt legalabb havi rendszerességgel
validalt koérilmények kozotti vérnyomas ellendrzés, kulonds tekintettel a
MAP és systolés értékekre a 28-32. terhességi héten.

Tamogato: Hetényi Géza Kutatasi Alap, SZTE SZAOK, témaszam: 5S 724
(A202)

Témavezetdk: Dr. Gaspar-Suranyi Andrea tudomanyos fémunkatars,
Dr. Nyari Tibor egyetemi tanar
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Németh Eva, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Népegészségtani Intézet

»Orvosnal voltal?” — orvostanhallgatok egészségi allapotanak és
egészségmagatartasanak valtozasai

Bevezetés: Az orvostanhallgatok kedvezétlen egészségi allapota jol ismert
jelenség. Kutatasunk célja kevésbé feltart terllet, a hallgatok egészségi
allapotaban, egészségmagatartadsaban tanulmanyaik soran bekdvetkezett
valtozasok jellemzése.

Moédszertan: A Szegedi Tudomanyegyetem magyar és kulfoldi
orvostanhallgatéi (n=688) vettek részt a kérdbives, keresztmetszeti
vizsgalatban 2021-ben.

Az egyetem el6tti és alatti egészségi allapotukat (kronikus betegségek,
altalanos egészséqi allapot, mentalis egeészséq), valamint
egészségmagatartasukat (haziorvos, fogorvos, szakorvosok, pszichologus
felkeresése, dohanyzasi, alkoholfogyasztasi szokasaik megvaltozasa)
jellemeztik.

Az adatokat SPSS 28.0 segitségével elemeztiik leird statisztikakkal, a két
idészak jellemz6i McNemar teszttel kerlltek &sszehasonlitasra.
Kutatasetikai engedély szama: 4936.

Eredmények: A kitolték 61,0%-a né, 60,3%-a preklinikai és 52,6%-a magyar
hallgaté volt. A kronikus betegségek gyakorisaga egyetemi éveik alatt
12,6%-r6l 16,4%-ra nétt (p<0,001). Altalanos és mentalis egészségi
allapotuk megitélése negativ iranyba valtozott: az egyetem elétt az altalanos
egészségi allapotat 22,1%-uk, a mentalis egészségét 38,2%-uk, mig az
egyetem alatt 33,1%-uk, illetve 50,9%-uk értékelte kedvezétlennek
(p<0,001).

Szakember segitségét is egyre kevesebbszer vették igénybe. Haziorvost
egyetem el6tt 70,6%, egyetem alatt 56,8%, fogorvost 81,8% vs. 59,2%,
szakorvost 49,7% vs. 37,6%, pszichologust 25,4% vs. 17,2% keresett fel
(p<0,001).

Az alkoholfogyasztok aranya szintén nétt: 66,7% egyetem elétt is, 70,1%
kés6bb, a tanulmanyai alatt fogyasztott alkoholt (p<0,011). A dohanyzé
hallgaték aranya nem novekedett, 23,9% volt az egyetem el6tt és a
kés6bbiekben is. Az egészségi allapot és egészségmagatartas terén a
magyar és a kulfoldi, illetve a férfi és a néi hallgatok kozott jelentds
kildnbségek nem mutatkoztak.

Megbeszélés: A teljes hallgatéi populaciot érinti az egészségi allapot,
egészségmagatartds egyetem alatti romlasa. Tovabbi specidlis
rizikdcsoportok felkutatasa, illetve konkrét intervencids program kidolgozasa
szilkséges korikben.

Témavezetdk: Dr. Molnar Regina egyetemi tanar,
Afriza Umami PhD hallgaté
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Németh Kristéf, TTIK MSc I. évf.
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

A gyermekkori daganatos halalozasok alakulasa Magyarorszagon az
ezredfordulé 6ta — a COVID-19 pandémia elsé két évével bezardlag

Bevezetés: Magyarorszagon évente a 15 év alatti gyermekhalalozasok
7,5%-a rosszindulatu daganatos betegség okozta mortalitds. Munkank célja
a 0—14 éves gyermekkori daganatos halalozasok vizsgalata volt hazankban
2001-2021 kozott, dsszevetve a vilagjarvany el6tti (2001-2019), illetve a
pandémias (2020-2021) id6szakokat.

Moédszerek: A Koézponti Statisztikai Hivatal Tajékoztatasi adatbazisabol
kigyUjtéttuk a 15 év alatti korosztalynal diagnosztizalt rosszindulatu
daganatos betegségek (C00—C97) éves és havi mortalitasat a 2001-2021
kozotti idészakra nézve. A vonatkozo populacio szintén kinyerhet6 volt ezen
KSH-adatbazisbdl. Az adatok nemek, 6téves korcsoportok, illetve régiok
szerinti bontasban voltak elérhetdk. Az éves és (havi) szezonalis trendeket
Poisson-regresszidval elemeztiik, incidencia aranyszam hanyadossal (IRR),
valamint annak 95%-o0s konfidencia-intervallumaval (95%KI) megadva az
eredményeket.

Eredmények: A vizsgalt id6szakban 1092 gyermekkori daganatos halalozas
tortént hazankban. A daganatos haldlozds kockazata szignifikansan
(p<0,02) magasabb volt a fidk kdz6tt, mint a lanyok kérében. A 0—4 éves
korosztalynal a rosszindulati daganatos megbetegedések mortalitasi
kockazata szignifikansan magasabb volt, mint az 5-14 éves gyermekeké
(IRR=0,816; 95%KI: 0,756-0,879; p<0,001). Szignifikans csdkkend trend
volt medgfigyelhetd az éves gyermekkori daganatos halalozasokban
(IRR=0,976; 95%KI: 0,966-0,986; p<0,001), amelyet nem befolyasolt a
koronavirus-jarvany. A gyermekkori daganatos halalozast eltéré szignifikans
szezonalitas jellemezte a pandémia elétti (szeptemberi tetézés; p=0,039),
illetve a pandémias (januari tetézés; p<0,001) idészakokban. A mortalitas
teruleti eloszlasa szintén szignifikdnsan kildnbozoétt (p=0,023).
Megbeszélés: Szignifikansan csokkené éves trend jellemzi a gyermekkori
rosszindulatu daganatos mortalitast Magyarorszagon, amely a jarvany els6
két évében is megmaradt; a szezonalis trend és terlleti megoszlas azonban
szignifikansan eltérd volt. Eredményeink alapjan kornyezeti hatasok szerepe
is feltételezhetd a gyermekkori daganatos halalozasok alakulasaban.

Témavezetdk: Dr. Lantos Tamas egyetemi tanarsegéd,
Dr. Nyari Tibor egyetemi tanar
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Szabé Zsanett Borostyan, ETSZK Ill. évf.
SZTE SZAOK, Radioldgiai Klinika,
SZTE ETSZK, Apolasi Tanszék

Félelem, szorongas és kiégés: a palyaelhagyast el6re jelzé kulcstényezék
radiologusok és radiografusok korében

Bevezetés: Népegészségligyi vonatkozasban primer prevencios
tevékenységet folytatnak radiolégus és radiografus kollégaink. Kutatasunk
célia az egészségi allapotuk, a terheltségik, palyaelhagyasi szandékuk
vizsgalata volt.

Modszerek és minta: Keresztmetszeti, online kérd8ives vizsgalat részben
sajat, illetve validalt kérddivvel (ISTA és Mini Oldenburg Teszt). A vizsgalati
populaciét a radiologiai tarsasag tagsagan keresztlil, elektronikusan értik el.
Kulén bevalasztasi kritériumok nem voltak, a minta nem véletlenszeri volt.
El6zetes mintanagysag szamitas alapjan legalabb 86 f6 részvétele volt
szlkséges. A palyaelhagyast sulyozott tdbbvaltozds linearis regressziéval
hataroztuk meg.

Eredmények: Az alvasigény kielégitett volt (7-8 6ra kdzott 48.5%), azonban
a kronikus és kezeletlen betegségek aranya kiugréan magas volt (pl. hat- és
izuleti fajdalom 73.5%, kezeletlen: 88.1%). A minta inkabb nem
palyaelhagyé volt, alacsonyabb stresszt és szorongast, de magasabb
kiégést mutatott. A vezet6i magatartas nem ndvelte, de nem is csdkkentette
a stresszt. A mesterséges intelligenciat baratnak gondoltak. A
palyaelhagyast el6re jelz6 regresszios modell (F = 10.28, p < 0.001) valtozoi
48.8%-ban magyarazatot adtak a palyaelhagyasra (R? = 0.488). A harom
szignifikans, palyaelhagyast meghatarozd tényez6 kozul a kiégés volt a
meghataroz6 (0.593), amit sorrendben a betegek szama (0.267) és a
stresszfaktorok kdvettek (0.259).

Megbeszélés: A rossz hir koézlése és a nehéz betegekkel vald
kommunikacié jelentés stresszt okozott a vélaszaddknak. Béar a
palyaelhagyasi szandék alacsony volt (gyakran = 9.6%), igy is jelentdés. A
beteggel valé kommunikaciot fejleszt, valamint vezet6i tréning hasznos
lehetne a tovabbi stressz és kiégés megel6zése, csokkentése érdekében.

Témavezetdk: Dr. Fejes Zsuzsanna egyetemi adjunktus,
Dr. Zrinyi Miklés tudomanyos munkatars
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Farouk Alkhalidi, Medical School 4™ year,
Donya Shojaei, Medical School 4" year
Medical School, Department of Pathophysiology

The effects of binge drinking and hangover on anxiety-like and
depression-like behavior

Introduction: The aim of the present study was to determine the effects of
binge drinking and hangover on anxiety-like and depression-like behavior in
male and female mice. The participation of the corticotropin-releasing factor
(CRF) receptors (CRF1 and CRF2) in these effects was also investigated.
Methods: Male and female C57BL/6 mice were exposed to "drinking in the
dark” procedure and treated intracerebroventricularly (icv) with selective
CRF1 antagonist antalarmin or selective CRF2 antagonist astressinzB. Then
the mice were investigated in an elevated plus-maze test and a forced swim
test for anxiety-like and depression-like behavior, respectively. The icv
treatment and the behavioral tests were performed immediately or 24 hours
after binge drinking that was considered hangover.

Results: Immediately after binge drinking, male mice exposed to alcohol
expressed anxiolytic and antidepressant behavior and this behavior was
reversed by astressinzB, but not antalarmin. 24 hours after binge drinking,
male mice exposed to alcohol presented anxiety-like and depression-like
signs, which were reduced by CRF1, but not CRF2 antagonist. As regards
female mice, they seemed to have a similar behavior than males, but the
effects of binge drinking and hangover were less significant.

Discussion: This study demonstrates that binge drinking and hangover
exert different effects on anxiety-like and depression-like behavior. The
anxiolytic and antidepressant effects described immediately after binge
drinking are mediated by CRF2, whereas the anxiety-like and depression-
like signs observed after 24 hours are promoted by CRF1. Also, there are
differences between male and female mice which could be reflected on
human behavior, as well.

Grant support: SZAOK-KKA-SZGYA: 2023.02.01 - 2025.01.30.

Supervisor: Dr. Zsolt Bagosi associate professor
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Biré Gergd Zalan, SZAOK IlIl. évf.
SZTE SZAOK, Biokémiai Intézet

Hiperkoleszterinémia hatasa a sziv iszkémias prekondicionalhatésagara
nostény és him patkanyokban

Bevezetés: A szivinfarktus kialakulasaban a hiperkoleszterinémia jelent6s
kockazati tényez6 mindkét nemben, azonban kevés preklinikai adat all
rendelkezéslinkre néstényekre vonatkozéan. A szivizom kondicionalhaté
infarktussal szemben, adaptaciés képessége kisérletesen fokozhatd, és
ezzel mérsékelhetd az iszkémia-reperfuzios karosodas. Azonban a magas
vérkoleszterinszint csdkkenti a sziv kondicionalhatésagat himekben.
Célkitlizések: Célul tlztuk ki annak vizsgalatadt, hogy nd&stényekben
koleszterindus etetéssel kivalthatd-e a hiperkoleszterinémia, és amennyiben
igen, karositja-e a szivizom adaptacios képességét.

Modszerek: Kisérletiinkben 8 hetes him (n=36) és néstény (n=48) patkanyok
egy-egy csoportja koleszterindus tapot (2% koleszterin + 0,25% kolsav) kapott
[HChol], mig a kontroll csoportokat mindkét nemben standard tappal etettiik
[NChol]. A 12 hetes etetés végén vérvételt kdovetden alcsoportonként a
sziveket iszkémia-reperfuzionak vagy prekondicionalassal kiegészitett
iszkémia-reperfuzionak tettik ki. A reperfuzio végén trifenil-tetrazélium-klorid
festést kdvetden planimetrias modszerrel meghataroztuk az infarktusméretet.
A vérmintakbdl koleszterin- és trigliceridszint mérést végeztink.
Eredmények: A diétdval mindkét nemben hasonlé meértéki
hiperkoleszterinémia alakult ki (him NChol: 2,1+0,1, HChol: 5,5+0,4; néstény
NChol 2,0+£0,2, HChol 6,2+0,5 mM). A plazma trigliceridkoncentracié nem
valtozott szignifikans mértékben egyik csoportban sem. A szivkamra-
tdmeg/testtdomeg ardny a HChol allatokban magasabb volt nemtdl
fuggetlenll, mely kilénbség néstényekben az NChol és HChol csoportok
kozott szignifikans. NChol esetén himekben a prekondicionalas csokkentette
az infarktusméretet, néstényeknél azonban ez nem volt szignifikans. HChol
himekben a prekondicionalas hatastalan volt, nem csokkentette az
infarktusméretet szignifikansan. Nstényekben a HChol-nak nem volt hatésa
az infarktusméretre.

Megbeszélés: Koleszterindis etetéssel mindkét nemben kivalthatd
hiperkoleszterinémia. A magas szérum koleszterinszint ndvelte a szivkamra-
tomeg/testtomeg aranyt. Himekben igazoltuk a prekondicionalas
kardioprotektiv hatasat, mely hiperkoleszterinémia hatasdra megszint.
Néstényekben hasonld, de nem szignifikans mintazat figyelheté meg.

Tamogato: Nemzeti Orvosbioldgiai Alapitvany Nemzeti Tudosképzé
Akadémia Programja, NKFIH K143889, TKP2021-EGA-32

Témavezetdk: Dr. Pipicz Marton egyetemi adjunktus,
Dr. Csont Tamas egyetemi tanar
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Czike Fléra Veronika, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

Infravoros lézerrel aktivalhaté nanohordozoé tervezése és tesztelése a
nimodipin terapias hatasanak novelésére kisérletes stroke-ba

Bevezetés: A cerebrovaszkularis megbetegedések célzott terapiajaban
egyre nagyobb jelentéséget kapnak a legmodernebb technolégiakat 6tvoz6,
un. intelligens hatéanyag-leadé rendszerek”, amelyek a célterileten
biztositjdk a hatéanyag terapids koncentracidjat és minimalizaljak a
mellékhatasokat. Stroke terapiaban a kalciumcsatorna blokkolé Nimodipin
(1,4-dihydropyridin) felhasznalhatosagat $zdmos kedvezébtlen
farmakodinamikai tulajdonsaga korlatozza. Korabban munkank soran
szoveti savas pH-n aktivalandé chitozan nanohordozéba csomagoltuk a
hatéanyagot. Jelenleg infravords (NIR) fénnyel aktivalhaté gyogyszerleadast
biztosité nanohordozoék fejlesztésén dolgozunk.

Modszerek: A koponya optikai tulajdonsagainak ismeretében teszteltiik,
hogy az arany nanorudacskak (Au) a vizes kdrnyezetikhéz képest milyen
mértékben abszorbealjak a 9155 nm hullamhosszu IR laser fényt. Utana
polikondenzaciés moddszerrel alacsony olvadaspontu polietilén szukcinat
(PES) molekulakat szintetizaltunk. Ezek alkalmasak mind a nano-
aranyrudak, mind a nimodipin inkorporalasara. A szerkezeti és morfoldgiai
tulajdonsagok mellett a mintak termoanalitikai kolloidstabilitasi és
hatéanyag-leadasi ismérveit is jellemeztik. Az oldatokat melegitettik, a
folyamatot h6kameraval rogzitettik, a kapott oldatokat TEM mikroszképpal
kiértékeltik. Azonos koncentracioju oldatot NIR Iézerfénnyel (9155 nm, ~
31 W/cm2) vilagitottunk meg. A hatbéanyag-kiengedés dinamikajat a
hordozdba jutatott Sudan IV festékmolekuldk segitségével jellemeztik.
Eredmények: Igazoltuk, hogy a nanokapszula 38,4 °C-on kinyilik, akar
melegitéssel, akar lézerfénnyel értik el a célhémérsékletet. A Sudan IV
festékmolekuldkkal toltétt Au/PES kompozitban 5 perces bevilagitas
hatasara a szabad Sudan IV koncentracidéja az abszorbancia mérések
alapjan megemelkedett. Az oldat ~ 31 W/cm2 lézerteljesitmény mellett 1
perc alatt érte el a 38,4 °C célhdmeérsékletet.

Megbeszélés: Mivel az Au/PES kompozit képes lézerfény hatasara gyorsan
elérni a kioldasi h&mérsékletet, modellink alkalmasnak tlnik a
vérkeringésbe juttatott, inaktiv hatdanyag transzkranialis aktivalasra.

Témavezetok: Péter Viktoria mestertanar,
Dr. Bari Ferenc egyetemi tanar
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Hernadi ZséfialRita, GYTK V. évf., Z6ldi Anna Judit, SZAOK IV. évf.
SZTE SZAOK, Elettani Intézet

Viselkedési paraméterek hosszu-tavu vizsgalata "multiple hit" szkizofrénia
patkanymodellben

Bevezetés: A szkizofrénia egy poligénes neuropszichiatriai betegség,
melynek kialakulasaban kérnyezeti tényezdk is szerepet jatszanak. Ennek
megfeleléen kdrnyezeti (elvalasztas utani szocialis izolacio), farmakologiai
kezelés (NMDA-receptor-antagonista, ketamin) és genetikai (szelektiv
tenyésztés) manipulaciok kombinalasaval kutatécsoportunk kifejlesztett egy
nagy validitasu "multiple hit" szkizofrénia patkanymodellt (Wisket néven). Bar
az akut magatartas tesztek kimutattdk a jelentés eltérést ezekben az
allatokban, célkitizésunk volt hosszu tavon is megvizsgalni viselkedésiket
nagymeéret, taplalékvalasztasos feladat elvégzésére alkalmas ketrecekben
(Home-Manner).

Modszerek: A patkanyokat (n=9/csoport) 13 napig, haromszintes, két pellet-
jutalom adagolé talcaval ellatott ingergazdag ketrecekben egyesével
tartottuk. A rendszer automatikusan regisztralta az allatok exploratoros és
evési aktivitasat mindkét talcan. Ahogy az allat megérintett egy talcat, az
oldaltél fuggbéen 1 vagy 3 pelletet adott ki az adagol6é. Miutan az allat
megtanulta, hogy a tébb pelletet biztosité talcat részesitse elényben,
késleltetési  id6t alkalmaztunk ezen az oldalon. Részletes
viselkedéselemzéssel lehetéség nyilt szamos magatartasi paraméter
kiértékelésére.

Eredmények: 1 kontroll és 2 Wisket allat nem evett egyik etet6bdl sem, 3-3
allat csak az egyik etet6t fedezte fel, mig 5 kontroll és 4 Wisket allat evett
mindkét etetébdl. Ezen utdbbi alcsoportban a legtdbb allat megtanulta, hogy
a nagyobb jutalmat tartalmazo etet6t részesitse elényben, de a késleltetési
id6 és szamos aktivitasi paraméter tekintetében a Wisket csoport rosszabb
teljesitményt mutatott. Ugyanakkor, azon Wisket allatok, melyek csak az
egyik etetébdl ettek aktivabbak voltak, mint a kontroll allatok.
Megbeszélés: Eredményeink azt igazoltak, hogy automatizalt tanulasi
feladat alkalmazasaval az egészséges és szkizofrénia modell patkanyok
viselkedési profilja pontosan és hosszu tavon meghatarozhaté. Modszerink
csokkenti a stresszfaktorokat, ami a gyogyszeres terapiak tesztelésének
nagyobb hatékonysagat is eredményezheti.

Tamogato: A kutatast a Nemzeti Orvosbioldgiai Alapitvany Nemzeti
Tuddsképzd Akadémia Programja tamogatta a Kulturalis és Innovacios
Minisztérium pénziigyi hozzajarulasaval

Témavezetd: Dr. Horvath Gyongyi egyetemi tanar
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Laurinyecz Balint Gabor, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Korélettani Intézet

A kozepesen sulyos krénikus vesebetegség szorongast idéz elé
patkanymodellben: az urémias toxinok, a HPA tengely és a triptofan
metabolizmus szerepe

Bevezetés: A kronikus vesebetegség (KVB) vilagviszonylatban nagy terhet
jelent a tarsadalomra nézve, szamos komorbid allapottal jarhat, melyek kozul
jelentés a szorongas. Azonban ennek pontos mechanizmusa még nem
teliesen ismert. Ezek alapjan jelen vizsgalatunk célja a kézépsulyos indukalt
KVB és a szorongas dsszefliggéseinek preklinikai vizsgalata.

Médszerek: A KVB-t 5/6-0s nephrectomiaval idéztik el6 him Wistar
patkanyoknal (n=13), illetve kontrollcsoportnal aloperaciét (n=13) végeztiink.
Az operaciot kovetd 7. héten az Elevated Plus Maze (EPM), az Open Field
(OF), valamint a Marble Burying (MB) viselkedéses teszteket végeztik el. A
beavatkozast kovetd 8. héten vizeletvizsgalatot, a 9. héten az allatok
vérvizsgalatat végeztik és felboncolast kovetéen az amygdalaszévet gén-
és proteinexpresszidjat (AVP, CRH, CRHR1, CRHR2) vizsgaltuk. Valamint
mértik a kortikoszteron, urémias toxinok és ftriptofan metabolizmus
Eredmények: A labortesztek megerésitették a KVB kialakulasat,
amelyeknél emelkedett a p-krezil-szulfat, az indoxil-szulfat, a kinurenin, a
kinureninsav, a 3-OH-kinurenin, antranilsav, xanturensav, az 5-OH-
indolecetsav, a pikolinsav és a kinolinsav plazmakoncentracidja, illetve a
triptofan, triptamin, 5-OH-triptofan, szerotonin és tirozin szintje csdékkent. A
KVB csoportban az EPM, OF és MB tesztek a szorongasos viselkedés
kialakulasat tdmasztottdk ala. A KVB a Crh, Crhrl és a Crhr2 gének
amygdalaris  expresszidjanak novekedését idézte el6, mig a
fehérjeexpressziéo nem mutatott valtozast.

Megbeszélés: Az 5/6-0s nephrectomia szorongasszeri viselkedést idézett
el6. Tovabba, a ftriptofan metabolizmus kinurenin Gtvonalra valé
shontolédését eredményezte, amely kdvetkezményes anxiogén és
neurotoxikus metabolitok felhalmozédasat okozta. Emellett fokozta a CRH
rendszer expressziojat az amygdalaban. Eredményeink szerint a KVB
patkanyoknal a szorongasos viselkedést az urémias toxinok, a triptofan
metabolizmus shontdlése és kisebb mértékben a HPA-tengely
diszregulacidja okozhatja.

Témavezetdk: Dr. Csabafi Krisztina egyetemi docens,
Dr. Ibos Katalin egyetemi tanarsegéd
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Liivi Adél, TTIK BSc . évf.
HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokézpont, Biofizika Intézet

Az asztrocitak altal aktivalt NLRP3 inflammaszoma hozzajarul az agyi
metasztazisok kialakulasahoz

Bevezetés: Az agyi daganatok jelentés része nem elsédleges, hanem
attétes tumor, amelyek kozil a tripla negativ emlékarcindma eredetll az
egyik leggyakrabban el6forduld és legrosszabb prognézissal biré tipus. Az
agyba bejutott tumorsejtek kdrnyezetében lezajlé gyulladasos folyamatok
tovabb sulyosbithatjak a betegség lefolyasat megkdnnyitve a metasztazisok
ndvekedését, kifejlédését. Ezekért a gyulladasos folyamatokért tébbek
kozott az egyik legpotensebb citokin, az IL-1f tehetd feleléssé, amely elsé
sorban inflammaszémafliggd médon termelédik. Az inflammaszémak olyan,
tobb fehérjébdl allo platformok, amelyek gyulladasos kaszpazokat aktivalva
segitik el6 az IL-1 B érését.

Moédszerek: Kisérleteink soran in  vivo agyi metasztazismodellt
alkalmaztunk. Az NLRP3 és IL-1B  gyulladasos faktorokat
immunfluoreszcens festéssel detektaltuk az agyban. Western blot
technikaval azt is meghataroztuk, hogy a ragcsaldkba injektalt tumorsejtek
hatasara aktivalodik-e az IL-1B. Annak kideritésére, hogy milyen hatassal
van ez a folyamat az attétes tumorsejtekre, egy specifikus NLRP3
inflammaszéma inhibitort, az MCC950-et alkalmaztuk. A kisérleti allatokat a
tumorsejtek érb6l vald kilépése utan harom napig kezeltik az
inflammaszéma gatlészerrel, és a 4. napon hataroztuk meg a tumorok
méretét.

Eredmények: Megfigyeltiik, hogy a metasztatikus 1ézidk kérnyezetében az
NLRP3 inflammaszéma komponensek az asztrocitakba lokalizalédtak.
Kimutattuk, hogy az MCC950 inflammaszéma inhibitor kezelés hatdsara
csokkent az asztrocitdkban az inflammaszéma-asszocialt fehérjék
mennyisége, és kevesebb IL-13 szabadult fel. Raadasul a tumorsejtekkel
injektalt kisérleti allatok agyaban szignifikansan kevesebb és kisebb daganat
fejlédott.

Megbeszélés: Kutatasi eredményeink azt igazoljak, hogy az asztrocitakban
aktivalédd inflammaszomak részt vesznek a metasztatikus niche
megteremtésében, és segitik a tumor ndvekedését az agyban.
Eredményeink felvetik a lehet6ségét annak, hogy az inflammaszémak
hatédsos terapias célpontok lehetnek agyi attétes daganatokban.

Tamogato: Nemzeti Tudésképzd Akadémia az Innovacios és Technologiai
Minisztérium pénziigyi hozzajarulasaval (FEIF/646-4/2021-ITM_SZERZ)

Témavezetd: Dr. Wilhelm Imola tudomanyos fémunkatars
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Bitay Gergd, SZAOK IIl. évf.
SZTE SZAOK, Farmakolégiai és Farmakoterapiai Intézet

Akciés potencial és Ca?* tranziens alternansok szerepének vizsgalata
a sportoléi hirtelen szivhalal kialakulasaban

Bevezetés: A rendszeres testmozgas jotékony hatasa az emberi
szervezetre megkérddjelezhetetlen, éppen ezért megddbbentd, hogy az
utdbbi években szamos élsportold vesztette életét hirtelen szivhalal
kdvetkeztében. Ezen szivhaldlok oka elsésorban kamrafibrillacié, azonban
az esetek tulnyomé tébbségében nem igazolhaté morfoldgiai elvaltozas a
hipertréfia és a fibrozis kivételével. Az ugynevezett alternansok utésrél-
Utésre kialakuldé akciés potencial (AP) és a Ca?* tranziens oszcillaciok
(hosszu-rovid, illetve magas-alacsony) amelyek szamos tanulmany szerint
kamrafibrillacioba progredialhatnak. Az alternansok esetleges szerepe a
sportoldi hirtelen szivhalal mechanizmusaban azonban nem tisztazott.
Moédszerek: A kisérletekhez vegyes ivari, 12-18 hénapos, 9-15 kg-os
Beagle-kutyakat hasznaltunk, amelyeket véletlenszeriien kontroll (n = 19) és
edzett (n = 19) csoportokba soroltunk. Az utébbi csoport 16 hetes intenziv
alloképességi edzésben vett részt (heti 5 nap, 2X90 perc, fokoz6do
intenzitassal), amelyhez specidlis futépadokat alkalmaztunk. Az allatok
terminalasat kdvetéen akcidos potencialokat konvencionalis mikroelektrod
technikaval mértiink bal és jobb kamrai széveten. Az ionaramokat a patch-
clamp technika egészsejtes konfiguraciojaval mértiink. A Ca?*-tranzienseket
Fluo-4AM segitségével vizsgaltuk izolalt bal kamrai sejteken.

Eredmények: Az edzett kutydkban a kllsé ingerléssel kivaltott
kamrafibrillacié incidenciaja magasabb volt (17/9 vs 19/4) valamint
sejtszinten a tranziens kifelé haladé kaliumaram (lw) aramdenzitas
csokkenését figyeltik meg. Az AP alterndnsok 25%-os repolarizacional
szignifikdnsan nagyobbak voltak edzett kutyakban 210 ms és 230 ms
ingerlési ciklushosszon (230 ms: 12+3 vs 2212 ms; 210 ms: 133 vs 2211
ms) valamint a Ca?*-tranziens amplitidé alternans szintén szignifikansan
nagyobb volt 230 ms-on az edzett allatokban (1,5+0.20 vs 3,0+0,03).
Megbeszélés: Az eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy az
intenziv fizikai edzés soran létrejovd kamrai alternansok hozzajarulhatnak a
sportoldi hirtelen szivhalal kialakulasahoz.

Tamogaté: NKFIH-OTKA 142949 UNKP-23-2 -SZTE-352

Témavezetdk: Dr. Nagy Norbert tudomanyos fomunkatars,
Dr. Topal Leila tudomanyos segédmunkatars
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Erés Mihaly, TTIK BSc Il. évf.
SZTE SZAOK, Sejtbiologia és Molekularis Medicina Tanszék

A terjedé depolarizacié elégtelen reperfuziét okoz az akut iszkémias
stroke egérmodelljében

Bevezetés: Az akut iszkémias stroke (AlS) betegek kdzel 45%-nal elégtelen
reperfuziét, vagyis szoveti perfluzidos csokkenést tapasztalunk sikeres
rekanalizaciot kdovetéen. Az elégtelen reperfuzié hatterében nagy szerepet
tolthet be az érintett agyterllet kollateralis keringésének épsége.
Hipotézisink szerint a hianyos kollaterdlis keringés masodlagos
sejtséruléshez; terjed6 depolarizacidhoz (spreading depolarization, SD) és
elégtelen reperfuziéhoz vezet az AlS utan.

Modszerek: Kisérleteinket izoflurannal (0,6-0,9) altatott néstény és him
(n=51) C57BL/6 egereken végeztiik. Mérési protokollunk soran 10 perc
alapvonal felvétele utan 45 percig tranziens bilateralis arteria carotis
communis okkluziét (2-vessel occlusion, 2VO) indukaltunk, amelyet 75 perc
reperfluzio kdvetett. Az agyi perfuziot Lézer Speckle Kontraszt analizissel, az
SD-t zold fény reflektancia felvételével monitoroztuk. A primer kollateralis
keringés épségét fekete tinta kontrasztanyag transzkardialis beadasa utan,
decapitaciot kdvetben, sztereo-mikroszkdppal ellendriztik.

Eredmények: Az AIS alatt 51 egérben 0Osszesen 46 spontan SD-t
regisztraltunk. Az alacsony perfuzio kedvezett az SD megjelenésének
(24,7446,8 vs. 33,96+4,67%, SD vs. No SD) és az SD altal érintett
hemiszfériumon kialakult a sikertelen reperfuzio (53,56125,12 vs.
100,66+8,30%, SD vs. No SD). Az primer Kkollateralisok anatomiai
jellemzésekor az SD Aaltal érintett hemiszfériummal ipsilateralisan az allatok
99%-nal inkomplett Willis kért figyeltink meg. Ezzel ellentétben komplett
Willis kdr esetén (5/51 egér) nem figyeltink meg SD-t és reperfuzids sérulést
sem.

Konkluzié: Eredményeink igazoljdk a primer kollateralis keringés és az SD-
k kulcsszerepét az elégtelen reperfuzié korélettanaban. Véleménylnk
szerint a kollateralis keringés lokalis serkentése és az SD-k farmakoldgiai
gatlasa idedlis terapias célpont lehet az AIS gyégyaszataban.

Tamogato: Tamogatok: NKFIH (K134377, FK142218), Horizon 2020 (No.
739593), Nemzeti Agykutatasi Program 3.0

Témavezetok: Dr. Menyhart Akos egyetemi adjunktus,
Torteli Anna PhD hallgaté
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Greschik Andras Zsombor, SZAOK IIl. évf.
SZTE SZAOK, Korélettani Intézet
SZTE SZAOK, Biokémiai Intézet

A nemi kiillonbségek hatasainak a vizsgalata a doxorubicin kezelés altal
kivaltott kronikus kardiotoxicitas sulyossagara patkany modellben

Bevezetés: A doxorubicin (DOXO) egy gyakran alkalmazott kemoterapias
szer, melynek klinikai hasznélatdt a kronikus kardiotoxicitas és
szivelégtelenség kifejlédése korlatozhatia. A DOXO kivaltotta krénikus
kardiotoxicitas sulyossagat befolyasolhatja a néi nem. Jelen kisérletiinkben
célunk egy olyan klinikailag relevans DOXO indukalta krénikus
kardiotoxicitas modell beallitdsa volt mindkét nemben, amely alkalmas Uj
szerek tesztelésére a szivelégtelenség kivédésére.

Modszerek: Him ill. n6stény Wistar patkanyokat (300-400 g) a kdvetkezé 2-
2 csoportra osztottunk: fizioldgias séoldattal (ip. 1 mi/kg 6 ciklusban 2 hétig)
kezelt kontroll ill. doxorubicinnel (ip. 1 mg/kg 6 ciklusban 2 hétig) kezelt
csoportok, melyeket 13 hétig kovettink nyomon. A 12. héten
echokardiografias vizsgalatokat végeztink a sziv funkcidjanak és
morfolégiajanak a megitélésére. A 13. héten izolalt szivmintakbdl szovettani
vizsgalatokat végeztiink a fibrozis megitélésére.

Eredmények: Az echokardiografids vizsgdlatok a himekben ill. a
ndstényekben is az anterior fal szignifikans elvékonyodasat
(2,27£0,13 vs. 3,10£0,11 mm, ill. 2,524+0,12 vs. 3,03£0,10 mm, p<0,05),
valamint a mitralis anulus diasztolés elmozdulasi sebességét jellemzé e’
szignifikans csokkenését  (0,036+0,002 vs. 0,054+0,006 m/s, ill.
0,033+0,002 vs. 0,41+0,001 m/s, p<0,05) igazoltdk DOXO hatasara az
azonos nemd kontroll csoporthoz képest. Azonban DOXO hatasara csak a
himekben ndvekedett meg szignifikansan a bal kamrai végszisztolés atméré
ill. cs6kkent le az ejekcids frakcio. A fibrozis mértéke hasonld volt mindkét
nemben.

Kovetkeztetések: A DOXO hatasara mindkét nemben kifejlédoétt a kronikus
kardiotoxicitas a falak elvékonyodasaval, diasztolés diszfunkcidval és
fibrézissal, azonban markans szisztolés diszfunkcié csak a himeknél volt
megfigyelhetd. Modellink alkalmasnak latszik Uj szerek tesztelésére a
kamrai atépilés gatlasara DOXO indukalta kronikus kardiotoxicitasban
mindkét nemben, viszont ennek a jobb megitélésére tovabbi molekularis
vizsgalatok sziikségesek.

Tamogato: NKFIH FK194094, GINOP-2.3.2-15-2016-00040, Szent-Gyérgyi
Albert Palyazat, Nemzeti Tudosképzé Akadémia

Témavezetdk: Dr. Sarkézy Marta egyetemi docens,
Dr. Kupecz Klaudia PhD hallgaté
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Gulacsi Levente Frigyes, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Sebészeti Miitéttani Intézet

Neutrofil extracellularis csapdak (NET) képzddése és befolyasolasuk
vizsgalata kisérletes szepszisben

Bevezetés: A szepszis soran képz8d6 sérilés- és patogén-asszocialt
molekularis mintazatok a leukocytakat aktivalva neutrofil extracellularis
csapdak (NET) képz6édését, a NETozisnak nevezett folyamatot indukalnak,
melynek fontos kértani szerepe lehet a szepszis progresszidja soran. Célunk
az inhalaciés metanterapia NETozis-ra gyakorolt hatasanak vizsgalata volt,
intraabdominalis szepszis modelliinkben.

Moédszerek: Him Sprague-Dawley patkanyokat (350—400g) 16 éras vagy 22
oras fecalis peritonitisnek (0,6g/kg ip.) vagy alm{tétnek vetettik ala. A 16
oras szeptikus folyamat allatai korai (3-6h), mig a 22 6ras szeptikus csoport
késéi (16-19h) normoxias metan (2% inhalacid) kezelést kapott. Altatast és
mintavételt kdvetéen meghataroztuk a NETozis plazma biomarkereit
(mieloperoxidaz (MPO) és citrullinalt hiszton H3 (CitH3; ELISA)), illetve a
szoveti neutrofil aktivaciot (MPO) a cerebellumbdl és a vesébdl, a kvalitativ
és kvantitativ kiértékeléshez DNS jelol6 fluoreszcens festéket (Hoechst
33342; Thermo Scientific) és fluoreszcens mikroszkdpiat alkalmaztunk. Az
elkészilt képeket Imaged szoftverrel értékeltiink.

Eredmények: Mindkét szeptikus csoportban az érpalyaban keringé neutrofil
granulocitak szama csokkent, a degradalodott és NET képz&dést mutato
granulocitak szama, a plazma CitH3 és MPO koncentracio (135%; 329%),
valamint a széveti MPO szint a cerebellumban (85%) és a vesében (67%)
jelentésen emelkedett. A korai és a késdi metankezelések hatasara
kevesebb intakt és degradalodott neutrofil granulocitat, illetve NET
képzddeést detektaltunk a kezeletlen szeptikus csoportokhoz képest. Mindkét
metankezelés szignifikansan csokkentette a plazma CitH3 (31-31%) és
MPO (50-64%) koncentracidjat, valamint a széveti MPO-t a cerebellumban
(33-35%) és a vesében (39-36%).

Megbeszélés: A metan inhalacié szepszisben mérsékeli a neutrofil

detektalhatdo NET haldok mennyiségének csOkkenése egyuttesen alatamaszt.
Tamogato: Nemzeti Tudésképzé Akadémia

Témavezetdk: Dr. Rutai Attila tudomanyos segédmunkatars,
Dr. Tallésy Szabolcs Péter egyetemi adjunktus
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Horvath Arpad, TTIK BSc IV. évf.
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

A kilégzésvégi tiidotérfogat referenciaértékeinek meghatarozasa
patkanyokban

Bevezetés: Légzésfunkcios eredmények értékelésében a normalértékek
hasznalata elengedhetetlen. Emberi populaciék szamara mar tébb projekt
gy(jtétt 6ssze normalértékeket kilonb6z6 1égzésfunkcios és légzdrendszeri
mechanikai vizsgalatokra, viszont ilyen referenciaértékek gyakorlatilag nem
léteznek a gyakori transzlacios éallatmodelleken. Ezért folyamatban Iévé
vizsgalatunk célja az volt, hogy meghatérozzuk a kilégzésvégi tudétérfogat
(EELV) normalértékeit patkanyokban.

Moédszerek: 48 egészséges him Sprague-Dawley patkanyt (98-7509)
altattunk el iv. propofol-fentanyllal, majd tracheosztéman keresztil géppel
lélegeztettiik. EELV értékét teljestest-pletizmografiaval hataroztuk meg
névekvd kilégzésvégi nyomas (PEEP) szinteken (0, 1, 2, 3, 4 és 6 cmH20).
Az instrumentdlis holttérrel valé korrekciét kdvetéen az EELV értékére
tébbvaltozos regressziés modellt illesztettlink, ahol a prediktorokat a PEEP,
a testtdbmeg négyzetgydke (SQRT), a testtdmeg, és a testtdbmeg négyzete
kézul forward likelihood ratio modellel valasztottuk be, figyelembe véve az
R? valtozasait.

Eredmények: A testtdmeg négyzetgyokét és a PEEP-et tartalmaz6 modell
illeszkedett a legjobban (R?=0,86), mig a testtdmeg négyzetét és a PEEP-et
tartalmazo a legrosszabbul (R?=0,77). A tobbvaltozds regresszids elemzés
eredményeként meghataroztunk egy referenciaegyenletet, amely egyelére
leginkdbb az 200g feletti allatokra alkalmazhatd.

Kovetkeztetések: A jelen kutatds egy referenciaegyenletet javasol az
altatott him Sprague-Dawley patkdanyok EELV értékére. Bar meég
folyamatban van mas nemil és tdérzsekhez tartozd patkdnyokra is az
adatgydjtés, vizsgalatunk eredményei kiinduldpontként szolgalhatnak azon
paradigmavaltas szamara, amikor referenciaértékeket is figyelembe
vesznek az allatkisérletekben a l1égzéskutatas tertletén.

Tamogato: OTKA-NKFIH FK134274

Témavezetdk: Dr. Fodor Gergely egyetemi adjunktus,
Somogyi Petra PhD hallgaté
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Magyary Istvan, TTIK BSc lll. évf.
HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokdzpont, Biokémiai Intézet

Metabolit aranyok emberi betegség predikcioban

Bevezetés: A metabolom az él6lényekben el6forduld kis molekulak,
metabolitok 6sszessége, nagy jelentéséggel bir a betegségek
elérejelzésében és megértésében. Korabbi kutatasok kimutattak, hogy
bizonyos betegségek elbrejelezheték a metabolit szintekbél. Ezek a munkak
azonban nem vették figyelembe a metabolit szintek kdzotti dsszeflggesek,
példaul aranyok hatdsat. Két metabolit szintjének az aranya betekintést
nyujthat metabolikus fluxusokba, szabalyozasi dinamikaba és betegséggel
Osszefuggd valtozasokba. Kutatasunk célja, hogy a metabolit szintek
aranyainak betegségekkel val6é 6sszefliggéseit vizsgaljuk. Hipotézisink az,
hogy a metabolit szint aranyok felhasznalasaval javithatjuk az 6sszmortalitas
elérejelzését.

Modszerek: Az elemzéshez Cox modelleket alkalmaztunk a metabolitszint
aranyok 6sszmortalitasra vonatkozé predikciés erejének értékeléséhez. A
vér metabolom adatok a UK Biobank adatbazisbdl szarmaznak, 300 000
résztvevére alltak rendelkezésre.

Eredmények: Megallapitottuk, hogy a vizsgalt metabolit szint aranyok
gyakran szignifikansan javitjak az dsszmortalitas el6rejelzését, fliggetlentl
az egyes metabolit szintektél. Ezek az 0sszefliggések tébb metabolit osztalyt
érintenek, ugy tlnik, hogy széles korben elterjedtek a metabolizmusban.
Kimutattuk, hogy a vizsgalt metabolit szint aranyok és haldlozas kozotti
Osszefliggés tobb esetben nem linearis, ami jelentés, mert hasonld
kutatdsok sokszor linearis &sszefiiggés leirdsara alkalmas modellt
hasznalnak.

Megbeszélés: Kimutattuk, hogy a metabolit szintek aranyai gyakran javitjak
a mortalitas el6rejelzését. Az dsszefiiggés nem minden esetben linearis, ami
felhivia a figyelmet a megfelel6 statisztikai modell kivalasztasanak
fontossagara.

Tamogato: Nemzeti Tuddsképzé Akadémia, HCEMM-BRC Metabolic
Systems Biology Research Group

Témavezetdk: Dr. Papp Balazs tudomanyos fémunkatars,
Dr. Szappanos Balazs tudomanyos munkatars
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Bencze Marcell Istvan, SZAOK Il. évf.
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

Ventilacios-perfuziods illeszkedés vizsgalata pozitiv- és negativ nyomasu
lélegeztetésben patkanymodellben

Bevezetés: Fiziologias korilmények kozott a belégzéshez sziikséges
légaramlast a tudé koérll és az alveolusokban kialakuld negativ nyomas
hozza létre, melyet a rekeszizom és az intercostalis izmok a mellkas
tagitdsaval generdlnak. Ezzel szemben, a klinikai gyakorlatban alkalmazott
lélegeztetés (PPV) soran a belégzést a légutak bemeneténél létrehozott
el6jelekkel kialakult nyomaskitérések alapvetéen befolyasolhatjak,
vizsgalatunk célja a pozitiv- és negativ nyomasu lélegeztetés (NPV)
Osszehasonlitasa volt a ventilacios-perfuzios (V/Q) illeszkedésre.
Modszerek: Altatott Sprague-Dawley patkanyokat 0, 3, 6 és 9 vizcm-es
pozitiv kilégzés-végi nyomason (PEEP) lélegeztettink. Az NPV soran a
lélegeztetést az  Allatok  koérdl  ciklikusan  létrehozott  negativ
nyomasvaltozasokkal biztositottuk, a PPV-vel megegyez6 nyomasok és
légzési térfogatok mellett. Volumetrias kapnografiaval mértik a kilégzés-végi
CO:2 koncentraciot (ETCOz), a kilélegzett CO:2 térfogatat (VCO2), a 2. és 3.
fazis meredekségeét (S2V, S3V), valamint az anatomiai Fowler (VDF) és a
fizioldgias Bohr (VDB) és Enghoff (VDE) holttereket. A gazcserét
vérgazanalizissel jellemeztik.

Eredmények: A PPV-vel azonos lélegeztetési nyomasokkal és térfogatokkal
végrehajtott NPV alatt szignifikansan alacsonyabb ETCO:2 (32,4 vs. 40,0
Hgmm, p<0,05), S3V (4,2 vs. 7,7 Hgmm/ml, p<0,05), és S2V (p<0,05)
értékek jelentkeztek a VCO: emelkedése mellett (p<0,05). Az NPV
szignifikdnsan csdkkentette a VDF, VDB és VDE értékeit (p<0,001
mindharom holttér paraméterre).

Diszkusszié: A PPV-vel azonos nyomas és térfogatviszonyok fenntartasa
mellett a fizioldgiashoz kdzeli negativ nyomasu lélegeztetés javitja a CO2
eliminaciét, jétékony hatassal van a V/Q illeszkedésre, és csokkenti a
Iélegeztetési holttereket. Az NPV ezért igéretes alternativaként jelentkezhet
olyan betegekben, ahol a V/Q illeszkedés zavarainak elkeriilése kritikus
jelentéségu.

Tamogato: OTKA-NKFIH K138032 és FK134274

Témavezetdk: Dr. Petak Ferenc egyetemi tanar,
Somogyi Petra PhD hallgaté
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Evangelakis Dimitrios, Medical School 5" year,
Adan Haddad, Medical School 5" year
Medical School, Department of Pathophysiology

The influence of obestatin on depression-like behavior in mice

Introduction: Obestatin is a preproghrelin gene-derived peptide identified
first as a ghrelin antagonist by its anorexigenic effect. Since its discovery,
several studies have revealed its action on glucose metabolism or
cardiovascular function, however, its involvement in depressive-like behavior
is still an unexplored area of research. We therefore investigated the
influence of acute, central obestatin injection in the forced swimming test
(FST), a rodent model of depression. We also explored obestatin’s effect on
Corticotropin-Releasing Hormone (Crh) and arginine vasopressin (Avp)
gene expression in the amygdala and hypothalamus, respectively.
Methods: Male, CFLP mice were treated with acute intracerebroventricular
(icv) obestatin injections, while other groups, prior to the administration of
obestatin received pretreatment with the ghrelin receptor antagonist [D-
Lys3]-growth hormone-releasing peptide-6 ([D-Lys3] GHRP-6 or the CRH
type 1 receptor antagonist antalarmin. After the different treatments, the
animals were tested in the FST and the gene expression studies were
performed.

Results: Obestatin increased the immobility time in the FST, and decreased
the swimming time indicating a depression-like behavior. Pretreatment with
antalarmin or with the ghrelin receptor antagonist reversed the depression-
like effects, by decreasing immobility time and increasing swimming time.
Gene expression of Avp and Crh were upregulated after central obestatin
administration in the amygdala.

Conclusions: The presented results indicate a depressive-like effect of
obestatin, which might be mediated through multiple mechanisms, involving
HPA axis activation, ghrelin signalling and AVP release, all of which merit
further thorough investigations.

Grant support: SZAOK-KKA-SZGYA: 2023.02.01.-2025.01.30.

Supervisors: Dr. Julia Szakacs senior lecturer,
Dr. Krisztina Csabafi associate professor
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Graczer Alexandra, SZAOK VI. évf., Hudak Zoltan, TTIK BSc Ill. évf.
SZTE SZAOK, Sejtbiologia és Molekularis Medicina Tanszék

A dasatinib és a quercetin potencialis neuroprotektiv hatasainak
vizsgalata a fokalis iszkémia id6s patkanymodelljében

Bevezetés: Az iszkémias stroke el6fordulasi gyakorisaga idés korban
meredeken emelkedik, ismert rizikofaktora az extrakranialis erek sztenozisa.
A dasatinib és a quercetin egytttes alkalmazasa periférias szdvetekben
korabban szenolitikus hatadsunak bizonyult. Célunk volt felmérni a
szenolitikus terapia védd hatdsat az idéskori sztenozist kdvetd fokalis
iszkémias stroke ragcsalé modelljében.

Moédszerek: 1d6s (18-24 honapos), izoflurannal altatott Wistar patkanyokban
az a. carotis communis egyoldali lekdtésével (CCAO) az idésekben gyakori
sztendzist imitaltuk. A CCAO-t kovetben az allatok kétnaponta dasatinib-
quercetin vagy oldoszer kezelést kaptak (i.p., 5 mg/kg dasatinib, 50 mg/kg
quercetin). Két hét elteltével az a. cerebri media disztalis aganak
feloldasaval reperfuzét indukaltunk. Koponyaablakon keresztil az agykérgi
vérataramlas valtozasait lézer szérasi folt interferencia analizissel, a spontan
megjelend terjedd depolarizaciokat (SD) elektrofiziolégiai elvezetéssel
regisztraltuk. A reperfuzio alatt tovabbi, kisérletesen kivaltott SD-kel mértiik
fel az agyszovet ingerelhetségét.

Eredmények: A dasatinib-quercetin kezelés a szisztémas fizioldgiai
paraméterekre nem volt szamottev® hatassal. A fokalis iszkémia indukcidja
lényeges agykérgi vératdramlasesést eredményezett mindkét csoportban
(35,6115,4%). A kezelt allatokban az iszkémia alatt szignifikansan kevesebb
spontan SD-t figyeltiink meg a kontroll allatokhoz képest (1,00 vs. 3,3+1,5
SD/h kezelt vs. kontroll). A reperfuzié soran kivaltott SD-k szama is
szignifikdnsan kevesebbnek bizonyult (2,5+0,7 vs. 6,7+1,5 SD/h, kezelt vs.
kontroll).

Megbeszélés: Az SD-k ismétl6dé megjelenése az akut iszkémias stroke-
ban sulyosbitja a betegség kimenetelét. A dasatinib-quercetin kezeléssel
modelliinkben az SD gatlasat tapasztaltuk. Tovabbi szdvettani vizsgalataink
ertékelik a kezelés szenolitikus hatasat és annak 6sszefuggését az SD-vel.
Eddigi eredményeink alapjan a vizsgalt hatéanyag neuroprotektiv hatasat
feltételezziik.

Tamogato: NKFIH K134377, Horizon 2020 No. 739593, Nemzeti
Agykutatasi Program 3.0

Témavezetdk: Dr. V. Kecskés Szilvia tudomanyos munkatars,
Dr. Farkas Eszter egyetemi tanar
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Gulyas Andras, SZAOK II. évf.
SZTE SZAOK, Korélettani Intézet
SZTE SZAOK, Biokémiai Intézet

A foszfodiészteraz-5 gatlé tadalafil hatasainak a vizsgalata urémias
kardiomiopatiaban patkany modellben

Bevezetés: A kronikus veseelégtelenség (KVE) gyakori szévédménye az
urémias kardiomiopatia, amely gyakran bal kamrai hipertréfia ill. fibrézis
formajaban jelenik meg. A tadalafil egy foszfodiészteraz-5 gatld, amelynek
leirtak kardialis atépulést gatldé hatasat hipertenzioé talajan kialakult kronikus
szivelégtelenségben. Jelen kisérletinkben a tadalafil hatasat vizsgaltuk
urémias kardiomiopatiaban.

Médszerek: Him Wistar patkanyokban (350-400 g) 5/6 nefrektomiaval KVE-
t hoztunk létre, mig a kontroll csoport aloperacion esett at. Az allatokat az 5.
kovetési héttdl per os gavage formajaban kezeltiik a kovetkezd 4 csoportra
osztva: 1) csapvizzel kezelt (1 ml/ttkg/nap) aloperalt, 2) csapvizzel kezelt
(1 mi/ttkg/nap) KVE, 3) alacsonyabb doézisu tadalafillal (0,5 mg/ttkg/nap)
KVE, ill. 4) magasabb dozisu tadalafillal (1 mg/ttkg/nap) kezelt KVE csoport.
A 13. héten a sziv funkciojat és morfoldgiajat echokardiorafiaval vizsgaltuk,
ill. megmértik a szérum urea és kreatinin szinteket, valamint RT-qPCR
segitségével meghataroztuk a szivelégtelenséggel kapcsolatos A-tipusu
natriuretikus peptid (Nppa) bal kamrai kifejez6dését.

Eredmények: A KVE csoportban az aloperalt csoporthoz képest
szignifikansan megvastagodott a poszterior fal diasztoléban (2,26+0,12 vs.
1,581£0,09 mm, p<0,05), amelyet az alacsonyabb dézisu tadalafil kezelés
mérsékelt (1,94+0,14 mm), mig a magasabb dézisu tadalafil kezelés
tendenciézusan megndvelt (2,50+0,28 mm). Tovabba, a magasabb ddzisu
tadalafil kezelés szignifikdnsan megemelte a szérum urea és kreatinin
szinteket, ill. az Nppa kifejez8dését a KVE csoporthoz képest.
Kovetkeztetések: KVE modellinkben urémias kardiomiopétia fejl6dott ki
bal kamrai hipertrofia formajaban. Az alacsonyabb dézisu tadalafil kezelés
mérsékelni latszik a bal kamrai hipertrofia sulyossagat KVE-ben, mig a
magasabb ddzisu kezelés tovabb rontotta a vesefunkciét és az urémias
kardiomiopatiat. A tadalafil urémias kardiomiopatiara gyakorolt hatasainak a
megeértése tovabbi részletes molekularis vizsgalatokat igényel.

Tamogato: NKFIH FK194094, GINOP-2.3.2-15-2016-00040, Nemzeti
Tudbsképz6 Akadémia

Témavezetdk: Dr. Sarkézy Marta egyetemi docens,
Dr. Kiss Merse PhD hallgaté
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Perényi Domonkos, SZAOK V. évf., Donka Tibor, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Traumatoldgiai Klinika

A gyulladasos bélbetegségek klinikai megjelenése és a mitokondrialis
diszfunkcié kapcsolata

Bevezetés: A gyulladasos bélbetegségek egy az ellatérendszerre és az
érintettekre nagy terhet rové betegségcsoport. A mitokondrialis diszfunkcio
valészintsithetd mdédon hozzajarulhat a gyulladasos bélbetegségek (IBD)
kialakulasahoz és progresszidjahoz. Ebben a tanulmanyban azzal a céllal
vizsgaltunk meg IBD-s betegeket, hogy feltarjuk a betegség Kklinikailag
észlelhetd aktivitasa, az altala okozott morfolégiai valtozasok és a mar
korabban megfigyelt mitokondridlis diszfunkcio kézotti kapcsolatot.
Modszerek: A kutatas soran az SZTE SZAKK |. Belgydgyaszati Klinikajan
2022. december 1-jétdl ellatott IBD-s betegeket vontunk be. Az IBD klinikai
aktivitasat kolonoszkopia soran hataroztuk meg, és a Mayo és a
hisztopatologiai Nancy pontszamok alapjan kategorizaltuk &ket. A
bélnyalkahartya allapotat "punch" biopsziak segitségével vizsgaltuk,
melyeket gyulladt és nem érintett terlletekrdl vettink. A mitokondrialis
funkciot magas felbontasu respirométerrel (HRR) mértik.

Eredmények: A klinikailag igazolt IBD-s betegek és a vizsgalatok soran
kontrollként hasznalt betegek Mayo pontszama koézott szignifikans eltérést
tapasztaltunk. A hisztopatoldgiai vizsgalat soran megfigyeltik azt, hogy a
kontrollbdl szarmazé szévetmintak és a nem gyulladt terliletekrél szarmazo
szOvetmintak Nancy-pontszama (0,136+1,120 vs. 0,818%1,168 vs.
2,600+1,183) kdzott nincs szignifikdns eltérés, mig mindkét vizsgalt
csoporthoz képest a gyulladt terlletekr6l szarmazdé mintdk esetében
szignifikans eltérést tapasztaltunk. Ezzel ellentétben mitokondrialis
karosodads méar a nem gyulladt terlletekrdl szarmazé mintak esetében is
kimutatasra kerult. Tovabba az oxidativ foszforilaci6 romlasa (378
pmol/ml/sec és 44+11 pmol/ml/sec vs. 62+14 pmol/ml/sec) negativ
korrelaciot mutatott a Mayo és Nancy-pontszamokkal.

Megbeszélés: Az eredmények azt sugalljak, hogy a mitokondrialis
diszfunkcio fontos tényez6 lehet az IBD-s betegek bélnyalkahartyajanak
elvaltozasaiban. Ez a megallapitas hozzajarulhat az IBD patogenezisének
jobb kiismeréséhez és Uj, hatékonyabb diagnosztikai lehetéségeket nyithat
meg.

Tamogato: Nemzeti Tudosképzé Akadémia

Témavezetdk: Dr. Hartmann Petra egyetemi docens,
Barath Balint PhD hallgato
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Pésa Bence, SZAOK IV. évf.
SZTE SZAOK, Farmakoldégiai és Farmakoterapiai Intézet

Kardioprotektiv, matrix-metalloproteinaz-2- és biglikan-asszocialt
mikroRNS-ek azonositasa reverz predikcioval sertés akut szivinfarktus
modellben

Bevezetés: Korabbi kisérleteinkben kimutattuk, hogy a kardioprotektiv
iszkémias prekondicionalads (IPre) csokkentette az infarktus méretét, az
iszkémias poszt- (IPoC) és tavoli perkondicionalas (RiperC) pedig csdkkentette
a mikrovaszkularis obstrukcidt és a szivizomddémat akut szivinfarktus (AMI)
sertés modelljében. Szintén korabbi adat, hogy a matrix metalloproteinazok
(MMP) és a biglikan (BGN) részt vesznek az iszkémia/reperfuzios
karosodasban, illetve a kardioprotekciéban. Ezért feltételeztik, hogy a szivben
talalhato MMP-2 és a BGN és a szabalyozasukban résztvevé mikroRNS-ek
(miRNS) halozata szerepet jatszik az iszkémias kondicionalasok kardioprotektiv
hatasanak kialakuldsaban.

Moédszerek: Néstény hazisertések bal kamrajat 60 perces koszoruér-
okkluziénak vetettik ala IPre, IPoC vagy RiperC jelenlétében vagy
hianyaban (kontroll), majd 3 éraval, illetve 3 nappal a rekanalizaciot kovetéen
vizsgaltuk az MMP-2 és a BGN szintjét a szivizomban és a vérben. Hogy
megkapjuk MMP-2 és a BGN, valamint ezek endogén regulatorainak
szabalyozasaban résztvevd miRNS-eket, in silico human mRNS-miRNS
interakcios haldzat alapjan un. reverz predikciot, illetve sertés szivmintakbol
mMiRNS izolalast és szekvenalast végeztik.

Eredmények: Azonositottunk 1289 adatbazis adatok alapjan el6rejelzett
human szabalyozé miRNS-t, valamint sertés szivmintakbdl kimutattunk 221
MiRNS-t, amelyek kdzil 103 mutatott megvaltozott expressziot az iszkémias
karosodas, és/vagy a kardioprotektiv stimulusok hataséara. Végul 21 miRNS-
t azonositottunk 100%-0s szekvencia-homolégia alapjan a két fajban,
melyeket tovabb osztalyoztuk az iszkémids kérosodassal vagy
kondicionalassal val6 kapcsolatuk alapjan. Tizenharom miRNS szignifikans
valtozast mutatott iszkémiat kdvetéen, amelyek kozil 9 miRNS az iszkémias
kondicionalasok kévetkeztében ellentétes expresszids valtozast mutatott.
Konkluzié: Egy magas transzlacios ertékkel bird, klinikailag relevans sertés
AMI modellben azonositottunk 9 db potencialisan terapias célpontként
szolgald miRNS-t, amelyek az MMP-2 és a BGN fehérjék expressziojat és
miikédését befolyasoljak.

Tamogato: SZTE-SZAOK-SZGYA-2021 palyazat, Nemzeti Kutatasi,
Fejlesztési és Innovéciés Hivatal, OTKA-138223; UNKP-23-5-SZTE-704,
Nemzeti Kardiovaszkularis Laboratérium (RRF-2.3.1-21-2022-00003).

Témavezetdk: Dr. Bencsik Péter egyetemi docens,
Szabados Tamara egyetemi tanarsegéd
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Anka Mirjam, SZAOK IV. évf.
SZTE SZAOK, Biokémiai Intézet

A kinurénsav potencialis sejtvédé hatasanak vizsgalata doxorubicin
kivaltotta kardiocitotoxicitassal szemben

Bevezetés: A tumoros megbetegedések vilagszerte a leggyakoribb
halalozasi okok kozott szerepelnek. A doxorubicin egy széles korben
hasznalt kemoterapias szer, melynek ismert kardiotoxikus hatasa jelentésen
limitalja alkalmazhatdsagat. Jelenleg a klinikai gyakorlatban még nem all
rendelkezéslinkre olyan szer, amellyel képesek lennénk ezen sejtkarositd
hatasokat és kovetkezményes kardidlis szdévédményeit kivédeni.
Kisérleteink célja egy endogén triptofan metabolit, a kinurénsav (KYNA)
kardiomiocitakra gyakorolt potencialis sejtvéd® hatasanak vizsgalata H9¢c2
kardiomioblaszt sejteken doxorubicin kivaltotta citotoxitas modellben.
Modszerek: A doxorubicin okozta kardiotoxicitas in vitro modellezésére
H9c2 patkany kardiomioblasztokat 24 6ran at tarté 1 pM-os doxorubicin
kezelésben részesitettiink. A sejtek egy-egy csoportjat fél oras, széles
koncentracié tartomanyd KYNA (4-512 pM) /vivéanyag el6kezelésnek
vetettlik ala. A fél 6ra leteltével a sejteket 24 éras fenntartd KYNA/vivéanyag
kezelésben részesitettik. A sejtek egy kontroll csoportjat stresszmentes
kordlmények kozott tartottuk. A kisérlet végpontjaként meghataroztuk a
sejtek életképességét MTT esszével. Az oxidativ stressz detektalasara DHE
esszével cellularis szuperoxid szintet mértink.

Eredmények: A doxorubicin kezelés jelentGsen csokkentette a
kadiomioblasztok életképességét, amely hatast a 64 pM és a 128 uM
koncentracioju KYNA kezelések kivédeni latszottak, szignifikdnsan novelve
a sejtek viabilitasat (sejt életképesség a kontroll csoporthoz képest:
doxorubicin +vivéanyag: 72,21%%19,28, doxorubicin +64 uM KYNA:
89,51%%11,49, doxorubicin+ 128 yM KYNA: 90,9%%13,15). A doxorubicin
kezelés jelentds emelkedést okozott a cellularis szuperoxid szintben, ami
egyes KYNA-val kezelt csoportokban szignifikansan csokkent.
Megbeszélés: Eredményeink szerint a KYNA véd6hatassal birhat a
doxorubicin okozta szivizomsejt karosodassal szemben, csdkkentve a
kemoterapias szer altal kivaltott kardiotoxicitas meértékét. Ezen protekcio
molekularis alapjanak pontosabb megismerése érdekében tovabbi
kisérleteket terveziink végezni.

Tamogato: Munkank az FK138992 és TKP2021-EGA-32 tamogatasok
keretében valosult meg.

Témavezetdk: Dr. Molnar-Gaspar Renata egyetemi adjunktus,
Dr. Négradi-Halmi Déra PhD hallgaté
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Bitay Gergd, SZAOK Ill. évf.
SZTE SZAOK, Farmakoldégiai és Farmakoterapiai Intézet

Akcids potencial alternansok aritmogén szerepének vizsgalata human
szivelégtelenségben

Bevezetés: A szivelégtelenség egy komplex, progressziv, multifaktorialis
betegség, amely soran a sziv strukturalisan és elektromosan atépul, ezaltal
a kamrafibrillacié kialakuldsanak valdszinlisége jelentésen ndvekszik. A
kamrafibrillacio irreverzibilis, életet veszélyeztetd ritmuszavar, amelyet
azonban szamos tanulmany szerint megelézhet egy még reverzibilis
folyamat az ugynevezett alternansok kialakulasa. Az akcios potencial (AP)
alternansok az AP id6tartam Utésrél-Gtésre torténd oszcilldlasa (hosszu-
rovid), amely repolarizaciés inhomogenitashoz vezet. Az alternansok a
hirtelen szivhalal prediktoranak tekinthetéek, azonban nem rendelkezink
specifikus farmakolégiai megoldassal az alternansok megelézésére. Mivel
az alternansok mechanizmusa szorosan kapcsolodik az intracellularis Ca2*-
ciklushoz, kisérletsorozatunkban a szelektiv Na*/Ca?* kicserélé gatlé ORM-
10962 hatasat vizsgaltuk az alternansok kialakulasara human
szivelégtelenségben és egészséges human sziveken.

Modszerek: A human szivelégtelen mintdkat a Varosmajori Sziv- és
Ergyogyaszati Klinika bocsajtotta rendelkezésiinkre, az egészséges
szoveteket human donor szivekbdl preparaltuk. A kisérleteket papillaris
izmokon és trabekulakon végeztik. Az AP-kat konvencionalis mikroelektrod
technikaval mértlink. Az alternansok kivaltasara gyors elektromos ingerlést
alkalmaztunk.

Eredmények: A szivelégtelen szivben mért AP idétartam alternans mértéke
nem kildnbdz6tt jelentésen az egészséges human szivhez képest, amelyet
1 yM ORM-10962 alkalmazasa nem befolyasolt szignifikansan. Azonban a
szivelégtelen mintak egy részében AP amplitudé alternansokat figyeltink
meg, amelyek az ingeruletvezetés 2:1 blokkjaban és elektromos zavarban
kulminaloédtak. Eredményeink alapjan 1 uM ORM-10962 mérsékelte az AP
amplitudé alternansokat és késleltette a 2:1-es blokk létrejottét.
Megbeszélés: Eredményeink alapjan szivelégtelenségben az AP idétartam
alternans kisebb jelent6ségilinek tlnik, mig az amplitidé alternansok
dinamikus vezetési blokkot és irregularis elektromos aktivitast
eredményezhetnek, ami Uj kapcsolat lehet a hirtelen szivhalal és az
alternansok kozott. A szelektiv NCX gatlas csokkentheti az amplitudo
alternansokat feltehet6en az AP id&tartam réviditésével.

Tamogato: NKFIH-OTKA 142949. A kutatast a Nemzeti Orvosbiologiai
Alapitvany Nemzeti Tudésképzb Akadémia Programja tamogatta a
Kulturalis és Innovacios Minisztérium pénziigyi hozzajarulasaval.

Témavezetd: Dr. Nagy Norbert tudomanyos fémunkatars
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Csendes Anna, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Korélettani Intézet

Magzati pancreas duktalis organoidok: egy human vizsgalati rendszer
létrehozasa és karakterizalasa

Bevezetés: A pancreas duktuszok vizsgalatara szamos allati modell
lehetéséget biztosit, azonban ezek human relevanciaja kérdéses. A human
pancreas szdvethez val6 hozzaférhetéség ugyanakkor rendkivul korlatozott.
Ezért célul tlztuk ki magzatokbdl szarmaz6 pancreas organoid kulturak
kialakitasat és karakterizalasat.

Médszerek: Etikai engedély birtokaban masodik trimeszterben abortéalt
human magzatokbdl eltavolitottuk a pancreast. A szdvet egy kis részét
génexpresszios vizsgalatokra lefagyasztottuk, mig a nagyobb részét
organoid kulturak létrehozasara hasznaltuk. Az organoidok karakterizalasa
céljabol vizsgaltuk a cisztas fibrézis transzmembran konduktancia regulator
(CFTR), Na*/H* kicserél6—1 (NHE1), és citokeratin-19 (CK19) mRNS
expressziot. Az elébbi gének fehérje mennyiségének meghatarozasara
immunfluoreszcens festéseket végeztiink. Az organoidok iontranszporter
aktivitasanak funkcionalis jellemzésére, intracellularis pH méréseket
végeztink CFTR inhibitor jelenlétében és anélkul.

Eredmények: A magzati pancreas szdvetekben a CFTR és CK19
immunfestédése a duktuszokra jellemzé morfologiat mutatott, mig az NHE1
a duktuszokon kivil mas sejtekben is kifejez6d6tt. A CFTR az organoidok
apikalis felszinére lokalizalddott, az NHE1 pedig elsGsorban a bazolateralis
membranban volt megfigyelhetd. A CFTR és az NHE1 mRNS expresszi6 az
organoidokban tobb passzaldson keresztul is stabilan jelen volt. A
funkcionalis méréseknél az organoidok az ammonium pulzus okozta
intracellularis alkal6zisbdl hatékonyan regeneralédtak és a CFTR inhibitor
jelenléte ezt a regeneraciot szignifikansan gatolta.

Megbeszélés: A duktalis organoidok a pancreas duktuszok markereit jol
expresszaltak. Az organoidok megfelel8en reagaltak az ammadnium pulzusra
és bizonyitottuk a CFTR fehérjék mikodését. Ezek alapjan a human
magzatokbol szarmazé pancreas organoidok alkalmas modellek lehetnek a
duktalis vizsgalatokra.

Tamogaté: NKFIH, GINOP, EFOP

Témavezetdk: Dr. Rakonczay Zoltan egyetemi tanar,
Dr. Kiss Lorand tudomanyos fémunkatars
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Papp Adél, SZAOK III. évf.
SZTE SZAOK, Elettani Intézet, SZTE ETSZK Egészségtudomanyi és
Egészségligyi Menedzsment Tanszék

Audiovizuadlis ingerek fokozzak az asszociacios egyenértékiiség
tanulas hatékonysagat egészséges gyermekeknél és serdiiléknél

Bevezetés: Az asszociacidés egyenértékiiség tanulas a bazalis ganglionok
és a hippokampusz miikddéséhez is kapcsolodd tanulasi forma, mely
terlletek multiszenzoros informacidkat is feldolgoznak. Korabbi
vizsgalataink megmutatték, hogy egészseges felnSttek esetében a vizualis
és audiovizualis asszociacids egyenértékliség tanulas hasonldéan hatékony,
kevésseé fligg az inger modalitasatél. Vizsgalatunkban azt a kérdést tessziik
fel, hogy igaz-e ez egészséges gyermekeknél is.

Modszerek: Vizsgalatunkban 157 egészséges, 18 évnél fiatalabb résztvevo
vett részt. A vizudlis és audiovizudlis tesztek felépitésiikben teljesen
megegyeztek, tanulasi és teszt fazisbdl épliltek fel. A tanulasi fazisban, mely
elsédlegesen a bazalis ganglionok mikoédéséhez kapcsolddik, a résztvevok
megtanuljak az ingerparokat, a teszt fazisban, ami elsédlegesen a
hippokampusz miikédéséhez kapcsolodik, pedig fel kell idéznilk azokat,
illetve Uj, addig nem latott ingerparokra kell alkalmazniuk az elsajatitott
egyenértékiséget (generalizacid). A két fazisban nyujtott teljesitményeket
hasonlitottuk 6ssze unimodalis vizualis illetve multimodalis audiovizualis
ingereket tartalmazo feladatokban.

Eredmények: A résztvevék teljesitménye a tanulas és a felidézés soran
szignifikdnsan jobb volt audiovizualis ingerek esetén. Az audiovizualis elény
szignifikdnsan nagyobb volt a 12 év alattiak kérében, mint az idésebbek
esetében. A generalizacié6 soran nyujtott teljesitmény azonban nem
kildnbozott a kétféle inger kdzott. Linearis regresszids elemzésink alapjan
az Osszes vizsgalt pszichofizikai paraméter mind a vizudlis mind az
audiovizualis paradigmaban szignifikans korrelaciét mutatott a résztvevék
életkoraval.

Megbeszélés: Eredményeink szerint a multimodalis audiovizualis ingerek
jelentésen javitjadk az asszociacidos egyenértékiség tanulasban nyujtott
teliesitményt az ingerparok elsajatitasa és felidézése soran egészséges
gyermekek esetében. Ez eltér a felnétteknél megfigyeltektdl, ami arra utal,
hogy az audiovizudlis asszociacios egyenértékiiség tanulas fejlédése csak
a felnéttkorra fejez6dik be.

Tamogato: SZTE SZAOK-KKA-SZGYA 2023/55479

Témavezetdk: Dr. Nagy Attila egyetemi docens,
Dr. Eérdegh Gabriella féiskolai docens
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Teslér Akos, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Sejtbiolégia és Molekularis Medicina Tanszék

Az aquaporin-4 csatorna farmakolégiai modulacidja protektiv az
iszkémias stroke egér modelljében

Bevezetés: Az akut iszkémias stroke (AIS) soran kialakulé agyédéma néveli
az infarktust és rontja a neurovaszkularis csatolas (NVC) hatékonysagat. Az
agybdéma progressziéjaban kulcsszerepet jatszanak az asztrocitak
aquaporin-4 (AQP4) tipusu vizcsatornai. Célunk az NVC és az AIS
kimenetelének javitasa az AQP4 szelektiv farmakolégiai modulaciéjaval.
Modszerek: Kisérleteinket (8-16 hetes) him C57BL/6 (n=25) egereken
végeztik. Az allatokat izoflurdnnal és izoflurdn-medetomidinnel (0,1 mg/kg)
altattuk. AlS-t az arteria cerebri media tranziens (60 perc) intraluminalis
mikrofilament okkluziojaval (MCAO) hoztuk Iétre. A mikrofilament eltavolitasaval
teljes reperfuziot indukaltunk, majd az allatokat trifluoperazinnal (TFP, 5 mg/kg,
s.c.) kezeltik az AQP-4 csatorna modulaciéjahoz. Az AIS utan 72 oraval
mechanikus bajuszparnastimulacioval teszteltik az NVC hatékonysagat. Az
infarktus és az agyodéma méretét kisallat MR képalkotassal (T2 és DWI
szekvenciak) hataroztuk meg. Az allatok neurologiai deficitjét 24 oranként, a
Garcia Neuroscore Scale (GNS) alapjan értékeltik.

Eredmények: A TFP kezelés ndvelte a bajuszparna stimulaciéra valaszul
kialakuld funkcionalis hiperémia amplitudéjat (19,49+11,93 vs. 4,01+£3,77 %,
TFP vs. kontroll). Az infarktus mérete a TFP-kezelt csoportban csdkkent
(23,87£17,65 vs. 45,95+2290 mms3, TFP vs. kontroll), azonban az
agyodéma altali térfogatndvelés mértéke valtozatlan maradt (21,07+6,94 vs.
18,76x16,10 %HSE, TFP vs. kontroll). A TFP kezelés tovabba javitotta az
AIS utan 72 6raval a neuroldgiai funkciét (12,5+1,64 vs. 8,871+4,0 pont TFP
vs. kontroll).

Diszkusszié: Eredményeink bizonyitjak, hogy a TFP kezelés csdkkentheti
az AlS utani NVC diszfunkcié mértékét és az infarktus méretét. Ugyanakkor
a TFP ellentmondasos hatasa az agyddéma progressziojara tovabbi
kérdéseket vetett fel. Jelen kisérleteinkben a TFP AQP4-csatornak
expresszidjara gyakorolt kdzvetlen hatasait vizsgaljuk.

Tamogaté: Tamogatok: NKFIH (K134377, FK142218), Horizon 2020 (No.
739593), Nemzeti Agykutatasi Program 3.0

Témavezetc’Sk:'Dr. Téth Réka PhD hallgaté,
Dr. Menyhart Akos egyetemi adjunktus
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Toth Istvan, SZAOK II. évf.
HUN-REN Szegedi Biologiai Kutatokdzpont, Biofizika Intézet

Sejtalapu terapiak a neurovaszkularis oOregedéssel kapcsolatos
folyamatokban

Bevezetés és célkitlizés: A neurovaszkularis egység (NVU), ezen belll
klléndsen az agyi endotélsejtek biztositjak a kdzponti idegrendszer szamara
az elkilonitett kornyezetet és kulcsszerepet jatszanak a tapanyagellatasban
és az anyagcsere termékek eltavolitdsaban. Ezen funkciok sériilnek az
idegrendszer Oregkori elvaltozasaiban és az dregedéssel kapcsolatos
neurolégiai korképekben is, aminek hatterében jelentés mértékben a
szeneszcens endotélsejtek megjelenése all.

Hipotézislink szerint ezek eltavolitasaval, illetve endotélialis prekurzorsejtek
(EPC-k) segitségével torténd potlasaval javithatok lehetnek a
neurovaszkularis funkciok és az erek diszfunkcidja. Célkitlizéslink annak
felderitése volt, hogy milyen médon képesek az EPC-k a kapillarisok falaba
beépllni, és miként névelhet a beépilés hatékonysaga.

Modszerek: Az EPC-ket az arteria carotis communison keresztili
injektalassal juttatjuk a keringésbe és a sejtek sorsat kétfoton mikroszkop,
illetve fluoreszcens mikroszképia segitségével kdvettik nyomon. Az EPC-k
kommunikaciojanak targetsejtieinek meghatarozasahoz Cre-rekombinaz
dependens riporter egerekbe Cre-t expresszald EPC-ket injektaltunk. Azok
a sejtek, amelyek a Cre-rekombinazt felveszik piros fluoreszcenciat
mutatnak.

Eredmények: Kisérleteink soran megallapitottuk, hogy a szeneszcens
endotélsejtek eltavolitdsa szenolitikumok segitségével, illetve az EPC-k
aktivalasa citokinek segitségével jelentésen megndveli a prekurzor sejtek
kitapadasat. Annak kideritése érdekében, hogy az injektalt EPC-k
beépulnek-e a kapillarisok endotéliumaba agyszeleteken immunfestést
végeztink, hogy vizualizaljuk a szoros kapcsolatokat a sejtek kdzott. Ezek
eredményeként kijelenthetd, hogy a sejtek beéplinek a kapillarisok falaba.
A riporter egerekkel végzett kisérletek az igazoljak, hogy az EPCk aktivan
kommunikalnak az NVU sejtes elemeivel.

Megbeszélés: A fenti kisérletek eredményei arra engednek kdvetkeztetni az
EPC-k a NVU o6regedése elleni terapiara alkalmasak lehetnek.

Tamogaté: Nemzeti Tuddsképzé Akadémia

Témavezetdk: Dr. Krizbai Istvan tudomanyos tanacsado,
Dr. Farkas Attila tudomanyos fémunkatars
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Barakat Ibikunle, Medical School 4" year,
Possible Chibuike Raymond, Medical School 4" year
Medical School, Department of Pathophysiology

The effects of alcohol, CRF agonists and CRF antagonists on social
behavior

Introduction: The aim of the present study was to determine the effects of
alcohol on social behavior. The impact of corticotropin-releasing factor (CRF)
and CRF agonists, such as urocortinl (Ucnl), urocortin2 (Ucn2) and
urocortin3 (Ucn3) and CRF antagonists, such as antalarmin and astressinzB,
on these effects was also investigated.

Methods: Male C57BL/6 mice were exposed to binge drinking of alcohol and
then treated intracerebroventricularly (icv) with CRF, Ucnl, Ucn2 or Ucn3
and with CRF1 antagonist antalarmin or CRF2 antagonist astressinz2B. The
mice were investigated in a three-chamber social interaction arena for
sociability and preference for social novelty immediately or 24 hours after
binge drinking.

Results: Alcohol increased the sociability immediately after binge drinking.
These effects were potentiated by Ucnl and attenuated by CRF and
antalarmin. Alcohol also increased the preference for social novelty
immediately after binge drinking. These effects were inhibited by CRF and
Ucn2 and Ucn3 and antalarmin. Mice exposed to alcohol did not show any
change in social interactions 24 hours after binge drinking, except those
treated with CRF which expressed reduced social interactions compared to
the control or alcohol-treated mice.

Discussion: The present study demonstrates that alcohol induces increase
in both sociability and preference for social novelty immediately after binge
drinking that are mediated by CRF1, but these effects dissipate after 24
hours. The effects of alcohol on sociability are potentiated by Ucn1, while the
effects on preference for social novelty are attenuated by Ucn2 and Ucn3,
and in general social interactions are reduced by CRF.

Grant support: SZAOK-KKA-SZGYA: 2023.02.01 - 2025.01.30.

Supervisor: Dr. Zsolt Bagosi associate professor
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Jung Jin Kwon, Medical School 5™ year,
Ha Yeon Rho, Medical School 5™ year
Medical School, Department of Pathophysiology

Kisspeptin-13 may reverse the amyloidB-induced learning and memory
deficit and hippocampal dysfunction in Wistar rat

A previous study found that kisspeptin improved the viability of amyloidf3-
treated SH-5Y5Y neuroblastoma cells. Therefore, our aim was to investigate
if Kkisspeptin is able to improve the effects of amyloidB-induced
neurotoxicityin a rat model.

6 week old male and female Wistar rats were given amyloidf3 (4 pg/4 pL) viaa
previously inserted intracerebroventricular cannula. 2 weeks later a Morris
water maze test was performed to assess hippocampal-dependent learning
and memory function. Kisspeptin-13 (2 pg/2 pL) was injected 30 min before
the probe trial on the 6th day. In a second set of animals Egr-1 early gene
expression was determined in hippocampus and prefrontal cortex via RT-
PCR. In a third set of animals, the glutamate release was measured from
hippocampal slices via a superfusion study.

In the acquisition phase of the Morris water maze test, amyloidp caused a
significant increase in the escape latency indicating a learning deficit of the
animals. Kisspeptin-13, injected before the probe trial, increased the time
spent in the target quadrant both in females and males. Kisspeptin-13
blunted the amyloidB-induced increase in Egr-1gene expression.
Furthermore, in the superfusion experiment, amyloidf caused an increase
in glutamate release that was inhibited by kisspeptin-13.

In conclusion, kisspeptin-13 seems to diminish the hippocampal changes
evoked by amyloidB, and improve the memory and learning deficit
characteristic of amyloidf toxicity.

Grant support: EFOP-3.6.2.-16-2017-00006

Supervisors: Dr. Krisztina Csabafi associate professor,
Bodnar Eva research fellow
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Mohacsi Gabor, SZAOK Ill. évf.
SZTE SZAOK, Farmakoldégiai és Farmakoterapiai Intézet

A krénikus tesztoszteron szupplementacio kovetkeztében fellépé sziv
repolarizaciéos és cellularis elektrofiziologiai eltérések vizsgalata
nagyallat modellben

Bevezetés: A kilénbdzé  tesztoszteron-tartalmu készitmények
teljesitményfokozd hatdsuk miatt vildgszerte rendkivul népszerliek az elit és
amatdr atlétak kdérében egyarant, a felhasznalok szama vilagszerte mintegy
10 milliéra tehet6. Habar a tesztoszteron sziv ioncsatornaira gyakorolt
hatasat széles kérben vizsgaljak, a szuprafiziolégias tesztoszteron szint
cellularis elektrofizioldgiai hatédsai maig tisztazatlanok. Kutatdmunkankban a
kardialis strukturalis elvaltozasokon tul az elektrofizioldgiai valtozasok
részletes megismerésére koncentraltunk in vivo és in vitro kériimények
kozott.

Modszerek: Nyolc him Beagle kutyat randomizaltunk kontroll (n=4) és kezelt
(n=4) csoportokba. Az utébbi csoport hetente 14,5 mg/ttkg tartos
tesztoszteron-undekanoat kezelésben részesilt 3 hdénapon keresztil. A
kontroll csoport fiziologias soéoldatot kapott. A tesztoszteron szint
meghatarozasahoz hetente szérummintakat gydjtottink. Az éber allatokon
EKG-vizsgalatokat végeztink. Az allatok terminalasat kdvetéen az akcios
potencialokat konvencionalis mikroelektréda technikaval rogzitettem
papillaris izmokon. Az ioncsatorna hatasokat patch-clamp modszerrel
regisztraltuk.

Eredmények: A tesztoszteron szint szignifikdnsan magasabb volt a kezelt
csoportban (47,02 nm/L vs. 15,23 nm/L). A kezelés hatasara a QT (226149
vs. 244,9+26,6 ms), QTc (26,06x2,5 vs. 29,6+3,01 ms), valamint a Tp-Te
(32,95+£7,45 vs. 53,46%x16,6 ms) intervallumok jelent6sen rdvidultek,
azonban a PQ és QRS intervallumok meghosszabbodtak a kezelt
csoportban. A papillaris izmokon révidebb akciés potencial idétartamot (API)
detektaltunk a kezelt csoportban (218+3,4 ms vs. 228+3,7 ms), illetve a bal
kamrai szivizomsejtek API-ma is szignifikansabb révidebbnek bizonyult. A
repolarizacidban kiemelt szereppel bird kalium aramok amplitudéja (ltw, Ikz,
Iks) megndvekedett a kezelt csoportban.

Megbeszélés: A tartésan magas szuprafizioldgias tesztoszteron szint
jelent8s elektrofizioldgiai valtozasokhoz vezetett, beleértve a szivizomzat
repolarizacidjat. Ez az elektrofiziologiai atalakulas bizonyos koérilmények
kozott ndvelheti a szirvritmuszavarok kialakuldsanak valészinliségét.
Tamogato: Nemzeti Tuddsképzd Akadémia programja az Innovacios és
Technologiai Minisztérium pénzligyi hozzajarulasaval (FEIF/646-4/2021-
ITM_SZERZ)

Témavezetdk: Dr. Varré Andras egyetemi tanar,
Dr. Topal Leila tudomanyos segédmunkatars
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Siile Andras Gg’bor, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Elettani Intézet

A szenzoros ingerek modalitasanak és komplexitasanak hatasa az
asszociacios tanulas hatékonysagara

Bevezetés: A szerzett ekvivalencia asszociaciés tanuldas soran az
ingerparok megtanulasaért elsédlegesen a bazalis ganglionok, mig a
visszaidézésért és a tanultak alkalmazasaért (generalizacid) a hippocampus
felel. A vizudlisan iranyitott tanulds vizsgalatara az eredeti Rutgers Szerzett
Ekvivalencia Tesztet (RAET, kilénb6z6 arcok és halak az ingerek) és egy
egyszerli vizudlis ingereket (sikidomok) alkalmazé tesztet (Polygon)
hasznaltuk. Mivel ebben a tanulasban szerepl6é strukturak audiovizualis
informaciot is feldolgoznak, igy létrehoztuk a teszt audiovizualis valtozatait
is, mind egyszerl (SoundPolygon) mind 6sszetett vizualis (SoundFace)
ingerek alkalmazasaval. Célunk az volt, hogy megértsiik, hogy az
ekvivalencia tanulas soran milyen hatast gyakorol a teljesitményekre az
ingerek modalitasa és komplexitasa.

Moédszerek: Vizsgalatunkban 117 6nkéntes, egészséges feln6tt személy
vett részt. A bevezetdben emlitett négy szamitdégépes tanulasi tesztet
alkalmaztuk, amelyeket a résztvevék pszeudorandom sorrendben végeztek
el. A tesztek felépitésiikben teljesen megegyeztek, két fazisbol: betanulasi
és teszt fazis éplltek fel. Az ezen fazisokban nyujtott teljesitményeket
hasonlitottuk Ossze. A komplexitas és a modalitas hatasvizsgalatara
faktoridlis varianciaanalizist alkalmaztunk.

Eredmények: A vizudlis ingerek komplexitdsa mind a vizualis (RAET vs
Polygon) mind az audiovizudlis tesztben (SoundFace vs SoundPolygon)
alapvetéen meghatédrozta a tanulas hatékonysagat, ugyanis a komplex,
jobban verbalizalhat6 vizudlis ingereket tartalmazé tesztekben nyujtottak
jobb teljesitményt a résztvevoék. Ellenben a modalitdsnak (RAET vs
Soundface és Polygon vs SoundPolygon) jelentésen kisebb hatdsa volt a
tanulas hatékonysagara.

Megbeszélés: Eredményeink szerint a vizudlis ingerek komplexitasa
befolyasolja elsédlegesen az asszociaciés szerzett ekvivalencia tanulast
egészséges feln6tt emberekben, mig a modalitasnak kisebb szerepe van.
Az asszociaciés tanulas és a kapcsolédd kognitiv  folyamatok
Osszefliggéseinek feltarasa hozzasegithet egyes bazalis ganglion
diszfunkcié miatt kialakulé betegségek soran fellépd kognitiv valtozasok
vizsgalatahoz is.

Tamogato: SZAOK KKA Szent-Gyorgyi Albert Palyazat 2023/5S479

Témavezetdk: Dr. Nagy Attila egyetemi docens,
Tét Kalman tudomanyos segédmunkatars
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Tanner Norman Noel, SZAOK Ill. évf.
SZTE SZAOK, Biokémiai Intézet

A tiloron csokkenti a magas zsirtartalmu diéta hatasara kialakulo
zsirmajat

Bevezetés: Az egészségtelen taplalkozas ll-tipusu cukorbetegség mellett
hozzajarul a zsirmaj kialakulasahoz. Korabbi kisérleteink alapjan az
antivirdlis tiloron metabolikus hatasokkal is rendelkezik, fokozza az izom
glikozfelvételét in vitro és in vivo modellben. Célunk volt, hogy
megvizsgaljuk a tiloron hatdsat a zsirm3j kialakulasara magas zsirtartalmu
étrend (HFD) esetén in vivo.

Modszerek: A kisérletekhez him C57BL/6 (12-14 hetes) egereket
hasznaltunk. A 6 és 10 hetes kisérleti peri6dusokhoz az egereket kontroll,
HFD és HFD+tiloron (3. héttél haromnaponta ip.25mg/ttkg) csoportokba
osztottuk. Hetente vércukor és testtdmeg mérést, a kisérleti periédus végén
glikoéztolerancia-tesztet végeztink. A majmintakbol hematoxilin-eozin, a
lipidtartalom vizsgalatahoz Sudan lll, a kétészovet vizsgalatahoz Sirus red
festések készilltek. A metszetek kvantitativ értékelését a Nikon NIS-
elements BR analizalé szoftverével végeztik.

Eredmények: A HFD megemelte a testtémeget és az éhomi vércukorszintet,
csokkentette a glikoztoleranciat, mely hatasokat a tiloron mérsékelt. A HFD
csoportban a maj metszeteken diffuz, tdlnyomoérészt mikrovezikularis
szteatozis figyelhetd meg, megndvekedett a lipid vezikulak mérete és
szama. A 6 hetes kisérletben az a maj szévetben 1évé lipid vezikulak mérete
(kontroll vs. HFD vs. HFD+tiloron: 43,68%7,1px? vs. 216,02+61,94px? vs.
102,52+31,08px?) és a teljes lipidtartartalom (kontroll vs. HFD vs.
HFD+tiloron: 0,625+0,43px2 vs. 768,6+99,57px% vs. 293,39+91,13px?)
csOkkent a tiloron kezelésre a HFD csoporthoz képest, a vezikulak szama
(kontroll vs. HFD vs. HFD+tiloron: 0,015+0,01db vs. 3,198+0,795db vs.
2,92+0,28db) nem valtozott. A 10. hét végére a HFD hatdsara tovabb
emelkedett a teljes lipidtartalom, a kilénbségek intenzivebbé valtak. A Sirius
red festések alapjan a kisérleti periodusban nem alakult ki a majban
fibrotikus elvaltozas.

Megbeszélés: Eredményeink alapjan a tiloron csokkenti a zsirmaj
kialakulasat HFD egérmodellben.

Tamogato: NKFI FK 134684, TKP2021-EGA-28

Témavezetdk: Dr. Keller-Pintér Aniké tudomanyos fémunkatars,
Horvath Barnabas PhD hallgaté
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Zsigmond Anna, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Sejtbiolégia és Molekularis Medicina Tanszék

A nimodipin protektiv a terjedé depolarizacidoval és az idegszoveti
gyulladassal szemben

Bevezetés: Az idegszoveti 6déma terjedd depolarizaciét (spreading
depolarization, SD) valt ki, mely intracellularis Ca2* akkumulaciot, mikroglia-
aktivaciot és reaktiv asztrogliézist von maga utan. A nimodipin egy L-tipusu
Ca?*-csatorna blokkold, melynek legismertebb hatasa az agyi erek
relaxalasa. Bar az L-tipusu Ca?*-csatornak neuronokon és gliasejteken is
kifejez6dnek, a nimodipin keringéstdl fliggetlen hatasa kevésbé ismert.
Kisérleteinkben célul tlztik ki a nimodipin hatasanak jellemzését az SD-re
és az SD-vel kapcsolatos glialis reakciora.

Modszerek: Kisérleteinkben C57BL/6 egerek (n=26) agyabdl 350 um vastag
agyszeleteket készitettink, melyeket mesterséges agy-gerincvelbi
folyadékban inkubaltunk. A nimodipint 10 pM-os koncentraciéban
alkalmaztuk. SD-ket hipo-ozmotikus oldattal és elektromos ingerléssel
valtottunk ki. Az SD-k tér-és id6beli tulajdonsagait fehérfény reflektancia
valtozas és helyi mezé potencial elvezetéssel regisztraltuk. Az SD okozta
mikroglia aktivaciot az Iba1 festett metszeteken transzformaciés indexszel
(T1) a reaktiv asztrocitdkat GFAP immunhisztokémiaval hataroztuk meg.
Eredmények: A nimodipin csokkentette a hipo-ozmotikus médiummal
kivaltott spontan SD-k eléfordulasi gyakorisagat (15/20 vs. 7/21 SD/szelet,
kontroll vs. nimodipin), az elektromosan kivaltott SD-k altal érintett tertletet
(55,5%£17,1 vs. 34,5+13,8% kontroll vs. nimodipin), az SD-k amplitudéjat
(10,244,3 vs. 6,1£3 mV kontroll vs. nimodipin) és félamplitidéhoz tartozé
idejét (201,9488,3 vs. 62,1£75,4 s; kontroll vs. nimodipin). A nimodipin
mérsékelte a mikroglia aktivaciot (5,213 vs. 8,6+3,8 Tl SD vs. SD+nimodpin)
és a GFAP pozitiv sejtek szamat (63 vs. 311 sejt/10 pm? SD vs.
SD+nimodipin).

Megbeszélés: Eredményeink bizonyitjak a nimodipin SD-vel és idegszoveti
gyulladassal szembeni, vaszkularis hatastél figgetlen neuroprotektiv
tulajdonsagat, amely kibOvitheti a nimodipin indikaciés teruletét a
cerebrovaszkularis korképek terapiajaban.

Tamogato: NKFIH K134377 and K134334, H2020 No. 739593, NAP3.0,
TKP2021-EGA-28, UNKP-23-4 -SZTE-636

Témavezetdk: Dr. Frank Rita egyetemi adjunktus,
Dr. Farkas Eszter egyetemi tanar
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Csegény Adrienn, ETSZK IV. évf.
SZTE FOK, Oralbiolégiai és Kisérletes Fogorvostudomanyi Tanszék

Kozmetovigilancia: lakossagi ismeretek, attitidok és egészség-
tudatossag felmérése a kozmetikai készitmények teriiletén

Bevezetés: A kozmetikai ipar vilagszerte 1ényeges iparagga valt, hiszen a
kulonféle tisztalkodasi-, szajapolasi- és esztétikai céllal alkalmazott
készitmények jelentés hatassal birhatnak az egyének egészségére,
életminéségére, Onértékelésére, illetve tarsas kapcsolataikra. A
kozmetikumok szamottevéen befolyasolhatjdk a kiltakar6 és a
nyalkahartyak élettani mikodését, azonban nemkivanatos eseményeket
Kutatdsunk célia a magyar lakossag kozmetikai készitményekkel és
kozmetovigilanciaval kapcsolatos  ismereteinek, attitidjének  és
gyakorlatanak felmérése.

Moédszertan: Kvantitativ, keresztmetszeti vizsgalat, nem véletlenszeri- és
hélabda mintavétellel. Méréeszkézink — melynek &sszeallitasat
irodalomkutatas el6zte meg — egy online platformon elérhetd, 75-itemes
onkitoltéses kérddiv, az alabbi elemekkel: i) szocio-demografiai
parameéterek, ii) kozmetikai készitmények alkalmazasa és AE-k észlelése,
iii) ismereteket felméré domén, iv) attitiidfelmér6 domén, v) Roviditett
Egészségszorongas-kérddiv.  (SHAI). Az adatgyljtés 2021.02.01.-
2023.03.30. koz6tt zajlott. Statisztikai elemzéseinket (leird, nemparaméteres
prébak, Spearman-féle rangkorrelacio) IBM SPSS 25 programmal végeztiik.
Eredmények: Kutatasunkban n=656 6 vett részt, melybél 54,3% né, 67,2%
legalabb gimnaziumi végzettségli, mediadn életkoruk 40 év (19-80) volt;
38,9% koltétt S000Ft/ho felett kozmetikai készitményekre. 36,7% (férfiak:
23,3%, ndk: 48,0%) tapasztalt mar kozmetikum alkalmazasa sordn AE-t,
dontéen (31,9%) hajapolasi termékekkel dsszefliiggésben. 93,0% hasznal
rendszeresen fogkrémet, mig 43,0% szajvizet/sz4joblogetdket; ezekkel
kapcsolddodan 15,7% tapasztalt AE-t. A néi nem, a 40 alatti életkor, az orvos-
egészségtudomanyi végzettség és korabbi AE tapasztalat magasabb
ismereti szintet jelzett (p<0,001), mig a ndi valaszaddk és kozmetikumokra
tébb pénzt forditok jobb attitid pontszamokat értek el (p<0,001). Az
egészségszorongas szintie nem befolyasolta az AE-k jelentésének
gyakorisagat (p>0,05).

Megbeszélés: A mintankban észlelt AE gyakorisag feltehetéen a populacios
érték alsé becslése; eredményeink a kozmetikumok helyes alkalmazasat
célzo, populaciés szintli egészségnevelési programok részét képezhetik.

Témavezetd: Dr. Gajdacs Mari6 egyetemi adjunktus
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Kovacs Dorina, FOK IV. évf.
HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokdzpont, Biokémiai Intézet

Antibiotikum rezisztens Klebsiella pneumonaie torzsek
ellenalloképességének vizsgalata, fejlesztés alatt 1évé béta-laktamaz
inhibitor és antibiotikum kombinaciékkal szemben

Bevezetés: Uj hatdsmechanizmust és a rezisztencianak hosszl tavon
ellenallé antibiotikum molekuldk fejlesztésének immaron tébb évtizedes
kudarca mas megoldasok keresését inditvdnyozza. Munkdm soran klinikai
fejlesztés alatt lév6é béta-laktdm antibiotikum és béta-laktamaz inhibitor
kombinacidkkal szembeni rezisztencia folyamatokat vizsgalom. Az
eredmények feldolgozasaval meghatarozom, mely kombinacidkkal szemben
vannak jelen rezisztenciagének a kornyezetinkben, mar a klinikai
alkalmazasukat megel6z&en. Ezaltal predikciét fogalmazom meg a jovébeli
effektivitasuk kapcsan.

Modszerek: A vizsgalatokat Klebsiella pneumoniae térzseken végeztem,
mely a Nemzetkdzi Egészségiligyi Szervezet (WHO) szerint a leginkabb
antibiotikum-rezisztens fajok egyike. Kdzel 70 genetikailag diverz torzset
teszteltem 7 antibiotikum-inhibitor kombinacioval szemben. Ezek kdzul négy
még klinikai fejlesztés alatt van, harmat pedig mar alkalmaznak a
klinikumban, ezaltal kontrollként szolgalnak a kisérleteimhez. Atdolgozott
MIC (minimum gatlo koncentracio) méréseket alkalmazva meghataroztam a
rezisztencia jelenlétét, majd a tOrzsek genetikai allomanya alapjan a
rezisztenciat okozé géneket. A jelolt gén fenotipusos hatasat egyes
esetekben plazmidon tultermelve, baktériumokba bejuttatva validaltam.
Eredmények: Altalanosan elmondhatd, hogy igen nagy foku rezisztencia
figyelhet6 meg a legtdbb faj-kombinacid par esetében. A vizsgalt torzsek 42-
70%-a mutat rezisztenciat egy-egy fejlesztés alatt Iévé kombinacidval
szemben. A béta-laktamazok kézul kiléndsen nagy fenyegetést jelentenek
a metallo-béta-laktamazok csoportja (MBL), az ezeket tartalmazé térzsekkel
szemben a legtdbb vizsgalt antibiotikum-inhibitor kombinacié hatastalannak
bizonyul.

Megbeszélés: A rezisztencia sajnalatos médon nem csak az aktualisan
klinikai alkalmazasban lévé antibiotikumokkal szemben jelentkezik, de a
fejlesztés alatt 1évé hatéanyagok sem bizonyulnak elég effektivnek. A
rezisztencia kikertlése érdekében ismernink kell azokat a kérnyezetiinkben
terjedd géneket, amelyek lehetévé teszik az ellenalloképesség kialakulasat.
Ezen ismeretek akar szlk spektrumu, célzott terapiak alkalmazasanak
sikerességéhez is hozza tudnak majd jarulni.

Tamogaté: Nemzeti Tudésképzé Akadémia program, Uj Nemzeti Kivalosagi
Program (UNKP-23-2-SZTE-150), az NKFI szakmai tmogataséaval.

Témavezetd: Dr. Kintses Balint tudomanyos tanacsadé
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Kuklis Anna, ETSZK IV. évf.
SZTE FOK, Oralbiolégiai és Kisérletes Fogorvostudomanyi Tanszék

Gyogyszertari szakdolgozok kiégési szinte és az azt befolyasolé
tényezok vizsgalata a SARS-CoV-2 pandémia tiikrében

Bevezetés: A kronikus stressz és az allosztatikus tulterhelés szamos
civilizacios betegség és karos magatartasforma kialakulasanak
kockazataval jar. A gyogyszerellatdsban dolgozok az egészsegugyi
rendszer fontos elemeinek tekintheték, azonban az uj tipusu koronavirus
(SARS-CoV-2) pandémia korai szakaszaban jelentés tdbbletterhelésnek
voltak kitéve. Kutatasunk célja a gydgyszertari (szak)asszisztensek kiégési
szintjének és az azt befolyasol6 tényezéknek vizsgalata a SARS-CoV-2
pandémia elsé hullama alatt.

Moédszertan: Kvantitativ, keresztmetszeti vizsgalat Magyarorszag teriletén,
nem véletlenszerii- és holabda mintavétellel. Méréeszkdzink egy online
platformon elérhetd, 100-itemes oOnkitdltéses kérdbiv, amely az alabbi
elemeket tartalmazta: i) szocio-demografiai és munkahelyi jellemzék, ii)
Maslach Kiégés Leltar-Egészségugyi Dolgozoknak (MBI-HSS), iii) Connor-
Davidson Reziliencia Skala (CD-RISC), iv) Rosenberg Onértékelési Skala
(R-SES), v) sajat fejlesztés(i, gyogyszerészi terlileten munkaelégedettséget
felmér6 kérdbiv. Statisztikai elemzéseinket (leird, nemparaméteres probak,
Spearman-féle rangkorrelacid) IBM SPSS 25 programmal végeztuik.
Eredmények: A valaszaddk (n=379) 98,2%-a n6, 60,2% hazas és 69,4%-
anak van legalabb egy gyermeke, a median életkor 44 év (18-72) volt. 93,7%
dolgozott kbzforgalmu gyogyszertarban, ebbdl 50,9% lancpatikaban, 43,5%
pedig nagyvarosban végzi munkgjat; 49,3%-nak tébb, mint 10 év
tapasztalata van a betegellatasban. 67,3%-ban alacsony, mig 32,7%-ban
kézepes munkaelégedettséget mértliink, amelyet a munkahelytdl valé
tavolsag befolyasolt (<5 km: 61,43+12,84 vs. >5 km: 57,60+12,84; p=0,004).
Az észlelt stressz szintjét befolyasoltak a gyermekek (55,00+15,71 vs. ha
nincs: 60,82+18,33; p=0,011) és a tarsas tamogatas megléte (54,71+£16,09
vs. ha nincs: 59,92+17,28; p=0,004). Az MBI-HSS pontszam, illetve a
munkaelégedettségi index kozott gyenge, negativ iranyd, szignifikans
korrelaciot (r=-0,271; p<0,001) talaltunk.

Megbeszélés: A megfelel szervezeti kultdra kialakitasa, illetve a hatékony
megkuzdési stratégiak alkalmazasa létfontossagu a gyogyszerellatasban
dolgozék megndvekedett munkaterhelés kdévetkezményeként |étrejovd
stressz egészséghatasainak kivédésére.

Tamogatd: A kutatast a Kulturalis s Innovacios Miniszterium Uj Nemzeti
Kivalésag Program (UNKP-23-1-SZTE-146) Oszténdija tamogatta.

Témavezetdk: Dr. Gajdacs Mari6 egyetemi adjunktus,
Balogh Georgina dentéalhigiénikus
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Major Eszter, ETSZK IV. évf.
SZTE FOK, Oralbiolégiai és Kisérletes Fogorvostudomanyi Tanszék,
SZTE ETSZK, Fizioterapias Tanszék

Egészségiigyi szakdolgozok antibiotikum-felhasznalassal és
rezisztenciaval kapcsolatos attitlidje és ismeretei

Bevezetés: Az antimikrobialis rezisztencia (AMR) a 21. szazad egyik
legfontosabb népegészségigyi problémaja. Szamos szakmai iranyelv emeli
ki az egészségugyi dolgozok szerepét a megfeleld antibiotikum-felhasznalas
elésegitésében; az egészségigyi szakdolgozék vonatkozasaban kevés
adattal rendelkezlnk, annak ellenére, hogy 6k teszik ki az egészségugyi
humaneréforras 50-70%-at. Jelen kutatas célja az AMR-rel kapcsolatos
ismeretek és attitldok felmérése hazai egészségugyi szakdolgozok
kérében.

Modszertan: Kvantitativ, keresztmetszeti vizsgalat, nem véletlenszer(- és
hélabda mintavétellel. Méréeszkdziink egy sajat fejlesztésl, 80-itemes
onkitoltéses kérdbiv, melynek belsé konzisztenciajat (Cronbach a: 0,737,
Kuder-Richardson KR-20: 0,724) pilot vizsgalatok soran meghataroztuk. Az
ismeretek és attitlidok felmérése mellett tizenkét, AMR-rel kapcsolatos
fogalom felismerését is vizsgaltuk. Az adatgydijtés 2021.03.01.-2022.03.01.
kozott tortént. Statisztikai elemzéseinket (leird, nemparaméteres prébak,
Spearman-féle rangkorrelacié) IBM SPSS 25 programmal végeztiik.
Eredmények: A n=255 kutatasban résztvevd koéziul 90,2% nd, 47,8%
fekvébeteg-ellatasban dolgozott, a median életkor: 44 év (21-67) volt. A
végzettségi szint szerinti megoszlasuk: 30,6% OKJ, 51,4% BSc végzettség,
18,0% MSc végzettség. 69,0% jeldlte meg egészséglgyi tanulmanyait az
AMR-rel kapcsolatos ismereteinek f6 forrasaként. A tanulmanyi teljesitmény
pozitiv értékelése magasabb ismereti szintet (19,5815,37 vs. negativ:
16,39+5,42; p<0,001), jobb attitlidoket (10,53+£3,06 vs. negativ: 8,36+2,66;
p<0,001) és tébb felismert fogalmat (5,37+1,95 vs. negativ: 4,70£1,55;
p=0,01) jelentett. Az ismereti pontok az attitid pontokkal és a felismert
fogalmak szamaval pozitiv, kdzepes erbsségi, szignifikans korrelaciot
mutattak (r=0,549 és r=0,470; p<0,001 mindkét esetben).

Megbeszélés: Az egészségligyi szakdolgozéknak kulcsszereplék az
integralt, betegkdzpontu egészségligyben, tovabba a task shifting (feladat
atruhazas) keretein belil tovabbi jogosultsagokra is szert tehetnek az
egészségugyi rendszerekben. AMR-rel kapcsolatos ismereteik és attitlidjuk
fontos indikatora lehet mindennapi gyakorlatuknak, melyek célzott
intervenciok segitségével fejleszthetdk.

Témavezetdk: Dr. Gajdacs Marié egyetemi adjunktus,
Dr. Finta Regina féiskolai docens
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Marta Adrienn, ETSZK Ill. évf.
SZTE FOK, Oralbiolégiai és Kisérletes Fogorvostudomanyi Tanszék

A COVID-19 vilagjarvany hatasa a gyodgyszerészhallgatok fert6z6
betegségekkel és antimikrobialis rezisztenciaval kapcsolatos
ismereteire és attitlidjére: 6sszehasonlito, keresztmetszeti vizsgalat

Bevezetés: Az antimikrobialis rezisztencia (AMR) az egészségligyet érint6
globalis fenyegetés, amelyet a COVID-19 vilagjarvany tovabb sulyosbitott. A
pandémia a mindennapi tevékenységek szinte minden terlletén zavart
okozott; az egészségugyi képzésekben részt vevl hallgatdknak a tavoktatas
soran Ujszer( tanulasi stratégiakhoz kellett alkalmazkodniuk, illetve sokan
Onkéntesként részt vettek a mintavételezésben, vagy mas, a
jarvanykezeléssel 06sszefliggé tevékenységekben. Kutatasunk célja a
Szegedi Tudomanyegyetemen tanulé gyégyszerészhallgatok AMR-val és
fert6z6 betegségekkel kapcsolatos ismereteinek és attitiidjének
dsszehasonlité elemzése.

Moédszertan: Vizsgalatunk méréeszkdze egy 66-itemes, Onkitoltéses
kérd6iv, amely egy korabban kidolgozott kérddiv hallgatokra adaptalt
valtozata; felmérésre keriltek az attitGdok (17 item), és a kuldénbdzd
doménekbe tartozé ismeretek (10-10 kérdés a mikrobiolégia, klinikai
gyogyszerészet/gydgyszerészi gondozas, infekciokontroll/epidemiolégia és
farmakoldgia teriletérél). A gyogyszerészhallgatok felmérése két kdrben
tértént: az 1. forduld (F1) 2019-ben, személyesen, papir alapu kérddivvel,
mig a 2. fordulé (F2) 2022-ben, online kérddives platformon (SurveyMonkey)
keresztlul zajlott. Statisztikai elemzéseinket (leird, nemparaméteres prébak,
¥2-proba) IBM SPSS 25 programmal végeztiik.

Eredmények: Kutatdasunkban 6sszesen n=495 gydgyszerészhallgatd vett
részt (F1: n=241, 70,5% n6; F2: n=254, 62,6% nd). Az F2 résztvevdk az
Internetet és a tudomanyos folydiratcikkeket/szakfolydiratokat gyakrabban
jeldlték meg informacioforrasként (55,5% vs. F1: 40,4%, p<0,001; 36,2% vs.
F1: 22,8%, p=0,002), azonban kevésbé érdekeltek a gydgyszertari munka
irant (35,8% vs. F1: 49,8%, p<0,001). Az atlagos tudasszint magasabb volt
az F2 résztvevékneél (16,23+4,94 vs. F1: 12,5145,79, p<0,001), mig az attitlid
pontszamok lényegesen alacsonyabbnak bizonyultak (9,06+2,33 vs. F1:
11,33+2,43, p<0,001).

Megbeszélés: A vilagjarvany a gyogyszerészhallgatok szemszdgébdl
ravilagitott a fert6zd betegségek és AMR jelent8ségére, ezzel egyidében
karos hatdssal lehetett a gyodgyszerellatasban betdlthet6 jévébeni szakmai
szereplkrdl és felel8sségukrdl alkotott elképzeléseikre.

Témavezetd: Dr. Gajdacs Mari6 egyetemi adjunktus
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Devina Morjaria, Faculty of Dentistry 5" year
Faculty of Dentistry, Department of Oral Biology and Experimental Dental
Research, Faculty of Dentistry, Department of Oral Surgery

Information-seeking behaviour regarding antibiotics and common
infectious ailments: an infodemiological study on the Kenyan
experience

Introduction: Antimicrobial resistance (AMR) has emerged as a critical
public health issue worldwide, which has disproportionate effects in
developing countries. Due to a burdered healthcare system and disparities
in access, the population in Kenya often seeks medicines from prescribing
pharmacists directly to save money, which increases the risk of self-
medication. The present infodemiological study aimed to assess global
information-seeking behavior related to antibiotics and common infectious
ailments, with a special focus on the Kenyan experience.

Methods: During this retrospective study, qualitative and quantitative data
was collected from the Google Trends™ database — expressed as relative
search volume (RSV) values — for the keywords ,antibiotic’ (global) and
,dawa”’ (Kenya), corresponding to the period between 2010.01.01.-
2020.12.31. Statistical analyses (descriptive, parametric tests, correlation)
were perfomed using IBM SPSS 25 and PAST 4.01.

Results: Search intensity for antibiotics (when corrected for number of
Internet users) significantly decreased worldwide (55.5+5.6 vs. 43.2+4.3;
p<0.001), while increased in Kenya (11.846.0 vs. 24.94+3.4; p=0.011);
overall, Kenya showed the 8" highest normalized search intensity. Common
related keywords included ,antibiotic resistance” (RSV: 60-69), ,antibiotic for
UTI” (RSV: 18-40) and ,antibiotic ointment” (RSV: 10-47). Strong and
significant (p<0.001) positive correlations were shown between the RSV
values for ,antibiotic’/,dawa” and ,flu” (r=0.5612; r=0.5019), ,sore throat”
(r=0.7344; 0.5219) and ,cough” (r=0.7802; r=0.5209).

Discussion: Kenyans possess a more reactive approach when seeking
healthcare, associated with the need to relieve acute symptoms. Limited
patients awareness and the lack of public educational campaigns from the
government correspond to a high burden of AMR in Kenya.

Supervisors: Dr. Marié Gajdacs senior lecturer,
Dr. Danica Varga-Matusovits senior lecturer
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Hrisanty Adriana Pop-Abrudan, Victor Babes University of Medicine
and Pharmacy 2"? year, Edida Maghet, Victor Babes University of
Medicine and Pharmacy 2" year

Victor Babes University of Medicine and Pharmacy

The potential of Virtual Reality: Enhancing dental pain management

Introduction: Dental procedures often invoke fear and discomfort,
especially among children, adults, and the elderly. Traditional pain
management techniques, such as anaesthesia, may not always be suitable
due to various factors. This study explores the potential of Virtual Reality
(VR) in alleviating pain and anxiety associated with dental visits across
different age groups. By reviewing existing literature and conducting
experiments, we aim to determine if VR can emerge as an effective
alternative or complement to conventional pain management techniques.
Methods: A comprehensive literature review was conducted, including
studies focusing on VR interventions during dental procedures and some
controlled experiments involving participants from different age groups
(children, adults, and the elderly) to evaluate the effectiveness of VR in
reducing pain and anxiety during simulated dental procedures.

Results: The analysis revealed very promising outcomes: VR interventions
significantly reduced pain perception and anxiety levels across all age
groups during dental procedures. Notably, children and the elderly exhibited
remarkable improvements in pain management, some studies even
suggesting the potential of VR to replace anaesthesia.

Conclusions: Virtual Reality emerges as a promising tool by reducing pain
perception and anxiety, it can transform the dental experience, offering a
more comfortable and less invasive alternative to traditional pain
management techniques. Excitingly, further progress in this field is on the
horizon, with the prospect of an upcoming experimental study we have
planned. This study is expected to provide additional insights and expand
our understanding of how VR can be effectively integrated into dental care,
ultimately improving the well-being of patients across generations.

Supervisors: Dr. Ramona Amina Popovici professor,
Dr. Laria-Maria Trusculescu assistant
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Szalma Lea, ETSZK IV. évf.
SZTE FOK, Oralbiolégiai és Kisérletes Fogorvostudomanyi Tanszék

Biolégus- és gyogyszerészhallgatok antimikrobialis rezisztenciaval
kapcsolatos ismeretei és gyakorlata: kérddives felmérése a Specialis
Eurobarométer 478 maédszertana alapjan

Bevezetés: Az antibiotikumok (AB) helytelen alkalmazasa az antimikrobialis
rezisztencia (AMR) kialakuldasanak egyik f6 mozgatérugdja. Az
Egészségugyi Vilagszervezet altal kdzolt ,Kompetencia keretrendszer az
egészseégugyi dolgozék AMR-rel kapcsolatos oktatasahoz és képzéséhez”
az egészséglgyi rendszer egészére (kOzvetlen betegellatds és
gyogyszerellatas, laboratériumi diagnosztika, menedzsment) vonatkozéan
deklaralta a sziikséges ismereteket és gyakorlatokat az AMR-rel szembeni
fellépéshez, azonban kevés adattal rendelkeziink az egyetemi képzések
hatékonysagarol.

Modszertan: Kérdbives vizsgalatunkat az SZTE biolégus/biolégiatanar-
(BSc/MSc), illetve gyogyszerész szakos hallgatéinak korében végeztik.
Méréeszkoziink egy online platformon elérhetd, 70-itemes Onkitoltéses
kérdéiv, amely az AMR-re vonatkozd Specialis Eurobarométer (EBM) 478
felmérés modszertanat vette alapul. A kutatas soran tovabba tiz AMR-rel
kapcsolatos fogalom és tiz gydgyszerhatéanyag (AB és nem AB)
felismerését vizsgaltuk. Statisztikai elemzéseinket (leird, nemparaméteres
probak, x2-préba) IBM SPSS 25 programmal végeztik.

Eredmények: Kutatasunkban n=388 hallgaté (56,7%
biologus/biolégiatanar, 43,3% gydgyszerész) vett részt; 20,4% szedett AB-
ot az elmult 12 hénapban, a gyogyszerekhez 90,7% jutott hozza orvosi
recepten keresztil, melyet 18,8%-ban el6z6tt meg mintavétel vagy
mikrobiolégiai vizsgélat. Az AB alkalmazas leggyakoribb okanak a
torokfajast (37,9%), kdéhogeést (21,9%), lazat (21,6%) vagy a megfazast
(14,9%) jeldlték. Az orvos-egészségtudomanyi tertleten tevékenykedd szilé
gyermekei EBM tudasfelméré kérdésekben jobban teljesitettek (12,00+4,04
vs. nem orvosi terilet: 10,17+3,82; p=0,044). Az tudasfelmérd kérdések
szerinti teljesitmény, a felismert fogalmak szama és a helyesen felismert
gyogyszerek szama kozott pozitiv iranyu, erés és szignifikans korrelaciot
mutattak (r=0,644 és r=0,518; p<0,001 mindkét esetben).

Megbeszélés: A végzett biolégusok és gydgyszerészek specializalt
kompetenciakkal rendelkeznek az AMR visszaszoritasaban. A lakossagi
EBM felméréshez hasonléan az egyetemi hallgatok felmérésében szdmos
olyan gyogyszerszedési indokot jeldltek meg, amely indikacion tali AB-
felhasznalasra utal.

Témavezetd: Dr. Gajdacs Marié egyetemi adjunktus
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Szikora Fruzsina Zsuzsanna, ETSZK IV. évf.
SZTE FOK, Oralbiolégiai és Kisérletes Fogorvostudomanyi Tanszék

»Mondd Google, hogy fogyjak le?” El6zetes eredmények a magyar
lakossag taplalkozassal kapcsolatos informaciokeresé magatartasarol

Bevezetés: A kronikus, nem fert6z6 betegségek vilagszerte vezet6
halaloknak szamitanak, melyeknek kozel 80%-a az egészségtelen étrend,
az elhizas és a fizikai inaktivitas talajan alakul ki. A lakossag szamara az
Internet és a kbézdsségi média a tapanyagokkal, kuldnféle specialis
étrendekkel és fogyokurakkal kapcsolatos informaciok fontos forrasava valt,
azonban ezen adatok szakmai hitelessége nem mindig biztositott. Jelen
infodemoldgiai vizsgdlat célja a magyarorszagi taplalkozassal és diétakkal
kapcsolatos Internetes keresések és informaciokeres6 magatartas
vizsgalata.

Moédszertan: Vizsgalatunk soran a témahoz kapcsol6dé keresészavak
feltaro elemzése tortént a Google Trends™ adatbazisban, majd az
azonositott kulcsszavakra vonatkozo kvalitativ és kvantitativ adatok teljes
kor legyiijtése tortéent relativ keresési gyakorisag (RSV) formatumban, a
2012.06.01.-2022.06.01. kozotti id6tartamra. Statisztikai elemzéseinket
(leird, paraméteres probak, idésorelemzés) IBM SPSS 25 és PAST 4.01
szoftverekkel végeztik.

Eredmények: A vizsgalati id6szak alatt a ,kaldria” kulcsszd keresési
intenzitasa névekvé (39,0846,91 vs. 72,75+16,17; p>0,001), mig az ,étrend”
(71,75+9,86 vs. 67,424+8,54; p>0,05) és a ,fogyokura” (68,58+15,04 vs.
17,5014,36; p<0,001) kulcsszavak esetében csokkend trendet figyeltink
meg. Az intenzitdsi adatokat jol koérllirhatd ciklikussag (egy év végi
mélypont, majd évkezdeti meredek emelkedés) jellemezte. A ,kaldria” és a
ofogyokura” RSV-értékei kozdétt negativ irdnyd, kozepes erésségd,
szignifikans korrelaciét talaltunk (r=-0,367; p<0,001). A Gini-koefficiensek
értéke (0,036-0,055) alapjan jelentds teruleti egyenl6tlenségeket nem
igazoltunk. A kapcsolddé kulcsszavak tartalmilag jol leképezték a vizsgalati
periddus alatt megjelend Uujabb, sulycsokkentést célzd étrendeket és
taplalékkiegészitbket.

Megbeszélés: Empirikus kutatasi eredményeink szemléltették a magyar
lakossag minden évben megjelend, életmddvaltassal kapcsolatos
szandékait, melynek fenntartasa hatékony egészségfejlesztési stratégia
lehet. A ,fogyokura” kulcsszd keresési intenzitasbéli csdkkenése jol
egybecseng a hazai epidemioldgiai viszonyok elénytelen alakulasaval.

Témavezetd: Dr. Gajdacs Mari6 egyetemi adjunktus
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Vankay Kata Lilla, FOK V. évf.
SZTE FOK, Konzervalo és Esztétikai Fogaszati Tanszék,
Urban Regeneration Institute

Kompozitok levilagithatésaganak vizsgalata a gyokércsatornan beliil —
in vitro kutatas

Bevezetés: A rovid Uvegszal-meger@sitett kompozit (SFRC) anyagok
hasznalataval individualizalt gyokércsapot készithetlink a gyokérkezelt fogak
megerésitésére (Bioblock technika). Ezen technika kapcsan felmerilt a
kérdés, hogy az SFRC polimerizacidja milyen hatasfokkal torténik a
gyOkércsatornak mélyén. Tovabba kérdés, hogy lehet-e javitani az SFRC
polimerizaltsagat fényvezetési lehetéségek altal. Kutatasunk célja, hogy
nanoindentacié segitségével megvizsgaljuk az SFRC keménységét a
Bioblock technika alkalmazasat kévetéen, kilénb6zé megvilagitasi médok
mellett.

Anyag és modszer: 30 gyokérkezelt mianyag fogat hasznaltunk
kutatasunkhoz, melyeket véletlenszeriien 6 csoportra osztottuk (A1-2, B1-2
és C1-2; n =5/ csoport). Valamennyi fogat SFRC és hagyomanyos kompozit
anyagok segitségével restauraltuk, 6 mm mélyen a gydkércsatornaban az
orificiumtol. Az A csoportok esetében hagyomanyos kompozitot, mig a B és
C csoportok esetében a gyokércsatornat SFRC-vel (B csoport esetén
rétegezve, C csoport esetén bulk-fill médon) toltéttik fel. Az A2,B2 és C2
csoportok esetén a kompozitot egy médositott fényforrasal, mig a B1 és C1
csoportok esetén livegszalas csapon keresztil tértént a megvilagitas. Az A1
csoport esetén hagyomanyos kompozitot hagyomanyos megvilagitassal
alkalmaztunk (kontroll csoport). A mintak beagyazésat és szekcionalasat
kévetéen megmértik a kompozit anyagok keménységét, 2 mm-es
tavolsagonként a gyokércsatornaban (1.,2.,3. mérés, apikal feldl koronalis
irdnyba).

Eredmények: Az 1. mérés esetén az Uvegszalas csapon keresztili vilagitas
(B1 és C1) szignifikansan nagyobb keménységet eredményezett a
hagyomanyos kompozittal restauralt csoportokhoz (A1-2) képest. A 2.
mérésnél mar csak az C1 csoport mutatott szignifikdnsan nagyon
keménységet az A1-2 csoportokhoz képest. A 3. mérésnél nem volt
kiilénbség a csoportok kozott.

Konkluzié: Az (ivegszalas csapon keresztili megvilagitas kiemelkedd
keménységet biztosit az SFRC anyagnak az apikalis réteg esetében.
Témogatd: Az Innovéciés és Technoldgiai Minisztérium UNKP-23-5-kédszamu
Uj Nemzeti Kivalésagi Programjénak a Nemzeti Kutatés, Fejlesztési és
Innovaciés Alapbdl finanszirozott szakmai tamogatasaval készlilt.

Témavezetok: Dr. Frater Mark egyetemi adjunktus,
Dr. Forster Andras szakorvos
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Varkonyi Akos, ETSZK I. évf.
SZTE FOK, Oralbiolégiai és Kisérletes Fogorvostudomanyi Tanszék

SPORTOLHAT A CUKORBETEG? SPORTOLJON A CUKORBETEG! A
hypoglykaemia gyakorisaganak vizsgalata gluk6zméré szenzorral 1-es
tipusu cukorbetegségben fizikai aktivitas soran

Bevezetés: A hipoglikémia, mas néven alacsony vércukorszint, a
vércukorszintnek a normalis szint ala, jellemzéen 3,9 mmol/l ala toérténd
csokkenése. A megfelel6éen megvalasztott sport a stabil vércukorszint
(glikémia) fenntartdsét is segiti, viszont az 1-es tipusu cukorbetegségben
szenvedd betegek esetében hipoglikémia gyakran fordul el a nem
megfelel6en bealitott terapia illetve fokozott fizikai aktivitas soran.
Célkitiizések: A hipoglikémias epizédok gyakorisaganak vizsgalatat tliztik
ki kétféle intenzitasu aerob fizikai aktivitas alatt (séta és futas) és utan, illetve
a sport szerepének tisztazasat a kéros cukoringadozas kialakulasaban 1-es
tipusu cukorbetegségben.

Eredmények: Betegeink glukézértékeinek variabilitdsa nagyban fliggoétt a
mozgas intenzitasatol. A 30 perces sétak alatt az atlagértékeket tekintve
lassu, de folyamatos, toretlen csokkenés volt megfigyelhetd. Szignifikans
csobkkenés a séta utani 50. és 60. percben volt megfigyelhetd. A betegek 15
perces futds alatti, majd az azt kdvetd 60 perces medfigyelési id6 alatti
glukéz atlagértékei szintén szignifikdnsan csokkentek a kiindulasi értékhez
viszonyitva.

Kovetkeztetések: Vizsgalati eredményeink hozzajarulnak ahhoz, hogy a
cukor csokkenésének dinamikajat és mértékét megismerjuk rekreaciés
jellegli aerob sporttevékenység mellett fiatal, illetve k6zépkoru 1-es tipusu
diabeteses betegeknél. A hypoglykaemia alacsony gyakorisagat, mértékét
és tinetmentességét is igazoltuk.

Tamogaté: A palyazat az UNKP -23-2-SZTE-153 tamogatasaval készlilt.

Témavezetd: Dr. Kupai Krisztina tudomanyos fémunkatars
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Veres Botond, FOK IV. évf.
SZTE FOK, Fogpétlastani Tanszék

A Sticky BoneTM klinikai hatékonysaga alveolus prezervacioban: pilot
vizsgalat

Bevezetés: A kemény és lagy szOvetek prezervacioja fogeltavolitasakor
kiemelt fontossaggal bir az implantatumok belltetése elétt. Ha az alveolaris
csontfal defektusa all fenn fogeltavolitasnal, akkor az alveolus prezervacio
végrehajtasat PRF Sticky Bone™ eljarassal javasolt végrehajtani.
Moédszertan: Jelen pilot klinikai vizsgalatunkban a Sticky Bone™
(PRF+Purgo™ xenograft) alkalmazasanak hatasat vizsgaltuk meg
lebenyfeltarassal kiegészitett alveolus prezevacié volumen valtozasanak
fuggvényében. A csontosodas élettani idétartamanak befejez6dése utan
méréseket hajtottunk végre CBCT-n. A linearis (horizontdlis és vertikalis)
csontszint-valtozds mértéke a maxillaban és mandibulaban az extrakcié
kézépvonalara standardizalt, pre- és poszt-operativ CBCT felvételek
értékelése alapjan kerllt megallapitasra, melyre Kkiloén kiértékelési
moddszertant hoztunk létre. Leird statisztikai elemzéseinket IBM SPSS 25.0
programmal végeztik.

Eredmények: Kutatasunk bevalasztasi kritériumainak megfelelé 30 beteg
(n=9 férfi és n=21 nb; életkor: 56,56+12,79 év) n=77 fog (maxilla: n=47,
mandibula: n=30) extrakcidjara és az azt kévetd AP-ra vonatkoz6 adatok
elemzését veégeztik el. A horizontalis csontszint-valtozas mértéke
(atlag+SEM) -0,99+0,46 mm volt a maxillaban, illetve -0,75+0,41 mm a
mandibulaban, mig a vertikalis csontszint-valtozas 3,19+0,76 mm volt a
maxillaban és 3,96+0,91 mm a mandibulaban.

Megbeszélés: A redukalt lebenyképzéssel kiegészitett alveolus
prezervaciot PRF Sticky Bone™ eljarassal kombindlva enyhe foku
horizontélis csontvolumen csdkkenést eredményezett a teljes gyogyulas
utan. A lebenyfeltaras okozta vérellatasi zavar illetve a varratok okozta huzé
hatas koOvetkeztében alakult ki a mérsékelt horizontalis csont nivo
csokkenés. A vertikalis dimenzio jelentés ndvekedése mellett minden egyes
esetben adottak voltak az enosszealis implantacio optimalis klinikai feltételei.

Témavezetdk: Dr. Barath Zoltan egyetemi tanar,
Dr. Sid6 Levente szakorvos
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Arash Ahmadfard Moghadam, Shahid Beheshti University of Medical
Science, MSc 2" year, Amir Reza Manafzadeh, University of Szeged
Albert Szent-Gyorgyi Medical School 6™ year
Iranian Comprehensive Hemophilia Care Center

Clinical and molecular profile of patients with rare bleeding disorders:
A single-center retrospective study

Background: There is little information on the molecular pathologies of rare
bleeding disorders (RBDs) due to their low frequency. Therefore, the
objective of this study was to analyze the molecular and clinical profiles of
patients with RBDs.

Methods: A retrospective single-center study was conducted among
patients with FllI, FVII, FX, and FXIII deficiencies between March 20, 2000,
and June 31, 2023. Data on patient demographics, genetic analysis, and
laboratory results were documented for all patients. The disease severity
was classified according to the clotting factor activity as follows: >5%: mild,
1-5%: moderate, and <1%: severe.

Results: A total of 79 patients were enrolled in this study. Three of the cases
had Fll (3.7%), 40 had FVII (50.6%), 20 had FX (25.3%), and 16 had FXIII
deficiency (20.2%). The median age of the patients at the time of diagnosis
was 6 months for Fll, 78 months for FVII, 5 months for FX, and 5.75 months
for FXIII deficiencies, respectively. The major clinical manifestations were
bruising, epistaxis, oral cavity bleeding, ecchymosis, and hemarthrosis.
Consanguinity was present in 60 (76%) of patients. The majority of the
patients had missense mutations. 17 novel mutations were identified.
Conclusion: The diagnosis of the causative mutations in patients with RBDs
provides an insight into the underlying molecular basis of these disorders
and probably explains their variable clinical manifestations.

Supervisor: Shadi Tabibian medical specialist
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Barna Evelin, TTIK BSc IV. évf.
SZTE SZAOK, Immunoldégiai Tanszék
SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergoldgiai Klinika

Betegségokoz6é CYLD mutaciok funkcionalis jellemzése és terapias
célzasuk lehetéségei

Bevezetés: A CYLD kutan szindroma (CYLD cutan syndrome, CCS) egy
ritka  autoszémalis  dominansan  Orokl6dé6  betegség, amelyre
bérfiggeléktumorok kialakulasa jellemzé a fejbér, arc, illetve nyak teriletén.
A betegség patogenezisében a deubiquitinaz ezimet kédolé CYLD
(cilindromatosis) gén funkcidvesztéses mutacioit irtdk le. Ismert, hogy a
CYLD fehérje partnermolekulai, kéztik a NEMO fehérje deubiquitinaciéjan
keresztll gatolja az NF-kB aktivitast. Jelen munkank célja annak
meghatarozasa, hogy a betegségben leirt gyakoribb nonszensz mutaciok
hogyan befolyasoljak a CYLD fehérje hatasat az NF-kB jelatviteli utvonalra,
és van-e lehetéség olyan terapias eljarasok kidolgozasara, amelyek ezen
mutaciok hatasanak gatlasan alapulnak.

Moédszerek: A kisérletek soran HEK293 sejteket ko-transzfektaltunk NF-kB-
luciferaz riporter génnel illetve hat kivalasztott CYLD mutaciét hordozo
plazmiddal (S371X, Y595X, Y602X, D681G, R758X, és R936X), a
magasabb NF-kB aktivitdst pedig tumor nekrézis faktor a-val (TNF-a)
indukaltuk. Egyes kisérletekben a CYLD ismert gatlészereivel (subquinocin,
shikonin, lanzoprazol) el6kezelés végeztink. A relativ NF-kB aktivitast a
luciferaz aktivitas mérésével hataroztuk meg.

Eredmények: A vizsgélt mutédcidok kézil a D681G és az R936X CYLD
szignifikansan emelte a sejtek NF-kB aktivitasat 6nmagaban és TNF-a
kezelés hataséra is, mig a tdbbi mutacio esetén nem tapasztaltunk valtozast
az NF- kB aktivitasaban. Az altalunk vizsgalt gatlészerek nem befolyasoltak
a mutaciok hatasat.

Megbeszélés: Eredményeink alapjan a D681G és az R936X CYLD
mutaciok befolyasoljak az NF-kB utvonal aktivitasat, mig a tobbi vizsgalt
mutacid nem befolyasolja ezt az utvonalat, igy valdszinlleg mas
utvonalakon keresztul fejtik ki hatasukat. A harom alkalmazott gatloszer nem
fejtett ki gatlé hatast a CYLD patogén variansaira, igy célunk, hogy tovabb
keresslink olyan gyogyszermolekulakat, amelyek képesek visszaforditani a
CYLD mutaciok hatasat.

Tamogato: OTKA FK134355, TKP-2021-EGA-28

Témavezetd: Dr. Danis Judit egyetemi adjunktus
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Czigany Tamas Dominik, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, lgazsagligyi Orvostani Intézet

Kriminalisztikai mintak tarolasi koriilményekeinek befolyasa az
igazsagligyi genetikai vizsgalatok eredményességére

Bevezetés: A személyazonositasra alkalmas mikroszatellita lokuszok
felfedezése lehetévé tette a DNS vizsgalatok kriminalisztikaban torténé
alkalmazasat. Az  igazsagugyi DNS technika  Ujdonsagainak
felhasznalasaval felmerilt korabbi lgyek felllvizsgalata is. Ezért célul tlztuk
ki, hogy az igazsaglugyi DNS laboratériumban koézel 20 éven &t 6rzott
mintakon vizsgaljuk azt, hogy a tarolasi kérilmények befolyasoljak-e a DNS
bomlasat és az igazsagugyi DNS markerek kimutathatésagat.

Modszerek: Vizsgalatainkhoz a korabban mar analizalt és archivalt
személyi mintakat (vérfolt) és nyomokat (rago, cigarettacsikk, boriték, stb.)
valasztottuk. A mintakat eltéré ideig (5-18 évig), kilénb6zé hémérsékleten
és csomagolasban taroltak. A mintakbdl kilénb6zé modszerekkel DNS-t
izolaltunk, majd multiplex PCR-t végeztink human személyazonositasra
tervezett standard PCR kittel. Fragmenthossz analizist kovetdéen
GeneMapperlD szoftverrel meghataroztuk a mintak DNS profiljat.
Eredmények: A kapott DNS profilokat 6sszevetettiik az archivumban
fellelheté adatokkal. A beszaritott vérfoltként 6rzott személyi mintak DNS
profilja teljes egyezesét mutatott a korabbi eredményekkel. A 10-18 éves
vérgyanus szennyez6édésekbdl az archiv adatokkal 100%-ban egyezd DNS
profilt tudtunk kimutatni popkorn és szappan nyomhordozékon, 65-70%
hatékonysaggal pedig torl6papiron és sebtapaszon. Testvaladékok DNS
profiljat 10 éves torl6papiron tejes egyezéssel meg tudtuk hatérozni,
azonban 18 éves nyomok esetében téredékes DNS profilt kaptunk boritékrél
és torlet palcardl vett mintakban.

Megbeszélés: Személyi mintak esetében a tarolas soran eltelt 5 illetve 10
év, valamint a kulénb6z6 hémérséklet nem befolydsolta a DNS profil
kimutathatosagat. A 10-18 évig 6rzétt nyomokon a DNS degradaciojat és
vizsgalataink eredményességét az idétényezé mellett a bioldgiai minta
mennyisége, a mintavétel, nyomhordozé anyaga és csomagolasa is
befolyasolhatta. Ezeket a mintakat a standard moddszerektdl eltéréen
tervezzuk tesztelni a jévében.

Témavezetd: Dr. Nagy Olga biolégus, igazsagiigyi genetikus szakérto
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Dzsubak Fanni, SZAOK Il. évf., Szollar Zorka, SZAOK II. évf.
SZTE SZAOK, Patholégiai Intézet

Magyarorszagi melanomas betegekbdl szarmazé ujgeneracios
szekvenalasi adatok ujraértékelése a terapia hatékonysaganak
novelése céljabol

Bevezetés: A melanoma malignum a bér pigmenttermeld sejtjeibdl kiinduld
rosszindulatu daganat, amely gyorsan adhat attéteket a test tavoli részeibe.
A Nemzeti Rakregiszter adatbazisa szerint 2001 és 2019 kdézétt az Uj
jelentett esetszam mintegy duplajara nétt. A molekularis diagnosztikai
technologiaknak kdszénhet6en lehetévé valt az egyes genetikai valtozasok
azonositasa. Ennek a jelentdsége, hogy a felismert genetikai valtozdsok
kovetkeztében meghatarozhaté egy személyre szabott, hatékonyabb terapia
tervezése, amivel a beteg kilatasai és életmindésége jelentésen javulhat.
Moédszerek: A daganatmintak transzkriptomikai elemzése Ujgeneracios
szekvenalasi adatokat felhasznalva RStudio programkornyezetben tortént.
A kiindulasi adathalmazunk featureCounts eredményeket tartalmaz, amely
77 melanédmas betegmintabdl nyert adat, amely tartalmazza az egyes
génekhez tartozd leolvasasok szamat. Az adatok 6sszehasonlithatosaga
érdekében TPM (transcript per million) értékeket szamoltam, illetve
kisz(irtem az alacsonyan expresszalodd géneket. Ezt kdvetéen a Reactome
adatbazis segitségével elvégeztem egy GSVA (gene set variation analysis)
elemzést. Az elemzés eredményeként kapott értékek kifejezik, hogy a gének
a tul- vagy alul reprezentaltak. Ezek alapjan olyan bioldgiai utvonalakat
kerestem, amelyek DNS hibajavité utvonalakhoz kapcsolhatok.
Eredmények: A DNS hibajavitdshoz kapcsolédd kildénbdzé bioldgiai
utvonalakat térképeztem fel az adatbazis segitségével, ezenkivil a DNS
hibajavitdsban résztvevd géneket azonositottam, majd ezeket abrazoltam
heatmap segitségével. Ezek alapjan lathatd, hogy melyik hibajavité
utvonalak karosodtak a melanémés mintakban, illetve az ezekhez tartozé a
kontrolltdl eltéré génexpresszidés mintazatok.

Megbeszélés: A génexpresszids valtozasok megértése segitheti a
diagnézist, tovabba informacidval szolgalhat arra, hogy a daganat miképpen
reagalhat a célzott terapias kezelésre. A karosodott hibajavité Utvonalak
ismeretében a terapia specifikusan célozhato, igy lehetéség nyilik az adott
daganat molekularis mintazata alapjan személyre szabott kezelésére és a
mellékhatasok csdkkentésére.

Tamogato: A kutatast a Nemzeti Orvosbiologiai Alapitvany Nemzeti
Tudosképzd Akadémia Programja tamogatta a Kulturalis és Innovacios
Minisztérium pénzligyi hozzéajarulasaval.

Témavezetdk: Dr. Pankotai Tibor tudomanyos munkatars,
Dr. Pahi Zoltan Gabor tudomanyos munkatars
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Eskilidt Zsombor, SZAOK Ill. évf., Juhasz Gabor, SZAOK V. évf.
HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokozpont, Genetikai Intézet

A P2Y12 ADP receptor ektopikus expressziojanak vizsgalata a Drosophila
idegrendszerben

Bevezetés: A P2Y12 receptor egy gerincesekben eléforduld purinerg
receptor, amely tobbek kdzott vérlemezkék és mikroglia sejtek felszinén
fejez6dik ki. Mikroglidkban tébb szerepe is van a receptornak. Az ATP, illetve
, az ADP extracellularis jelenléte fontos sejtkarosodasra utalé jel, melynek
észlelésével a P2Y12 szerepet jatszik a mikroglia idegrendszeri sérilésre és
neuroinflammaciora adott valaszanak kivaltdsaban. A receptor fiziologias
kérdlmények kozott is részt vesz a neuron-mikroglia és endothel-mikroglia
kommunikaciéban. A Drosophila genomja nem tartalmaz P2Y receptorokat,
ugyanakkor van purinerg szignalizacié adenozin receptorokon keresztil
idegrendszerében. Emiatt elhataroztuk, hogy transzgenikusan p2y12
receptort juttatva az allatba el&allitunk egy Uj modellt a receptor vizsgalatara.
Modszerek: P2yl2-t tartalmazé plazmid |étrehozasa, injektalas
Drosophilaba, keresztezések, szarnysérilés indukciod, szarnyak Apotomeos
vizsgalata, agyboncolas, ImageJ analizis,

Eredmények: Human P2Y 12 Drosophila expresszids vektorba klénozasa és
transzgenezise utan sikeresen indukaltunk P2y12 kifejezédést a Drosophila
gliasejtieiben. Ehhez a glidkban aktiv repo-Gal4-gyel indukaltuk az UAS
elemek altal iranyitott P2Y12 expresszios rendszerrel. Azonositottuk a
legjobb readoutot ado térzset. A glidlis P2Y12-GFP sérilés utan 2 nappal
klaszterez6dik,4 nap utédn szétoszlik. Létrehoztunk egy stabil repo-Gal4;
UAS-P2y12-GFP tdrzset, melyet keresztezve nSyb-lexA, lexAop- myr-
tdTomato legyekkel vizsgaltuk aP2y12 atfedését neuronokkal illetve
neurontdrmelékkel sérulés el6tt és utan Drosophila szarnyidegben. Az
axontérmelék mellett megfigyelheték voltak P2Y12+ pontok. A repo-Gal4;
P2y12-GFP toérzset neuronalis kolokalizacié tovabbi tesztelése céljabdl az
elsédleges szagldkdzpontot jel6l6 Orco-RFP illetve Or47b-CD2 genotipusu
torzsekhez kereszteztiik, majd agyukat kiboncolva sériilés elbtt és utan
vizsgaltuk a p2y12 kifejez6dési mintazatat a kdzponti idegrendszerben sérult
neuronokhoz viszonyitva.

Megbeszélés: Eredményeink Uj utat nyithatnak a P2y12 szerepének
megértésében a gliasejtek alapvetéen heteroldg rendszerében. Emellett
segithetnek a sérilt Drosophila idegrendszerben zajlé purinerg
szignalizaciés folyamatok feltérképezésében.

Téamogato: Nemzeti Tuddsképzd Akadémia programja tamogatta az
Innovacios és Technoldgiai Minisztérium pénzligyi hozzajarulasaval
(FEIF/646-4/2021-ITM_SZERZ)

Témavezet6: Dr. Szab6 Aron tudomanyos fémunkatars
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Arash Ahmadfard Moghadam, Shahid Beheshti University of Medical
Science, MSc 2" year, Amir Reza Manafzadeh, University of Szeged
Albert Szent-Gyérgyi Medical School 6" year

Iranian Comprehensive Hemophilia Care Center

Relationship between mutations in severe hemophilia A and risk of
inhibitor development

Background: One of the major problems for patients with severe hemophilia
A is the development of neutralizing antibodies against FVIII. Thus, the aim
of this study was to analyze the molecular and clinical profiles of patients
with severe hemophilia A and to determine if certain mutations predispose
to inhibitor development in these patients.

Methods: A retrospective single-center study was conducted among
patients with severe hemophilia A between March 20, 2000, and June 31,
2023. Data on patient demographics, genetic analysis, and laboratory results
were documented for all patients.

Results: A total of 480 severe hemophilia A patients, with and without
inhibitors were enrolled in this study. The median age of the patients at the
time of diagnosis was 6 months (range: 3 months to 18 months).
Consanguinity was present in 109 (22.7%) of patients. A family history of
hemophilia was reported in 207 (43.1%) of patients. Intron 22 inversion (Inv
22) was observed in 200 (41.7%) of the cases. Among 72 patients who
developed inhibitors, 52 (72.2%) were classified as high responders and 20
(27.8%) as low responders. Inv 22 revealed a statistically significant
association with the risk of inhibitor development (P = 0.002).

Conclusion: Due to the high occurrence of Inv 22 in individuals with severe
hemophilia A and the potential link between this mutation and the likelihood
of developing an inhibitor, it is recommended to conduct molecular tests early
on in the diagnosis of hemophilia to determine the specific mutations.

Supervisor: Shadi Tabibian medical specialist
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Gyémant Déra Alexandra, SZAOK II. évf.
HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokozpont, Rendszerimmunoldgiai
Kutatécsoport

A tumorokra haté immunolégiai szelekciot befolyasolé tényezdok
vizsgalata

Korabban a rakos megbetegedések gyogyitasara széleskdrben csak egy
szllk eszkdztar allt az onkologia rendelkezésére (mitéti eltavolitas,
kemoterapia, sugarkezelés). Ugyanakkor a tumorellenes immunterapia
forradalmasitotta az onkoterapiat. Az immun ellenérz6pont gatldk
hasznalataval még az el6rehaladott tumoros betegek egy jelentds része is
gyogyithatéva valt. Sajnos azonban sok paciens nem reagal a kezelésre,
ezért kulcsfontossagu a terapia sikerét elére jelzd faktorok azonositasa.

A tumorok immunfelismerésének egyik legjobb markere az immunologiai
szelekcid nagysaga, amely a tumor genetikai adatainak segitségével
meghatarozhaté. Munkank soran célul tlztik ki, hogy olyan tényezéket
azonositsunk, amelyek er8sen meghatarozzak a szelekcié mértékét és
ezaltal potencidlisan elére jelezhetik az immunterapia hatékonysagat. A
tényez6k felderitése érdekében a The Cancer Genome Atlas adatait
felhasznalva dontési fa alapu gépi tanulasi modelleket alkottunk. A modellek
segitségével az alacsony és magas szelekcioval jellemezhetdé csoportokat
prediktaltuk olyan valtozék fliggvényében, mint a beteg életkora, neme, HLA
genotipusa, a tumor mutaciészama, heterogenitasa, mikrokérnyetetének
jellemzéi, stb.

Az leger6sebb modelliink korllbeltl 79%-os pontossaggal prediktalta a
magas szelekcioval jellemezhetd tumorokat. Legfontosabb valtozdként az
tumor mutaciészamat azonositottuk, de egyéb valtozdk, mint példaul a
tumorklonok kdzotti kildnbség, ploiditds, DNS metildltsag és életkor is
fontosnak bizonyultak. A modell segitségével nem csak a hatds mértékére,
hanem az irdnyara is kovetkeztetni tudtunk. Tobbek kozott arra a
kovetkeztetésre jutottunk, hogy akkor tud sok mutacié felhalmozédni a
tumorokban, ha az immunoldgiai szelekci6 mértéke alacsony. Ehhez az
szikséges, hogy a tumor az immunrendszert elkerild mechanizmusokat
aktivaljon.

A modellek segitségével az immunoldgiai szelekcid mértékét szamos faktor
fliggvényében, azok komplex hatasat figyelembe véve tudtuk vizsgalni. Az
azonositott tényez6k hatdsat tovabbi flggetlen adatszetteken tervezzik
validalni.

Tamogato: Nemzeti Tudosképzé Akadémia

Témavezetd: Dr. Manczinger Maté tudomanyos fémunkatars
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Juhasz Gabor, SZAOK V. évf., Eskiidt Zsombor, SZAOK IIl. évf.
HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokézpont, Genetikai Intézet

Uj lancszem a szekréciés rendszerben — A Snazarus Drosophila
vesesejtes modellben

Bevezetés: A gének szerepe egyre nagyobb hangsulyt kap a betegségek
ismeretlen. llyen gén az SNX25 is, melynek mutacidjat kimutattak epilepszia,
colorectalis rak, pikkelysémor, illetve krénikus vesebetegség esetén is. A
human SNX13-14-19-25 csoport feladatat ecetmuslicaban egyetlen fehérje
latja el, a Snazarus. Az SNX fehérjék jellemzéen endomembranokhoz
kapcsolédnak, melyek kutatdsdra a Drosophila vesesejt gyakran hasznalt
modell. Ezen sejtek a human podocitak megfeleldi, feladatuk a testfolyadék
szlrése a felszinikon talalhatd résmembranon keresztil, majd a felvett
anyag valogatasa és hatastalanitasa.

Moédszerek: Vizsgalatainkhoz Drosophila nyalmirigyeit és kiboncolt
vesesejtjeit hasznaltuk. F6& moddszerink az immunofluorescens
mikroszkopia, amellyel fixalt illetve eld, immunfestett, taggelt és tracert felvett
sejteket vizsgaltunk. A mutans és RNSi génvonalakat térzskézpontbol illetve
szerz6ktdl szereztik be. Kollégaink altal elektronmikroszképos és ko-
immunoprecipitacios vizsgalatok is torténtek.

Eredmények: A vesesejtek altalunk vizsgalt organellumai kézil a Snazarus
kizarélag a reciklizal6 endoszémakon talalhaté Rab11-gyel kolokalizal
szignifikansan. A snazarus csendesitése a Rab11 lokalizaciéjat felboritotta,
rdadasul a két fehérje k6zott ko-immunoprecipitacié biokémiai kapcsolatot is
igazolt. A snazarus csendesitése a Rab11 aktivitasnévekedéssel és egy
ismert Rab11 inhibitor csendesitésével azonos hatasu: a plazmamembran
és résmembran felgyllemlése és a sejt belsejébe tlrédése. A mutacidk
kombinalva egymas hataséat er8sitik. Tovabba a snazarus leitése novelte,
overexpresszidja gatolta a nyalmirigyek szekréciéjat is bebabozddaskor.
Megbeszélés: Eredményeink alapjan a Snazarus Rab11-hez kapcsolédoan
a szekrécio inhibitora vesesejtekben, illetve nyalmirigyekben is. A Snazarus
funkcié kiesése a vesesejtek résmembran akkumulacidjat okozza, ami
magyarazhatja a human krénikus vesebetegség kialakulasat. Feltehetéen a
Snazarus mas sejttipusokban is ilyen funkcioval rendelkezik, ezaltal az
SNX25 mutaciéjaban a fent emlitett, illetve mas, még ismeretlen betegségek
kialakulasaban is szerepet jatszhat.

Tamogato: Nemzeti Tuddsképzé Akadémia programja az Innovacios és
Technoloégiai Minisztérium pénziigyi hozzajarulasaval (FEIF/646-4/2021-
ITM_SZERZ)

Témavezetdk: Dr. Juhasz Gabor tudomanyos tanacsado,
Dr. Maruzs Tamas tudomanyos munkatars
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Kecskeméti Lili, SZAOK Ill. évf.
SZTE SZAOK, Neurolégiai Klinika

Sirtuin gének expresszios vizsgalata cerebralis ischaemia modellben

Bevezetés: Az ischaemias stroke napjaink egyik vezet6 halaloka, melynek
kezelése a szigoru idé-ablak miatt igen korlatozott. Uj terapias lehetéségek
céljabol kertltek elétérbe a sirtuin gének (SIRT1-7), melyek vizsgalata egyre
nagyobb teret nyer az agyi ischaemiaban. Kutatasunk célja a sirtuinok és
downstream targetjének (PGC-1a) tanulmanyozasa atmeneti arteria cerebri
media elzarédasos (MCAOQ) ischaemia modellben.

Modszerek: A kisérletbe 12 hetes him vad tipusu (WT) és SIRT3KO
knockout (SIRT3KO) egereket vontunk be, melyeken MCAO mitétet
végeztink el. Az MCA okklizi6 ideje 60 perc volt, a reperfuziét kdvetéen az
allatokat 24, 48 és 72 ora elteltével terminaltuk. Agyszévetbdél 1 mm-es
metszeteket készitettlink, az agyi |ézidkat TTC festéssel tettlik lathatova,
melyeket Image J képanalizalé programmal elemeztink. A széveti mintakbol
Real-Time PCR segitségével vizsgaltuk meg a sirtuinok és a PGC-1a relativ
MRNS expresszidit az ipsilateralis oldal core régiéban. Az allatok
viselkedését 5 pontos neuroldgiai skalan értékeltik.

Eredmények: 24 és 72 6ra elteltével a SIRT3KO allatokban a 1ézié nagyobb
kiterjedés( volt, illetve ezen allatok esetében 29%-os mortalitast figyeltiink
meg. 24 oOras reperfuziot kdvetéen csokkent a SIRT4 expresszio a WT
allatokban, mig a 48 6ras reperfuzioé esetében a KO allatokban csdkkent a
SIRTG6 szintje. A SIRT3 csokkenés 72 dra elteltével volt a legkifejezébb. Az
egyes FL-és NT-PGC-1a szintek csOkkenése, pedig korrelaciét mutatott az
emlitett sirtuin csékkenésekkel.

Megbeszélés: Eredményeink alatdmasztjdk, hogy a SIRT3 gén
neuroprotektiv hatasu, és befolyasolja a tobbi sirtuin szintet. Tovabba a
SIRT4 és SIRT6 szerepe is jelentdséggel birhat az ischaemias strokeban.
Emellett kitlnik, hogy a sirtuin és az FL-és NT-PGC-1a expresszidok
szorosan ¢sszefuggnek.

Tamogatd: TKP2021-EGA-32 "Gyobgyszerkutatas és fejlesztés” palyazat,
Hetényi Géza palyazat

Témavezetdk: Dr. Klivényi Péter egyetemi tanar,
Horvath Orsolya PhD hallgaté
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Szollar Zorka, SZAOK Il. évf., Dzsubak Fanni, SZAOK II. évf.
SZTE SZAOK, Patholégiai Intézet

Tiidéadenocarcinomabodl szarmazo ujgeneracios szekvenalasi adatok
bioinformatikai elemzéssével Uj biomarkerek azonositasa

Klinikumban régota ismert korkép a tudédaganat, de a kialakulas soran
létrejott molekularis mechanizmusok csak részben ismertek. 2022-ben, az
American Cancer Society adatai szerint, a daganatos betegek kérében a
tidédaganat az egyik vezet6 halalok. Kézulik a leggyakoribb altipus a tidd
adenocarcinoma.

Célom, hogy a tidé adenocarcinomabdl szarmazd mintak transzkriptomikai
elemzése altal olyan génexpresszids mintazatokat azonositsak, amelyek
fontos szerepet jatszanak tumorfenntartdé mechanizmusok kialakulasaban,
ezaltal a kezelés szempontjabdl kulcsfontossagu informaciokat
hordozhatnak.

A munkam soran egy bioinformatikai elemzés végeztem, ami alapvetéen 2
részbdl all. Egy analizis részbdl, melyhez a Galaxy weboldalt vagy ubuntu
programozasi nyelvet hasznaltam. A normal és tumoros mintakon NGS
szekvenalasbol szarmazd transzkriptomikai adatokat minéség-ellenérzés
ala vetettem, és a trimmomatic nev(i programmal eltavolitottam a rossz
minéségli leolvasasokat. Ujabb minéség-ellendrzés utan, a mintat
illesztettem egy referencia genomra, indexeltem, ezaltdl megmondhatd,
hogy pontosan hol talalhatdak a gének a genomban. Majd az adatokat
tablazatba gy(jtoéttem a featureCounts programmal.

Az analizis masodik része a differencial génexpresszié szamitasa volt,
melyet R-ben edgeR nevl matematikai modellel végeztem a featureCounts
tablazatokbdl. Az ebbdl szarmazé eredmények alapjan azonositottam, hogy
mely gének voltak felll- vagy alulreprezentéltak a daganatos mintakban a
kontrollhoz képest.

A szignifikdnsan felll- és alul-prezentalt géneket csoportositas utan
jelutakhoz rendeltem. Els6dleges célként a DNS hibajavitasban résztvevé
jelatviteli utak és az ahhoz kapcsolt fehérjéket kddolo gének érdekeltek, igy
ezek expresszios eltéréseinek azonositasa volt a célom.

A pontos pathomechanizmusok leirasa és megértése nemcsak a terapias
kezeléseknek adhat Uj célpontot, de a molekularis diagnosztikanak is. Molekularis
diagnosztikaval molekuldarisan pontosabb diagndzist adhatunk, ezaltal
specifikusabb kezelést is, mely jelentésen javithatja a beteg tulélési esélyeit.

Tamogato: A kutatast a Nemzeti Orvosbiologiai Alapitvany Nemzeti Tudbsképzd
Akadémia Programja tamogatta a Kulturélis és Innovéacios Minisztérium
pénzligyi hozzajarulasaval.

Témavezetdk: Dr. Pankotai Tibor tudomanyos fémunkatars,
Pahi Zoltan Gabor tudomanyos munkatars
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Babinyecz Stella, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Klinikai Gyégyszerészeti Intézet

A dozistullépésb6l addédé indikacion tuli gyogyszeralkalmazas
vizsgalata az IVF kezelésben alkalmazott rekombinans eredetii hCG
esetén

Bevezetés: Magyarorszagon az in vitro fertilizacié (IVF) kezelésben
részesulé medddségben szenvedd ndk urinalis eredetli vagy rekombinans
human koriongonadotropin (r-hCG) terapiaban részesulnek. Az r-hCG
tartalmu Ovitrelle oldatos injekci6 alkalmazasi eldirasban javasolt maximalis
dozisa asszisztalt reprodukcios kezelésekben (csakugy, mint anovulaciés
vagy oligo-ovulaciés kezelések esetében) 250 ug. A jelenleg érvényben levé
LAZ infertilitas és subfertilitas kivizsgalasarol és az asszisztalt reprodukcids
kezelésekrdl” sz6l6 szakmai iranyelv ajanlasa 250-500 ug. Az alkalmazasi
eléirasban javasolt dozis tullépése indikacio-tuli (off label) alkalmazasnak
mindsl.

Cél: Munkank célia az volt, hogy megvizsgaljuk az Ovitrelle
gyogyszerkészitmény alkalmazott dézisat annak megallapitasara, mennyire
jellemzé a szer off label alkalmazasa. A tovabbi forgalmi adatokbol a
beteglétszam, a tarsadalombiztositasi tamogatas kiaramlasanak és a
betegteher valtozasat vizsgaltuk.

Modszer: A NEAK honlapjan nyilvanosan elérheté gyogyszer-forgalmi
adatokbdl az r-hCG hatéanyag-tartalmu Ovitrelle oldatos injekcio fogyasi
adatait éves bontasban, tamogatas tipusonként-normativ, indikaciéhoz
kotott emelt, majd kiemelt tamogatasi kategoriaban- vizsgéltuk meg 2010-
2022 kozotti idészakban. A forgalmi adatok alapjan kiszamitottuk a
ténylegesen alkalmazott &tlagos doézisokat (dozis/beteg) annak
megallapitasara, vajon tértént-e az alkalmazasi elbirasban javasolt d6zishoz
képest tullépés, potencialis indikacion tuli alkalmazas.

Eredmény: Szamitasaink alapjan 1,36-1,44 kozotti intervallumon mozgott
az egy betegre es6 dozis mennyiség, ezaltal észlelhetd, hogy a javasolt 250
Mg dozist meghaladijuk, kérilbeliil 100 ug mennyiséggel. Tovabba a 2010-es
kezdeti 10.000 kortli betegszam 12 év alatt a duplajara nétt.
Kovetkeztetés: Az Ovitrelle oldatos injekcid alkalmazott atlagos dozisai
meghaladjak az alkalmazasi el6irasban javasol 250 ug-t, igy megvaldsul az
indikacion tuli alkalmazas. A kiséré irat és az iranyelv felllvizsgalata javasolt
annak érdekében, hogy az utmutato tikrézze a valds felhasznalast.
Kulcsszavak: in vitro fertilizacid, dézistullépés, indikacion tuli hasznalat

Tamogato: ITM NKFIA TKP2021-EGA-32

Témavezetdk: Dr. Lovas Kornélia tudomanyos tanacsado,
Dr. Csupor Dezs6 egyetemi tanar
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Becker Néra, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Gyoégyszerkémiai Intézet

Aliciklusokkal kondenzalt 1,3-tiazinok szintézise és atalakitasai

Az N,S-heterociklusok szdmos természetes bioaktiv molekulaban
el6fordulnak, és gyogyszerészeti szempontbdl is rendkivil fontosak.
Kozulik az 1,3-tiazinok biologiai aktivitdsuknak koszonhetéen enzim
inhibitorok, antibakterialis és antifungalis szerek koézott is ismertek.
Mindezen felil mas biomolekulaknak prekurzorai is lehetnek, mint pl. a b-
laktammal kondenzalt 1,3-tiazinok, melyek megtaldlhatok a penicillinek és
cefalosporinok csaladjaban.

Kutatdmunkank soran célul tliztik ki ezen vegyuletcsalad szintézisét és
atalakitdsait. Az 1 tioacetamid, illetve 2 tiobenzamid valamint a 3
benzaldehid és valtozatos szerkezetl cikloalkén (4a-d) harom komponensi
cikloaddicios reakciojaval egy lépésben allitottuk elé az 5,6a-d cikloalkannal
kondenzalt 1,3-tiazinokat. A reakcié soran kivaloé termeléssel képzédtek a
termékek. Ezen tiazinok kdzll a 6a vegylulet kloracetil-kloriddal, trietilamin
jelenlétében végzett Staudinger-reakcidjaval a 7a klor-szubsztitualt -
laktamot nyertik.
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A szintézisut mindkét 1épésében Uj aszimmetriacentrumok épulnek ki, tébb
diasztereomer vagy regioizomer képz&édhet. Munkank soran célunk volt az
eléallitott vegylletek szerkezetének meghatarozasa és az atalakitasok
diasztereoszelektivitdsanak vizsgalata. A kapott termékek szerkezetét 'H
NMR spektroszképias, tOmegspekirometrias és rontgen krisztallografias
mérésekkel igazoltuk.

Témavezet6: Dr. Palké Marta egyetemi docens
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Bocz Csenge, GYTK IV. évf.
SZTE TTIK, Biokémiai és Molekularis Biologia Tanszék

Fém nanorészecskék radioszenzitizalé hatasanak vizsgalata tumoros
sejteken

Bevezetés: Daganatos megbetegedések kezelésében nagy hangsulyt kap
a sugarkezelés, amely az egészséges szoveteket is Kkarosithatja.
Specifitisat nagy rendszamu fémekbdl elSallitott nanorészecskék
alkalmazasaval ndvelhetjuk. A hafnium-oxid nanopartikulumok (HfO2NP)
reakcidba léphetnek az ionizal6 sugarzassal, és felerésithetik annak karositéd
hatasait. A hiszton-deacetildaz enzimek (HDAC) gatlészerei tovabb
fokozhatjdk a tumoros sejtek radioérzékenységét, mivel a DNS-t
hozzaférhetébbé teszik az azt karositd agensek szamara, ezaltal a fém
nanorészecskék hatasa is jobban érvényestilhet.

Modszerek: Kisérleteinkben a szuberoilanilid-hidroxamsav (SAHA) hiszton-
deacetilaz inhibitor és HfO2NP radioszenzitizalé hatasat detektaltuk human
tumoros sejteken. Vizsgaltuk a kezelések hatasat a sejtek koldniaformalé-
képességére, meghataroztuk a szeneszcens sejtek mennyiségét. A DNS
kettésszallu torések szamat immunfestéssel és Western blot analizissel
hataroztuk meg.

Eredmények: lonizal6 sugarzas mellett, a HfO2NP+SAHA kombinacids
kezelések szignifikansan névelték a y-H2AX-pozitiv sejtek szamat, és
azokon bellil a DNS duplaszalu torések szamat is. A HfO:NP+SAHA
egylttes kezelés 2, illetve 4 Gray sugardézis alkalmazasa mellett
csOkkenteni tudja a sejtek életképességét, osztdddképessegét,
koléniaformalo-képességét és ndveli a szeneszcens sejtek aranyat.
Megbeszélés: A HfO:NP a HDAC inhibitor SAHA-val és ionizél6
sugarzassal kombinacidban jelentésen névelhetik a tumorellenes terapia
hatékonysagat. Feltehet6leg a nanorészecskék elektronhéjairdl a sugarzas
kovetkeztében levalo reaktiv elektronok oxidativ stresszt és DNS karosodast
okoznak, melyet a SAHA altal kialakitott relaxalt kromatinszerkezet felerésit.
A sugarzas mellett a nanorészecskék és a HDAC gatlok kombinacioja
szignifikansan ndveli a DNS duplaszalu térések szamat a vizsgalt tumoros
sejtvonalakon. Mivel a tumor mikrokérnyezetében, a tumorsejteken kivul
egyéb sejttipusok (pl. tumor-asszocialt fibroblasztok) is jelen vannak, a
tumorszovetet ér6 hatasok ezeket a sejteket is érintik, igy szeretnénk a
kezelések hatasait ezeken a sejteken is feltérképezni.

Tamogato: A kutatast a Nemzeti Orvosbioldgiai Alapitvany Nemzeti
Tuddsképzd Akadémia Programja tamogatta a Kulturalis és Innovacios
Minisztérium pénziigyi hozzajarulasaval.

Témavezetdk: Dr. Csontné Dr. Kiricsi Monika egyetemi docens,
Dr. Igaz Néra egyetemi adjunktus
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Boncz Maria Fanni, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Gyoégyszerkémiai Intézet

Bifunkciés di- és szeszkviterpén vazas 1,3- és 1,4-aminoalkohol
szarmazékok sztereoszelektiv szintézise

Bevezetés: A természetes forrasbol nyerhetd szeszkvi — és diterpének
szamos bioldgiailag aktiv vegylletcsalad szintézisének kiindulasi anyagai.
llyen az ent-kauran vazzal rendelkezd szteviol, mely a Stevia rebaudiana
(jAzminpakodca) szteviozid glikozidjabdl és a szantonin, ami az Artemisia
maritima var. stechmannianabdl allithato elé.

Eredmények: Kutatasom soran feladatomul kaptam antiproliferativ hatasu
szeszkvi- és diterpén 1,3- és 1,4-aminoalkoholok sztereoszelektiv
szintézisét. A megfelel6 aminoalkohol regiocizomerekhez (2-3) egy
kulcsfontossagu, ent-beyeran vazzal rendelkezd B-keto-alkoholon keresztiil
jutottam el, melyet szteviol-metilészterb6l kiindulva az epoxid vegyilet
Wagner-Meerwein tipusu atrendezédésével kaptam meg. A szantoninbdl (4)
kiindulva két Iépésben jutottam egy kulcsintermedier laktonhoz, melybél
hidrazidos gydrlinyitast kovetd redukcié eredményezte az alapvegyllet
primer 1,4-aminoalkoholt (5, R = H).

Megbeszélés: A szintetizalt vegylletek szerkezetigazolasa HRMS és NMR
spektroszkopiaval tortént. Az aminoalkoholok in vitro farmakoldégiai
vizsgalata soran figyelemre mélté antiproliferativ hatasokat figyeltiink meg,
melyek hatas-szerkezet 6sszefliggései alapjat képezhetik tovabbi, hatékony
vegylletek tervezésének.

X
A~ -~
s did N/
O O hi
OH 1 OMe

2 X=0H, Y“=NR'R‘~
3 X=NR'R? Y=0H

WH -

0—{
0 OH (
4, szantonin 5 NHR

Témavezetdk: Dr. Szakonyi Zsolt egyetemi tanar,
Bai Dorottya PhD hallgato
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Budai Kinga, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Gybégyszertechnoldgiai és Gyodgyszerfelligyeleti Intézet

Injektabilis mukoadheziv antimikrobas gél formulalasa parodontézis
kezelésére

Bevezetés: A parodontézis egy sokakat érint6 sulyos, degenerativ fogaszati
kérkép, amely megfelel6 kezelés nélkiil a fogak elvesztéséhez vagy akar
maradandé allkapocsnekrozishoz, egyéb szisztémas szévédmények
kialakulasahoz vezethet. Létrejottének oka a foginy kronikus gyulladasa,
melyért specifikus parodontopatogén baktériumok felelések. A kialakult
fogagybetegség kezelése torténhet sebészetileg illetve gydgyszeresen is. A
farmakoterapia soran kilénb6z6 antimikrobas anyagokat alkalmazunk
szisztémas vagy lokdlis formdban, ez utdbbi kevesebb mellékhatast és
specifikusabb terapiat biztosithat.

Kisérletes munkam célja egy olyan, a parodontalis tasakba injektalhato gél
formulalasa, mely elnyujtott antimikrobas hatast alakit ki. Hatéanyaga, a
metronidazol a fogaszatban széles kérben alkalmazott antimikrébas szer.
Modszerek: A gélben vazképzd polimerként kismolekulatomegl (LMW)
vagy nagymolekulatémegl (HMW) alginatot alkalmaztam 2 és 4%-ban,
tébbféle cink- és kalciumion-tartalmu elektrolitokkal gélesitve. Ezt kbvetéen
kilénb6zé vizsgalatok segitségével hasonlitottam 0ssze 6ket egy optimalis
Osszetétel kialakitdsahoz. Megmértem a gélvaz folyadékkotd képességét.
Reolégiai méréseken keresztll meghatarozasra kertiltek a gélszerkezeti
jellemzdk és a készitmények stabilitasi paraméterei. Mukoadhézids
méreéssel vizsgaltam a geélek nyalkahartya-retenciéjat. Dializis membranon
keresztlli hatéanyag- felszabadulasi vizsgélattal pedig mértem a
metronidazol polimer-matrixbdl térténd diffuzidjat.

Eredmények: 4%-os kiindulasi alginat koncentracié esetén mutatkoztak a
szerkezeti, stabilitasi és mukoadheziv tulajdonsagok a legmegfelel6bbnek.
A polimer molekulattmege szempontjdbdl a vizvesztési és reoldgiai
tesztekben az LMW alginattal készitett gélek, mig kioldodasi vizsgalatban a
HMW-t tartalmazok bizonyultak jobbnak. A mukoadhéziét a molekulatémeg
alig befolyasolta, de a kalciumion jelenléte jelentésen cstkkentette.
Megbeszélés: Minden vizsgalati eredményt figyelembe véve a legjobb
Osszetételnek az bizonyult, amelyik 4% kismolekulatomegi alginat oldat
komplex elektrolit oldattal (cink-hialuronat, kalcium-szulfat, cink-glikonat)
torténd gélesitésével allithato eld.

Témavezetd: Dr. Budai-Sziics Maria egyetemi docens
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Burjan Krisztina, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Gyoégyszerkémiai Intézet

3-Amino-7-oxabiciklo[2.2.1]hept-5-én-2-karbonsav etilészter klasszikus és
enzimes rezolvalasa

Az aliciklusos béta-aminosavak épitéelemil szolgalhatnak bioldgiailag aktiv
peptidek moddosult szarmazékainak felépitésében, kiindulasi anyagai
lehetnek heterociklusos vegyileteknek, potencialis farmakofér vegyiletként
szerepelnek a gyogyszerkutatasban. Gydgyszerészeti szempontbdl fontos,
hogy minél valtozatosabb szerkezetli enantiomertiszta b-aminosav
szarmazékok alljanak rendelkezésre. Kutatomunkank soran hatékony
méddszert dolgoztunk ki a 3-amino-7-oxabiciklo[2.2.1]hept-5-én-2-karbonsav
etilészter klasszikus diasztereomer-sépar képzésére és enzimkatalizalt

enantioszelektiv hidrolizisére.
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A klasszikus diasztereomer sopéarképzést (-)-, vagy (+)-O,0'-di-p-toluoil-D-
borkdsavval ((-)-DPTTA, és (+)-DPTTA) etanolban végeztik. A kapott sét
egyszer atkristalyositva jo enantiomer felesleggel (ee > 95%) kaptuk a vart
észter enantiomerek soit, melyeket a (+)-1 és (-)-1 észter bazissa
szabaditottuk fel. ElSkisérletek soran optimalizaltuk a (x)-1 enzimkatalizalt
észterhidrolizisét, vizsgaltuk az enzim, és az oldészer, hémérséklet
szerepét. Az optimalisnak talalt kérilmények: CAL-B (Candida antactica B
lipdz), metil terc-butil-éter (tBuOMe), 60 °C. Ezen eredmények alapjan
elvégeztik a (x)-1 preparativ-mennyiségli enzimes rezolvélasat, mely
végtermékédl nyertik a (—)-1 észter és (+)-2 sav enantiomereket.

Témavezetd: Dr. Palké Marta egyetemi docens
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Zuhao Cui, Faculty of Pharmacy 5" year
Faculty of Pharmacy, Institute of Pharmacognosy

Phytochemical investigation of Lepidium cartilagineum

Introduction: Glucosinolates, flavonoids, alkaloids, terpenes and volatile
oils are most often associated with plants of the Lepidium genus in
the Brassicaceae family. These constituents, and their degradation products,
are recognized as beneficial constituents of the Lepidium plants, which may
contribute to their pharmacological effect. Besides best-known plants,
numerous wild-growing species, could serve as a cost-effective and
accessible source of these pharmacological active products. Therefore, it is
of interest to investigate a previously not studied species occurring in
Hungary. Lepidium cartilagineum a perennial plant, regarded as an Eurasian
halophyte species ranging from Western Siberia to the Pannonian Basin.
Methods: The dried and ground plant material was percolated with
methanol. The crude extract was concentrated in vacuo and subjected to
solvent-solvent partition with n-hexane, chloroform, and ethyl acetate. The
CHCIs and EtOAc fractions were chromatographed by CC on polyamide, and
further separated by VLC, preparative TLC and HPLC. Structure
determination of the compounds was performed by NMR and MS
measurements. The composition of the essential oils obtained by
hydrodistillation from the flowers (E1) and fruits (E2) of the plant were
characterized by GC and GC-MS analyses.

Results: As a result of our work, four phenylpropanes (dehydroconiferyl
alcohol derivatives), three flavonoids (kaempferol and quercetin glycosides),
and a phenyl glucoside were identified from L. cartilagineum. The
composition of the investigated essential oils proved to be different; sulfur-
containing components only in case of E2, were identified.

Discussion: All compounds were determined for the first time from the plant.

Supervisor: Dr. Andrea Vasas associate professor
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Deak Martin, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Gydégyszertechnoldgiai és Gyogyszerfeliigyeleti Intézet

Szilika mikrorészecskék alkalmazasa oralis peptidterapia megvaldsitasa
céljabol

Bevezetés: A makromolekulas hatéanyagok per os torténd alkalmazasa
jelent6s kihivasokba Utkdzik és szamos fejlesztés folyik, stabil és jo
biohasznosithatésagu készitmények elballitasa céljabdl. Jelenleg féként
invaziv parenteralis megoldasokkal rendelkeziink, ami csak az inzulint
tekintve tébb mint 100 milli6 ember életét neheziti meg. A per os bevitel
tanulmanyozasa céljabdl lizozim tartalmd Onemulgealédd rendszert
(SEDDS) allitottunk el6, melyet szilika hordozéba inkorporalva tablettaztunk.
Modszerek: A hatdanyag stabilizalasa érdekében hidrofdb ionkomplexet
képeztink a lizozimbdl natrium-laurilszulfattal, amelyet centrifugalis
Ulepitéssel és szaritdszekrényben vald szaritassal nyertlink ki az oldatbél.
Ezt a folyamatot optimalizaltuk az enzimaktivitas UV-lathato
spektrofotométerrel torténd vizsgalata mellett. A szaritott komplexet SEDDS
rendszerbe inkorporaltuk. A SEDDS komponenseinek egyéni és egylittes
hatasat vizsgaltuk kétféle szilard szilika hordozéra valé adszorpciot kdvetden
préseléskor. Az idedlis olajtartalom és az elérhet§ legnagyobb
hatdanyagtartalom meghatarozasa utan pedig tablettakat készitettlink
excenteres tablettdzdégép segitségével, melyeket a gydgyszerkonyv
el6irasai szerint vizsgaltunk.

Eredmények: Az optimalis szaritasi folyamatként a 25°C-on, 50%-0s
ventilator teljesitmény mellett 2 éran at tarté mdiveletet hataroztuk meg.
Ebben az esetben maradt a legmagasabb az enzimaktivitds. A vizsgalt
tartomanyban a ventilator teljesitménye volt szignifikdns hatassal az
aktivitasra. A Kawakita és Walker egyenletek szerint meghatarozott
préselhetfségi értékek alapjan a vizsgalt hordozok kézil a Syloid 244FP 1:2
mig a Neusilin UFL2 1:1 aranyu SEDDS megkétése mellett mutatta a legjobb
préselhetéséget. Mindkét szilard SEDDS minta esetében kétszeres
mennyiségl koétéanyag alkalmazasaval sikertlt elérni a célértékként
meghatarozott 50 N-os torési szilardsagot.

Megbeszélés: Az eredmények alapjan mindkét hordozé hasonld
tablettazhatésagi jellemzdékkel rendelkezik, de a Neusilinnel készilt minta
nagyobb folyadéktartalma lehetévé teszi a hatdanyagtartalom ndvelését, és
ezaltal a terapias céltartomany elérését.

Témavezetdk: Dr. Sovany Tamas egyetemi docens,
Dr. Krist6é Katalin egyetemi adjunktus
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Forgo Nikolett, GYTK lIl. évf.
SZTE GYTK, Gyoégyszeranalitikai Intézet

In silico, in vitro és in vivo metabolomikai vizsgalatok, célkeresztben a HHC

Bevezetés: A kender (Cannabis sativa, Cannabis indica) szaritott,
megtermékenyitetlen viragzatdban megtalalhatd bioaktiv terpenoidokat
fitokannabinoidoknak nevezziik. Legismertebb képviseléi a CBD és a THC,
illetve az egyre nagyobb népszerliségnek 6rvendé hexahidrokannabinol (HHC),
amely egy egyelbre torvényi szabalyozas alatt nem allé6 pszichoaktiv szer. A
kenderben minor komponensként elfordulé endogén anyag, azonban CBD-bdl
félszintetikus Uton eléallithatd. Osszehasonlitva a THC-vel a HHC pszichoaktiv
9R epimere gyengébb agonistaként viselkedik a CB1 és CB2 receptorokon. Az
igazsagugyi eés toxikologiai gyakorlatban a THC gyors metabolizmusakor
képz6dd pszichoaktiv karbonsav metabolit a célvegylilet a vizelet és vérmintak
sz(irése soran. A HHC l-es fazisi metabolizmusa még nem ismert, ezért célul
tlztik ki a 9(R)-HHC in silico, in vitro és in vivo metabolomikai vizsgalatat ultra-
nagyhatékonysagu folyadékkromatografiaval kapcsolt tandem
tdmegspektrometrias (UHPLC-MS/MS) analitikai modszer segitségével.
Modszerek: In silico: a kutatas soran szamitéogépes szoftvereket (OECD
QSAR Toolbox és BioTransformer 3.0) alkalmaztunk az anyamolekula
lehetséges patkany és human metabolitok feltérképezésére.

In vitro: a 9(R)-HHC epimer human majmikroszomas kezelését kdvetéen a
képzd8d6 I-es fazisu metabolitokat UHPLC-MS/MS maodszerrel azonositottuk
fragmentacios mintazatuk alapjan.

In vivo: a rend6rségrél érkezett vizelet és vérmintak szlirése 9(R)-HHC-re és
lehetséges metabolitjaira.

Eredmények és Megbeszélés: Az in silico, in vitro és in vivo metabolomikai
vizsgalatokat sikeresen alkalmaztuk a 9(R)-HHC epimer l-es fazisu
metabolizmusanak tanulmanyozésara. Az in silico eredményekre alapozva
kezdtik az uj UHPLC-MS/MS analitikai modszer kidolgozasat. Az in vitro
human majmikroszoémas kisérletek soran kapott mintak analizise segitette a
tovabbi médszerfejlesztésiinket. A kidolgozott analitikai médszert sikeresen
alkalmaztuk a 9(R)-HHC epimer I-es fazisu metabolitjainak azonositasara.

Tamogato: A kutatas a Transzlacios Idegtudomanyi Nemzeti Laboratérium
LAZ idegrendszeri fejlédési zavarok” ,Felnéttkori idegrendszeri zavarok” és
a TKP2021-EGA-32 projektet Technolégiai Minisztérium Nemzeti Kutatasi
Fejlesztési és Innovacios Alapbdl tamogatta.

Témavezetd: Dr. Berkecz Rébert egyetemi docens
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Gerebenits Aliz, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Gydégyszertechnoldgiai és Gyogyszerfeliigyeleti Intézet

Innovativ novényi olaj tartalmu NLC rendszerek fényvédelemre kifejtett
hatasanak vizsgalata

Bevezetés: Manapsag egyre nagyobb szikség van a megfelel
fényvédelemre az er6s6dé UV sugarzas ellen, ami tobb bdérbetegségeért is
felel6s. Jogszabalyi kévetelmények alapjan szamos kémiai és két fizikai
fényszlrd anyag hasznalhaté fel a készitményekben. Ahhoz, hogy a
fényvédd termékek megakadalyozzak a napsugarzas okozta bérkarosodast,
mind az UVA-, mind az UVB-sugarzas ellen védelmet kell nyudjtaniuk. A
fénysz(ir§ anyagok mellett egyes gyogyszerformak és segédanyagok
fokozhatjak, kiegészithetik a bdr barrier hatasat. Az NLC olyan innovativ
gyoégyszerforma, amely szerkezetébdl addddéan is képes lehet a bér
felszinére érkezd sugarak visszaverésére.

A diakkdri munkam célja 3 kuldonb6zé ndvényi olaj - granatalma magolaj,
sz8lémaghéj olaj és eperfa magolaj - fényvédé hatasanak tanulmanyozasa,
és ezen olajok alkalmazasaval 100-500 nm tartomanyba esé ndvényi olaj
tartalmd NLC hordozérendszerek formulalasa és vizsgalata.

Modszerek: Kisérlettervezéssel a szazalékos Osszetételt és az
ultrahangozas  id6tartamat  véltoztatva  kerestik a  megfeleld
részecskeméretet. Ezek szemcseméret analizisét lézerdiffraktométerrel
végeztuk. Mind a tiszta olaj és az olajat tartalmazé NLC készitménynek is
megmeértik az in vitro SPF és az UVA (320-400 nm) és UVB (290-320 nm)
transzmittancia értékeit. Bérkezelés alkalmaval a granatalma magolajat
tartalmaz6 NLC-ket tanulmanyoztuk RAMAN spektroszképiaval.
Eredmények: A vizsgalatok alapjan a ndvényi olajok koézil legjobb
eredményeket a granatalma magolaj adta, az UVB sugéarzas 78%-t kiszlrte.
Az NLC hordozérendszer megakadalyozta mind az UVA és UVB sugarak
20%-nak bérbe jutdsat. A RAMAN spektroszkdpia eredményei jol mutattak
a NLC rendszerek bérpenetracidjanak részecskeméret fliggését.
Megbeszélés: Az eredmények alapjan a készitmény alkalmazhaté lehet
tovabbi fejlesztésekhez a fényvédelem érdekében, akar mas, eddig jol ismert
fénysz(ir6 anyagokkal kombinalva, ezzel elérve egy magasabb foku,
szinergista védelmet.

Témavezetd: Dr. Kovacs Anita egyetemi docens
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Shagyhayegh Hedayati, Faculty of Pharmacy 5™ year
Faculty of Pharmacy, Institute of Pharmaceutical Technology

Optimization of nanocapsule preparation protocols with two different
preparation methods

Introduction: The polymer nanocapsule has a biodegradable polymer shell
over an oil-filled core. They offer personalized therapy through regulated
drug release, as well as improved drug solubility, permeability, stability,
bioavailability, and reduced toxicity. The nanocapsules can be used in
different routes of administration. Our goal is to investigate and optimize
different methods of nanocapsule preparation.

Methods: The two compared methods were the magnetic stirrer (DLAB MS-
H280-Pro) and the ultrasound sonicator (Hielscher Ultrasonics UP200ST).
Shell creating polymer was chitosan. Lamotrigine, propranolol, erythromycin,
and ciprofloxacin were the model APIs.

For both methods, we utilized a 331 fractional factorial design (9 runs) for
each API (TIBCO Statistica Software). All the designs were tested 3 times.
In the factorial design, the independent factors were process parameters
such as mixing rate, flow rate, and needle diameter in the case of magnetic
stirrer; also, the pulse, amplitude, and polymer concentration in the case of
the sonicator method. Dependent variables were the properties of the
nanocapsules such as size, polydispersity, and zeta potential.

The dependent variables were measured by Malvern Zetasizer Nano ZS.
Average values were used for the evaluation.

Result: The optimization of the magnetic stirrer method showed that the
mixing rate had a significant effect on the size of the nanocapsules. However,
this method was not effective in every APIs. In the case of the sonicator, we
could achieve the target values with every model APIs.

Conclusion: In the comparison of the two nanocapsule preparation methods
we would suggest the sonicator (55% pulse, 100% amplitude, 0.5 mg/mL
chitosan).

Supervisor: Luca Eva Uhljar assistant lecturer
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Hernek Dorottya, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Klinikai Gyégyszerészeti Intézet

Gyogyszerallergia el6fordulasa onkolégia szakambulancia betegeinek
korében

Bevezetés: A betegek tényleges gyogyszerallergigjanak ismerete és
figyelembe vétele gyogyszerbiztonsagi kérdés, a tévesen
gyogyszerallergiaként  szamontartott reakciék azonban negativan
befolyasoljak a késébbi gydgyszervalasztasokat.

Célkitlizés: A gyogyszerallergia prevalenciajanak és jellemz8inek feltarasa
valamint a gyogyszerallergia és egyéb, gyogyszerallergianak titulalt
vélhetéen nem kivanatos gydgyszerhatasok elkilonitése, egy rovid
mindennapokra is adaptalhaté interju segitségével.

Modszertan: Varmegyeszékhely oktato kérhaz onkoldgiai
szakambulanciajara érkezd betegek strukturalt kérd6iv alapjan toérténd
kikérdezése (beteginterju). Az interju kozponti része a beteg korabban
megtapasztalt, gydgyszerallergianak ledokumentalt reakciok jellemzdinek
feltérasa.

Eredmények: Osszeségében a 11 vizsgalati napon a 220 beteg
megkérdezése kapcsan 46 f6 (21%) vallotta magat gydgyszerallergiasnak.
A gyoégyszerallergias betegek tébbsége (76%) né volt, atlag életkoruk 60,0
év volt. A 46 f6 Osszesen 59 allergias eseményrdl (AE) szamolt be.
Minddssze egy eset volt, akinél az adott eseményt két gyodgyszerhez
kotottek, a tobbi esetben 1 gyogyszer volt megnevezve. Gyogyszerforma
szerint az AE események tdbbsége (32AE; 54,2%) oralis gydgyszerbevétel
utan tértént. Az allergidval gyanusitott gydgyszerek kétharmada hatastani
csoport szerint antibiotikum (24 AE; 40,7%), NSAID (9AE; 15,3%) vagy
kemoterapias szer (7AE; 11,9%). A legyakoribb AE kivéltéja a
szulfametoxazol és trimetoprim (9 AE) fixkombinacio volt.

Megvizsgélva a tiineteket és id8beli alakulasukat valamint a gyanusitott
hatdanyagot az AE kdzel negyed része vélhetéen nem allergias reakcié volt,
tovabbi 20%-ban bizonytalan volt az anamnézis mind a megerdsitéshez,
mind a kizarashoz.

Osszegzés: A vizsgalt betegpopulacié anamnézisében gyakori volt a
.gyogyszerallergia”, s a vélhetéen téves gyogyszerallergia bélyeg. A
gyoégyszer reakcid korilményeinek tisztazasa, illetve szikség szerinti
megerdsité/kizard allergia vizsgalat hozzajarulhat a valodi
gyogyszerallergias betegek azonositasahoz, ill kizardsahoz.

Témavezetdk: Dr. Matuz Maria egyetemi docens,
Dr. Benkd Ria egyetemi docens

161



Gyobgyszerésztudomany
2023.11.15. (szerda) 8:00 - 17:30, MTA TABT SZAB Székhaz Diszterem

Juhasz Andras, GYTK IV. évf.
SZTE GYTK, Farmakognoziai Intézet

Magyarorszagi Cypaeraceae fajok farmakologiai szlirévizsgalata és a
Carex morrowii vegylileteinek izolalasa

Bevezetés: Az egyszikiiek kdzé tartozé sasfélék 12 nemzetségének tobb mint
100 faja talalhaté meg hazankban. Kéziillk is kiemelheté a Carex genusz 67
taggal. A csalad fajai kézll eddig csak keveset vizsgaltak fitokémiai vagy
farmakolégiai szempontbdl. Az irodalmi adatok alapjan a Cyperaceae fajok
valtozatos specialis metabolitokat halmoznak fel, kézulik legjelentésebbek a
fenolos komponensek (fenolkarbonsavak, flavonoidok, lignanok és stilbének).
A néhany éve indult kutatasi program célja a Magyarorszagon el&forduld
sasfajok fitokémiai és farmakoldgiai vizsgalata, bioaktiv vegytleteik feltarasa
volt. A projekt keretében eddig 41 hazai faj begyjtésére és antioxidans (DPPH
és ORAC), valamint antibakterialis szlrévizsgalatara kerilt sor. Feladatom a
kivonatok in vitro xantin-oxidaz (XO) gatlé hatasanak vizsgalata és a Carex
morrowii vegyuleteinek izolalasa volt.

Modszerek: A sasfajok kilénb6z6 polaritasd kivonatainak (hexan,
kloroform, etil-acetat) XO-gatld szirévizsgalatat 96-lyuku lemezen
spektrofotométer segitségével végeztem. A preparativ munka részeként a
C. morrowii kloroformos frakciojat tisztitottam kuldnb6z6 kromatografias
modszerekkel, igy oszlop- és preparativ vékonyréteg kromatografiaval,
gélkromatografiaval, valamint HPLC-vel. A vegyuletek
szerkezetmeghatarozasa NMR spektroszképiai modszerekkel, valamint
irodalmi adatokkal végzett 6sszevetéssel tortént.

Eredmények: A XO-gatl6 vizsgalatokban a névények kloroformos kivonatai
bizonyultak a leghatasosabbnak, amelyek esetén IC50 érték
meghatarozasara is sor kerult. Az izolalasi munka eredményeként a C.
morrowii kloroformos frakciéjabdl 11 vegylletet, kéztik fenolos anyagokat
és ionon szarmazékokat izolaltam. Valamennyi vegyuletet elséként
azonositottuk a névénybdl.

Megbeszélés: Az XO inhibitorok gatoljak a tulzott higysavképzddést és
emellett gyulladascsokkentd tulajdonsaguknak készénhetéen a gyulladasos
folyamatok okozta tlineteket is enyhiteni képesek. Az aktiv kivonatok XO-
gatlé hatasu vegylletek igéretes forrasai, az izolalt vegylletek egyéb
bioldgiai aktivitdsok szempontjabdl is tovabbi vizsgalatokra érdemesek.

Témavezetdk: Dr. Vasas Andrea egyetemi docens,
Dr. David Csilla Zsuzsanna PhD hallgaté
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Kocsis Endre, SZAOK VI. évf.
SZTE GYTK, Farmakognoziai Intézet

Ekdiszteroid tartalmu onrendez6dé nanorészecskék eldallitasa és
szelektiv oxidativ stressz modulalé hatasa neuroblasztoma és
fibroblaszt sejteken

Bevezetés: A kozponti idegrendszeri tumorok terapiaja szamos kihivassal
klizd: a radioterapia hatasmechanizmusa — ionizal6 sugarzas altal kivaltott
oxidativ stressz — nem szovetspecifikus, a vér-agy gat pedig jelentds
farmakokinetikai akadalyt jelent a kemoterapia alkalmazasaban. A célzott
tumorellenes farmakoterapiak kutatasaban névekvd jelent6ségli a
nanotechnolégia alkalmazasa. Ennek egy lehet6sége Onrendez6dé
nanorészecskék elballitasa, mely soran a hatdéanyagot egy alkalmas
biokompatibilis polimerrel dsszekapcsolva olyan konjugatumokat allitunk
el6, melyek vizes kbzegben spontan dnrendezédéssel nanorészecskéket
képeznek. A  szkvalén-kapcsolassal el6allitott konjugatumok a
vérplazmaban elsésorban LDL-ben feloldva szallitédnak, ezért célzott
felszabadulasukat varhatjuk az intenziv metabolizmusu szovetekben, igy a
kézponti idegrendszerben. Az ekdiszteroidok egy szerkezetileg és
bioaktivitas szempontjabdl is valtozatos névényi vegytletcsoport. Bizonyos
félszintetikus eljarasokkal erés tumorellenes hatasu ekdiszteroidok allithatok
el6. Jelen kutatas célja szkvalén-kapcsolt ekdiszteroid tartalmu antitumor
onrendez8d6 nanorészecskék elballitasa.

Moédszerek: Egy tobblépéses reakcidsorozattal 1,1’,2’-trisznorszkvalén-
alkoholt-, majd e vegylletet szebacinsavval, vagy 4,4’-dithiodibutansavval
észteresitve két onrendezédést indukalé oldallancot allitottunk eld.
Hatéanyagaink a kaloniszteron, ajugaszteron C, valamint oldallanchasitott
és/vagy acetonid véd&csoporttal ellatott szarmazékaik. A hatéanyagokat az
onrendez8dést indukalé oldallancokkal észteresitve nyolc konjugatumot
allitottunk eld, melyeket szuperkritikus fluid kromatografids mdodszerekkel
tisztitottunk. A konjugatumok 6nrendezédését ultratiszta vizben torténd
nanoprecipitacioval valdsitottuk meg, a kialakult nanoszuszpenzidkat
dinamikus fényszoérasos (DLS) vizsgalattal jellemeztik. In vitro
farmakolégiai  vizsgalataink soran terc-butil-hidroperoxid SH-SY5Y
neuroblasztdéma sejteken és MRC-5 fibroblaszt sejteken mért 6nallé
félmaximalis gatlasi  koncentraciéit hasonlitottuk  6ssze azonos
sejtvonalaknak a hatéanyagainkkal el6kezelt parjain mért értékekkel.
Eredmények és megbeszélés: DLS vizsgalataink alapjan stabil, hénapokig
eltarthaté nanorészecskéket képeztink. A nanorészecskék mindegyike
érzékenyitette a neuroblasztéma sejteket az oxidativ stresszre, mig elézetes
eredményeink alapjan protektiv hatasuak fibroblaszt sejteken, ezaltal
alkalmasak lehetnek a radioterapia tumorszelektivitasanak fokozasara.
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Tamogato: A kutatast a Nemzeti Orvosbioldgiai Alapitvany Nemzeti
Tuddbsképzbé Akadémia Programja tamogatta a Kulturalis és Innovacios

Minisztérium pénziigyi hozzajarulasaval.
Témavezeték: Dr. Hunyadi Attila egyetemi tanar,
Dr. Vagvolgyi Maté tudomanyos munkatars
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Mayer Levente, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Gydégyszertechnoldgiai és Gyogyszerfeliigyeleti Intézet

Hialuronsav hatasanak vizsgalata nazalis polimer micellak
alkalmazhatésagara

A nazalis gyogyszerformak fejlesztése soran kiemelt figyelmet kell forditani
a biofarmaciai kihivasok kikiiszobdlésére. A nazalis tartézkodasi id6
kordlbelll 15 perc, melynek oka a nagymérték(i mukociliaris clearance. Az
innovativ nanohordozdk emiatt nem képesek hosszu ideig tartézkodni az
orrnyalkahartyan, mely eredményeképpen nem elégséges biohasznosulast
tapasztalunk, mely problémara alkalmazhatok mukoadheziv segédanyagok
hozzaadasa.

Kutatdbmunkank célja volt porlasztva szaritott, vinpocetin tartalmu polimer
micellak fejlesztése, melyhez kilonbdzé koncentraciéban alkalmaztunk
hialuronsavat, mint mukoadheziv jelleget adé segédanyagot. Vizsgalataink
célja volt felderiteni az optimalis koncentraciét mind reolodgiai, mind pedig in
vitro nazalis alkalmazhatésagi vizsgalatok fényében.

A mintak el6allitdsa soran porlasztva szaritdé berendezést alkalmaztunk
(Bichi Mini Spray-Dryer), mely porokat el6szor szilard formaban
karakterizaltunk. Morfoldgiai vizsgalatainkat pasztazo elektronmikroszkopia
segitségével végeztik, a méret leirasa lézer diffrakcidos mérések alapjan
tortént. A vizben diszpergalt porokbdl kapott kolloid oldatok jellemzésére
dinamikus fényszoras elvén torténd micella méret, méreteloszlas és zéta
potencial méréseket alkalmaztunk. Rotacids viszkozimetriaval viszkozitast
mértink, valamint mukoadheziv erét és abbdl munkat szamoltunk Texture
Analyser-rel. In vitro hatéanyag-leadas és passziv diffuzids vizsgalatainkat
szimulalt nazélis kdrilmények kdzott végeztik.

Eredményeink alapjan elmondhaté, hogy megtalaltuk az optimalis
hialuronsav koncentraciét, amely kedvezd, szférikus morfologiaju és
megfeleld mikrométeres nagysagrendi porlasztott terméket eredményezett.
Szerkezetvizsgalatainkkal alatamasztottuk a por amorf jellegét, amely
hozzajarul a gyors diszpergaldshoz is. A micellak mérete megfelelt a
kovetelményrendszernek, 10 és 200 nm kodzé estek, monodiszperz
méreteloszlasban és kolloidalis stabilitast biztosité zéta potencial értékkel. A
viszkozitas értéke megfelelt a gyogyszerforma kovetelményeknek és erds
mukoadheziv jelleggel bir a formulacio. In vitro korilmények koézott
nagymértéki, gyors hatdanyag-leadast tapasztaltunk és fokozott
permeaciot.

Osszegzésként elmondhatd, hogy az optimalis segédanyag koncentracid
felderitése hozzjarult egy értékndvelt nazalis formulacié fejlesztéséhez.

Témavezetd: Dr. Sipos Bence egyetemi tanarsegéd
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Niusha Mehrasbi, Faculty of Pharmacy 5™ year
Faculty of Pharmacy, Institute of Pharmaceutical Technology

Development of donepezil-loaded bovine serum albumin nanoparticles
for intranasal treatment of Alzheimer's disease.

Introduction: Alzheimer's disease (AD) has been addressed as the
significant cause of dementia nowadays with a high worldwide prevalence
and a considerable mortality rate. Up till now, there is no remarkably effective
treatment for AD, Donepezil (DPZ) is primarily used for the treatment of
dementia associated with Alzheimer disease, however it shows poor blood-
brain barrier (BBB) permeability. Therefore, our aim was to develop
donepezil-loaded bovine serum albumin nanoparticles (DPZ-BSA) for nose
to brain delivery in order to bypass the (BBB).

Methods: DPZ-BSA was prepared by ethanolic desolvation technique using
Glutaraldehyde as crosslinking agent to stabilize the formed nanopatrticles.
The obtained nanoparticles were coated with chitosan to improve
mucoadhesive properties and prevent aggregation. The colloidal properties
of prepared nanoparticles optimized using a 3-factor with 3-level full factorial
design before further in vitro analysis.

Results: The average particle size, PDI and zeta potential of DPZ-BSA was
in the range of 200-300 nm, 0.25-0.3 and +30 £ 10 mV, respectively. The
structural investigation by FTIR revealed stable nanocomplex formation. The
obtained encapsulation efficacy was in the range of 70-80% in the selected
formulations. In vitro drug release and permeability studies demonstrated
prolonged drug release of DPZ-BSA due to drug-protein interaction, but
higher increase nasal permeability in comparison to DPZ solution.
Furthermore, the optimized formulations showed excellent physical stability
even after 3 months upon storage at 4°C.

Discussion: Based on the in vitro results the optimized DPZ-BSA can be
suitable intranasal application; the formulation is ready for further ex vivo and
in vivo investigation.

Grant support: This work was supported by Project no. TKP2021-EGA-32
implemented with support provided by the Ministry of Innovation and
Technology of Hungary from the National Research, Development, and
Innovation Fund, financed under the TKP2021-EGA funding scheme.

Supervisor: Dr. Gabor Katona senior lecturer
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Modok Balint Imre, GYTK V. évf.
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Heteroanalég kinurénsavak szintézise és tovabbalakitasai

A kinurénsav (4-oxo-1,4-dihidrokinolin-2-karbonsav, KYNA) a ko&zponti
idegrendszeri mikodéseinkben fontos szerepet tolt be tébb élettani és kéros
allapot kapcsan. A kinurénsav szintjének eltérése figyelhetd meg
neurodegenerativ és neuropszichiatriai eltérések esetén. Maga a KYNA
neuroprotektiv hatassal rendelkezik, azonban igen alacsony vér-agy gat
penetracidja gatolja terapias alkalmazhatésagat.!

0 o)
S S—_

NHR'R2
—_—
! /l\ EtOH, 80°C <\/|\ |

COOEt H CONR'R?

=z

NHR'RZ: tercier nitrogén tartalma alifas és
aliciklusos primer- vagy ciklusos szekunder amin

{/\N | NHR'R? (/\N |
_—

J\\ EtOH, 80°C J\\

S N~ COOEt S N~ “CONR'R?

A kutatasunk f& célkitizése heteroanaldg kinurénsav-szarmazékok

(benzolgylrl helyett tiofénnel, illetve tiazollal kondenzalt piridin) szintézise

volt. Tovabbi célkitlizéslnk az észter funkcid kildnbdz6 aminokkal torténd

amidalasa volt. Az aminok kivalasztdsanal a mar szintetizalt, igéretesnek

bizonyult szarmazékokat vettlk alapul?> Ggy, hogy az amidoldallanc

sOképzésre alkalmas kationos centrumot tartalmazzon.

Irodalom

1. Toéth, F.; Fiilop, F.; Szatmari, 1; Toldi, J.; Dékany, L; Vécsei, L. Orv. Hetil., 2020, 161, 443.

2. Zadori, D.; Nyiri, G.; Sz6nyi, A.; Szatmari, L.; Fiilop, F.; Toldi, J.; Freund, F. T.; Vécsei, L.;
Klivényi, P. J. Neural. Transm. 2011, 118, 865.

Témavezetdk: Dr. Szatmari Istvan egyetemi tanar,
Dr. Simon Péter PhD hallgaté
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Paveszka Krisztina Réka, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Gydégyszerhatastani és Biofarmaciai Intézet

Elhizas hatasai a COVID-19 betegség kialakulasaért felelés agyi
faktorokra

Bevezetés: A SARS-CoV-2 virus okozta pandémia Uj jelent6séget adott az
elhizas kérdésnek, mivel az elhizott betegeket sulyosabban érintette a
fertbzés és  gyakrabban  szenvednek  post-COVID  tlnetektdl.
Vizsgalatainkban az obezitds hatasat vizsgaltuk COVID szindromat
befolyasolé agyi faktorokra elhizott patkany modellen. Az elhizas olyan
tényezd, mely befolyasolhatja a szervezet oxidativ stresszel valé szemben
allasat is, amely hatassal lehet a vizsgalt faktorokra, ezért meghataroztuk az
elhizott és kontroll allatok oxidativ allapotat.

Moédszerek: A patkanyokat 4 hetes kortél, 13 héten keresztil magas zsir és
cukor tartalmu tappal (HFHSD), a kontroll csoportot standard tappal (ND)
etettlink. Ezek utan meghataroztuk az Ace2 (angiotenzin konvertalé enzim
2), Mrgprd (MAS-related GPR), Masl (Masl receptor) és az AQP5
(aquaporinb) expressziojat a cortex, a cerebellum, a hippocampus és a
prefrontalis cortex teriiletén RT-PCR technikaval. Kolorimetriasan
meghataroztuk a szuperoxid-dizmutaz (SOD), katalaz (CAT) és teljes
antioxidans kapacitas (TAOC) valtozasat.

Eredmények: A cortex és a cerebellum teriletén a Mas1 és Mrgprd
expresszidja szignifikans ndvekedést mutatott, az Ace2 nem valtozott az
elhizott allatokban. A hippocampusban az Ace2 expresszidban kiugro
ndvekedése figyelhetd meg, a Mas1 és Mrgprd expresszié a kontrollhoz
képest nem vdéltozott. A legmagasabb Ace2 expressziét a prefrontélis
cortexben mértilk, amit az elhizas nem befolydsolt. Az AQP5 expresszio
emelkedett az 6sszes agyi terileten. A SOD koncentracié nem valtozott, a
CAT és a TAOC csokkent az elhizott allatokban.

Megbeszélés: Ezekbdl a vizsgalatokbdl alapvetd informéacidhoz juthatunk
az ,elhizott agy” és a ,normal étrendl agy” kozotti kilonbségekrdl a COVID-
19-et befolyasold faktorok tekintetében. Reményeink szerint ezek a
valtozasok Uj terapias célpontokat jelenthetnek a késébbiekben a human
neuroldgiai terapia szamara.

Témavezetd: Dr. Ducza Eszter egyetemi docens
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Petrinca Krisztina, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Gyoégyszerkémiai Intézet

Bioaktiv vibrindol konjugatumok szintézise

Szakirodalmi feljegyzések alapjan az indol-3-karbinol és a 3,3’-diindolmetan
anti-karcinogén hatasa igazolhato,! kiemelend6 tovabba az el6bbi aromas
szénhidrogén receptor (AhR) agonista vegyllet modulald hatasa a
daganatos sejtvonalak proliferacioja, migracioja és invazidja kapcsan.?
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A kutatocsoport kordbbi munkdja soran az 1, illetve 2 bifunkcios
aminoésztereket allitottak el6.3 Kutatdmunkank soran az 1, illetve 2
prekurzorokat indollal, valamint 7-azaindollal, mikrohullamud koérilmények
kozott reagaltatva, para-toluolszulfonsav (p-TSA) katalizator jelenlétében a
3, 4 diaril-metan-szarmazékokat izolaltuk. A reakcio kiterjeszthet6ségének
vizsgalata érdekében az 5-klor-8-hidroxikinolin morfolin, illetve etil-glioxilat
jelenlétében torténd aminoalkilezésével az 5 vegylletet izolaltuk, melyet
indollal, illetve 7-azaindollal reagaltatva a 6 tipusu biokonjugatumokhoz
jutottunk. A reakcidkat ebben az esetben is mikrohulldmu hékozléssel, p-
TSA katalizator jelenlétében hajtottuk végre. Az izolalt (3, 4, 6) vegylletek
biolégiai vizsgalata, egyittmiikddés keretében, folyamatban van.

Irodalom:

1. Amare, D. E.; Bovee, T. F. H.; Mulder, P. P. J.; Hamers, A.; Hoogenboom, R. L. A. P. Arab. J.
Chem. 2020, 13, 7199-7211.

2. Baez-Gonzalez, A. S.; Carrazco-Carrillo, J. A.; Figueroa-Gonzalez, G.; Quintas-Granados, L.
I.; Padilla-Benavides, T.; Reyes-Hernandez, O. D. BB Reports. 2023, 35, 101492.

3. Hegedliis, D.; Szemerédi, N.; Spengler, G.; Szatmdri, I Eur. J. Med. Chem. 2022, 237, 11439.

Témavezetdk: Dr. Szatmari Istvan egyetemi tanar,
Dr. Hegediis Dora PhD hallgaté
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Petz Petra Luca, GYTK IV. évf.
SZTE GYTK, Farmakognoziai Intézet

A Juncus hybridus vegyiileteinek izolalasa és szerkezetmeghatarozasa

Bevezetés: A fiifélékhez tartoz6 Juncaceae ndvénycsalad szamos tagja
megtalalhaté hazankban is. Legnagyobb egyedszamu nemzetségei a
Juncus és a Luzula. A legtdbb faj mocsaras, lapos teriileteken él, de vannak
koztuk szikes teruleteken el6forduld, sétiir fajok is. Az eddig vizsgalt fajok
kumarinok, flavonoidok és terpenoidok mellett fenantréneket is
tartalmaznak, amelyek limitalt  el&fordulasuk és  jellegzetes
szubsztitualtsdguk miatt kemotaxondmiai bélyegnek is tekintheték. A
fenantrének farmakoldgiai szempontbdl szintén jelentések; szamos vegyiilet
esetén  detektaltak magas  antiproliferativ,  gyulladascsokkentd,
antimikrobialis, spazmolitikus és szorongasoldé aktivitast. A Farmakognéziai
Intézetben eddig vizsgalt 8 hazai fajbdl kdzel 100 fenantrént izolaltak,
amelyek kozil tobb rendelkezik jelentds antiproliferativ, illetve antibakterialis
hatassal. Munkam célja egy Ujabb faj, a J. hybridus vegytileteinek izolalasa
és szerkezetmeghatarozasa volt. Ez az els§ olyan Aaltalunk vizsgalt
Juncaceae faj, amelyet kontrollalt korilmények kézott termesztettek. Célunk
a termesztett és természetes allomanybdl szarmazé ndvények
fenantréntartalmanak és -0sszetételének 6sszehasonlité vizsgalata volt.
Moédszerek: Elsé lépésben a szaritott, apritott ndévényt metanollal
extrahaltuk, az igy nyert kivonatot betdményitettik, majd 50%-0s
metanolban tortént oldast kévetéen hexannal, kloroformmal és végiil etil-
acetattal folyadék-folyadék megosztast végeztink. A kloroformos és az etil-
acetatos fazis tisztitasat vakuum folyadékkromatogréfiaval, vékonyréteg
kromatografiaval, gélszlréssel és nagy hatékonysagu
folyadékkromatografiaval végeztuk. Az izolalt vegyUlletek
szerkezetmeghatarozdsa NMR és MS modszerekkel tortént.

Eredmények: Munkank eredményeként eddig két fenantrént (junkuzol,
effuzol), harom flavonoidot (luteolin és glikozidjai), valamint két
truxinsavszarmazékot, kdztik egy Uj természetes anyagot azonositottunk.
Valamennyi metabolitot elséként izolaltuk a névénybél. Ez az els6 alkalom,
hogy truxinsavszarmazékot sikerilt kimutatni egy Juncaceae fajbdl.
Megbeszélés: A termesztésbdl szarmazé J. hybridus alacsony
fenantréntartalma és -diverzitasa tovabbi kutatas alapjat képezheti. A
truxinsavszarmazékok farmakoldgiai vizsgalata perspektivikus lehet.

Témogaté: Emberi Eréforrésok Minisztériuma UNKP-23-2-SZTE-209 Uj
Nemzeti Kivaléséagi Program, NKFIH K128963

Témavezetdk: Dr. Vasas Andrea egyetemi docens,
Dr. Barta Anita PhD hallgaté
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Piszman Zséfia llona, GYTK lll. évf.
SZTE GYTK, Gydégyszertechnoldgiai és Gyogyszerfeliigyeleti Intézet

Innovativ ibuprofén tartalmi szaraz porinhalaciés rendszerek
fejlesztése cisztas fibrozis kezelésére

A cisztas fibrézis egy orokletes betegség, amely a soran tobbek kézott a
tudében sOrG nyak képzédik, valamint gyakoriakka valnak a lokalis
gyulladasok. Ezen tlnetek kezelésére alkalmazhaté a nem-szteroid
gyulladascsdkkentd ibuprofén (IBU) és a nyakoldd mannit (MAN). Per os
bevitelhez viszonyitva a hatéanyagok kdzvetlen tuiddbe juttatasaval kisebb
dozis is elegendd a kivant hatas eléréséhez, mikdzben cstkkenthetbek a
mellékhatasok. Jelenleg nincs forgalomban pulmondlis bevitelre alkalmas
IBU tartalmu készitmény, ezért célul tlztik ki két inhalaciéspor-6sszetétel,
egy MAN tartalmd monokészitmény és egy IBU-MAN tartalmu kombinalt
készitmény fejlesztését. A szaraz porinhalaciés rendszerek (DPI, dry-
powder inhaler) kovetelménye a szférikus alak, mikro méret, gyors
hatéanyag-leadas és megfeleld aerodinamikai tulajdonsagok.

Az elballitas soran a MAN-ot Poloxamer-188 oldatban (POL) oldottuk. A
kombinalt készitmény esetén az IBU rossz vizoldhatésaga miatt el6szor
bolygdbmalomban, nedves 6&rléssel, POL kdzegben preszuszpenziét
allitottunk el6. Leucin (LEU) hozzaadasa utan a formulaciokat porlasztva-
szaritottuk. A kész DPI mintdkat a kdvetkezd modszerekkel vizsgaltuk:
lézerdiffrakcid, pasztazd  elektronmikroszkop,  porrontgen-diffrakcio,
differencial pasztazo kalorimetria, stampfvoluméter, oldékonysag vizsgalat,
in vitro aerodinamikai vizsgalat (Andersen-féle kaszkad impaktor) és in vitro
kioldbdas mesterséges tud6folyadékban.

Az eredmények alapjdn a DPI formulaciék inhalaciéra alkalmasnak
bizonyultak, megfelel6 méreti, kis slrlségl, szférikus részecskékkel. A
LEU tartalmu rendszerekre az in vitro aerodinamikai vizsgalat alapjan nagy
tudédepozicié és megfeleld aerodinamikai &tmérd volt jellemz6. Az eljardsok
soran  bekovetkezett amorfizacid gyors  hatéanyagfelszabadulast
eredményezett.

Osszességében elmondhatd, hogy sikeresen allitottunk el MAN tartalmu
monokészitményt, amelynek 6sszetétele mas DPI formulaciok alapja lehet,
valamint IBU-MAN tartalmd innovativ kombinalt készitményt, amely a
jovében komplex kezelést nyujthat cisztas fibrozissal kizd6é betegek
szamara, javitva ezzel életminéséguket.

Tamogato: A munka a Nemzeti Tuddsképzé Akadémia és a Kulturalis és
Innovéciés Minisztérium UNKP-23-2-SZTE-210 kédszamu Uj Nemzeti
Kivalosag Programjanak a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios
Alapbdl finanszirozott szakmai tamogatasaval készlilt.

Témavezetd: Dr. Ambrus Rita egyetemi docens

171



Gyobgyszerésztudomany
2023.11.15. (szerda) 8:00 - 17:30, MTA TABT SZAB Székhaz Diszterem

Sallai Nikolett, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Gybégyszertechnoldgiai és Gyodgyszerfelligyeleti Intézet

Lizozim-albumin nano-konjugatumok fejlesztése intranazalis beviteli
céllal

Bevezetés: A lizozim a velesziiletett immunrendszer része, antimikrobialis
tulajdonsaggal rendelkezik, képesek hidrolizalni a peptidoglikanokat a
baktériumok sejtfalaban. A lizozimot hamsejtek, makrofagok, asztrocitak és
mikroglidk valasztjak ki, igy ez az enzim szdmos szdvetben és folyadékban
megtalalhaté. A lizozim antimikrobidlis hatasa mellett klinikai vizsgalatokban
megfigyelték, hogy Alzheimer-kérban emelkedett a koncentracidja a
likvérban, in vitro vizsgalatokban pedig kimutattak, hogy csdkkenti a Bi1-40
amiloid plakkok aggregacidjat, igy hatasos lehet a betegség
progresszidjanak csdkkentésében. A terapias alkalmazas soran azonban
kihivast jelent a hatéanyag vér-agy gaton térténd atjuttatasa, ezért a célunk
egy olyan szarvasmarha szérum albumin (BSA) alapu, lizozim (LYZ)-
tartalmd nano-konjugatum fejlesztése és optimalizalasa volt, amely
intranazalisan alkalmazva képes megkertlni a vér-agy gatat, igy kézvetlenul
a kdzponti idegrendszerbe juttathato.

Modszerek: Kutatasunk soran vizsgaltuk a BSA-LYZ kozti fizikai-kémiai
kdlcsdnhatdsokat, majd faktoridlis kisérlettervezéssel optimalizaltuk a BSA-
LYZ formulacié 6sszetételét az intranazalis alkalmazas szempontjabdl
megfelel6 kolloidalis tulajdonsagok alapjan. A fehérjekomplex szerkezetét
Raman spektroszkdpiaval vizsgaltuk. Meghataroztuk az optimalis Osszetétel
bioaktivitasat, majd a LYZ-t fluoreszcein-izotiocianattal (FITC) jeldltik és in
vitro vizsgaltuk a hatéanyagleadast, valamint nazélis permeabilitast.
Eredmények: Eredményeink alapjan elmondhatd, hogy az optimalizalt BSA
hordozérendszer segitségével javithaté a LYZ nazalis bevitele, valamint a
formulalas sordn a LYZ megdrzi bioaktivitdsat. A hatéanyagleadasi és -
permeabilitasi vizsgalatok megfelel6 nazalis alkalmazhatésagot mutattak.
Megbeszélés: Sikeresen allitottunk el olyan intranazalisan alkalmazhaté
BSA-LYZ formulaciét, amely a varhatéan a kedvezébb biohasznosulas
mellett az invaziv, parenterdlis bevitel kivaltasaval képes javitani a
betegadherenciat is.

Tamogaté: A kutatbmunka a TKP2021-EGA-32 szamu projekt
tdmogatasaval, a Magyar Innovécids és Technoldgiai Minisztérium altal a
Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Alapbol, a TKP2021-EGA
tamogatasi keretbdl finanszirozott tamogatassal valosult meg.

Témavezeté: Dr. Katona Gabor egyetemi adjunktus
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Sendula Fléra, GYTK V. évf.
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Okos szemészeti nanorendszerek fejlesztése

Bevezetés: A szemcseppek a leggyakrabban hasznalt lokalis készitmények
szembetegségek esetén. Altalanosan elmondhatd réluk, hogy a szem
természetes eliminaciés mechanizmusaibdl adododan csekély
biohasznosulassal rendelkeznek. A biohasznosulds ndvelésének két f6
irdnyvonala van: a tartdzkoddsi id6 ndvelése és a penetracié fokozasa. A
dexametazon rossz vizoldékonysaga miatt szemcseppekben nehezen
formulalhato, féként szuszpenziés formaban alkalmazzak, amely sem a
retencidonak, sem a penetracionak nem kedvez. A nanostrukturalt lipid
hordozék (NLC) lehetévé teszik a lipoid hatéanyagok oldasat, mikézben
vizes nanodiszperzioként fokozzak a hatéanyagok szaruhartya
Modszerek: Vizsgaltam a kiindulasi anyagok és keverékeik fizikai és kémiai
tulajdonsagat, majd az eléallitott nanolipidek méretét, zéta potencialjat,
bezarasi hatékonysagat. Az okos gélek folyasi tulajdonsagait és gélesedési
hémérsékletét reométerrel mértem meg. In vitro mukoadhéziés mérést
végeztem  mesterséges nyalkahartyan. Az  okos  rendszerek
hatdanyagleadasat dializis membranok segitségével értékeltem.
Eredmények: Nanostrukturalt lipidhordozokat sikerult eléallitani, amelyben
a hatéanyag oldott allapotban volt jelen. A nanohordozé mérete 108,4-158,2
nm kozott valtozott, a zéta potencialja (-15,9)-(-6,04) mV kdzétti volt, amely
a sztérikus stabilizalast feltételezi. A polimerek hémérsékletre torténé
gélesedését a nanohordozé nagymeértékben megvaltoztatta, de optimalis
polimerarannyal a testhémeérsékleten térténd gélesedés biztosithatd volt. A
nanolipid hordozékhoz adott polimer j6 adhézidés tulajdonsagokat
eredmeényezett, mértéke jelentésen flggdtt a polimer koncentraciéjatdl. A
hatasa.

Megbeszélés: Az adataimat Osszevetve és kiértékelve megallapithatd, hogy
nanolipid és az intelligens polimer egylttes alkalmazasa nem vart szerkezeti
valtozasokat eredményezett, viszont az alkalmazott vizsgalatok és
eredményei alapjan optimalizalhaté a kivant célra, azaz akar jelentésebb
szteroid koncentracio érhet6 el a szem mélyebb szdveti régidiban is.

Témavezetd: Dr. Budai-Sziics Maria egyetemi docens
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Fatemeh Sheihaki Jaski, Faculty of Pharmacy 5™ year
Faculty of Pharmacy, Institute of Pharmacodynamics and
Biopharmaceutics

Drug Repurposing Potential of the Antidiabetic Agent Dapagliflozin and
the Cardiotonic Levosimendan on Human Cervical Cancer Cells

Introduction: Cervical cancer is a potentially life-threatening disease that
affects women worldwide. It is primarily caused by persistent infection with
human papillomavirus (HPV). Drug repurposing has attracted interest
recently as a potential method for discovering novel therapies against
neoplastic diseases. Our study assessed the potential in vitro anticancer
effects of dapagliflozin and levosimendan on cervical cancer cells.
Methods: The antiproliferative effects of the tested drugs were investigated
on cervical cancer cells (HPV+: HelLa, SiHa, HPV—: C33A) with the MTT
assay. Cancer cells were treated with serial dilutions of the drugs in order to
determine the ICsp values. The most sensitive cell line was used to
characterize the mechanism of the tested agents by cell cycle analysis (flow
cytometry) and to describe its antimetastatic action by wound healing assay
at various concentrations (30 uM, 45 yM, and 60 puM) after 24 and 48 hr
incubation.

Results: according to the calculated ICso values, levosimendan exhibited
more pronounced antiproliferative activity on the HPV— C33A cell line (ICso =
55.88-170.00 uM). Cell cycle analysis detected that levosimendan can
induce cell cycle arrest in cervical cancer cells by increasing G2/M and
decreasing the S phase. In the anti-migration assay, levosimendan inhibited
cell migration in a concentration-dependent manner after 24 and 48 hr.
Discussion: based on the results, levosimendan needs further investigation
as a drug for repurposing in cancer therapy as it causes restriction of cell
migration and promotes cell cycle arrest, which is crucial in the treatment of
cancers.

Grant support: NKFIH K143690

Supervisor: Dr. Zsuzsanna Schelz assistant lecturer
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Siimegi Sandor Soma, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Gyégyszertechnoldgiai és Gyogyszerfellgyeleti Intézet

Nanonizalt piroxikam tartalmia szajban diszpergalédé liofilizatumok
eloallitasa és vizsgalata

A rossz vizoldékonysagu hatéanyagokbdl torténd termékfejlesztés a mai
napig kihivas a gyodgyszeripar szamara, ezért kulonb6z8d technoldgiai
modszerek sziikségesek a probléma athidalasara. A piroxikam nem szteroid
gyulladasgatlé, amely gyenge vizoldékonysaggal azonban magas
permeabilitdssal rendelkezik. Felszivodasa javithatdé 0j formulaciok
fejlesztésével, amelyek alkalmasak osteoarthritis és reumatoid arthritis
kezelésében

Célul thztuk ki piroxikam tartalmu nanoszuszpenzié el6allitasat ultrahangos

porlaszt6  szonotrdd alkalmazasaval, oldészer-diffuzion  alapul6
nanoprecipitacioval. Ezt a nanoszuszpenziot natrium-alginat és mannit
hozzaadasaval fagyasztva-szaritassal formulaltuk orodiszperz

liofolizatumma. A piroxikam tartalmd nanoszuszpenzié fizikai-kémiai és
szerkezeti tulajdonsagait megvizsgaltuk, és gyogyszerforma vizsgalatokat
végeztlnk

Az eljaras technoldgiai paramétereinek optimalizaldsaval sikerdlt
nanoszuszpenziét el6allitani. A szuszpenzionkban eloszlatott szemcsék
méretét dinamikus fényszoérasi technikaval allapitottuk meg. A diszperziét
tovabb vizsgalatuk pasztazo elektronmikroszkoppal, porréntgen difrakcioval,
differencial pasztazo kalorimetriaval és fellleti fesziltség méréssel. Szilard
gyégyszerformaként a szajban diszpergalddo liofilizatumot valasztottuk. A
készterméket bliszterben térténd liofilizalassal allitottuk  el6. A
liofilizdtumokon in-vitro dezintegraciés és kioldodasi vizsgalatokat
végeztink.

Az oralisan diszpergalddd liofilizatumok nyallal érintkezve gyorsan szétesnek és
nanonizalt részecskékkel gyors hatdanyag felszivodas érhetd el.

Kutatasunk soran nanonizalt piroxikam tartalmi szajban diszpergaldddé
liofilizatum el6allitasat és vizsgalatat végeztik. Ultrahangos porlaszté
szonotréd alkalmazasaval, olddszer-diffuzion alapuld nanoprecipitaciéval
allitunk el nanoszuszpenziét, melybdl segédanyagok hozzaadasaval
fagyasztva-szaritassal  alakitottunk ki  végleges rendszert. A
nanoszuszpenzié fizikai-kémiai és  szerkezeti  tulajdonsagainak
karakterizalasaval, és a szilard forma fizikai-kémiai, szerkezeti és
gyégyszerforma vizsgalatainak elvégzésével megbizonyosodtunk a
készitmény hatékonysagardl. A fejlesztés célia gyors hatdanyag
felszivdodasu, innovativ gyulladascsokkentd készitmény fejlesztése.

Témavezetdk: Dr. Ambrus Rita egyetemi docens,
Party Petra PhD hallgato
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Szlics Benedek, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Farmakognoziai Intézet

Nitrogén tartalmu félszintetikus hidrokurkumin-szarmazékok eléallitasa
és vizsgalata

Bevezetés: A Zingiberaceae csaladba tartozé Curcuma fajok egyik f6
bioaktiv tartalomanyaga, a kurkumin szamos kedvez6 biolégiai hatassal bir,
de elénytelen fizikai kémiai tulajdonsagai miatt alkalmazasa problémas. A
szervezetben az |. fazisi metabolizmus soradn keletkezd redukalt
szarmazékok az anyavegyullet jotékony hatdsaiért részben felel6sek,
farmakokinetikai tulajdonsagaik ugyanakkor jelentésen kedvezébbek. Ezek
az un. hidrokurkuminok igazoltan gyulladascsdkkenté, antioxidans és tumor
ellenes, valamint egerekben metasztazis- és angiogenezis gatlé hatassal
rendelkeznek. Célunk fokozott antitumor hatassal biré félszintetikus
hidrokurkumin szarmazékok el8allitasa volt. Az Uj vegylletek hatasat
tumoros sejtvonalakon vizsgaltuk.

Moédszerek: Munkank els6é lépésében a kurkumint megtisztitottuk a
tarsvegytletektél, majd katalitikus hidrogénezéssel kilénb6z6
hidrokurkuminokat allitottunk el6. A tovabbiakban e vegylletek koézil a
tetrahidrokurkumint és a hexahidrokurkumint alakitottuk tovabb. Az
anyagokbdl oxim-szarmazékokat képeztink hidroxilamin hidrokloridot
alkalmazva. A tetrahidrokurkumin egyik oximjat tovabb reagaltatva p-toluol-
szulfonsavval kialakitottunk egy oxazol-gylrit a molekulaban. A
tetrahidrokurkumint hidrazinnal reagaltatva pirazol szarmazékot nyertiink. A
tovdbbi moddositasokat a hidrazin  szubsztitualt szarmazékainak
alkalmazasaval hajtottuk végre. Reagensként 4-brém-fenilhidrazint, 4-
hidroxi-benzhidrazint, 2, 4-dinitro-fenilhidrazint  és  szemikarbazidot
hasznaltunk. Az intermedier- és célvegylleteket flash kromatogréfias és
nagyhatékonysagu folyadékkromatografidas modszerekkel tisztitottuk.
Eredmények és megbeszélés: A szintetizalt nitrogén tartalmu
hidrokurkumin szarmazékok szerkezetét NMR spektroszkopias és
nagyfelbontasu tdbmegspektrometrias vizsgalatokkal igazoltuk. A vegyuletek
in vitro farmakolégiai vizsgalatat valtozatos négyogyaszati tumor
sejtvonalakon megkezdtik, el6zetes eredményeink alapjan az U
szarmazékok antiproliferativ hatasa anyavegytileteikét akar nagysagrenddel
is meghaladhatja. Leghatékonyabbnak a szubsztitualt pirazol-
szarmazékokat talaltuk. Az el6adasban legfrissebb eredményeinkrdl is
beszamolok.

Témavezetdk: Girst Gabor tudomanyos munkatars,
Dr. Hunyadi Attila egyetemi tanar
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Varga Dorottya, GYTK V. évf.
SZTE GYTK, Gyoégyszerhatastani és Biofarmaciai Intézet

Ekdiszteroidok hormonalis hatasai elhizott patkany modellen

Bevezetés: Eurdpaban a népesség tobb mint 50%-a tulsulyos. Az elhizas
soran megndvekedett leptin és aromataz szint csokkenti a szervezet
tesztoszteron szintjét. A 20-hidroxi-ekdizon (20E) egy étrend-kiegészit6,
amelynek hatasai részben tisztazottak. Munkank soran 20E és egy
szerkezetileg maodositott szarmazékdnak (M20E) hormonalis hatasait
vizsgaltuk elhizott him patkanyokban.

Moédszerek: A patkanyokat 4 hetes kortdl, 13 héten keresztil magas zsir és
cukor tartalmu tappal (HFHSD), a kontroll csoportot standard tappal (ND)
etettiink. Naponta metil-cellulézban szuszpendalt 20E és M20E-vel (10
mg/kg), a kontroll csoportot ugyanolyan térfogatd metil-celluléz nyakkal per
os kezeltik a HFHSD és a ND csoportokban. Kezelés utan megmértiik a
herék és izmok sulyat. Meghataroztuk az androgén (AR), gliikokortikoid (GR)
receptor és az aromataz (Cyp19a1) expressziot a here szdvetekben, ELISA
modszerrel a plazma szteroid szinteket.

Eredmények: A herék és a musculus levator ani tdmege jelentésen
lecsOkkent az elhizott allatokban, amit a M20E kezelés kivédett. A vizsgalt
izmok (tibialis anterior, musculus soleus) nagysaga a kontroll allatokban a
kezelés utan sem mutatott kiilénbséget, a HFHSD csoportban csékkentek
az izomsulyok, amit a 20E és az M20E normalizalt. A 20E a ND csoportban
fokozta az AR expressziot, mig az HFHSD csoportban a 20E és M20E is
normalizalta az elhizas okozta expresszid csdkkenést. A M20E a ND és
HFHSD csoportokban a Cyp19a1 expressziét nodvelte. Plazmaban
emelkedett plazma kortikoszteron szintet detektaltunk, amit mindkét kezelés
befolyasolt.

Megbeszélés: Eredményeink tikrében megallapithatjuk, hogy az djonnan
szintetizalt szarmazék (M20E) a 20E-vel szemben kivédte az elhizés
hatasait az izmokra, herékre és az AR expressziora, ami Uj lehetéségeket
vetit elére az esetleges terapias hasznalataban.

Témavezetd: Dr. Ducza Eszter egyetemi docens
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Berta Attila, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Neurolégiai Klinika

Bizonytalan jelentéségii genetikai variansok értelmezése frontotemporalis
neurokognitivzavarban a SZTE Neuroldgiai Klinika beteganyagan

Bevezetés: A frontotemporalis neurokognitiv zavar(FTNKZ) 10-20%-aban
azonosithatd genetikai eredet. Ennek ellenére FTNKZ-ban a nemzetkozi
ajanlasok minden beteg esetében javasoljdk genetikai vizsgalat elvégzését.
Ez elsé kdrben a c9orf72 gén intronikus hexanukleotid repeat expanzidjanak
meghatarozasat, az erre negativ egyéneknél pedig Uj generacios
szekvenalas keretében készult célzott panel vagy teljes exom szekvenalast
jelent. Célunk a SZTE Neuroldgiai Klinikdn 2017-2022 koz6tt azonositott 18
FTNKZ-os beteg koézil a genetikai analizisben részesult 11 egyénbdl a
c9orf72 gén intronikus hexanukleotid repeat expanziéra negativak tovabbi
genetikai karakterizalasa volt.

Modszerek: Vizsgalatunk soran 9 f6 esetén végeztink Uj generaciés
szekvenalast. Az analizishez a Centogene amiotrofias lateral
szklerozis/demencia paneljét hasznaltuk a szakirodalom alapjan tovabbi 17
génnel kiegészitve, igy O0sszesen 120 gén érintettségének vizsgalatara
kerlt sor. A talalt variansok értelmezését az Amerikai Orvosgenetikai és
Genomikai Kollégium 2015-6s ajanlasait figyelembe véve a Franklin,
VarSome és SpliceAlweboldalak segitségével végeztik.

Eredmények: A vizsgalat soran patogén vagy valoszin(ileg patogén eltérés
nem igazolodott. A klinikai képpel Osszefliggésbe hozhaté bizonytalan
jelentéségll varidnst 2 beteg esetén azonositottunk, a DCTNL1, illetve
HNRNPAL génekben.

Megbeszélés: A talalatok inkomplett, vagy életkor-figgd penetrancigjat is
figyelembe véve a szegregacié analizis informéacié értéke kérdéses.
Funkcionalis vizsgélatok, valamint az adatbazisokban rendelkezésre allo
adatok bdéviulésének fuggvényében a talalatok patogén jellegének ujra
értelmezése segithet a biztosabb diagndzis felallitasaban.

Témavezetdk: Dr. Klivényi Péter egyetemi tanar,
Dr. Zadori Dénes egyetemi docens
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Flizesi Tamas Péter, SZAOK VI. évf.
Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet

A csokkent ejekcios frakcioju szivelégtelenség gyogyszeres
kezelésének és optimalizdlasanak valtozasa a hazai gyakorlatban az
Europai Kardiologiai Tarsasag 2021-ben publikalt Szivelégtelenség
Iranyelve tiikrében

Bevezetés: Az Eurdpai Kardiolégiai Tarsasag (ESC) 2021-ben publikalt
Szivelégtelenség Iranyelve egyértelml utmutatast ad a csdkkent ejekcids
frakcioju  szivelégtelenség (HFrEF) gyogyszeres kezelésére. A
konvencionalis harmas neurohormonalis antagonista terapia
(RASIi+BB+MRA) a legujabb, randomizalt klinikai vizsgalatok eredményei
alapjan az SGLT2i-okkal egésziilt ki, igy mar minden beteg szamara javasolt
a négyes terapia (RASi+B+MRA+SGLT2i) alkalmazasa, illetve céldozis
felé titralasa a prognézis javitasa érdekében.

Kutatasunk célja a HFrEF els6vonalbeli négyes gyogyszeres terapiajanak
alkalmazasi aranyanak felmérése volt a 2021-es Szivelégtelenség Iranyelv
tukrében.

Moédszerek: Intézetliink  Szivelégtelenség Részlegén 2021.04.01-
2023.09.30. kozott szivelégtelenség miatt hospitalizalt, konszekutiv
betegpopulacioé retrospektiv adatelemzését végeztiik. A betegeket a 2021-
es ESC Iranyelv publikalasa elbtt, illetve azt kdvetéen hospitalizalt csoportba
soroltuk, korikben a gyogyszeres terapia-, illetve annak célddzisu
alkalmazasa kozotti kiilonbségeket Fisher teszttel elemeztiik.
Eredmények: A vizsgalt telies 320 f6s kohort (férfi:77%, kor:61[50-70]év,
iszkémias:47%, diabétesz:36%, pitvarfibrillacid/flutter:41%, LVEF:25[20-
30]%, eGFR:57[44-72]ml/min/1,73m?; NTproBNP:4848[2474-9344]pg/ml)
kiemelked6en magas aranyban részesilt a konvencionalis harmas- (82%),
illetve négyes terapiaban (50%) elbocséataskor a felvételi adatokhoz képest
(harmas terapia: 35%, négyes terapia: 7%).

A 2021-es ESC Szivelégtelenség Iranyelv publikalast kovetéen az SGTL2i-
k alkalmazasi aranya szignifikdnsan emelkedett (22% vs. 60%, p<0,001;
Iranyelv publikdsa el6tt vs. utan hospitalizalt csoportban), ennek
megfeleléen a négyes terapia is kiemelkedéen magas aranyban kerilt
alkalmazasra (22% vs. 53%, p<0,001). A harmas (0% vs. 2%), illetve négyes
terapia (0% vs. 2%) céldézisu alkalmazasaban nem volt (p=1,000)
kulénbség a csoportok kézott.

Kovetkeztetés: A 2021-es ESC Szivelégtelenség Iranyelv attérést hozott a
HFrEF gyogyszeres kezelésében. Eredményeink bizonyitjak, hogy az
SGLT2i-k bevezetése, a négyes terapia alkalmazasa a hazai gyakorlatban
is megvalésithatd a mindennapokban, a szivelégtelenség miatt
hospitalizaciot igényl6k korében is.

Témavezetok: Dr. Muk Balazs klinikai féorvos,
Dr. Banfi-Bacsardi Fanni szakorvosjelolt
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Kovacs Gabor, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergolégiai Klinika

A Leukocyta migracio gatlas helye a taplalékallergia kivizsgalasaban

Bevezetés: A taplalékallergia soran a taplalék egyes alkotoelemeivel alakul
ki tulérzékenységi reakcio, gastrointestinalis tiinetek, bértiinetek, ritkabban
léguti tinetek megjelenése jellemzi. A taplalékallergia az atdpias
megbetegedések csoportjdba tartozik. Diagnosztikdjaban szerepel a
hivatalos ajanlasok szerint az anamnézis felvétel, a specifikus IgE vizsgalat
és a Prick teszt, arany standardként pedig a ketts vak placebo kontrollalt
taplalékprovokaciés proba. Klinikankon évtizedek ota alkalmazzuk a
Leukocyta migracio gatlast (LMG) is, mely soran a periférias vérbdl kinyert
leukocytakat a tej, tojas és liszt f6 allergénjeivel inkubaljuk, majd egy gatlé
anyag hozzaadasat kdvetben vizsgaljuk a leukocyta migracio gatlasanak
mértékét. A kutatasunk célia az LMG vizsgalat eredményességének
megallapitasa a taplalékallergia kivizsgalasaban, amely nem képezi a rutin
diagnosztika részét.

Modszerek: Retrospektiv mddszerrel vizsgaltuk meg a klinikan 2006 és
2022 kozott megjelend, LMG vizsgalattal rendelkezé betegek adatait a
Medsol rendszerben.

A klinikara taplalékallergia gyanujaval megjelend betegek tébbsége
klasszikus gastrointestinalis panasszal és/vagy bérproblémaval érkezett. A
diagnézis felallitasahoz LMG, Prick teszt és specifikus IgE vizsgalatokat
végeztunk.

Eredmények: Azon betegcsoportban, ahol nutritiv Prick teszt és LMG
vizsgalat is készllt, 27%-ban fordult el pozitivitas ugyanazon allergénre
mindkét vizsgalattal, 17%-ban csak a Prick teszt tudta kimutatni az allergént,
56%-ban csak az LMG igazolta az allergiat. Azon betegcsoportban, ahol
specifikus IgE és LMG vizsgalat is készult, 27%-ban igazolta mindkét
vizsgalat egyszerre az allergiat, 14%-ban csak a specifikus IgE volt pozitiv,
59%-ban csak az LMG vizsgalat. Osszességében az LMG 86 %-0s esetben
azonositotta be az allergént.

Megbeszélés: Az eredmények alapjan elmondhaté, hogy az LMG vizsgalat
hatékony diagnosztikai modszer lehet a taplalékallergia kivizsgalasaban.

Témavezetd: Dr. Belsé Nora egyetemi adjunktus
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Lippai Balazs, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

Kardiovaszkularis autonom és periférias szenzoros neuropatia
obezitassal él6 nébetegek korében

Bevezetés: Az elhizas kiemelt egészségligyi teriiletté valt az obezitas
pandémia kapcsan. Vizsgalatunk célja a neuropatias elvaltozasok
azonositasa volt obezitassal él6 nébetegek kdrében.

Paciensek és modszerek: A keresztmetszeti vizsgalatunkban 71
obezitassal él6, nem diabéteszes nébeteg (atlag + SD; kor: 36,1+8,34 év;
testtdmegindex {BMI}: 40,2+8,47 kg/m?), 36 normal BMI-vel rendelkezd néi
kontroll (kor: 36,4+13,25 év; BMI: 21,6+2,13 kg/m?) vett részt. Az autonom
funkciot Ewing-féle 6t standard kardiovaszkularis reflexteszttel értékeltik.
Komplex periférias neuropatias felmérést Neurometer®, Tiptherm®,
Monofilament® és Rydel-Seiffer hangvilla tesztekkel végeztink, a
sudomotoros funkciét pedig Neuropad®-teszttel vizsgaltuk.

Eredmények: Az obezitassal él6 nébetegeknél jelentdsen magasabb volt a
szisztolés (paciensek vs. kontroll: 137,5+16,87 vs. 114,6£14,81 mmHg,
p<0,001) és diasztolés (83,0+11,71 vs. 69,8+11,17 mmHg, p<0,001)
vérnyomas, mint a kontrollcsoportban. A kardiovaszkularis reflextesztekben
a Valsalva-manéverre adott szivfrekvencia-valasz mutatott szignifikans
karosodast a paciensekben (1,4+0,21 vs. 1,7+0,42, p<0,001). Neurometer®-
rel a betegekben a n. medianuson mindharom stimulacios frekvencian az
érzékelési kiiszobértékek (CPT) emelkedése mutatkozott a kontrollokhoz
képest (CPT 2000 Hz-en: 204,6+70,90 vs. 168,1+66,87, p=0,013; 250 Hz-
en: 84,4+38,91 vs. 56,51£34,82, p<0,001; CPT 5 Hz-en: 58,5+31,22 vs
36,9+29,07, p<0,001). A Rydel-Seiffer hangvilla teszt a vibracios érzékelés
szignifikans karosodasat igazolta az alsé végtagon (jobb hallux: 6,8+0,94 vs.
7,4+0,80, p=0,030; bal hallux: 6,9+0,84 vs. 7,3+0,94, p=0,029). Nem volt
igazolhaté szignifikdns kulénbség TipTherm® és Monofilament® tesztekkel
a két csoport kdzott. A Neuropad® teszt szudomotor diszfunkciot igazolt a
betegekben kontrollokhoz képest.

Kovetkeztetés: Periférias szenzoros és szudomotoros funkcidkarosodas
igazolodott az obezitassal él6 n8betegekben a normalis BMI-vel rendelkez8
kontrollokkal 6sszehasonlitva. Kardiovaszkularis autonom diszfunkcié is
kimutathato volt a Valsalva-hanyadossal obezitassal él6 nébetegekben, ami
a kontrollokhoz képest fennallé paraszimpatikus diszfunkciét tamasztja ala.

Témavezetd: Dr. Vagvolgyi Anna egyetemi adjunktus
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Amir Reza Manafzadeh, Medical School 6™ year
Medical School, Department of Internal Medicine

Clinical and pathological characteristics of primary focal segmental
glomerulosclerosis in adults: A single-center retrospective study

Background: It has not yet been proven that the Columbia classification is
useful for primary focal segmental glomerulosclerosis (FSGS). This study
aimed to assess the clinical characteristics and outcomes of individuals with
FSGS.

Methods: Data on 22 individuals with biopsy-confirmed primary FSGS (20
nephrotic and 2 non-nephrotic) from January 2007 to December 2022 were
evaluated. Primary outcomes were partial and complete remission of the
nephrotic syndrome. The secondary outcome was renal failure. Nephrotic
syndrome was defined as a 24-hour urinary protein excretion of 23.5 grams
and serum albumin concentration of <35 g/L. Additionally, the total renal
chronicity score was compared between the variants.

Results: 12 (54.5%) patients were diagnosed with tip lesions, 7 (31.8%) with
not otherwise specified (NOS), and 3 (13.6%) with cellular variant. No
significant differences regarding the baseline characteristics (age, gender,
serum creatinine, serum albumin, and hematuria) were observed among the
variants. During the median follow-up period of 67.5 (27-108) months, 16
patients (72.7%) achieved complete remission, 4 (18.1%) had partial
remission, and 2 patients (9%) were treatment-resistant. 2 patients
progressed to end-stage renal disease. Relapse of the nephrotic syndrome
occurred in 9 patients (6 in the tip lesion and 3 in the NOS variant).
Glomerular sclerosis was most severe in the NOS variant compared to the
tip lesion (P= 0.007).

Conclusion: This study demonstrates that the pathological features of
different variants of FSGS differ substantially. Probably the Columbia
classification is not a totally reliable tool to predict the treatment response
and outcome in the primary FSGS.

Supervisors: Dr. Péter Légrady associate professor,
Dr. Imola Fejes assistant lecturer
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Szili Annamaria, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Neurolégiai Klinika

Osszefiiggés spontan nyaki artéria disszekcio és zajlé infekcié kozott

Bevezetés: Fiatal korban el6forduld iszkémias stroke hatterében gyakran a
nyaki artériak disszekcioja (CAD) all. A disszekciok jelentés hanyadanak
egyértelmlen nem tisztazott az oka, ezeket spontannak nevezzik (SCAD).
Kutatdsunk célja, hogy megvizsgajuk van-e 06sszefliggés akutan zajlé
infekcié és SCAD kdzott.

Modszerek: Eset-kontroll vizsgdlatunkat a Szegedi Tudomanyegyetem
Neuroldgiai Klinikajan végeztik, részben retro- és prospektiven, gydjtottik
ki a CAD-al diagnosztizalt paciensek klinikai adatait. Megvizsgaltuk a
fertézés szempontjabdl relevans laborértékek szintjét (C-reaktiv protein,
CRP és fehérvérsejtszam, fvs) tovabba, hogy koronavirus fert6zottség,
illetve ezen virus elleni véddoltas szerepelt-e a kortérténetben, valamint az
egyéb hagyomanyos vaszkularis rizikd faktorok fennallasat. Akutan zajlé
infekcionak definialtuk, ha a CRP és/vagy az fvs emelkedett volt osztalyos
felvételkor. Kontroll csoportnak perzisztaldé foramen ovale (PFO)-asszocialt
stroke miatt gondozott betegeket valasztottunk. A statisztikai elemzéseket
SPSS programmal végeztik. Binaris, egyvaltozés regresszidé analizist
alkalmaztunk az akutan zajl6 fert6zés és SCAD feltételezett kapcsolatanak
vizsgalatara.

Eredmények: Vizsgalatunkban 22 SCAD beteg és 25 PFO-asszocialt stroke
beteg adatait elemeztiik A két csoport atlagéletkora jelentésen kiilénb6zé
volt (SCAD: 54,32+10,90, PFO: 48,041£12,34; p=0,071). Magasvérnyomas
betegség szempontjabdl szignifikans kuldnbség volt a két betegcsoport
kozott (63,64% vs. 24,00%; p=0,006). Az eset és a kontroll csoport kdzo6tt
nem talaltunk szignifikans kilénbséget a median CRP szint (SCAD: 2,30
mg/l; IQR: 2,00-4,90, PFO: 2,00 mg/l; IQR: 2,00-4,60; p=0,402) és atlag fvs
kozott (SCAD: 10,51+3,70 G/I; PFO: 9,35+2,75 G/I; p=0,234). Regresszid
analizisiink nem mutatott szignifikans 6sszefiiggést zajlo infekcié és SCAD
kozott.

Megbeszélés: Alacsony esetszamu vizsgalatunk alapjan a zajl6 infekcid és
a SCAD kozott nincs szignifikans dsszefliggés.

Témavezet6: Dr. Annus Adam egyetemi tanarsegéd
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Bajaki Péter Donat, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Neurolégiai Klinika

Magas betegségaktivitast mutaté sclerosis mutiplexes betegek
terapias megkozelitése a Szegedi SM Centrumban

Bevezetés: A relapszalo-remittald sclerosis multiplexes (RRSM) betegek
terapiavalasztasanak legfontosabb szempontja az adott betegre jellemzé
betegségaktivitas. A mar kezdeti magas MRI Iézidterhelés, a gyakori (1 év
alatt legaldbb kett§) relapszus, a platform terapia mellett jelentkezd
progresszio, a fizikalis karosodas gyors fokozédasa magas betegség
aktivitast jelent, agressziv korlefolyast prognosztizal, igy nagy hatasossagu
betegségmaddositd kezelés inditasat teszi szikségessé.

Moédszerek: Vizsgalatunkban 6sszegydjtottik a Szegedi SM Centrumban
2017 és 2022 kozott diagnosztizalt és agressziv korlefolyasunak
véleményezett RRSM betegeket. Osszegeztik a betegek demogréfiai
adatait, a kezdeti MR adatokat, hogy milyen betegségmddosité kezelésben
részeslltek, illetve hogyan alakult a betegek fizikalis korlatozottsaga és
relapszusrataja a vizsgalati periédus végén.

Eredmények: 2017 és 2022 kozott 68 Uj beteget diagnosztizaltunk
agressziv korlefolyasi RRSM-mel. Az RRSM betegek szama ebben az
id6szakban 267 fével emelkedett, igy vizsgalatunk alapjan elmondhaté, hogy
az Uj esetek kb. 25%-a az agressziv korformaba tartozik. Az atlagos
supratentorialis MR 1éziészam 20,25, az infratentorialis és spinalis lézi6észam
2,82 volt. A kezdeti MRI vizsgalatok 49 betegnél mutattak mar black hole-
okat és 36 betegnek volt egy vagy tdbb kontraszthalmozé lézidja. A
terapiavalasztas a kovetkezO6k szerint alakult: natalizumab (27 eset),
alemtuzumab (26 eset), ocrelizumab (8 eset), fingolimod (4 eset) és kladribin
(3 eset). A vizsgélati periodus végén a relapszusrata 0,55/1 év, mig az
atlagos EDSS 1,67 pont volt.

Megbeszélés: A mar kezdetben magas betegségaktivitas esetén nagy
hatasossagu betegségmodositd kezelés valasztasaval tudjuk biztositani
hosszutavon is a betegek jo fizikai allapotat.

Témavezetdk: Dr. Fricska-Nagy Zsanett egyetemi adjunktus,
Dr. Bencsik Krisztina egyetemi docens
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Darnét Marcell, SZAOK IIl. évf.
SZTE SZAOK, Neurolégiai Klinika

A mélyagyi stimulacié soran hasznalt anatémiai programozasra
alkalmas szoftverek 6sszehasonlitasa

Bevezetés: A mélyagyi stimulaci6 mozgaszavarok kezelése soran észlelt
hatékonysaga a beliltetett elekiréda anatémiai helyzetétdl fligg leginkabb.
Ennek pontos meghatarozésara, valamint a stimulaciés mezd bedllitdsara
tobb szoftver is rendelkezésre all. Célunk két Magyarorszagon is elérhetd
szoftver alkalmazhatésaganak dsszehasonlitasa.

Modszerek: Vizsgalatunk soran a Brainlab AG és a Boston Scientific k6zds
fejlesztéseként megjelent Guide XT-t, valamint a Medtronic SureTune 4
szoftvereit hasonlitottuk 6ssze. Ehhez a két szoftver esetén 6, illetve 9 beteg
anatoémiai programozasat végeztik el. A 2 szoftver 6sszehasonlitasahoz a
kovetkezd szempontokat valasztottuk ki: a szikséges képalkotdk
kivalasztasanak és betoltésének egyszeriisége, a CT és MR felvételek
fazidjanak pontossaga és gyorsasaga, a kivalaszthatdé anatémiai strukturak
mennyisége, azok, lletve az elekiréda pozici6 szoftveres
meghatarozasanak gyorsasaga, az  elektrofiziolégiai  vizsgalatok
implementalasanak és a betegprogramozoéra valé atvitel lehetésége, az egy
betegre esé dsszes idbigény.

Eredmények: A kivalasztott szempontok kozul az anatomiai strukturakkal
és képalkotokkal kapcsolatos szempontokban az elektréda pozicid
szoftveres meghatarozasanak kivételével a Guide XT bizonyult jobbnak. A
bedllitasok betegprogramozéra valé atvitele is joval egyszerlbb itt,
ugyanakkor az elektrofizioldgiai vizsgalatok implementaldsa csak SureTune
4 esetén lehetséges. Az idGigény tekintetében lényeges kildnbség nem
mutatkozott a szoftverek k6zott.

Megbeszélés: A Magyarorszagon elérhet6 harom mélyagyi stimulécios
platform kozul ketté rendelkezik anatémiai programozast lehetévé tevé sajat
fejlesztésli szoftverrel. A két szoftver mas elényotkkel és hatranyokkal
rendelkezik, melyek kijel6lhetik egymas szamara a tovabbi fejlesztés utjait,
lehetdvé téve a még mindségibb betegellatast.

Témavezet6: Dr. Zadori Dénes egyetemi docens
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Farkas Edina Nora, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

A vedolizumab intravénasrol szubkutan adagolasra torténd valtas
hatékonysaganak vizsgalata gyulladasos bélbetegek korében

Bevezetés: A bélszelektiv vedolizumab (VDZ) hatékonysagat klinikai
vizsgalatok igazoltak gyulladasos bélbetegségekben (IBD-colitis ulcerosa
UC, Crohn-betegség CD). Az intravénasrdl (IV) szubkutan (SC) adagolasra
torténd valtasa hatékony és biztonsagos, azonban a val6s tapasztalatok
ellentmondasosak. Vizsgalatunk célja felmérni a valtds hatékonysagat és
biztonsagossagat a magyarorszagi IBD-s populaciéban.

Moédszerek: Prospektiv, multicentrikus vizsgalatunkba felnétt, IV kezelésrél
SC kezelésre valto IBD betegeket vontunk be. A valtas napjat tekintettik
alapvonalnak, a betegeket 1 évig kovettik. Az elsédleges kimenetel a
gyogyszeren maradas aranya volt, mig a klinikai (orvos megitélése, PGA>0)
és biokémiai (C-reaktiv protein, CRP>10mg/l) aktivitas és biztonsagi
események jelentették a masodlagos végpontokat. A demografiai és klinikai
alapadatokon tul betegségaktivitast, szérum VDZ szintet, valamint
laboratériumi paramétereket hataroztunk bevonaskor, leallitaskor, illetve a
kezelés 1 événél. A valtas utan a betegeket preferenciakérddiv kitdltésére
keértik.

Eredmények: Vizsgalatunkban 24 {6 adatait elemeztik (16 UC és 8 CD,
férfi/né arany 54%, median életkor 43 [36-53] év). A betegek 69,6%-a és
78.3%-a volt klinikai és biokémiai remisszidban a valtas idejében. A SC
kezelés 10 esetben (41,7%) kerilt id6 el6tt leallitasra, 7 esetben fellangolas,
2 esetben lokalis allergias reakcid, mig egy esetben a t(itdl val6 félelem miatt.
Sulyos adverz esemény nem tortént. A median szérum VDZ szint 1 évnél
magasabb volt a SC adagolas mellett (14,265 [SD+12,926] és 40,770
[SD+22,240] ug/ml; p<0,001), mig a betegségaktivitds nem valtozott. A
betegek 75%-a elégedett volt a SC kezeléssel.

Megbeszélés: A VDZ SC adagolasa biztonsagos és hatékony, az egyéves
perzisztencia arany magas. Emiatt a kezelés er6forrast takarit meg és javitja
a betegek adherencigjat. A magasabb gydgyszerszint hatassal lehet a
kedvezd kimenetelre

Témavezetdk: Dr. Farkas Klaudia egyetemi docens,
Dr. Bacsur Péter PhD hallgaté

188



Konzervativ klinikai orvostudomany 2.
2023.11.15. (szerda) 13:45 - 15:15, Nagy Oktatasi Epulet

Munding Kamilla, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergolégiai Klinika

A PD1-gatlé immunonkoterapia leallitasa metasztatikus melanomaban:
egycentrumos retrospektiv vizsgalat

Bevezetés: Az elmult években a kemoterapias szerek, sebészi és
sugarterapias modszerek mellett nagy hangsulyt kapott az onkoldgiaban a
PD1-gatlé immunterapia, amely egy egészen Uj megkdzelitést képvisel a
tumorok elleni kiizdelemben. A primer melanoma els6dleges kezelése
sebészi, azonban attétes és lokoregionalisan elérehaladott esetekben az
immunonkoterapia alkalmazasaval jelentés javulas érhet§ el a tulélési
adatok tekintetében. A gyakorlat szamara fontos kérdés, hogy sikeres
kezelés esetén a PD1-gatlé immunterapiat meddig kell adni.

Modszerek: Vizsgalatunk soran célul tliztik ki azon betegeink adatainak
elemzését, akiknél az immunterapia leallitdsara kerllt sor. Tovabba
szerettiink volna egy, a mindennapi gyakorlatban hasznalhaté protokollt
kidolgozni a témaban. A vizsgalatba azokat a betegeinket vontuk be, akik
2017.04.05. és 2023.04.05. k6zott PD1-gatlé immunterapiaban részesiltek
attétes vagy inoperabilis melanoma malignum miatt, mely a kezelés
sikeressége vagy mellékhatas megjelenése miatt leallitasra kerult. Kizard
tényezd volt, amennyiben a daganatos betegség progresszéja miatt
kényszerultunk leallitani az immunterapiat.

Eredmények: A retrospektiv felmérést a SZAKK Bérgyogyaszati és
Allergologia Klinika dermatoonkoldgiai részlegén végeztik. Az adatgyijtés
soran 62 beteget azonositottunk, akinek informéciét nyertiink a demografiai
adatairél, a daganatos betegség pontos jellemzéirél, illetve az
immunterapias kezelés tipusardl, idétartamardl, leallitasanak okarol. A
betegek korlefolyasanak alakulasat az immunterapia leallitasat kovetben és
a tulélési adatokat statisztikai médszerekkel elemeztik.

Megbeszélés: Vizsgalatunk soran értékeltiik eredményeinket a nemzetkdzi
szakirodalom tikrében és protokollt készitettink a mindennapi gyakorlat
szamara, hogy mikor javasolt melanomas betegeinknél a PD1-gatlo
immunterapia leallitisanak mérlegelése.

Témavezetdk: Dr. Baltas Eszter egyetemi docens,
Dr. Csanyi lldik6 egyetemi tanarsegéd
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Nahimi Hanga, TTIK BSc IV. évf.
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

A légzésfunkcio kovetése telemedicinds eszkozokkel asztmas
gyermekekben

Bevezetés: Az gyermekkori asztma egyre fokozodod kihivast jelent az
egészségugyi ellatorendszerekre. A betegség légzérendszeri tlineteinek
kovetése jelenleg személyes beteg-szakorvos kapcsolatot igényel. A
telemedicinas eszkdzdk gyors fejlédése a rendszeres otthoni 1égzésfunkcids
vizsgalat lehetéségét veti fel, ami alapul szolgdlhat az asztma
sulyosbodasanak korai felismerésére és hatékonyabb terapiajara.
Vizsgalataink a légzésfunkciés mérések telemedicinas tavfellgyletének
megvaldsithatésagara, illetve az otthon végzett mérések megbizhatésganak
felmérésére iranyultak.

Moédszerek: A hordozhatd spirométer validacids vizsgalatait kovetéen a
kozepesen sllyos asztmas gyermekeket (n=11, 8-17 év, 8/3 lany/fil) és a
hozzatartozokat tiuddégydgyasz szakorvos részesitette oktatasban. A
gyermekek az otthoni méréseket hetente minimum 4 alkalommal végezték
el, melyekbdl a mobil applikacio eréltetett vitalkapacitas (FVC), kilégzési
masodperc-térfogat (FEV1) és kilégzési csucsaramlas (PEF) értékeket
hatarozott meg, majd az eredményeket a klinikai felhdbe tovabbitotta.
Eredmények: Az 6sszes otthoni mérés 82,9%-a (FVC) és 86,7%-a (FEV1)
teljesitette a nemzetkdzi iranyelvek szerinti elfogadasi kritériumot. A
szakorvosi feligyelet sordan mért értékek szignifikdnsan magasabbnak
bizonyultak az elsé otthoni méréseknél FEV1 (24,3+11,6%, p<0,001) és PEF
(14,4+10,8%, p<0,005) esetén, mig FVC-ben és FEVi/FVC-ben egyezés
mutatkozott. Az otthon végzett mérések szama szignifikdns korrelaciét
mutatott a spirometrias eredmények megbizhatésagat jelz6 szoras
értékekkel (R=0,55 és 0,65 FVC és FEV1 esetén, p<0,05).
Kovetkeztetések: Eredményeink a  telespirometrias  vizsgalatok
megvaldsithatdsagat jelzik a légzésfunkcid otthoni kdvetésére asztmas
gyermekekben, mellyel jelentésen csokkenhet a szakorvossal vald
személyes talalkozasok szama, a fertézés lehet6sége, az iskolatdl tavol
toltott id6, és a szulé munkabdl valo kiesése. Az otthon és a szakorvosi
felligyelet mellett kapott, csicsaramlast jellemzd paraméterekben jelentkez6
kilénbség az oktatas jelentéségére, a megbizhatdésagi index valtozasa a
mérések ismétlésének fontossagara hivja fel a figyelmet.

Tamogato: OTKA-NKFIH FK134274 és K138032

Témavezetdk: Dr. Petak Ferenc egyetemi tanar,
Dr. Tolnai Jézsef egyetemi adjunktus
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Papista Maté Laszlo, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Belgydgyaszati Klinika

Originadlis infliximabrdl bioszimiler készitményre finanszirozasi okbol
torténd valtasanak hatékonysaga és biztonsagossaga gyulladasos
bélbetegek korében — prospektiv kohorsz tanulmany

Bevezetés: A gyulladasos bélbetegségek [IBD: Crohn-betegség (CD), colitis
ulcerosa (UC)] kezelését forradalmasitotta az elséként bevezetett tumor-
nekrozis faktor-a géatlé infliximab (IFX). A késébb bevezetett biohasonld
készitmények koltségmegtakaritast eredményeznek, de a hatékonysagi és
biztonsagossagi adatok kérdésesek. Célul tiiztik ki, hogy megvizsgaljuk az
origindlis IFX biohasonléra toérténd valtdsanak hatékonysagat és
biztonsagossagat.

Modszerek: Prospektiv kohorsz tanulmanyunkba olyan felnétt IBD-s
betegeket vontunk be, akiknél originalis IFX-bioszimiler valtas kdvetkezett
be finanszirozasi okok miatt. Az utankovetési idé 52 hét volt. Demografiai,
klinikai és laboratériumi adatokat rogzitettiink a 0., 8., 16., 24. és 52. héten,
mig a 0. és 24. héten szérum IFX-szintet mértink. Elsédleges végpont a
szérum IFX valtozasa, masodlagos végpont a klinikai aktivitas valtozasa és
mellékhatasok voltak.

Eredmények: 142 beteg vett részt a vizsgalatban (median életkor: 41,2 év
[IQR: 32,3-49,6]; nd/ffi arany: 65/77; CD: 97, UC: 42, atlagos utankdvetési
id6 46,2+10,3 hét). A valtas nem befolyasolta a szérum IFX-szintet
(bevonaskor 3201,7+2334,8, pg/l; 24. hét: 3667,1+2653,0 ug/l; p=0,106), és
a betegség klinikai aktivitdsa is valtozatlan maradt (parcialis Mayo
bevonaskor 1,0+1,1, utdnkdvetés végén 1,2+1,4 [p=0,593], Crohn’s disease
activity index bevonaskor 56,1£37,3, utankdvetés végén 61,1145,6
[p=0,380]). A betegek 83,1%-a kapta az 52. héten is a bioszimilert, a terapian
maradast érdemben prediktalé tényez6t nem azonositottunk. A leallas oka 9
esetben masodlagos hatasvesztés és 8 allergias reakcié volt. A kohorszban
sulyos adverz esemény nem fordult eld.

Diszkusszié: Eredményeink alapjan a biohasonld készitményre valtas
soran nem csOkkent a szérum IFX szint, valamint nem befolyasolta a klinikai
aktivitast. A biohasonlé készitmény biztonsagosnak bizonyult, sulyos adverz
esemény nem volt.

Témavezetdk: Dr. Molnar Tamas egyetemi tanar,
Dr. Resal Tamas PhD hallgaté
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Mohammed Almakrami, Medical School 6™ year
Medical School, Department of Dermatology and Allergology

Neutrophil-to-lymphocyte ratio: A potential biomarker for differentiating
between deep vein thrombosis and erysipelas

Introduction: Deep vein thrombosis (DVT) and erysipelas are common
medical conditions with overlapping clinical features, such as redness,
swelling, and pain in an extremity. In clinical practice, diagnostic tools like
doppler ultrasound, serum d-dimer, and inflammatory markers are used to
differentiate between these conditions. However, there are situations where
these methods have limitations. Therefore, we aimed to identify new
biomarkers to expedite the assessment of patients with DVT or erysipelas.
One such biomarker of interest is the Neutrophil-to-Lymphocyte Ratio (NLR),
known for its effectiveness in quantifying inflammation in various diseases.
Our objective was to evaluate the utility of NLR in distinguishing between
DVT and erysipelas.

Methods: In this retrospective clinical study, we collected data from patients
treated at the First Department of Internal Medicine and the Department of
Dermatology and Allergology in Szeged from January 2022 to December
2022.

Results: Out of 46 patients meeting our inclusion criteria, half had DVT
(n=23). We found a significant association between pretreatment NLR values
and erysipelas (p=0.0017). Receiver Operating Characteristic (ROC) curve
analysis determined an optimal NLR cutoff of 4.91 for predicting erysipelas,
with 91% sensitivity and 70% specificity.

Conclusion: Our findings suggest that NLR has promise as a valuable
marker for differentiating between DVT and erysipelas, making it a practical
tool for routine patient assessment. Furthermore, NLR is cost-effective and
readily available, making it easily implementable in everyday clinical practice.

Supervisor: Dr. Géza Nagy assistant lecturer
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Norhan Ashraf Elkhauly, Medical School 5™ year
Medical School, Department of Neurology

The clinical characterisation of progressive supranuclear palsy patients at
the Department of Neurology, University of Szeged

Introduction: The major presenting features of progressive supranuclear
palsy (PSP) are ocular motor dysfunction, postural instability, akinesia, and
cognitive dysfunction. The aim of the current study was to clinically diagnose
PSP at the Department of Neurology, University of Szeged, according to the
latest international criteria.

Methods: Twenty-one patients with suspected diagnosis of PSP were
reviewed over a 10-year period. Based on the information obtained from
case history, detailed neurological examination, and imaging, they were
categorised as probable PSP, possible PSP and suggestive of PSP.
Results: Nineteen out of 21 patients were classified into one of the 3 different
degrees of diagnostic certainty for PSP. PSP patients were predominantly
male (16 out of 19) and all presented with gradual progression of PSP-
related symptoms. Thirteen patients were categorised as probable PSP, 4
as possible PSP and 2 as suggestive PSP. The most common predominance
type was PSP with Parkinsonism (PSP-P, 8 cases), followed by PSP with
Richardson’s syndrome (PSP-RS, 4 cases), PSP with progressive gait
freezing (3 cases), PSP with predominant speech/language disorders (2
cases), and PSP with predominant frontal presentation and PSP with primary
lateral sclerosis (1-1 case).

Discussion: Although PSP-RS is the most common subtype in the scientific
literature, this study found PSP-P the most prevalent subtype in the current
patient population. Furthermore, such a male preponderance is not so typical
as well. The background of these differences may be multifactorial.

Supervisor: Dr. Denes Zadori associate professor
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Frenkel Maja Hanna, SZAOK IIl. évf.
SZTE SZAOK, Belgydgyaszati Klinika

A 2-es tipusU cukorbetegség gyodgyszeres kezelése a mindennapi
kardiologiai gyakorlatban

Bevezetés: A diabetes mellitus egy progressziv, szamos szervet karositd
kardiovaszkularis betegség, aminek prevalencidgja robbanasszeri
ndvekedést mutat az egész vilagon. A cukorbetegség kovetkezményeként
akut és kronikus sziv- és érrendszeri betegségek alakulnak ki. Munkankban
laborpareméter  értékeket  hasonlitottunk  6ssze és  kllénb6zé
antidiabetikumok alkalmazasat vizsgaltuk kardiol6giai betegellatas soran.
Moédszer: Az SZTE SZAOK Belgydgyaszati Klinika, Non-Invaziv kardioldgiai
részlegein 2022. januar 1. és 2022. december 31. kozott ellatott fekvd
betegek adatait dolgoztuk fel retrospektiv médon. Az adatgyiijtést az
eMedSol rendszerbdl végeztik, amely soran a ,Nem inzulin dependens
cukorbetegség” BNO koédot alkalmazva a betegeket két csoportba soroltuk:
cukorbeteg (T2DM+, n=591) és nem cukorbeteg (T2DM-, n=993). Mindkét
csoportban vizsgaltunk a hazabocsataskor elrendelt a rezidualis rizikd
kezelésére felirt gyogyszereket. Megnéztik, hogy mennyi beteg részesiilt
modern antidiabetikum terapiaban a "T2DM+’ csoportban.

Eredmények: Adataink alapjan a kreatinin, (112+2,8 vs 100+£2,0 umol/l,
p<0,05); urea (8,7£0,2 vs 7,1£0,1 mmol/l, p<0,05); éhomi vércukor (8,1+0,2
vs 5,310,1 mmol/l, p<0,05) szignifikans mértékben magasabb volt a ' T2DM+’
csoportban. Erdekes moédon a total koleszterin (4,5+0,1 vs 4,0£0,1 mmol/l,
p<0,05) és az LDL-koleszterin (2,7+0,1 vs 2,2+0,1 mmol/l, p<0,05) értékek a
"T2DM-’ csoportban voltak szignifikans mértékben magasabbak. TSH, T3 és
T4, valamint hugysav értékekben kilénbséget nem talaltunk a csoportok
koézott. Meglepd mddon elég magas aranyban részesiltek a "'T2DM+’
betegek SGLT2-gatlé (33 %) és GLP1 analég (11 %) antidiabetikus
kezelésben. Statin kezelést a 'T2DM+’ betegek 72 %-a kapott.
Kovetkeztetések: Adataink alapjan kardioldgiai okbdl kezelt cukorbetegek
nagy része el6rehaladott diabeteses vesebetegségben szenved. A modern,
kardiovaszkularis elénnyel rendelkezé antidiabetikumokat egyre nagyobb
aranyban kapjak a diabetesben és kardiovaszkularis betegségben szenvedd
betegek.

Témavezetd: Dr. Farkas Attila egyetemi docens
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Foldi Emese, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

A PanMayo endoszkopos pontrendszer hosszutavu betegségkimenetelt
eldrejelz6 erejének vizsgalata colitis ulcerosas betegekben

Bevezetés. A colitis ulcerosa (UC) gyulladasos bélbetegség (IBD), amely
életen at tarté utankovetést igényel, ennek legfontosabb eszkbdze a
vastagbéltikrozés. A nyalkahartya aktivitds objektivizaldsara szamos
pontrendszer elterjedt, azonban tobbségik nem korreldl a betegség
kiterjedésével, habar a kiterjedt betegség rosszabb hosszutava
betegségkimenetellel tarsul. Kutatdsunk célja, hogy megvizsgaljuk a
PanMayo endoszkdpos pontrendszer hosszutavu betegségkimenetelt
prediktalé erejét 6sszehasonlitva a Mayo endoszképos (MES), a colitis
ulcerosa endoszkopos sulyossagi (UCEIS) és a Dublin pontrendszerekkel.
Modszerek. Retrospektiv vizsgalatunkba két IBD centrumbdl UC-s,
kolonoszkoépian atesett beteget vontunk be. Alapvonalként definialtuk a
kolonoszkdpia idépontjat. Bevonaskor rogzitettiik a betegek demografiai és
klinikai adatait, valamint meghatarozasra keriltek a MES, UCEIS, Dublin,
PanMayo és Nancy pontszamok. A résztvevéket klinikai aktivitas alapjan két
csoportban elemeztik. A legalabb 3 éves utankdvetés soran végpontként
elemeztik a klinikai fellangolasok és az IBD okozta szévédmények (korhazi
felvétel, bioldgiai terapia igény, kolektémia) el6fordulasat.

Eredmények. A bevont 250 f6 62.8%-a klinikai remisszidban volt. Ebben a
betegcsoportban az alapvonalkor mért emelkedett PanMayo, MES és Dublin
pontszamok szignifikdns korrelaciét mutattak a klinikai felldngolas
emelkedett rizikéjaval, illetve az emelkedett PanMayo és Nancy pontszamok
prediktivnek bizonyultak az Uj bioldgiai terdpia bevezetése és a biolégiai
terapia doziseszkalaciéjanak szikségessége szempontjabdl. A klinikailag
aktiv betegcsoportban a kolektdmia rizikbja magasabb volt emelkedett
PanMayo és Dublin pontszamok esetén.

Kovetkeztetés. A betegség kiterjedésének és sulyossaganak egylttes
endoszkopos értekelésével pontosabban kdvetkeztethetiink az UC varhato
hosszutava lefolyasra. A PanMayo pontrendszer alkalmazasa jol
hasznalhaté eszkoz lehet a klinikai gyakorlatban a betegségaktivitas
objektivizalasara.

Témavezetdk: Dr. Molnar Tamas egyetemi tanar,

Dr. Bacsur Péter PhD hallgaté
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Saghy Laszlé, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Csaladorvosi Intézet és Rendeld

A terheléses szivultrahang szerepe a megtartott ejekciéos frakcidju
szivelégtelenség diagnosztikajaban,

Bevezetés: A megtartott ejekciés frakcidju szivelégtelenséggel
diagnosztizalt betegek mara mar tébb mint 6tven szazalékat teszik ki a
szivelégtelen betegpopulaciénak, ez az arany pedig vélhetéen tovabb fog
emelkedni a jovében, hiszen a betegség kialakuldsanak f6 rizikétényezdi a
civilizacios betegségek és a magas életkor. Tovabbi nehézséget jelent, hogy
a betegség aluldiagnosztizalt.

Metdédus: A vizsgalt betegeket (n:26) az Eurdpai Kardioldégia Tarsasag
kritériumrendszere alapjan vontuk be a vizsgalatunkba. A pacienseket fekvé
kerékparos terheléses echocardiographias vizsgalatnak vetettik ala. Harom
idépontban készitettlink szivultrahangos felvételt, a terhelés el6tt, 50W-o0s
terhelésnél, illetve kozvetlendl a terhelés csucsan. Ugyanezt az eljarast
alkalmaztuk a kontroll csoport (n:26) tagjainal is.

Eredmények: A szivelégtelen betegek terhelése soran megnétt a bal kamrai
téltdnyomas, emelkedett pulmonalis artérias nyomas, illetve nétt a B-vonalak
szama is. (E/e’ (rest):8,33 SD 3,64 vs. E/e’ (stress): 30,06 SD);
(PASP(rest):19,29 SD 7,72 PASP(stress):37,79 SD:15,83); (B-
vonalak(rest): 0,83 vs. SD:1,43 B-vonalak(stress): 2,19 SD: 2,22)

A szivelégtelen betegek bal pitvara tagabb, a falak vastagabbak. (LAV(rest):
71,97 SD:19,44 vs. LAV(rest): 52,75 SD:24,47); ( PW: 10,56 SD: 1,33 SW:
11,04 SD:1,29 vs. PW: 9,8 SD: 1,32 SW: 9,7 SD:1,46) p<0,05

A HFpEF-e diagnosztizalt betegeknél a pulmonalis artérias nyomas és a bal
kamrai téltbnyomas szignifikdnsan magasabb mind nyugalomban, mind
csUcsterhelésen. B-vonalakat nem talaltunk a kontrol csoport felvételein.
(PASP(rest):19,29 SD 7,72 PASP(stress):37,79 SD:15,83 vs.
PASP(rest):14,83 SD 6,2 PASP(stress):18,63 SD:7,94 p<0,05) (E/e’
(rest):8,33 SD 3,64 E/e’ (stress): 30,06 SD vs. E/e’ (rest):7,04 SD 16,28
E/e’(stress): 16,28 SD: 6,6 p<0,05)

Konkluzié- A fekvGkerékparos terheléses echcardiographia megfelel és
igéretes technikanak bizonyul a HFpEF diagnozisaban, a patofiziologiai
mechanizmusok modellezésében.

Témavezet6: Dr. Agoston Gergely egyetemi docens
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Takacs Martin Gabor, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Neurolégiai Klinika

Melyik beteguttal jarhat jobban a stroke beteg?

Bevezetés: Amikor az akut agyi érkatasziréfa bekovetkezik, akkor a beteg
ellatasara csak néhany éra all rendelkezésre, de addig is pusztulnak az
idegsejtek. igy a prehospitalis és hospitalis betegellatas célja, hogy a beteg
mielébb eljusson egy Stroke Centrumba és részesilhessen a szamara
legmegfelel6bb kezelésben. Kutatasunk célja, hogy a tlnetkezdettdl 6-24
Ora kozott elvégzett thrombectomidk eredményeit dsszehasonlitsuk azon
betegeknél, akiket azonnal komprehenziv Stroke Centrumba szallitanak
vagy masodlagos transzporttal kerlinek oda.

Moédszerek: 2022-ben, 6-24 6ras tiunettannal a szegedi Stroke Centrumba
érkezett, primer ellatasi tertleten kivdli thrombectomian atesett 48 paciens
adatait dolgoztuk fel. Vizsgalatunkban megvizsgaltuk a paciensek
demografiai, klinikai adatait, a 90 napos mortalitast, a funkcionalis
kimenetelt. SPSS segitségével végeztik a statisztikai elemzést.
Eredmények: A betegek életkora (70.13 év+13.11 SD) volt. Primeren a
helyszinrél 22 beteget szallitottak Szegedre, mig 26 beteg mas kérhazakbal
kertlt atvételre szekunder transzporttal. A betegek kézepesen sulyos-sulyos
neuroldgiai tuneteket mutattak (NIHSS: 13.27 pont £5.17 SD).

Mig a primer transzporttal szallitott betegek esetében a technikailag sikeres
endovascularis ellatas 81.82% volt, addig a szekunder transzporttal érkezett
betegek esetében ez 69.23 % volt. A mortalitds nem tér el a két csoport
kozott (27.7 % és 30.8%). A jo funkcionalis kimenetel bar statisztikailag nem
tér el egymastdl, de egy trend lathatd, mely szerint a helyszinrél azonnal a
komprehenziv Stroke Centrumba széllitott betegek életminésége hosszu
tavon jobb.

Megbeszélés: A stroke ellatas folyamatos fejlédése, a szakmai protokollok
valtozasa szlkségessé teszi Uj betegutak keresését és a meglevdk
optimalizalasat.

Témavezetok: Dr. Beke Alex klinikai orvos,
Dr. Szabo Nikoletta egyetemi docens
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Bindics Botond, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Gyermekgyodgyaszati Klinika és Gyermekegészségligyi
Kézpont

A széklet calprotectin szintjének vizsgalata csecsemd- és kisded
korban

Bevezetés: A széklet calprotectin egy neutrofil granulocitak plazmajabdl
felszabadul6  biomarker  fehérje, mely alkalmas a  fokozott
bélpermeabilitassal jaroé allapotok kimutatasara. Differencial diagnosztikai
eszkdzként szolgal a bélrendszer organikus eredeti, valamint funkcionalis
megbetegedéseinek elkulonitésére a serdllé koru gyermek és a felnétt
paciensek gasztroenteroldgiai kivizsgalasa soran.

Az Ujszuldttek, valamint a kisdedek esetében azonban a hianyzé normal
értékek miatt alkalmazasa még nem elterjedt. Kutatasunk célja, hogy
lehetséges normal tartomanyokat hatarozzunk meg az emlitett
korcsoportokban, melyre alapozva a calprotectin szélesebb kdrben
hasznalhaté diagnosztikus eszkdzzé valhat.

Médszer: Tanulmanyunkban egészséges bélrendszeri, 0-3 éves
gyermekek széklet calprotectin szintjét vizsgaltuk. 147 minta kiértékelése
tortént, melyek az SZTE Gyermekgydgyaszati Klinikdn megjelent szelektalt
paciensek koréb6l szarmaznak. Kérddiv segitségével gyijtottink
informaciot a résztvevék korardl, taplalasuk maodjardl, valamint a
bélrendszert érint6 esetleges tarsbetegségeirdl. A calprotectin koncentracié
kimutatasa direkt ELISA moddszerrel tortént. Korcsoportokat alkotva (<1
honapos ujszuléttek; 1-4 hénapos csecsemdk; 4-12 honapos csecsemék; 1-
3 éves Kkisdedek.) értékeltUk az életkor, a taplalas mddja
(anyatej/tdpszer/hozzataplalas) és a mért biomarker koncentracioja ko6zotti
Osszeflggést. A statisztikai elemzések sordn Welch-féle ANOVA, valamint
post-hoc teszteket végeztiink Tukey korrekcidval.

Eredmények: Az eredményeink alapjan a taplalas mddja nincs hatassal a
mért calprotectin szintre (p=0.30), mig az életkor elérehaladtaval az atlagos
és median koncentracié fokozatosan csékken (p<0.001). Ujsziilétteknél
gyakoribbak a kiugro értékek, ez a jelenség az életkor elérehaladtaval egyre
kevésbé megfigyelheté.

Megbeszélés: A széklet calprotectin szint kutatasunk alapjan fugg az
életkortdl, ugyanakkor a taplalas mddja és a koncentracié kozott
Osszefliggés nem bizonyithaté. A klinikai orvoslas szamara hasznalhato,
megbizhaté normal tartomanyok meghatarozadsahoz, illetve az adatok
percentilis goérbén térténd abrazolasahoz, tovabbi, nagyobb esetszamu
vizsgalatok elvégzése sziikséges, az emlitett korcsoportokban.

Témavezetd: Dr. Takacs Andrea egyetemi tanarsegéd
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Gali Balazs, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Belgydgyaszati Klinika

Magyar dilatativ cardiomyopathias betegpopulacié mutaciéspektrumanak
meghatarozasa Ujgeneracios szekvenalassal

Hattér: A dilaltativ cardiomyopathia (DCM) a bal vagy mindkét kamra
tagulataval és csokkent szisztolés funkcidjaval jellemzett szivizombetegség,
mely az esetek 25%-ban genetikai eredetet mutat. Utdbbi eseteket
cytoskeletalis, szarkomer/Z-sdv, nuklearis membran vagy interkalaris
diszkuszt kédolé gének mutacidéi okozzak.

Célkitlizés: Vizsgalatunkban nagyszamu magyar DCM betegpopulacio
mutéacidspektrumanak meghatarozast tlztik ki célul.

Betegek és moédszerek: Szazharmincét, dilatativ cardiomyopathiaban
szenvedd (86 férfi, 49 nd, atlag életkor 52116 év) beteg genetikai vizsgalatat
végeztik el. A genetikai analizis Ujgeneracios szekvenalassal tértént, mely
soran 98, ismerten cardiomyopathiat okozd gén célzott Ujraszekvenalasara
kerdlt sor.

Eredmények: A genetikai vizsgalat soran 32 betegben (24%) észleltiink
patogén (P), vagy feltehetéen patogén (LP) genetikai varianst. A P/LP
variansok leggyakrabban a titin gént (TTN, 54%), a béta myozin nehéz lanc
gént (MYH7, 17%) és a dezmoplakin gént (DSP, 12%) érintették. Tovabbi
P/LP variansok altal érintett gének a troponin T (TNNT2), az RNA binding
motif protein 20 (RBM20), a BAG cochaperone 3 (BAG3), a foszfolamban
(PLN) és a lamin A/C (LMNA) gének voltak. A P/LP TTN és DSP variansok
tulnyomé tébbsége hatasukat tekintve csonkolé hatdsu variansok voltak
(stop kodon vagy frame-shift), mig a MYH7 gén P/LP variansai dontéen
pontmutaciok formajaban jelentek meg. A P/LP varianst nem hordozé
betegek kozul tovabbi 54 beteg (40%) hordozott ,ismeretlen hatasu varianst”
('variant of unknown significance’, VUS), a TTN (41%), a DSP (15%) és a
MYH7 (11%) génekben.

Kovetkeztetés: Eredményeink arra utalnak, hogy magyar DCM-es
betegpopulacié mintegy 25%-ban mutathatdk ki kérokinak tarthaté genetikai
variansok. Utdbbi variansok leggyakrabban a TTN gént érintik. Fenti
mutaciéspektrum hasonlé mas eurépai DCM-es betegpopulaciok adataival.

Témavezetdk: Dr. Sepp Robert egyetemi tanar,
Dr. Lidia Hategan tudomanyos munkatars
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Horvath-Varga Réka, SZAOK II. évf.
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

Légzési frekvencia hatasa a kapnogramgorbe alaktani paramétereire
egészséges felnéttekben

Bevezetés: A kapnogramgorbe alaktani tényezdi, mint pl. a masodik (S2) és
harmadik fazisok meredekségei (S3) vagy a térfogatkapnografiabdl
szarmaztatott holtterek, jol tiukrézik a ventillacid hatékonysagat és a
ventillacids/perfuzids illeszkedést. A percenkénti légvételek szama, vagyis
egy adott légvétel idétartama ugyanakkor befolyasolhatja ezen id§- vagy
térfogattartomanybeli alaktani paramétereket, ezért célul tlztik ki a l1égzési
frekvencia hatasanak vizsgalatat a kapnogram alaktani és holttértényezéire.
Modszerek: F6- és mellékaramu, id6- és térfogatkapnografiaval készult
gorbéket rogzitettiink 33 feln6étt dnkéntesben (25-73 év, férfi/n6 arany 13/20)
harom légzési frekvencian, normal (12 légvétel/perc), alacsony (9/perc) és
magas (20/perc) frekvenciakon. A mérések soran vizsgaltuk a kilégzésvégi
CO2 koncentraciot (ETCOz2), az anatomiai holttér és az alveolaris
gazkompartment atmenetét tiikr6zé ETCOz-re normalizalt S2 (Sn2T, Sn2V),
illetve az alveolaris Urllést jellemzd normalizalt S3 (Sn3T, Sn3V) értékeket
mind az id6-, mind pedig a térfogattartomanyban. Meghataroztuk a Fowler-
féle anatomai és a Bohr-féle élettani holterek 1égzési térfogatra normalizalt
értékeit (VnDF, VnDB).

Eredmények: A vart moddon, magas I|égzési frekvencia mellett
szignifikansan alacsonyabb ETCO: értékeket figyeltink meg a normal és
alacsony légzési frekvencidkhoz képest (p<0,001). A légzési frekvencia
emelkedése megndvelte az Sn2T, Sn3T és VnDF értékeit (p<0,001 mind),
mig Sn2V értékeiben csak a magas frekvencia mellett volt észlelhet6
ndvekedés (p<0,001), Sn3V és VnDB értékeit pedig nem befolyasolta.
Kovetkeztetések: A kapnogram alaktani tényezéit jelentésen befolyasolja a
légzési frekvencia mind az id6, mind pedig a térfogat tartomanyban. A
Iégzési frekvencia és a kapnografias alaktani paraméterek k6zoétti kozvetlen
Osszefliggések arra utalnak, hogy az alveolaris gaznak az alveolaris
kapillaris vérrel valé révidebb expozicios ideje rontja a ventillacios/perfuzios
illeszkedést.

Tamogato: Tamogatok: OTKA-NKFIH FK134274 és K138032

Témavezetdk: Dr. Tolnai Jozsef egyetemi adjunktus,
Dr. Fodor Gergely egyetemi adjunktus
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Kisa Dominika, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Neurolégiai Klinika

Implicit vizuomotoros szekvenciatanulas migrénben

Bevezetés: Migrénes betegek esetében egyre t6bb bizonyitékot talalunk a
kognitiv  érintettség jelenlétére. Habar a szakirodalmi eredmények
konzisztensek a rohamfliggd, reverzibilis kognitiv funkciéromlast illetéen, az
interiktalis idészakra jellemzd migrénes kognicidéval kapcsolatban nincs
egységes allaspont. Az ellentmondasos eredmények kozo6tt talalunk
bizonyitékot bizonyos kognitiv domének karosodasara (pl. végrehajtd
funkcié), megtartott kognicidra (pl. nyelvi funkcidk), vagy akar jobb
teljesitményre (pl. téri-vizualis tanulas) egészséges kontrollalanyokhoz
képest. Jelen kutatasban abban tettlink egy lIépést elére a migrénes kognicid
megértése felé, hogy nem kilénallé kognitiv funkcidkat, hanem egymassal
versengd kognitiv rendszerek egymashoz valo viszonyat teszteltiik migrénes
betegekben.

Modszerek: A kutatasba interiktalis fazisban 1év6, az epizodikus migrén
kritériumainak (ICHD-3) megfelel6 15 beteget, valamint életkorban, nemben
és iskolazottsagban illesztett 15 egészséges kontroll alanyt vontunk be. A
migrén betegek és az egészséges kontrollalanyok implicit vizuomotoros
szekvenciatanulasi feladatot (Alternald Szerialis Reakci¢idd Feladat),
komplex munkamemoria tesztet (Szamlalasi Terjedelem Teszt), valamint
végrehajtd funkcidkat mér6 feladatokat (Verbalis fluencia feladatok,
Wisconsin Kartyaszortirozasi Teszt) végeztek el.

Eredmények: A migrén betegek és az egészséges kontrollalanyok nem
kuldénboztek a kognitiv teszteken nyuijtott teljesitményikben, kulénbséget
talaltunk a két csoport k6z6tt az implicit vizuomotoros tanulds dinamikajaban
(p«0.026).

Megbeszélés: Eredményeink alapjan a migrénes agy eltérd stratégiat
alkalmaz a neurotipikus agyhoz képest olyankor, amikor Uj, szekvencialis
mintazatok kinyerése a feladat, ami a frontostriatalis palyarendszerek
érintettségére utalhat.

Témavezetdk: Dr. Szabé Nikoletta egyetemi adjunktus,
Sziics-Bencze Laura PhD hallgaté
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Koroncziova Klara, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergoldgiai Klinika

Melanoma a Covid19 pandémia alatt

Bevezetés: A melanoma malignum (MM) magas attétképzé potencialja
miatt a metasztazisok képezik a mortalitas alapjat. Ez a primer MM
stadiumaval alapvetéen korrelal, igy a korai felismerés alapvet6 jelentéségi
a progressziv betegség megelézése céljabdl. Ezen principiumokat szem
el6tt tartva célul tlztik ki a COVID pandémia alatt felismert MM esetek a
pandémia el6tti id6szakkal torténé 0sszehasonlitasat.

Médszerek: Retrospektiv vizsgalatunkban a COVID pandémia két évének
(2020-21) adatait hasonlitottuk dssze az ezt megel6z6 harom (2017-18-19)
év invaziv. MM adataival, amelyeket a Szdvettani Laboratérium
adatbazisabdl és a Medsol dokumentaciébdl gyljtottik dssze. Az alapvetd
szovettani paraméterek (Breslow vastagsag, Clark mélység, pT, ulceracio,
stb.) mellett a primer tumor kimetszésekor észlelt klinikai stadium, tovabba a
2022-es év végeéig utankovetett stadium relacidit vizsgaltuk statisztikai
modszerekkel (SPSS; p<0,05). (Etikai engedély: MEL-PROTEO-001 4463-
6/2018/EUIG).

Eredmények: Vizsgalatunkba 790 beteget vontunk be. A vizsgalt évek alatt
a betegek életkora, nemi megoszlasa, ill. a lokalizacios kulénbségek nem
mutattak szignifikans kulénbséget, viszont az elérehaladottabb patoldgiai- és
klinikai stadiumu melanomak aranyaiban emelkedést mutattak a COVID
id6szak vizsgalt éveiben, szignifikansabb emelkedett ulcerativ hajlammal.
Megbeszélés: A COVID id6szak alatt kisz(rt, eltavolitott, majd kezelt magas
rizikoju melanomak felhivjak a figyelmet egy esetleges ujabb pandémia
esetén is a megfelelé megel6zési stratégia, szlirés és az onkoldgiai kezelés
fontossagara.

Témavezetd: Dr. Németh Istvan Balazs egyetemi docens
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Poésa Viktéria, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Belgydgyaszati Klinika

A 2-es tipusu cukorbetegség és kardiovaszkularis betegségek kozotti
kapcsolat jelentésége a kardioloégiai gyakorlatban

Bevezetés: A diabetes mellitus a XXI. szazad egyik legjelentésebb
népegészségligyi problémaja. Cukorbetegség fennallasa esetén a
morbiditds és mortalitas els6dleges okai a kardiovaszkularis betegségek,
melyek vezetd halalokok vilagszerte. A cukorbetegeknél 2-4-szer nagyobb
eséllyel alakul ki sziv-érrendszeri megbetegedés. Napjainkban a diabetes
mellitus megel6zése, szilrése, kezelése multidiszciplinaris megkdzelitést
kivan, amelyben aktiv szerepet kell vallalniuk a kardiolégusoknak is.
Modszer: Az SZTE SZAOK Belgydgyaszati Klinika, Non-Invaziv kardioldgiai
részlegein 2022. januar 1. és 2022. december 31. kozott ellatott fekvo
betegek adatait dolgoztuk fel retrospektiv médon. Az adatgyiijtést az
eMedSol rendszer segitségével végeztik, amely soran a ,Nem inzulin
dependens cukorbetegség” BNO koédot alkalmazva a betegeket két
csoportba soroltuk: cukorbeteg (T2DM+, n=591) és nem cukorbeteg (T2DM-
, N=993). Mindkét csoportban vizsgaltunk a tarsbetegségek, elsésorban a
kardiovaszkularis megbetegedések eléfordulasat, gyakorisagat.
Megvizsgaltuk az EKG szakaszok hosszat és Osszevetettik hospitalizacio
soran mért vérnyomaseértékeket.

Eredmények: Adataink alapjan a szivelégtelenség (38 % vs 29 %, p<0,05);
a krénikus ischaemias szivbetegség (51 % vs 41 %, p<0,05); a
hiperlipidémia (44 % vs 29 %, p<0,05); a krénikus veseelégtelenség (10 %
vs 4 %, p<0,05); a COPD gyakorisaga, és a testsuly szignifikans mértékben
magasabb volt a "'T2DM+’ csoportban, mint a 'T2DM-’ csoportban. Kérhazi
elladtds sordn a szisztolés vérnyomasértékek szignifikans meértékben
magasabbak voltak a ’'T2DM+ csoportban, mig a vizsgalt EKG
paraméterekben szignifikans kilénbséget nem talaltunk.

Kovetkeztetések: Vizsgalatunk igazolta szamos kardiovaszkularis
betegség gyakoribb eléfordulasat T2DM esetén, amely a cukorbetegség
koroki szerepét hangsulyozza sziv és rendszeri betegségek kialakulasaban.
Figyelembe véve a markansan ndvekvS diabetes mellitus prevalenciat,
eredményeink hangsulyozzak a T2DM prevencidjanak, sz(irésének és
kezelésének fontossagat a kardiolégiai gyakorlat soran.

Témavezetd: Dr. Farkas Attila egyetemi docens
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Barta Karoly, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Neurolégiai Klinika

Nyugalmi agyi halézatok fluktuacié valtozasa az egészséges
populacioban

Bevezetés: A kozponti idegrendszerben talalhaté neuronok, neuronalis
halézatok nyugalomban is aktivitast mutatnak. Ezen neuronalis halézatok,
részei egymastol tavol eshetnek, mégis nyugalmi aktivitdsuk hasonlé. Ezen
nyugalmi halézatok kimutatasara alkalmas egyik modszer a nyugalmi fMRI.
Szamos korabbi tanulmany mutatott eltérést ezen nyugalmi hal6zatok
fluktuacié nagysagaban amplitiddjanak valtozasaban, de szinte csak
betegségspecifikusan torténtek. Jelen vizsgalatban célunk egészséges
egyének nyugalmi halézatainak vizsgalata, a nyugalmi fluktuacio
amplituddéjanak elemzése.

Metddus: 99 alany nyugalmi fMRI felvételeit hasznaltuk vizsgalatunk soran.
Az elbfeldolgozasi 1épések utan az alanyok nyugalmi halézatait fliggetlen
komponens analizis segitségével kaptuk meg. Emellett az egyes alanyok
fMRI szekvenciain Fourier analizist végeztiink. A nyugalmi halézatok Fourier
spektrumat alanyonként kigyUjtéttik, atlagoltuk, haldézatok kdzott
6sszehasonlitottuk.

Eredmények: Osszesen 8 irodalomban jol ismert haldzatot hasznaltunk.
Harom halézat (latarelis és medialis vizualis halézat és default mode
network) mutatott magasabb amplitidéju fluktuaciot a tébbi halézathoz
viszonyitva. A tovabbi 5 vizsgalt halézat Iényegében hasonld amplitudoju
fluktuaciét mutatott.

Megbeszélés: A halézatokat amplitudd és fluktuacié alapjan két csoportra
tudjuk osztani, de az egyes halézatok ez alapjan egyértelmien nem voltak
elkuldnitheték. Ezen két csoport 1étrejottében esetleges szerepe a lokalis
kortikalis struktura kilénbsége, vagy funkcidbeli eltérés is lehet.

Témavezet6: Dr. Faragé Péter egyetemi tanarsegéd
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Kazareczki Leticia, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

Az oralis antikoagulansok alkalmazasanak 10 éves trendjei
pitvarfibrillacié miatt katéterablaciora keriilé betegeknél

Kulcsszavak: pitvarfibrillacio, antikoagulans kezelés, véralvadas gatlas,
katéterablacié, pulmonalis véna izolacié

Bevezetés: A pitvarfibrillacié miatt végzett katéterablaci6 emelkedett
thrombembdlias rizikéval jar. A direkt oralis antikoagulansok (DOAK-ok)
megjelenése jelentésen atalakitotta a perioperativ véralvadasgatlasra
vonatkoz6 ajanlasokat. Vizsgalatunkban az antikoagulansok
megvalasztasanak idébeli trendjeit elemeztik katéterablaciéra felvett
betegek kdrében.

Moédszerek: 2000-ben, 2015-ben és 2020-ban klinikankon pitvarfibrillacio
miatt katéterablaciéban részesllé betegek adatait elemeztik. A betegek
demografiai adatai mellett a thrombembdlias és vérzéses rizikéra vonatkozo
paramétereket, valamint a véralvadasgatld kezelésre vonatkozé
informaciokat gyUjtottik és hasonlitottuk dssze.

Eredmények: 2010-ben 55, 2015-ben 146, 2020-ban pedig 166 betegnél
végeztlink pitvarfibrillacié miatt katéterablaciét (atlag életkor 62+11 év; ferfi
54,7%). Az ablaciora keril6 betegek életkora 2015-ben és 2020-ban is
szignifikdnsan magasabbnak bizonyult 2010-hez képest. Mind a
thrombembadlias rizikéra jellemzé CHA2DS2-VA score (1,6+1,3 => 2,3+1,3 =>
2,6x1,5; p<0,01), mind a vérzéses kockazatot meghataroz6 HAS-BLED
score (0,53+0,7 = > 0,77+0,8 => 1,06+1,0; p<0,01) is folyamatosan nétt az
évek elére haladtaval.

2010-ben a koérhazi felvételkor a betegek 78,2%-a részesult K-vitamin
antagonista (VKA) kezelésben, 5,5% LMWH-t kapott, 16,4%-a pedig nem
volt antikoagulalva. 2015-ben a VKA arany 66,4%-ra mérsékiédott, 24,7%-
ban megjelenetek a DOAK-ok, 3,4% tovabbra is LMWH-t kapott, 5,5% beteg
tovabbra sem részesiilt kezelésben. 2020-ra 65,1%-al a DOAK-ok valtak a
vezet6 antikoagulansokka, a VKA-k aranya 28,9%-ra csokkent, LMWH
1,2%-ban, antikoagulacié nélkili beteg 4,8%-ban fordult eld.

Megbeszélés: Az elmult 10 évben a DOAK-ok lettek a leggyakrabban
alkalmazott  véralvadasgatld  készitmények  intézménylinkben a
pitvarfibrillacié miatt katéterablaciéra kerllé betegek korében. Jollehet, a
szakmai ajanlasok alapjan 2016 6ta els6ként valasztandé készitmények
aranya elmarad a nemzetkdzi irodalomban megfigyelheté trendektél.

Témavezetd: Dr. Vamos Maté egyetemi docens
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Lengyel Blanka Mira, SZAOK VL. évf., Kelemen Bella Anna, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergolégiai Klinika

A melanoma malignum felismerésének klinikopatolégiai relacioi

Bevezetés: A cutan melanoma malignum (CMM) magas attétképz6
potencialu tumor, amely agresszivitasa a méretével aranyosan fokozodik.
Sok esetben a betegek elmondasa szerint is hosszabb latencia id6 telik el,
amig a paciensek orvoshoz fordulnak. Célul thztik ki, hogy a
Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Koézpont Bérgyogyaszati és Allergolégiai
Klinika beteganyagaban a CMM felismerésének klinikopatoldgiai
sajatossagait részletesebben elemezziik.

Moédszerek: Retrospektiv, 5 évet (2014-2018) feldleld vizsgalatunkban, a
Szoévettani Laboratérium adatbazisaban az invaziv melanoma miatt operalt
betegek kortdrténeti adatait gy(jtéttik 6ssze. A dokumentacié alapjan
szereplé melanoma percepcids id6ét (a beteg észlelése és az eltavolitas
kozott eltelt id6ét), tovabba a szdvettani paramétereket (példaul: Breslow
vastagsag, Clark mélység, pT, regresszid), a klinikai stadiumot és a tulélési
adatokat (DFS, PFS, OS) meghataroztuk, valamint statisztikai moédszerekkel
(SPSS; p<0,05) 6sszehasonlitottuk. (Etikai engedély: MEL-PROTEO-001
4463-6/2018/EUIG).

Eredmények: A vizsgalt id6intervallum alatt (2014-2018) 444 invaziv cutan
melanomas beteget elemeztink. A melanoma percepcids id6 szignifikans
csokkenést mutatott a melanoma stadiumanak, mélységi terjedésének és
tumor-vastagsaganak novekedésével, tovabba korrelalt a tumor tipusaval is.
Aregressziv melanomas esetek viszont szignifikdnsan hosszabb percepcios
id6hdz tarsultak. A tulélési adatokat figyelembe véve dsszefliggést talaltunk
a percepcios id6 és a progressziémentes tulélés (PFS) kdzott.
Megbeszélés: Vizsgélatunk soran nyert klinikopatoldgiai adatok fontos
informaciokat szolgéltathatnak a CMM biolégiai viselkedésének jobb
megértéséhez, tovabba a felismerés tényezdinek mélyrehatébb vizsgalata
alapvetd jelentéségii egy késbbbi atfogd melanoma szlirési program
megtervezéséhez.

Témavezet6: Dr. Németh Istvan Balazs egyetemi docens
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Nagy Zséfia Zsuzsanna, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Neurolégiai Klinika

CCR5A32 polimorfizmus nem befolyasolja a korai neurolégiai javulast
rekanalizaciés kezelés utan akut ischaemias stroke-ban

Bevezetés: Ischaemias stroke utan a CCR5 kemokin receptor expresszidja
megnd a microgliakban, astrocytakban és neuronokban, ami negativ hatast
gyakorol a tanulékonysagra, illetve memodriara nézve. A CCR5A32
funkcidvesztéses polimorfizmust hordozé stroke betegek hossza tavua
funkcionalis és kognitiv kimenetele egyértelmiien jobb volt a vad csoporthoz
képest. Kutatasunk célja, hogy megvizsgaljuk van-e kilénbség korai
neuroldgiai javulas (KNJ) tekintetében CCR5A32 polimorfizmust hordozé és
nem hordoz6 betegek kérében akut ischaemias stroke-ban rekanalizaciés
kezelést kdvetden.

Moédszerek: Prospektiv  eset-kontroll vizsgalatunkba rekanalizaciés
kezelésen atesett akut ischaemias stroke-os betegeket vontunk be. A
betegek klinikai adatait a Stay Alive Akut Stroke Regiszterbdl, illetve az
SZTE Neurolégiai Klinika adatbazisabol nyertiik. A vizsgalat a CCR5A32
statusra nézve érkezéskor vett vénas vérbdl készilt. A mintakbol DNS-t
izolaltunk, majd miutan megjeldltik a vad és a delécios allélokat PCR
amplifikaciot alkalmaztunk. A szoftveres genotipus elemzés eredményét
agaroz gélelektroforézissel ellendriztik. Vizsgdlatunk hatékonysagi
végpontja a KNJ volt, melyet legalabb 4 pontos NIHSS pontszambeli
javulasként vagy tinetmentessé valasként definialtunk. A KNJ és CCR5A32
polimorfizmus kdzbtti 6sszefluggést binaris logisztikus regresszié analizissel
vizsgaltuk.

Eredmények: Heterozigéta (n=41) és vad tipusu allélt hordozé (n=191)
betegek eredményeit Osszehasonlitva, a vizsgalt demografiai adatok,
vascularis riziko faktorok és klinikai paraméterek tekintetében szignifikans
kulénbséget nem talaltunk. Homozigéta polimorfizmust hordozd beteg
vizsgalatunkban nem volt. A KNJ elérésében nem volt szignifikans
kilénbség a két csoport kozoétt (p=0,778), illetve a CCR5A32 polimorfizmus
és KNJ kozott sem volt szignifikans 6sszefliggés (OR 1,106; 95%CI 0,550-
2,250; p=0,778).

Megbeszélés. Eredményeink alapjan ischaemias stroke-on atesett, akut
rekanalizacios kezelésben részesiilt betegek CCR5A32 heterozigota és vad
allélt hordoz6 csoportja kdzbtt nincsen szignifikdns kulénbség a KNJ-re
nézve.

Témavezet6: Dr. Annus Adam egyetemi tanarsegéd
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Neha Nagbhushan Rao, Medical School 5" year
Medical School, Department of Internal Medicine

Evaluating the Efficacy of Stem cell Mobilization Techniques in
Hematology: A Six-Year Review

Stem cell transplantation is a critical treatment option for patients with
haematological malignancies. Before an autologous hematopoietic stem cell
transplantation, adequate mobilization and collection of hematopoietic cells
are critical to ensuring a successful stem-cell rescue after the administration
of high dose chemotherapy. Various techniques have been used to mobilize
these cells; namely the use of cytokines alone, or in combination with
chemotherapy (chemo-mobilization).Through a retrospective analysis, our
aim is to evaluate and compare these methods in terms of various
parameters, specifically; the duration of the hospital stay (in days), amount
of CD34-positive cells collected during the mobilization, duration of the
mobilization (in days), number of bags in which the cells are frozen, use of
plerixafor during the mobilization, rate of neutropenia during the mobilization
and lastly, the rate of infection during the mobilization as a result of
neutropenia.167 patients underwent stem cell collection and transplantation
between 2018 and 2023. Patients were 56.29 % males and 43.71 % females,
with a mean age of 56.22 years. Majority of the patients (59.28%) had
Multiple myeloma, followed by Non-Hodgkin’s lymphoma (34.12%) and
Hodgkin’s lymphoma (6.59%). Pertinently, we found significant differences
among the various parameters mentioned above. In the last couple of years,
the use of G-CSF alone, as a mobilization strategy has become a widely
used method in patients with multiple myeloma. It is found to have several
advantages over other mobilization strategies. This method is safe and yields
enough stem cells for transplantation.

Supervisor: Dr. Déra Melinda Foldeak senior lecturer
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Toth Gréta, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Szemészeti Klinika

Szaraz szem diagnosztika: a LacryDiaggal szerzett tapasztalataink

Hattér: Ahogy a szaraz szem panaszok, ugy a diagnézis feldllitasahoz
hasznalt vizsgalatok egy része is némileg szubjektiv. A SZTE Szemészeti
Klinika eszkdzparkja a LacryDiag nevii szemfelszin és konnyfilm elemzé
készulékkel bévult, mely objektiv vizsgdlatokkal jellemzi a szemfelszini
allapotot.

Célkitlizés: a LacryDiag készulék diagnosztikat segitd lehetéségeinek
tanulmanyozasa, a vizsgdlatok megbizhatésdganak  értékelése.
Anyagok és modszerek: 20 egészséges, 18 év feletti egyént valogattunk be
a vizsgalatokba. A paciensek szubjektiv szaraz szem panaszait kérdgivvel
szlrtik (OSDI score). A LacryDiag készilékkel a kdénnymeniscus
vastagsagat, konnyfilm interferometriat, non-invaziv médon a kdnnyfilm
felszakadasi id6t (NIBUT), és a Meibom mirigyek vizsgalatat (meibografia)
végeztlink. A vizsgalati eredményeket két kilonbozd értékeld egymastol
fuggetlenll értékelte. Emellett 10 cataracta mitéten atesett paciens
ugyanezen vizsgalatai torténtek mtét el6tt és mitét utan 1 nappal, illetve 4
héttel, hogy lassuk, valtozott-e a szemfelszin allapota a postoperativ
idészakban.

Eredmények: Az egészséges paciensek vizsgalata soran kapott
eredmények kozil a NIBUT mérést a gép onalléan, automata modon
értékeli. A két értékeld altal kiadott konnyfilm vastagsag, interferometria és
meibografia eredmények jol korreldltak. A cataracta mitéten atesett
paciensek esetében a mitéti szemfelszini terhelés ellenére nem lattunk
kimutathat6 romlast a mért szemfelszin allapotat jellemzd értékekben.
Konkluzié: a Lacrydiag készlilék kénnyen hasznélhato, ol
reprodukalhatéan értékelheté eredményeket biztositd, megfelel6 eszkdz a
szemfelszin &llapotanak objektiv megitélésére. A SZTE SZAKK Szenészeti
Klinikan végzett szlrkehalyog mitétek soran az intraoperativ szemfelszini
terhelés nem okozott kimutathatd szemfelszini allapotromlast. A
postoperativ id6szakban az alkalmazott terapia megfeleléen biztositotta az
irodalombdl ismert flare-ek elmaradasat.

Témavezetd: Dr. Orosz Zsuzsanna Zita egyetemi adjunktus
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Bordas Kitti, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergoldgiai Klinika

Toxikus epidermalis nekrolizis: eseteink retrospektiv feldolgozasa

Bevezetés: A toxikus epidermalis nekrolizis vagy Lyell-szindréoma egy
sulyos, életveszélyes adverz gyogyszerreakcio, amely jellemzéen bullosus
elvaltozasokkal, maculopapulosus tiinetekkel és a bér levalasaval jar. A Gell
és Coombs klasszifikacié szerint a IV/c tipusu, kés6i hipereszenzitivitasi
reakciok kdzé sorolhato.

Modszerek: Vizsgalatunk soran klinikdnkon 2005 januar és 2022 december
kozotti idészakban TEN-nel diagnosztizalt betegek részletes kortorténetét
tanulmanyoztuk. A diagnézis felallitasanal legtébb esetben a tipusos klinikai
tinetek dominaltak. A TEN elkulonitése a SJS-t6l a Bastuji-Garin
kritériumrendszer alapjan tértént. Feljegyeztik a betegek nemét, életkorat,
apolasi napjaik szamat, a feltételezett TEN-t kivalté gyégyszert, SCORTEN
értékeiket, az érintett testfelszint, valamint tarsbetegségeket. Elemeztiik a
kezelési moédszereket, komplikaciokat és a klinikai kimeneteleket.
Eredmények: A vizsgalt 20 beteg kozil 13 nd és 7 férfi volt. A betegek
atlagéletkora 49,35 év volt. Az apolasi napok szamanak atlaga 16 nap volt.
Tarsbetegségek 14  fénél voltak  medfigyelheték, legtdbbszor
magasvérnyomas-betegség, 2-es tipusu cukorbetegség és epilepszia
fordultak el. A betegek atlag SCORTEN értéke 3,45, az atlagos epidermalis
érintettség 65,1% volt. A feltételezett gyogyszerek kozott antibiotikumok
(fluorokinolonok, makrolidok), NSAID-ok (metamizol-natrium, paracetamol),
antiepileptikumok (lamotrigin, lamolep) és egyéb gydgyszerek fordultak eld.
Mind a 20 beteg szisztémas kortikoszteroid kezelésben részesilt. A
mortalitas 15% volt.

Megbeszélés: A kezelés soran a betegek 0Osszes szteroid dézisa a
bértinetek kiterjedtségétél figgott. A nagyobb BSA szazalékkal rendelkezé
betegek Osszes szteroid dozisa nagyobb volt. A klinikan kezelt betegek
esetében nem a SCORTEN érték, hanem a tarsbetegségek jelenléte és az
életkor nagyobb szerepet jatszott a betegség kimenetelében. A Szegedi
Tudomanyegyetem Bérgyogyaszati és Allergoldgiai Klinikan a TEN-nel
kezelt betegek mortalitasa jelentésen kisebb, mint a szakirodalomban
dokumentalt esetekben.

Témavezetd: Dr. Bata Zsuzsanna egyetemi tanar
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Kods Gabriella, SZAOK VI. évf. )
SZTE SZAOK, Siirgésségi Betegellaté Onallé Osztaly

Clinical Frailty Scale alkalmazhatésaganak vizsgalata szocidlis
intézménybdl és otthonukbdl érkezé idos, szeptikus betegek korében,
siirgdsségi ellatasban

Bevezetés: Szepszis egy globalis probléma, szamos terlileten jelent
nehézséget: kdz- és egészséglgyben, tarsadalmi és csaladi szinten. Jelen
kutatasban szocidlis intézménybél, illetve sajat otthonabdl szepszis
gyanuval érkezd betegek allapotfelmérése zajlott, kiemelve a Clinical Frailty
Scale hasznélatanak lehet6ségét sirgésségi ellatasban.

Moédszerek: Prospektiv, utankdvetéses vizsgalatunk 2023.04.01-04.30 és
2023.06.01-06.30. kozott zajlott SZTE SZAKK Sirgdsségi Betegellatéd
Onall6  Osztalyan, szepszis gyanuval felvett betegek korében.
Felmérésiinkben bevonasra 131 6 kertlt, sajat otthonabdl 103 6, szocialis
otthonbdl 28 & érkezett, akiknél kivalasztasi diagnézis igazolédott. Az
elemzéshez szikséges adatokat triage, els6 betegdiagnosztikai,
laboratériumi vizsgalatok eredményeibdl rogzitettik; Clinical Frailty Scale-
hez sziikségés adatgy(ijtés hozzatartozé vagy szocialis intézmény telefonos
megkeresésével tortént. A vizsgalatot SPSS 27.0 szoftverrel, leird (atlag,
szoras, kvartilisek), paraméteres (egyutas ANOVA, egymintas t-préba) és
nem-paraméteres (Mann-Whitney U-teszt) probakkal végeztik. Valtozok
normalitasat Kolmogorov-Smirnov teszt alapjan itéltik meg. Minden esetben
p<0.05 értéket tekintettiik szignifikancia hataranak.

Eredmények: Szocialis otthonbdl érkezdk szignifikdnsan idésebbek, mint
sajat otthonukban élék (77 (SD 13.6) vs 70 (SD 15.5) év, t=2.187, p=0.031);
toébb high-risk betegségben szenvednek, mint sajat otthonukbdl érkezdk
(high risk mean rank 77.38 vs 62.91; U=3.556, p<0.001). Clinical Frailty
Scale alapjan szocidlis otthonban él6k szignifikansan sérulékenyebb képet
mutatnak, mint sajat otthonukban él6k (CFS:7.25 (SD 0.89) vs 5.14 (SD
1.65), t=6.512, p<0.001). Magasabb kockazat és sériilékenység nem jar
egyutt hosszabb kérhazi tartézkodassal az inverse lenght of stay alapjan:
ILoS 10.96 vs 11.50 (t=0.197, p=0.844).

Megbeszélés: Eredményeink mutatjak, barmilyen fert6zéssel silirgdsségi
ellatasban észlelt id6sek kozlil szocialis otthonbdl érkez6k csoportja
sérilékenyebb. Tovabba, a sérllékenység nem jar egyltt korhazi
tartozkodas emelkedésével. A Clinical Frailty Scale alkalmas déntéshozatali
eszkdznek tlnik, ugyanakkor tovabbi vizsgalatok szikségesek a hasznalat
kereteire, célcsoportjara vonatkozoan.

Témavezetdk: Dr. Erdélyi Péter szakorvos,
Dr. Papp Laszl6 egyetemi tanarsegéd
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Lakos Barnabas Akos, SZAOK V. évf.,
Szikszai Estella Anna, SZAOK IV. évf.
SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

A diabetes mellitus sziirési és kezelési tendenciai altalanos
kardiologiai betegek korében

Bevezetés: A diabetes mellitus (DM) az egyik legjelentésebb
kardiovaszkularis rizikofaktor. A rutinszerl kardioldgiai ellatds soran ennek
ellenére gyakran hattérbe szorul, esetenként felderitetlen marad, jelentds
kockazatot jelentve ezzel a kardiolégiai betegekre. Célunk az osztalyunkon
kezelt kardiolégiai betegek korében felmérni a DM el6fordulasi, szlirési és
kezelési tendenciait.

Moédszerek: 330 altalanos kardiolégiai beteg adatait vizsgaltuk
retrospektiven; a betegeket a Szegedi Tudomanyegyetem II. sz.
Belgyogyaszati Klinika és Kardiolégia Kézpont Kardiolégiai Osztalyan 2018.
januar 1. és 2018. december 31. kdzott kezeltik.

Eredmények: Felvételkor a  betegek 43%-arél volt ismert
szénhidratanyagcsere-zavar, ezen betegek 87%-nak volt DM iranyu
kontrollvizsgalata: az esetek 42%-ban a HbA1. -érték meghaladta a 7,0%-0s
szintet. Terapia reviziét kdvetéen metformin-terapiaban részesuilék aranya
szignifikansan emelkedett (54% felvételkor vs. 91% elbocsataskor; p<0,05),
szulfonilurea-terapiaban részesulék aranya szignifikdnsan csodkkent
kezelésmodositast kovetéen (20% felvételkor vs. 9% elbocsataskor;
p<0,05). A felvételkor ismert szénhidratanyagcsere-zavarral nem rendelkezd
betegek 75%-nak végeztink DM iranyu sziirdvizsgalatot. A szlir6vizsgalatok
51%-a pozitivnak bizonyult. Szilrévizsgalatokat kovetéen a felvett
kardiolégiai betegek 65%-rél valt ismertté, hogy szénhidratanyagcsere-
zavarban szenved.

Megbeszélés: Az ismert diabéteszes betegek jelentés része nem kelléen
hatékony diabetoldgiai kezelésben részesilt kardioldgiai osztalyunkra
torténd felvétellik eldtt, ami sziikségessé tette a gyakori terapia modositast,
megfelel6bb, korszeriibb antidiabetikumokra valé valtast.

Eredményeink ravilagitanak a nem diagnosztizalt szénhidratanyagcsere-
zavarral él6 betegek nagy aranyara a kardiologiai betegek korében.
Vizsgalatunkban a kardiologiai betegek kozel kétharmada szenvedett
szénhidratanyagcsere-zavarban. A kardiolégiai betegek diabetolégiai
szlrése, antidiabetikus kezelése, és a kardiometabolikus szemlélet
kovetése elengedhetetlen a mindennapi kardioldgiai ellatasban.

Témavezetdk: Dr. Farkas Andras egyetemi docens,
Dr. Pintér Jené PhD hallgaté
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Teresa Marie Schaich, Medical School 6" year
Medical School, Department of Internal Medicine

Early versus delayed catheter ablation in patients suffering from atrial
fibrillation

Introduction: Pulmonary vein isolation (PVI) is deemed to be the most
effective treatment for patients suffering from atrial fibrillation (AF). There is
relevant delay in the referral of patients for the procedure in the daily clinical
practice. We aimed to investigate the timing of PVI after the diagnosis of AF
on ablation-related outcomes.

Methods: Data from patients undergoing PVI at our center were
retrospectively collected. Patients were divided into two groups based on the
time from first diagnosis of AF to PVI (cut-off: 6 months). Recurrence of AF,
need for re-ablation and all-cause mortality were compared between the two
groups.

Results: A total of 54 AF patients were included into the current analysis. 23
underwent an early and 31 a delayed ablation (mean time to PVI from
diagnosis 3 vs. 46 months). There was no relevant difference between the
two patient groups regarding baseline characteristics, except the number of
previous electrical cardioversions and the rate of statin intake.

During the mean follow-up of 60+8 months a numerically higher number of
patients experienced arrhythmia recurrence in the delayed versus the early
ablation group (64,5% vs. 39,1%), however this difference was statistically
not significant (HR 1,19; 95% CI 0,54-2,63; p=0,661). Neither the need for
re-ablation nor survival differed significantly between the groups.

Figure 1: Recurrence of AF outside blanking

Conclusion: In the current cohort of AF patients, a delay in PVI was linked to
lower AF-freedom during follow-up without a statistically significant difference.
Larger patient population is needed to confirm the results of our study.

Supervisor: Dr. Maté Vamos college associate professor
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Szamosi Szabolcs, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Neurolégiai Klinika

A sclerosis multiplex-szel él6 személyek kognitiv funkciokarosodasanak
hosszu tavu utan kovetése BICAMS-teszttel

Bevezetés: A sclerosis multiplex-szel (SM) él6 személyek egyik
leggyakoribb pszichopatoldgiai eltérése a kognitiv funkciokarosodas (Cl),
mely a paciensek 42-68%-at érinti. Ezen eltérések vizsgalatara dolgoztak ki
2011-ben a BICAMS-tesztet, ami a napi gyakorlatban sz(irévizsgalat a ClI
felismerésére. Ugyanakkor limitalt szamban allnak rendelkezésre hosszu
tavu utdnkovetéses vizsgdlati eredmények.

Célkitiizés: A relapszus-remisszié (RR) korformaju paciensekben a Cli
valtozasanak és az ezt befolyasol6 tényezéknek a meghatarozasa baseline
idéponthoz képest 2 és 5 év mulva.

Betegek és modszerek: Az SZTE Neurolégiai Klinikan 177 RRSM
kérformaju beteget vontunk be a vizsgalatba. A kognitiv funkciok
meghatarozasahoz a BICAMS tesztet alkalmaztuk. Statisztikai vizsgalatként
leird modszereket, Wilcoxon-féle el6jeles rangprébat és részleges legkisebb
négyzetes (PLS) regresszio analizist alkalmaztunk.

Eredmények: Indulaskor a paciensek atlagéletkora 30,75+9,03 év, a ferfi:
nd arany 1:2,7 a betegségtartam 11,27+7,24 év, mig az EDSS pontszam
1,911,6 pont volt. Platform terapiat 101 (57%), magas hatasossagu kezelést
pedig 57 (32%) beteg kapott. A terapiaban nem részestilék szama 19 (11%)
volt. A kognitiv kdrosodas a betegek 48%-ban volt észlelheté. A 2. és 5.
évben a BICAMS 3 altesztje kdzll 2-ben észleltiink szignifikdns javulast
(p<0.05). A PLS analizis alapjan az alacsonyabb kezdeti EDSS, a rdvidebb
betegségtartam, illetve a terdpia eszkalacié volt pozitiv hatdssal a kognitiv
funkcidkra.

Megbeszélés: Vizsgélatunk alapjan a befolyasolhaté faktorok kdézil a
magas hatékonysagu betegségméddosité  kezelések alkalmazasa
befolyasolja pozitivan a betegek kognitiv funkcioit, ami az eddig megjelent,
limitalt szamu vizsgalat eredményeivel dsszecseng. Igy alkalmazasuk
megkezdése akar tartdsan jo fizikalis allapot mellett is minél korabban
indokolt lehet.

Témavezetdk: Dr. Bencsik Krisztina egyetemi docens,
Dr. Sandi Daniel egyetemi tanarsegéd
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Takacs Martin Gabor, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Reumatolégiai Klinika

Cyclophosphamid és rituximab Osszehasonlitasa sulyos szisztémas
lupus erythematosus kezelésében

Célkitiizések: Sulyos szisztémas lupus erythematosus (SLE) esetében
sokszor agressziv immunszupressziv kezelés szikséges. Az indukcios
kezelés sikeressége kulcsfontossagu a szoveti karosodas megelézésében.
Célunk a cyclophosphamid (CYC) és rituximab (RTX) indukcios terapia
Osszehasonlitasa.

Moédszerek: Reumatoldgiai és Immunoldgiai Klinikan az elmult 5 évben
sulyos SLE miatt kezelt betegek adatait retrospektiven vizsgaltuk. A
betegségaktivitast és a szervi manifesztaciok megoszlasat SLEDAI-2K index
alapjan jellemeztik. A SLEDAI-2K index és szeroldgiai markerek valtozasat,
a steroid dozist, és az alacsony betegségaktivitast eléré betegek aranyat
értékeltik a 6. és 12. hénapban. A kezelés biztonsagossagat az adverz
események és infekcidk szamaval jellemeztiik.

Eredmények: CYC: 33 eset (atlagéletkor 42,76+16,72 év). RTX: 35 eset
(atlagéletkor 40,03+15,67 év). Kezdeti SLEDAI értékekben (CYC:
17,4619,47; RTX: 13,11+7,34; p=0,06) valamint a szeroldgiai markerekben
nem volt szignifikdns kildnbség. Mindkét kezelés mellett szignifikansan
csokkent 6. és 12. hdénapban észlelt SLEDAI és szerolégiai aktivitas,
hatékonysagukban nem volt szignifikans kulénbség. Azonban az RTX
csoportban 12. hénap utan tobb beteg teljesitette a remisszios kritériumot
(CYC:5,59%; RTX:19,12%; p=0,017), tovabba alacsonyabb volt az indukciés
(CYC:1728mg; RTX:970,5mg; p<0,001) és kumulativ (CYC:3970mg;
RTX:2142mg; p<0,001) corticosteroid doézis. A CYC csoportban nem
szignifikans ardnyban, de tdbbszor jelentkezett mellékhatas (CYC:10,29%;
RTX:4,41%; p=0,141). Infekcidk kapcsan hasonlé trend volt megfigyelhetd.
(CYC:20,59%;RTX:13,24%;p=0,145).

Kovetkeztetés: Mindkét terapia hatékony, azonban rituximabbal magasabb
aranyban értink el remisszioét. Beteganyagunkban a cyclophosphamid
mellett magasabb corticosteroid dézis kerllt alkalmazasra.

Témavezetdk: Dr. Bodor Gergely klinikai orvos,
Dr. Kovacs Laszl6 egyetemi tanar
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Ambrus Barbara, SZAOK IIl. évf.
SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergolégiai Klinika

Citokinek, kemokinek, proteazok és proteaz inhibitorok vizsgalata
enyhe és stlyos pikkelysomoros betegek tiinetmentes bérében

Bevezetés: Pikkelysémorben a tlinetmentes bérteriiletek eltérései olyan szoveti
kornyezetet alkotnak ahol a betegségre jellemzd lézidk kialakulhatnak.
Kulcskérdés a tinetmentes bér megvaltozott széveti funkcidinak hatterében allé
elvaltozasok jobb megértése, valamint az elvaltozasok potencialis hatasainak
feltarasa a tliinetmentes allapot fenntartasara.

Moédszerek: A citokinek, kemokinek, proteazok és proteaz inhibitorok
potencialis regulatorai a széveti szervezédésnek, ezért, 6sszehasonlitottuk
kifejez6désuket az egészséges, az enyhe-valamint a sulyos pikkelysdmoérds
betegek tiinetmentes (PS-TM) bérteriletei k6zott protein array médszerrel.
A differencidlisan expresszalt fehérjékkel (DEF) Reactome over-
reprezentacidos teszt segitségével feltartuk az érintett legrelevansabb
Utvonalakat. A DEF-ek fehérje expresszids adatait 6sszehasonlitottuk
adatbazisbdl szarmazd egészséges és tlnetmentes bdr microarray
adataival. Validalasként immunfluoreszcens festést végeztink.
Eredmények: Osszehasonlitva a microarray adatokkal, a DEF-ek egészséges
bérre vonatkozé adatai szignifikans korrelaciot mutattak az adatbazis
egészséges adataival, és DEF-ek esetén a valtozas iranya 64%-ban
megegyezett. Az csOkkend DEF-ek 1) egészséges vs. enyhe- és sulyos-PS-TM
bérben, 2) valamint a sulyos-PS-TM vs. enyhe-PS-TM bérben leginkabb a metil-
CpG-kots fehérje 2 (MECP2) altal szabalyozott, 3) egészséges vs. enyhe-PS-
TM bérben a TP53 altal szabalyozott transzkripcidhoz kapcsolddtak, 4)
egészséges vs. sUlyos-PS-TM bérben pedig a fibrinrdg feloldédasat
befolyasoltak leginkabb. A ndvekvd DEF-ek 1) egészséges vs. sulyos-PS-TM
bérben a RUNX1 regulalt génexpressziét, 2) sulyos-PS-TM vs. enyhe-PS-TM
bérben leginkdbb az ECM degradaciojat befolyasoltak. Az MECP2-vel
kapcsolatos DNS-metilacié (5-metil-citozin és 5-hidroxi-metil-citozin) és brain-
derived neurotrophic factor a betegség sulyossagaval dsszefiiggd csokkent
kifejez8dést mutatott a tiinetmentes epidermiszben.

Megbeszélés: A citokinek, kemokinek, proteazok és inhibitoraik kifejez6dése
egyértelmlen kiloénbozik a kiilonbdzé sulyossagu tlinetmentes bértipusokban,
amely a pikkelysémor sulyossagaval sszefiiggd, az egészségestol eltéré szoveti
kdrnyezetre, DNS metilaciora és nem-léziés allapot fenntartasra utal.

Tamogato: Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Hivatal OTKA PD138837
Kulturélis és Technologiai Minisztérium, Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és
Innovéciés alap, Uj Nemzeti Kivaloség Program: UNKP-23-5-SZTE-686 HUN-
REN-SZTE Dermatolégiai Kutatécsoport

Témavezetdk: Dr. Bozé Renata tudomanyos munkatars,
Dr. Bata-Cs6rgé Zsuzsanna egyetemi tanar
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Bimbo Johanna, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Klinikai Mikrobiolégiai Diagnosztikai Intézet

Az SZTE SZAKK és SZAOK Orvosi Mikrobioldgiai Intézetében 2018 és
2022 kozott varandos nék korében végzett bakterioldgiai tenyésztési
vizsgalatok tapasztalatai

Bevezetés: A varandds nék esetében a terhesség soran bekdvetkezé
fiziologiai valtozasok miatt fokozott a kockazata bizonyos fert6zéseknek,
mivel olyan szévédményeket okozhatnak, amelyek hatédssal lehetnek mind
az anyara, mind a magzatra. Kitlntetett figyelmet igényelnek azok, amelyek
vertikalisan terjedhetnek vagy amelyek méhen beldl, illetve perinatalisan
szuletési rendellenességeket okozhatnak. Mivel a terhesség alatt végzett
tenyésztésen alapul6 és egyéb szirdvizsgalatok jelentdsége kiemelkedd a
magzat és a varandds asszony egészsége szempontjabdl, célul tlztik ki az
SZTE SZAKK és SZAOK Orvosi Mikrobiologiai Intézetében 2018 és 2022
k6zott varanddés nbk kdérében végzett Dbakterioldgiai vizsgalatok
eredményeinek értékelését.

Moédszerek: A baktériumok tenyésztését a hazai és nemzetkozi
iranyelveknek megfelel6 moédon végeztik, azonositasukra MALDI-TOF
tomegspektrometrian alapulé eljarast alkalmaztunk. Az izolatumok
antibiotikum érzékenységi vizsgalatat az EUCAST aktualis iranyelveinek
megfeleléen végeztik. Az adatgyljtésre a MEDBAKTER laboratoriumi
informatikai rendszert hasznaltuk.

Eredmények: A vizsgalt idészakban 13670 varandés ndé mintajabol
végeztink tenyésztéses vizsgalatokat. 2018-t6l 2022-ig az aerob
tenyésztéssel pozitiv eredmények aranya 59,2% és 63,7% kdzott valtozott.
A pre-COVID id&szakban megindult névekedés 2021-ben megallt, majd
2022-ben ismét nétt a pozitiv tenyésztések gyakorisaga és 60 % folott volt
azon mintak aranya, melyekbdl aerob bakterialis korokozé vagy bakterialis
vagindzisra jellemzé fléra tenyészett.

Megbeszélés: A varanddssag alatt komplikaciot kialakité rizikotényezé lehet
a Streptococcus agalactiae kolonizacioja; a bakterialis vagindzist és aerob
vaginitist okoz6 koérokozék jelenléte, valamint egyéb multirezisztens
mikrobak. Kimutatasuk és az izolalt torzsek antibiotikum érzékenységének
vizsgalata egyarant fontos a varandés nék, valamint az Ujszuléttek megfeleld
kezelésének megvalasztasahoz.

Témavezet6: Dr. Abrok Marianna egyetemi tanarsegéd
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Lemaitre Lucien, SZAOK I. évf.
HUN-REN Szegedi Biologiai Kutatokdzpont, Biofizika Intézet

A vér-agy gat érésének vizsgalata human dssejt-alapi modellen

Bevezetés: Az agyi hajszalerek altal kialakitott vér-agy gat megakadalyozza
a legtébb hatéanyag agyszovetbe valé bejutasat, amely megneheziti a
koézponti idegrendszeri betegségek gyégyszeres kezelését. Mivel a vér-agy
gat mikédésében jelentds faji kildnbségeket mutat, a kutatasok preklinikai
szakaszadban human sejtes modellek hasznalatdra van szikség. A
legmodernebb, ssejt-alapu modellek azonban gyenge gattulajdonsagokkal
rendelkeznek, amely csdkkenti a széleskorli felhasznalhatosagukat.
Kutatécsoportunk azonositott egy molekulakombinaciét, amely fokozza a
gattulajdonsagok érését. Kutatasi kérdéslink az volt, hogy milyen hatassal
van a molekulakombinacié az endotélsejtek k6zotti szoros kapcsolatokra és
az ezeket mechanikailag stabilizalé aktin sejtvazra.

Moédszerek: A kisérletekhez human  koldokzsinérvér-6ssejtekbdl
differencialtatott endotélsejtekbdl és agyi pericitakbdl allé vér-agy gat modellt
hasznaltunk. A modell szorossagat transzendotelialis elektromos ellenallas
méréssel kodvettlk nyomon. A kezelés transzkriptomra gyakorolt hatasat
3’ RNS-szekvenalassal vizsgaltuk. A sejtkdzotti kapcsolatokat (klaudin-5),
illetve az aktin sejtvazat (falloidin) fluoreszcensen jel6ltik, majd konfokalis
mikroszkopiaval és 3D STORM szuperrezolliciés mikroszkopiaval
tanulmanyoztuk.

Eredmények: A kezelés hatasara nétt a vér-agy gat modell ellenallasa.
Tdbb sejtkapcsold fehérjét kodold gén kifejez6dése is emelkedett. Ezek
kézul a klaudin-5 immunfestési mintazata a sejthatarokon intenzivebbé és
folytonosabba valt. A sejthatarok vastagsaga ezzel parhuzamosan
154 nm-rél 70 nm-re csokkent a kezelt tenyészetekben. A kezelés hatasara
csdkkent az aktin stresszfilamentumok mennyisége és nétt a kortikalis aktin
intenzitdsa, melynek fontos szerepe lehet a sejtkapcsold fehérjék
sejtmembranhoz térténd rogzitésében.

Megbeszélés: Az altalunk azonositott molekulakombinacié a sejtkapcsold
fehérjék mennyiségének ndvelésén és ezek mintdzatanak megvaltoztatasan
keresztil hatékonyan fokozta az agyi endotélsejtréteg szorossagat.
Eredményeink hozzajarulhatnak a vér-agy gat érésének pontosabb
megértéséhez és egy, az agyi gyogyszerbevitel megbizhaté tesztelésére
alkalmas human vér-agy gat modell kifejlesztéséhez.

Tamogat6: OTKA K143766, MTA NAP2022-1-6/2022, UNKP-22-6-SZTE-321

Témavezetdk: Dr. Deli Maria kutatoprofesszor,
Dr. Gréf llona tudomanyos munkatars
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Nagymihaly Bence, SZAOK IV. évf.
SZTE SZAOK, Orvosi Vegytani Intézet

Nehezen tamadhaté fehérje-fehérje kolcsonhatasi felszinek
feltérképezése, potencialisan tamadhato fehérje régiok felfedése UV-
reaktiv felszin fragmensek segitségével a KRas G12D fehérjén

A human proteom koérilbelll 20000 fehérjébdl all, de az interaktom ennek
32-szerese, tehat érdemes megismerni a fehérje-fehérje kdlcsdnhatasok
molekularis bioldgiajat, ugyanis ezeket gatolva szamos gyogyszertdmadasi
pontot fedezhetiink fel. Ezen kdlcsénhatasok 80%-at a szakirodalom nem
tamadhatonak tartja, mivel a kdlcsdnhatés nagy és kitett fehérje felszineken
valésul meg, igy a kismolekulas gyégyszerek legtébbszor hatastalanok. Az
antitestek, melyek gatolhatnak ezeket a fehérje felszineket viszont nem
képesek a sejtmembranon athaladni. Célunk egy Uj biomimetikus molekula
csalad kifejlesztése, amely altalanosan alkalmazhatd a célfehérjék ellen,
membranpenetraciéra képes, emellett nagy szelektivitdssal és
hatékonysaggal rendelkezik.

Az altalunk hasznalt foldamerek nagyobb felszinnel rendelkez6
peptidomimetikumok, amelyek felismerik a fehériék oldoszernek kitett
kétbhelyeit is. Az UV-reaktiv csoporttal ellatott fotofoldamerek képesek a
célfehérjén kovalens kotés kialakitasaval kis affinitasu koélcsdnhatasokat
kimutatni, illetve a koétShelyet lokalizalni. A felszin fragmensnek tekinthetd
molekulaink affinitasat  tovabb névelhetjik  fragmens alapu
hatéanyagfejlesztést alkalmazva.

Célunk az &ltalunk létrehozott 100 fotofoldamerrel inhibitort fejleszteni az
egyik legnagyobb kihivast jelent fehérje, a KRas G12D ellen. A KRas egy
oriasi klinikai jelent6séggel bir6 onkogén fehérje, amely szdmos tumor
kialakulaséaban jatszik szerepet, de ezidaig a kismolekulas szerek elbuktak
a fejlesztés soran. Kisérleteink soran HPLC-MS mérésekkel meghataroztuk
a fotofoldamerek kotédési intenzitdsat. Magneses magrezonancia és
tdmegspektrometrids proteomikai analizissel megallapitottuk a legjobban
kotddé molekulak kotdhelyét. Ezt kdvetéen dinamikus kovalens kényvtar
kisérletekben foldamer dimereket ndvesztettlink, melyeknek meghataroztuk
kotdhelyét, kotédeési affinitasat, illetve biologiai probakkal igazoljuk
hatékonysagukat.

Az altalunk létrehozott molekula kényvtar képes fejleszthet talalatokat
biztositani akar a legnagyobb kihivast jelentd célfehérje ellen is. Emellett
fotofoldamereinket jelenleg mas fehérjéken is vizsgaljuk, hogy egy éaltalanos
protokollt hozzunk létre nehezen tamadhaté fehérjék targetalasara.

Témogaté: FEIF/646-4/2021-ITM_SZERZ, UNKP-23-1-SZTE-262, NKFIH
K134754, TKP2021-EGA-32

Témavezetdk: Dr. Martinek Tamas egyetemi tanar,
Dr. Wéber Edit egyetemi adjunktus
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Poscher Anna Zsofia, TTIK MSc Il. évf.
HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokozpont, Genetikai Intézet

Hipoxias mikrokornyezet hatasa az IL-4 indukalt alternativ makrofag
polarizacio transzkripcios és epigenetikai programjara

A makrofagok a velesziletett immunitas sejtes elemeinek egy rendkivdl
diverz, heterogén csoportjat alkotjak. Kulonb6zé mikrokdrnyezeti szignalok
hatasara eltérd polarizaciés allapotokat mutatnak, amelynek két végpontja
az interferon (IFN)gamma/ lipopoliszacharid (LPS) altal indukalt klasszikus,
és az interleukin-4 (IL-4) altal indukalt alternativan polarizalt fenotipus. Az
alternativ polarizaci6 szamos hipoxias mikrokodrnyezettel egyitt jaro
korképben megfigyelhetd (pl.: daganatok, fibrotikus folyamatok, krénikus
allergia). Ennek ellenére a hipoxia altal indukalt valtozasok az alternativan
polarizalt makrofagokban és ezek hatasa a funkcionalis tulajdonsagaikra
kevéssé ismertek.

Munkank soran Uj generacios szekvenalas (NGS) alapu modszerekkel
vizsgaltuk, hogy a hipoxias kdrnyezet és az IL-4 egyidejl jelenléte hogyan
befolyasolja a makrofagok polarizaciés programjat transzkripcios és
epigenetikai szinten csontvel6bdl szarmazoé egér makrofagokban (BMDM).
RNS-szekvenalas segitségével azonositottunk 377 gént, amelyek
kifejez6dését a hipoxias mikrokdrnyezet és az IL-4 szinergisztikusan
indukalta. Ezen gének tdbbnyire az alternativ makrofag polarizaciora
jellemz6 metabolikus program kialakitasaban, illetve az immunvalasz
negativ szabalyozasaban vesznek részt.

A szinergisztikusan aktivalt gének szabalyozd régidiban ATAC-
szekvenalassal azonositottunk olyan genomi régidkat, amelyek a kett6s
kezelés hatasara fokozottan nyilnak. Tovabba ezeken a helyeken ChIP-
szekvenalas segitségével vizsgaltuk az RNS polimeraz 1l kotédésének
megvaltozasat hipoxia és IL-4 hatasara.

Osszegzésként elmondhatd, hogy az IL-4-aktivalt alternativ makrofag
polarizaciés program hipoxias mikrokérnyezetben is végbemegy és ezen
kérnyezeti szignalok egylttesen olyan gének kifejez6dését fokozzak,
amelyeknek szerepe lehet a makrofagok funkcidjanak médosulasaban.

Témavezetd: Dr. Czimmerer Zsolt tudomanyos fémunkatars
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Svorenj Gergdé David, SZAOK Ill. évf.
SZTE TTIK, Mikrobiologia Tanszék

Mikrobialis fertézések human szaijiiregi rakos sejtekre gyakorolt
hatasanak vizsgalata

Bevezetés: A szdgjiregi tumorok 90%-a szdjlregi laphamsejtes karcindma
(OSCC). Az oralis tumor kialakulasaban szerepet jatszhatnak fertézések, példaul
a Candida albicans okozta oralis candidiasis, amely gyakori OSCC-s betegeknél.
Korabban kimutattuk, hogy ezen faj hozzajarul az OSCC progressziéjahoz, mivel
noveli a tumorsejtek altal termelt onkometabolitok mennyiségét, a szekretalt
matrix metalloproteinazok (MMP) és a tumor progresszidban érintett jelatviteli
utvonalak aktivitasat. A C. albicans egyik virulencia faktora az ECE1 gén kddolta
candidalysin. A candidalysin egy porusképzé peptid toxin melynek szerepe lehet
az OSCC progresszidjaban. Munkank céljaul tiztik ki a candidalysin hatasanak
vizsgalatat az OSCC progresszidjara.

Moédszerek: Kisérleteinkben két vad tipusu C. albicans térzset, egy ECE1
delécios torzset, és HSC-2 human OSCC sejtvonalakat hasznaltunk. A
toérzsek hatasat vizsgaltuk a tumorsejtek migraciéjara, és az altaluk
szekretalt MMP-k aktivitasara. Eredményeinket transzkriptom analizissel
validaltuk. Létrehoztunk egy egér xenograft modellt, melyben a kortizon-
acetattal immunszupresszalt allatok nyelvébe tumorsejteket injektaltunk,
majd oradlis candidiasist indukaltunk. Tovabbi hisztopatolégiai vizsgalatok
érdekében a tumoros nyelveket izolaltuk.

Eredmények: A vizsgalatok soran csak a candidalysin-t termel6 torzsek
jelenlétében tapasztalunk leszakadd, felkerekedve migrald tumorsejteket,
melyhez a tumorsejtek szekretalta MMP-k fokozott aktivitasa tarsult. A
transzkriptém analizisek eredménye alapjan, leginkabb a candidalysin
jelenléte indukdlt nagymértékl génexpresszidés véltozasokat. Szamos
onkogén fokozottabb, mig tumor szupresszor csdkkentebb kifejez8dést
mutatott. Az eredmények validalasaképp in vivo xenograft modell készilt, a
tumoros nyelvek hisztopatolégiai vizsgalata folyamatban van.
Megbeszélés: A toxin-termel§ C. albicans térzsek jelenléte indukalja a
leszakadd, migrald, megvaltozott morfolégiaju tumorsejtek megjelenését.
Ezt okozhatja a toxin indukalta fokozott MMP aktivitdas. A total RNS
szekvenalas alatamasztja a toxin tumor progressziéban betoltott szerepét,
tumor-asszocialta gének/géncsoportok kifejez6désének
megvaltoztatasaval.

Tamogato: Nemzeti Tuddsképzé Akadémia programja az Innovacios és
Technoloégiai Minisztérium pénziigyi hozzajarulasaval (FEIF/646-4/2021-
ITM_SZERZ), MTA-SZTE "Lendiilet" Mikobiom Kutatécsoport, HCEMM-
SZTE "Goma patogén" Kutatécsoport

Témavezetdk: Dr. Gacser Attila egyetemi tanar,
Dr. Téth Renata tudomanyos fdémunkatars
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Szolnoki Zsuzsa Boglarka, TTIK BSc IV. évf.
SZTE SZAOK, Sebészeti Mitéttani Intézet

Az elektrontranszportlanc miikodési zavarai kinurenin aminotranszferaz
knockout egerekben

Bevezetés: A kinurénsav (KYNA) a triptofan metabolizmus végterméke, a
kinurenin aminotranszferazok (KAT) altal képzédik az L-kinurenin (L-KYN)
irreverzibilis transzaminacidja soran. Jelen munkankban az endogén KYNA
szintézisért felelés KAT enzim hianyanak mitokondrialis hatasait vizsgaltuk
Ujonnan létrehozott kinurenin aminotranszferaz I, 1l és Ill génkiutott (KAT |
KO, KAT Il KO és KAT lll KO) egértorzsekben.

Modszer: Kisérleteinkhez 8-10 hetes C57BL/6N vad tipusu (wt), KAT | KO,
KAT 1l KO és KAT Ill KO egereket hasznaltunk (n=6/csoport; 25+2 g sulyu
him allatok). Az alaplégzést, komplex I- és 1I-fligg6 oxidativ foszforilaciot (Cl
és Cll OXPHOS), tovabba az elektrontranszportlanc IV-es komplexének
aktivitasat (CIV) nagyfelbontasu respirometriaval (Oroboros O2k, Ausztria)
vizsgaltuk agyi (cerebellum, hippocampus, striatum) és majszoveti
homogenizatumokbdl.

Eredmények: Mindharom KO torzsben jelentésen csokkent a Cll-fliggd
OXPHOS és CIV aktivitas a cerebellumban a wt csoporthoz képest (KAT I-
[l KO Cll OXPHOS: 264+41; 278464 és 241140 vs. 368+20; KAT I-lll KO
CIV: 538+179; 6321158 és 634+124 vs. 995+188 pmol-s~!-ml~', P <0,05). A
hippocampus terlletérdl szarmazé mintakban alacsonyabb alaplégzést
mértink, tovabba szignifikansan csokkent a CIlI-OXPHOS a KAT KO
hatasara (KAT I-lll KO CIll OXPHOS: 191+34; 199156 és 170+45 vs.
272+17). A striatum Cll OXPHOS szignifikansan kisebb volt a KAT Il KO és
KAT Ill KO tdérzsekben, mig a maj oxigénfogyasztdsdban nem talaltunk
jelents klldnbségeket.

Megbeszélés: Feltételezzilk, hogy a KAT enzimhidnyos egerekben
kimutatott alacsonyabb agyi mitokondridlis funkcié fiziolégias kortlmények
kozott is befolyasolhatia az ATP szintézis hatékonysagat, melynek
hatterében az endogén KYNA csdkkent szintje és/vagy KAT enzimek altal
katalizalt egyéb reakcidk (citromsav ciklus) allhatnak.

Tamogato: EFOP-3.6.2-16-2017-00006, OTKA138125, MTA-JSP-050609

Témavezetd: Dr. Juhasz Laszl6 tudomanyos munkatars
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Donka Tibor, SZAOK VL. évf., Perényi Domonkos, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Traumatoldgiai Klinika

Trauma indukalta koagulopatiaban szenved6 politraumatizalt betegek
vérlemezkéinek mitokondrialis respirometriai vizsgalatai

Bevezetés: Politraumatizalt betegekben kialakulé trauma indukalta
koagulopatia (TIC) nagyon bonyolult és még nem igen ismert folyamat.
Szamos tényez6 befolyasolhatja példaul vérvesztés, alvadasi faktorok
elhasznalodédsa és a vérlemezkék mikddésének megvaltozasa. Jelenlegi
vizsgalati protokollunk korabbi évek kutatdsaira alapozva a vérlemezkék
mitokondrialis funkcié vizsgéalatat célozza meg kiegészitve a trombocita
mitokondriumok peroxid (H20:2) és kalcium (Ca?*) mérésével.

Modszerek: Prospektiv obszervacios vizsgalatunkba (ClinicalTrials.gov
NCT05004844) 2021 szeptember 1- t6l sulyosan sériilt (sérllés sulyossagi
pontszam (ISS) =216), vérz6, =18 éves betegeket vontunk be. A
respirometriai vizsgalatokhoz vénas alvadasgatolt vérmintat vettink. Az
izolalt trombocita mitokondriumok alap I|égzési aktivitasat, oxidativ
foszforilaciés kapacitasat (OxPhos) a mitokondridlis elektronvesztés
mértékét, és a légzési lanc maximalis kapacitasat vizsgaltuk. Ezen
vizsgalatok mellett fluoro-respirometriai alapon mikédé H20. és Ca?*
vizsgalatokat is  végeztink. Parhuzamosan aggregometriai és
viszkoelasztometriai mérésekkel.

Eredmények: Az alap légzési aktivitast vizsgalva az izolalt trombocitak
légzése nem valtozott a kontroll betegekéhez képest. Az OxPhos-t
tanulmanyozva azonban szignifikdns csokkenést észleltiink a kontrollhoz
képest (36145 pmol/ml/sec vs 67+23 pmol/mil/sec). A H202 fluoro-
respirometriai mérések soran a vizsgalt csoportban magasabb H20: flux
értékeket regisztraltunk. Az trombocita funkcionalis tesztek a politraumatizalt
betegekben minden esetben a kontroll csoport értékei alatt voltak, ami
igazolta a sulyos alvadasi zavart (ADP teszt: 115£18 AUC vs 42+16 AUC,
ASPI teszt 107+22 AUC vs 39114 AUC).

Megbeszélés: Eredményeink alapjan megerdsitheté a TIC kialakulasa a
politraumatizalt betegeknél. Az ADP-indukalt trombocita-aktivacio
karosodott és a H202 termelés fokozddott, ami a trombocitak mitokondrialis
diszfunkciojaval jar egyltt, beleértve a trombocita-aktivacidhoz sziikséges
OxPhos-t is. A sérlilést kdvetd maladaptiv trombocita-valaszok mélyebb
megértése lehet az alapja Uj terapias célpontok feltdrasanak a politraumas
ellatasban.

Tamogatd: A kutatast a Nemzeti Orvosbiolégiai Alapitvany Nemzeti
Tudosképzb Akadémia Programja tamogatta a Kulturalis és Innovéacios
Minisztérium pénzligyi hozzajarulasaval.

Témavezetdk: Dr. Hartmann Petra egyetemi docens,
Sandor Lilla PhD hallgaté
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Gog Sara, SZAOK II. évf.
SZTE SZAOK, Immunoldégiai Tanszék
SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergoldgiai Klinika

A ZBP-1 receptor splice varidnsainak azonositasa keratinocitakban

Bevezetés: A szabad nukleinsavak megjelenése a szdvetekben gyakran
gyulladasos reakcidkat valt ki az immunsejtekben. Ehhez hasonldéan a bér
sejtjeiben, a keratinocitakban is szamos gyulladasos folyamatot aktivalnak
az RNS és DNS darabok, melyek krénikus betegségekben (pl. pikkelysémor)
és akut fertézésekben (pl. virusfertbzések) is megjelenhetnek.
Kutatécsoportunk korabbi eredményei alapjan a DNS-analég poly(dA:dT),
iletve az RNS-analég poly(l:C) hatdsdra a nukleinsav érzékel§
mintazatfelismerd receptorok expresszidja is megemelkedik. Ezek kozott
volt a Z-DNS-koté fehérje (ZBP1) is. A ZBP1-nek szamos splice-variansa
kerllt leirasra, igy munkank soran célunk ezek meglétének igazolasa a
keratinocitakban.

Modszer: Kisérleteinket normal human keratinocitakon (NHEK) végeztik,
melyeket poly(l:C)-vel vagy poly(dA:dT)-vel transzfektaltuk, majd RNS
mintat vettink. A ZBP-1 kifejez6dését valosideji RT-PCR-rel vizsgaltuk, a
splice variansok jelenlétét hagyomanyos PCR-rel ill. szekvenalassal
mutattuk ki. Specifikus jelatviteli utvonalak gatlasaval vizsgaltuk, hogy a
ZBP1 nukleinsav indukalt kifejez6dését mely jelatviteli atvonalakon keresztiil
aktivalodik.

Eredmények: A NHEK-sejtek alapszinten nem fejezik ki a ZBP1-et, ami
kizarélag poly(l:C) és poly(dA:dT) hataséra indukalédott, mig gyulladasos
citokinek (TNF-a, IL-12, IL-23, IL-17) illetve bakteridlis agensek (LPS,
C.acnes) hatdsara alapszinten maradt az expressziéja. Az NCBI
adatbazisban talalhaté splice-variansok (NM_030776, NM_001160418,
NM_001160419, NM_001323966) koézil mindegyiket kifejezik a
keratinocitak. A jelatviteli utvonalak kozul a p38, JNK, STAT-3, és az NF-kB
utvonalnak van doéntéen szerepe a poly(l:C) és poly(dA:dT) indukalt ZBP-1
kifejez6désben.

Megbeszélés: Eredményeink alapjan a keratinocitak képesek kifejezni a
ZBP1 molekulat nukleinsav analégok hatasara, melynek kiilonb6z8 splice
variansai is megjelennek a sejtekben. A tovabbiakban e splice variansok
funkcidinak részletes feltarasat tervezzik a keratinocitdk immunvalaszaban.

Tamogato: OTKA FK134355, TKP-2021-EGA-28

Témavezetd: Dr. Danis Judit egyetemi adjunktus

230



Mikrobioldgia, Molekularis bioldgia, Sejtbiolégia 2.
2023.11.15. (szerda) 10:00 - 11:30, Szemészeti Klinika

Danhui Heo, Medical School 5" year
Medical School, Institute of Clinical Microbiology

Investigation on the f-lactam/B-lactamase inhibitor combination
resistance mechanisms of Bacteroides species — confirmation of the
role of the cfxA gene

Introduction: Bacteroides species are the most frequently isolated
opportunistic pathogens from anaerobic clinical speciemens and are
important members of the human intestinal microbiota. For their empiric
treatment B-lactam/B-lactamase combinations, carbapenems, moxifloxacin
can be used. Bacteria usually get resistant to B-lactam/B-lactamase
combination by specific point mutations in the B-lactamase genes or
decreased permeability. However, we do not know what is the case for
Bacteroides. Therefore, we aimed to investigate the role of the commonest
B-lactamase gene (cepA, cfxA) point mutations and gene expressions.
Methods: We had a collection of Bacteroides strains whose
amoxicillin/clavulanic acid MICs were already known and we chose 34
strains with known B-lactam/B-lactamase susceptibilities. We retested them
by gradient methods, detected the cepA, cfiA, cfxA and pbbA gene content
by RT-PCR and if needed we sequenced the genes and detected the
promoter regions.

Results: By the means of RT-PCR results the cfxA gene seemed to
associate best with [-lactam/B-lactamase inhibitor resistance. The
promoters of the cfxA genes were variable but sequencing showed that
specific amino acid changes (Y227D/N) were prevalent but these caused
variable resistance phenotypes. This latter finding brings up that copy
number, expression increase or permeability also facilitates this kind of
antibiotic resistance.

Conclusions: As summary, we can say that itis highly probable that variants
of the cfxA genes are at least partly responsible for B-lactam/B-lactamase
inhibitor combination resistance of Bacteroides.

Grant support: Richter Gedeon NyRT. Centenariumi Alapitvany

Supervisor: Dr. Jozsef Soki research fellow
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Koltai Zsofia, TTIK BSc lll. évf.
HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokézpont, Biokémiai Intézet

A testmozgas hatasara termel6dé hosokkfehérjék és myokinek
génexpresszidjanak vizsgalata agy- és izomszovetben

Bevezetés: Tobb irodalmi adat tamasztja ala, hogy a mozgasszegény
életmdéd hozzajarul az idegrendszeri betegségek kialakulasahoz.
Csoportunk korabbi eredményei alapjan a rendszeres edzés pozitiv hatassal
van az egerek kognitiv funkcidjara, azonban csak néstény allatok esetében.
Jelen kutatasunk célja a testmozgas soran kifejez6d6 faktorok vizsgalata, és
a nemek kozotti kildonbségek okanak felderitése. A kisérleteink soran az
izombdl felszabaduld myokinek és a szervezetben termel6dd
h&sokkfehérjék génexpresszidjat elemeztik.

Moédszerek: C57BL/6 egerek egy héten keresztil napi 1 orat futottak
futépadon. Az utolsé edzést kdvetben vérvizsgalatot végeztink, majd az
allatok hippocampus és m. quadriceps femoris mintaibol RNS-t izolaltunk, és
gPCR segitségével vizsgaltuk a génexpresszidéban megjelené valtozasokat.
A mintak masik részébdl fagyasztott metszeteket készitettiink a qPCR
eredmények immunhisztokémiai megerdsitésének céljabal.

Eredmények: A him allatok izomszdvetében kétszeresére emelkedett a
kismolysulyl hésokkfehériék csaladjaba tartozé Hsp25 és aB-crystallin,
valamint a CD68 makrofag marker génexpresszioja egy hét futast kovetéen,
mig ezek az értékek a néstény allatokban nem valtoztak. Az izommintak
hsp70 mRNS szintje ndstényekben kozel 2,5-szeresére, mig himekben
tizszeresére ndvekedett a kontroll csoporthoz képest. A hippocampusban a
Hsp25 és a BDNF expresszidjanak emelkedését figyelttk meg a
testmozgast végz§ allatokban, a vizsgalt faktorok kdzoétt nemi kildnbségeket
nem tapasztaltunk.

Megbeszélés: Eredményeink szerint a testmozgast kdvetéen mindkét
nemben megemelkedett az agy Hsp25 és BDNF szintje, ami hozzgjarulhat
az edzés altal kivaltott pozitiv hatasokhoz. A him allatok izomszdvetében
medfigyelhetd tulzott Hsp és CD68 expresszid azonban arra utal, hogy
ugyanolyan edzésintenzitas himek szamara megerdltetébb, mint
ndstényeknek. Ez magyarazhatja a kognitiv funkciok javulasaban megfigyelt
nemi kulonbségeket, egyuttal felhivia a figyelmet a személyre szabott
testedzés fontossagara.

Tamogato: Munkank az NKFIH FK138390 tamogatasaval készlilt.

Témavezetd: Toth Erzsébet Melinda tudomanyos munkatars
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Pali Emese Kincs6, SZAOK V. évf.
HUN-REN Szegedi Biologiai Kutatokdzpont, Biofizika Intézet

Dopaminnal kapcsolt, célzott polipeptid nanohordozék tesztelése a
vér-agy gat sejttenyészetes modelljén

Bevezetés: A kozponti idegrendszeri betegségek, példaul a Parkinson-kér
kezelését megneheziti, hogy a hatdbanyagok nem képesek megfelelé mértékben
az agyszovetébe jutni. Ennek legfébb oka a vér-agy gat. igéretes mddszer az
agyi gyogyszerbejuttatasra a nanopartikulumok (NP) alkalmazasa, de a sikeres
bejuttatashoz fontos a NP-ok agyi endotélsejtet célzd ligandokkal valo
funkcionalizalasa. Korabbi publikacionkban kozolt, az agyi endotélsejtek
tapanyagszallité fehérjéit targetald ligandokkal kapcsolt nanopartikulumok
hatékonynak bizonyultak a vér-agy gat sejttenyészetes modelljén.

Jelen kisérleteink célja, hogy megvizsgaljuk

az aktiv hatdéanyaggal, dopaminnal (DOPA)

funkcionalizalt, rodamin6G (R6G) jeldlt,

alanin-glutation ligandkombinacioval (A-GSH)

célzott haromkard polipeptid NP-k (1.abra;

3-PLG-A-GSH-R6G-DOPA) sejtfelvételét és

permeabilitdsat vér-agy gat modellen,

valamint az atjutott nanohordozok bejutasat

kontroll és Parkinson-kéros betegekbdl

szarmazo (PD) organoidokba.

Médszerek: A  NP-k fiziko-kémiai ~ 3-PLG-A-GSH-REG-DOPA
tulajdonsagait dinamikus fényszoéras

méréssel, az endotélsejtek életképességére gyakorolt hatdsat impedancia
méreéssel teszteltik. A NP-k sejtfelvételét és vér-agy gaton vald atjutdsat
spektrofluorometrias méréssel kvantifikaltuk. Az agyi endotélsejtekbe és az
organoidokba bejutott nanorészecskék vizualizacidjat konfokalis |ézer
mikroszkdpiaval vizsgaltuk.

Eredmények: Meghataroztuk az altalunk tesztelt NP-k méretét (~500 nm),
és toltését (-25 mV). A NP-k nem voltak toxikusak a vizsgalt koncentracio-
és id8intervallumban. A célzott NP-kat az endotélsejtek id6figgé maddon,
szignifikansan hatékonyabban vették fel kontroll csoporttal dsszehasonlitva
és a bejutas gatolhaté volt a szabad célzoligandok magas koncentracidja
mellett. A permeabilitasi vizsgalatok soran a targetalt NP-k szignifikansan
nagyobb atjutast mutattak a vér-agy gaton a kontrollal 6sszehasonlitva. A
targetalas megnodvelte a NP-k bejutdsat a PD organoidokba.

Megbeszélés: Az alanin-glutation  kombinacid6 megfeleld agyi
célzomolekuldnak bizonyult, és jelentésen megndévelte a NP-hoz kapcsolt
dopamin vér-agy gaton valé atjutasat. Eredményeink a jovGben
hozzajarulhatnak a kdzponti idegrendszer teriletére torténd hatékonyabb
gyogyszerbevitelhez.
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Tamogato: Kutatasainkat a Nemzeti Tudbésképzé Akadémia programja
tdmogatta az Innovaciés és Technoldgiai Minisztérium pénziigyi

hozzajarulasaval (FEIF/646- 4/2021-ITM_SZERZ), valamint a Nemzeti
Kutatasi és Fejlesztési Hivatal (OTKA-FK143233, OTKA-PD 138930).

Témavezetdk: Dr. Veszelka Szilvia tudomanyos fémunkatars,
Dr. Mészaros Maria tudomanyos munkatars
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Szab6 Matyas Samuel, SZAOK IlI. évf.
SZTE SZAOK, Biokémiai Intézet

Irradiacié indukalta szivizom-karosodas molekularis mechanizmusainak
feltérképezése

Bevezetés: Napjainkban a modern orvostudomanynak a daganatos
megbetegedések kezelése jelenti az egyik legnagyobb kihivast. A tumoros
kérképek lokalizacié szerint kilonbdzéek lehetnek, az Egészségugyi
Vilagszervezet adatai alapjan 2020-ban legyakrabban az emlét, a tidét és a
vastagbelet érintették az elvaltozasok. A magas mortalitasi arany ellenére
szamos kezelés elérhetd, melyek a betegek tulélési ratajat emelik. Az egyik
leggyakrabban alkalmazott ilyen kezelés a radioterapia, azonban a mellkasi
tumorok esetén az ionizal6 sugarzas karosithatja a szivizomsejteket, amely
tovabbi nem kivanatos kdvetkezményekhez vezethet, rontva ezzel a
paciensek életmindségét. A besugarzas mellékhatasaként eléfordulhat
kardiomiopatia, aritmia vagy akar szivelégtelenség is. Ma mar ismert, hogy
a besugarzas szamos intracellularis folyamat révén vezet karosodashoz,
azonban a betegségek pontos molekularis mechanizmusai még nem
teljesen tisztazottak.

Célkitlizés: Kutatasunk célja az irradiacio indukalta szivizom-karosodas in
vitro modellezése és az autosis érintettségének vizsgalata.

Médszerek: Az in vitro besugarzas okozta szivizom-karosodas
modellezésére H9c2 sejtvonalat hasznaltunk, amit egyszeri 10 Gray
sugardozisnak tettiink ki. Ezt kdvetéen 24, 48 és 72 6raval a metabolikus
aktivitason alapuld6 MTT metodikaval vizsgaltuk a kardiomioblasztok
viabilitasat. Ezenfelll fluoreszcens DHE festéssel mutattuk ki a sejtek
oxidativ stressz szintjét a fent emlitett id6pontokban.

Eredmények: Sikerult kimutatnunk a sejtek életképességének szignifikans
csoOkkenését sugarzas hataséara (kontroll %-ban: 24h 71£3%, 48h 79+4%,
72h 68+5%). Ezzel parhuzamosan a szuperoxid szint szignifikdnsan
emelkedett (kontroll %-ban: 24h 115+4%, 48h 135+6%, 72h 136+9%).
Megbeszélés: Eredményeink alapjan kimutathaté a sugarzas okozta
sejthalal és az oxidativ stressz névekedés a szivizomsejtekben. Irradiacio
hatasara a kardiomioblasztokban kiilénb6z6 adaptacios és maladaptacios
folyamatok indulnak meg, igy a tovabbiakban ezeknek a valaszreakcidknak
a molekularis hatterét szeretnénk megismerni.

Tamogato: NKFIH FK138992, TKP2021-EGA-32

Témavezetdk: Dr. Erdélyi-Furka Barbara Fanni PhD hallgaté,
Dr. Molnar-Gaspar Renata egyetemi adjunktus
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Fekete Balint Endre, SZAOK Illl. évf.
HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokdzpont, Biokémiai Intézet

Mucin kotdé képességgel felruhazott bakteriofagok felhasznalasa
bélrendszeri megbetegedéssel kapcsolatos terapiak fejlesztésére

Az antibiotikum-rezisztencia rohamos, vilagszerte torténd elterjedése egyre
égetébb problémat jelent az orvostudomanynak. A rezisztens
baktériumtérzsek szamanak ndévekedésével parhuzamosan drasztikusan
csokken a jelenlegi antibiotikumok hatasossaga, valamint egyre inkabb
lassul az Uj antimikrobialis szerek kifejlesztése. 2019-ben 5 milli6 ember
halala volt koéthetd antibiotikum-rezisztens baktériumokhoz. Erre a
problémara megoldast jelenthetnek az un. bakteriofagok (fagok), avagy az
olyan virusok, amik baktériumokat képesek megfertézni és amelyek szamos
egyedi sajatossaggal rendelkeznek mas antimikrobialis szerekhez képest.
llyen, tobbek kozétt, hogy a bakteriofagok, az antibiotikumokkal ellentétben,
szlk gazdaspecifitassal rendelkeznek. Ezek mellett azonban hatranyként
réhato fel, hogy kevés adattal rendelkeziink a fagok és az emberi szervezet
kélcsonhatasairdl, igy nem tudjuk megjésolni, hogy a beadott fagok milyen
sikerrel  lesznek képesek terapeutikumként funkcionalni. Ezen
kdélcsdnhatdsok megismerése érdekében olyan, a természetben is fellelheté
bakteriofagokat kerestiink, melyek képesek a gasztrointesztinalis traktus
mukuszbevonatara letapadni, igy tovabb maradva az emberi szervezetben.
Ezt kdvetben tanulmanyoztuk ezen fagok genetikai hatterét, hogy felfedjik,
mely faktorok felel&sek a kivant fenotipusért. Elsé Iépésként, 10 egészséges
és 10 diszbiotikus emberbdl nyert székletmintabdl készitett fagszirletet
helyeztiink mukuszt termel6 vagy nem termeld sejtekre. Ezutdn mosassal
szétvalasztottuk az adherens és nem adherens bakteriofdgokat és
leszekvenaltuk azokat. Az igy nyert f4g genomokat analizdlva azonositottuk
szamos domaint, melyek adherenciat tudtak kdlcsondzni a vizsgalt
fagoknak. Az ezen gének altal kddolt fehérjéket kihelyeztik az ismerten nem
adherens K1F bakteriofag kapszidfehérjére. Az eredmények alapjan az
azonositott doménekkel rendelkezd bakteriofagok nagyobb aranyban
tapadtak fel CACO-2 és A549 epitélsejtekre, mint a vad tipusu fagok. A
modszer a jovében elbsegitheti fokozott terapias potenciallal rendelkezé
fagok létrehozasat.

Tamogaté: Nemzeti Tuddsképzé Akadémia

Témavezetdk: Dr. Kintses Balint tudomanyos fémunkatars,
Apjok Gabor tudomanyos munkatars
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Magyari Anett, SZAOK IV. évf.
SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergoldgiai Klinika

Cutibacterium acnes altal kivaltott velesziiletett immunmeméria (VIM)
Folyamatok vizsgalata human keratinocitakban

Bevezetés: Patogén tamadas esetén velesziletett immunfolyamatok
gyorsan aktivaloédnak. Ismert, hogy a velesziletett immunrendszernek is van
memoriagja (VIM), és ismételt immunaktivacio esetén a sejtek megvaltozott
vélaszkészséget mutatnak. Bar a keratinocitdk nem immunsejtek,
mikrobialis agensek, példaul a bér mikrofléra tagja, a Cutibacterium acnes
(C. acnes), bennuk is kivalt VIM szignélfolyamatokat, és a kulénb6z6
testtajakrél szarmazo sejtek régidspecifikus viselkedést mutatnak. EmI&
eredetli sejtekben (NHEK-B) tréning, hasi (NHEK-A) eredetiiekben
tolerancia jeleit detektaltuk.

Célkitiizés: A VIM folyamatok jellegzetes epigenetikai valtozasokkal jarnak
immunsejtekben, ezért ilyen eltéréseket kerestiink C. acnes tréninget és
specifikus Toll-like receptor ligand (Pam3Csk4) indukciot kdvetéen human
keratinocitakban.

Modszerek: Kilonféle epigenetikai médositasok hatasanak vizsgalatat a
tréninggel egyidében alkalmazott farmakolégiai inhibitorokkal térténé
kezeléssel végeztik. A teljes genom metilaciés mintazat valtozasat ELISA
alapu modszerrel kdvettik.

Eredmények: A SAHA hiszton deacetilaz tovabb csdkkentette a TNFa és
IL-8 mMmRNS expresszidjat Pam3Csk4 indukciét kovetéen az NHEK-A
sejtekben. A pargylin hiszton demetildz sem dnmagaban, sem a C. acnes
baktériummal egyltt nem méddositotta a vizsgalt gének expresszids szintjét
NHEK-A és NHEK-B sejtekben sem. 5-Aza-2'-deoxycytidine DNS
metiltranszferaz inhibitor alkalmazésa soran a C. acnes-sel térténd egyuttes
kezelés hatasara a TNFa és IL-8 expresszié csokkent NHEK-B és NHEK-A
sejtekben. Ezzel parhuzamosan a genom teljes 5-mC és 5-hmC mennyisége
csokkent NHEK-B, és nétt a NHEK-A sejtek esetében.

Megbeszélés: A VIM folyamatok kivaltasara a b&r mikrobiéta tagjai is
képesek. Ezekre a hatasokra azonban az kiildnb6z6 testtajakrdl szarmazo
keratinocitak eltér6 médon reagalhatnak, aminek kialakitasaban epigenetikai
folyamatok (pl. hiszton acetilacié, DNS metilacio) is szerepet jatszhatnak.

Témogaté: Uj Nemzeti Kivalésag Program: UNKP-23-1 -SZTE-261

Témavezetdk: Dr. Szabé Kornélia tudomanyos fémunkatars,
Balogh Fanni PhD hallgato

238



Mikrobioldgia, Molekularis bioldgia, Sejtbiolégia 3.
2023.11.15. (szerda) 13:45 - 15:15, Szemészeti Klinika

Aryan Mardanpour, Medical School 5" year,
Tibor Donka, Medical School 6" year
Medical School, Department of Traumatology

Mitochondrial side effects of antibiotic therapy during large joint
arthroplasty in high BMI patients

Introduction: Previous clinical observations indicate an elevated risk of peri-
implantation infection in patients with a high 35< BMI (HBMI) despite the
standard prophylactic antibiotic therapy of "one-shot" cefuroxime. Currently,
no established high-dose or alternative drug-based regimen is specifically
designed for these individuals. This study aims to explore the differences in
the mitochondria function of synovium in high BMI versus normal BMI
individuals.

Materials and Methods: Synovium samples were collected from patients
undergoing primary knee and hip replacement at the Department of
Traumatology of the University of Szeged. High-resolution respirometric
(HRR) measurements were conducted to compare mitochondrial functions
in the control (n=15) and HBMI (n=6) groups. We measured the oxygen
consumption of the mitochondria in the baseline state, in the oxidative
phosphorylation (OxPhos) state and in the LEAK state.

Results: The HBMI group had lower baseline respiration
(16,03948,247 pmol/mL/sec vs. 23,735%20,69 pmol/mL/sec), and the OxPhos
capacity was reduced by more than 50% (37,394+13,897 pmol/mL/sec vs.
70,413%39,723 pmol/mL/sec). The LEAK respiration was also impaired in the
studied group (22,205%8,645 pmol/mL/sec vs. 43,419%20,138 pmol/mL/sec).
These results are preliminary and based on a small sample size of HBMI
patients (n=6).

Conclusion: Our results suggest that high BMI is associated with mitochondrial
dysfunction. We plan to collect more data from HBMI and control patients and
perform correlation analyses to confirm our findings and extend the study with a
healthy untreated group. If validated, our study could have implications for
improving patient care and health outcomes by optimizing antibiotic treatment.

Grant support: SUPPORTED BY THE UNKP-23-2-SZTE-355 NEW
NATIONAL EXCELLENCE PROGRAM OF THE MINISTRY FOR
CULTURE AND INNOVATION FROM THE SOURCE OF THE NATIONAL
RESEARCH, DEVELOPMENT AND INNOVATION FUND.

Supervisors: Dr. Petra Hartmann associate professor,
Dr. Tamas Ecseri medical specialist trainee
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Szab6 Déra Julianna, SZAOK IIl. évf.
SZTE SZAOK, Biokémiai Intézet

A szindekan-4 és a Rac1 GTP-az aktivitas szerepe human
rabdomioszarkémaban

Bevezetés: A rabdomioszarkéma (RMS) a leggyakoribb szarkéma
gyermek- és fiatalkorban, jellemzéje az izomsejtek differencialédasanak
zavara. Két csoportot kiildnithetlink el, a PAX3/PAX7-FOXO1 fuzids fehérjét
tartalmazo fuzi6  pozitivn. RMS (FPRMS), ésa pontmutaciokat
tartalmazé fuzié negativ RMS (FNRMS) heterogén csoportjat. Korabban
kimutattuk a szindekan-4 (SDC4) transzmembran proteoglikan
génamplifikaciéjat és megndvekedett mRNS-expresszidjat FNRMS-ben.
Ismert, hogy a SDC4 hidnya a Rac1 GTP-az aktivitasat fokozza, tovabbé a
SDC4 Ser179 foszforilacidja is modulalja a Rac1 aktivaciojat. A Rac1
kulcsszerepet tolt be az aktinvaz atrendezédésében és a miogenezisben, és
kimutatak a SDC4 kilénb6zé tumorok progresszidjaban betoltott
jelentéségét. Célunk volt a SDC4 szerepének meghatarozasa FNRMS-
aban, illetve a Rac1 aktivitasmintazat vizsgalata kilénb6z6 sejtvonalakban.
Moédszerek: Kisérleteinkhez RMS sejteket, proliferalé6 C2C12 mioblasztokat,
illetve 6t napig differencialtatott C2C12 miotubulusokat hasznaltunk.
Megvizsgaltuk a Racl-GTP szinteket Racl-aktivaciés esszével, illetve a
SDC4 és foszfo-SDC4 expresszié valtozasat western blottal. Az RMS
sejteket a SDC4 expressziot ismerten befolyasold trastuzumabbal
(20 mg/ml) kezeltuk.

Eredmények: A differencialt miotubulusokban a mioblasztokhoz képest
csdkkent SDC4 expresszio kiséretében megemelkedett az aktiv Rac1-GTP
szintje, viszont az RMS sejtekben megfigyelt magas Rac1 aktivitdas magas
SDC4 expressziéval tarsult. A foszfo-SDC4/SDC4 hanyados szignifikansan
kisebbnek bizonyult az RMS sejtekben (C2C12 vs. RMS: 2,078 + 0,73
vs. 0,152 + 0,13 Onkényes egység). Az RMS sejtek a differencialt
izomsejtekkel ellentétben magas SDC4 expressziojuak, melyet a
trastuzumab kezelés cstkkentetett.

Megbeszélés: Eredményeink alapjan az RMS sejtek megemelkedett Rac1
aktivitasanak hatterében a SDC4 csodkkent foszforilacidja allhat, amely
ismerten noveli a Rac1-GTP-t. Mivel a SDC4 az RMS tumorgenezisben
potencidlis  szereppel bir, igy a trastuzumab-medialt SDC4
expresszidcsdkkenés kdvetkezmeényeinek tovabbi vizsgalata jelentéséggel
bir.

Tamogato: NKFI-FK-134684, TKP2021-EGA-28, és a Nemzeti Tud6sképzd
Akadémia tamogatta az Innovacios és Technolbgiai Minisztérium pénziigyi
hozzajarulasaval

Témavezetdk: Dr. Kelller-Pintér Aniké egyetemi docens,
Toth Eniké PhD hallgato
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Vincze Botond David, SZAOK Il. évf.
HUN-REN Szegedi Bioldgiai Kutatokdzpont, Biokémiai Intézet

Egy klinikai fejlesztés alatt allo antibiotikum multidrog rezisztenciat
eredményez bakterialis korokozékban

Bevezetés: A modern orvostudomany egyik legnagyobb kihivasa a
tobbszdrosen antibiotikum rezisztens baktériumokkal valé kuzdelem lehet.
Az SPR-206 idedlis jelolt a WHO altal kritikus prioritasi Gram-negativ
baktériumok multidrog rezisztens variansainak kezelésére. Ennek egyik oka,
hogy hatékonyabban pusztitia a bakteridlis kérokozokat, mint a jelenleg
kezelésre hasznalt olyan antibiotikumok, amelyeket rendkivul hatékonyak,
de karos mellékhatasaik miatt csak végsé esetben alkalmaznak (last-resort
antibiotics, pl. Colistin, Polimixin-B). Am a csoportom korabbi munkajaban
kimutatta, hogy az SPR-206 ellen az ellenalléképesség gyorsan kialakul
laboratériumi kortilmények kozott. Felmerll a kérdés, hogy az SPR-206
jévobeni klinikai alkalmazasa jelent-e tovabbi egészséglgyi kockazatot.
Modszerek: Munkam soran SPR-206 rezisztens Klebsiella pneumoniae
laboratériumi térzsek érzékenységét vizsgaltam szamos mas Klinikai
szempontbol fontos antibiotikummal szemben. Ehhez a minimalis gatld
koncentraciot (MIC) mértem meg, egy klinikailag standard szabvany szerint.
Eredmények: Az SPR-206 rezisztens Klebsiella pneumoniae toérzsek
magasfoku ellenallé képességet mutattak mas polimixin szarmazékokra. A
rezisztencia mértéke jelentésen meghaladta a vérplazmaban elérhetd
maximalis antibiotikum koncentraciot.

Megbeszélés: Az eredményeim azt mutatjak, hogy az SPR-206 esetleges
jovébeni alkalmazasa hatalmas epidemioldgiai veszélyt rejthet magaban,
mivel elésegiti olyan multidrog rezisztens kérokozok kialakulaséat, amelyeket
mar szinte semmilyen antibiotikummal sem lehet kezelni. Emiatt javasolt
lenne az SPR-206 alkalmazésat bizonyitott Colistin rezisztens baktériumok
okozta fert6zések esetére korlatozni. Ellenkez6 esetben az SPR-206
alkalmazasa hozzajarulhat a névekvd antibiotikum krizishez.

Tamogaté: Nemzeti Tuddsképzb Akadémia (Kulturalis és Innovaciés
Minisztérium pénziigyi hozzajarulasaval)

Témavezeték: Dr. Pal Csaba kutatéprofesszor,
Daruka Lejla tudomanyos segédmunkatars
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Vinga Krisztian, TTIK MSc I. évf.
SZTE SZAOK, Sejtbiolégia és Molekularis Medicina Tanszék

A dimetil-triptamin csokkenti a mikroglia-aktivaciot primer sejtkultirakon

Bevezetés: A mikroglia sejtek aktivacioja agyi iszkémias sériilések esetén
korai valaszjelenség, amely gyulladasos folyamatok elinditéja. A
mikrogliakban is kifejez6d6 szigma-1 receptor (Sig-1R) részt vesz az
idegszoveti gyulladasos reakcidok szabalyozasaban. Kisérleteinkben arra
kerestik a valaszt, hogy a neuroprotektiv hatasu Sig-1R agonista N,N-
dimetil-triptamin (DMT) hogyan befolyasolja a mikroglia-aktivaciot.
Anyagok és moédszerek: Kisérleteinket Ujszulétt Sprague Dawley
patkanyok agykérgébdl készitett primer mikroglia-kultirakon végeztik. A
tenyészetben a mikroglia sejteket lipopoliszachariddal (LPS) aktivaltuk,
kontrollnak az aktivalatlan, nyugalmi allapotot tekintettlk. A tenyészetekre 5,
10, 20, 50uM-0s DMT-t tartalmazé médiumot mostunk. Huszonnégy 6ra
elteltével az Iba1 pozitiv sejtek arborizaciéjat transzformacios index-szel (TI)
jellemeztik (magasabb értékek — ramifikaltabb sejtalak), Western blot
analizissel meghataroztuk az Ibal koncentraciojat, a mikroglia sejtek
fagocitotikus aktivitasat fluoreszcens mikrogyéngyokkel jeloltik.
Eredmények: A kontroll, nyugalmi allapotban ramifikalt sejtek LPS hatasara
aktivalt, amdéboid alakot oltottek (TI: 2,08+0,48 vs. 3,62+1,33 LPS vs.
kontroll). A mikroglia-aktivaciot a DMT csokkentette (Tl: 9,1415,17
LPS+20uM DMT). A Western blot analizis LPS aktivaciora az Ibal
jelintenzitas er6sddését mutatta (integralt optikai denzitas, 10D:
121,08+63,31 vs. 10010, LPS vs. kontroll), melyet a DMT kezelés tovabb
erfsitett (10D: 212,64+201,37, LPS+20uM DMT). A fagocitalé mikroglia
aranyat a tenyészetben az LPS hozzaadasa fokozta (65 vs. 48 %, LPS vs.
kontroll), amit a DMT kezelés ellensulyozott (25 vs. 65 %, LPS+20uM DMT
vs. LPS).

Megbeszélés: A DMT hatékonyan csdkkenttette a mikroglia-aktivaciot.
Feltételezzik, hogy a DMT az endoplazmatikus retikulum (ER)
stresszvalaszat és a mikroglia Ca?* homeosztazisat médositva fejtette ki
véd6 hatasat, hiszen a Sig-1R az ER mitokondriummal asszocialt
membranszakaszan fejez6dik ki, és az ER és a mitokondrium kézti Ca?*
transzportot szabalyozza.

Tamogat6: NKFIH K134377, H2020 No. 739593, NAP3.0, TKP2021-EGA-28

Témavezetdk: Dr. Farkas Eszter egyetemi tanar,
Pesti Istvan PhD hallgato
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Ambrus Adrienn, SZAOK IV. évf.
SZTE SZAOK, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet,
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

A sulyos COVID-19 tiidégyulladas hosszutavu hatasa a ventillaciés-
perfuzios illeszkedésre

Bevezetés: A sulyos COVID-19 tlidégyulladas hosszutava kovetkezményei
évekkel a pandémia utan is szamos beteget érintenek. A virusfertézés akut
fazisaban a tudd légtartalmanak csdkkenése sdntkeringéshez, illetve a
pulmonalis mikrovaszkulatira tromboézisa holttérlégzéshez vezet, melyek a
legsulyosabb esetekben veno-venosus extrakorporalis
membranoxigenizaciés kezelést (V-V ECMO) tettek szikségessé. Béar a
poszt-COVID szindréma kovetkezményei |égzésfunkcidos tesztekkel és
diffiziés kapacitds mérésekkel dokumentaltak, a hosszutavon fennalld
ventilacios-perfuziés zavar mértéke nem ismert. Ezért célunk ennek felmérése
volt volumetrias kapnografiaval meghatarozott alaktényez6kbdél és légzési
holttérparaméterekbdl poszt-COVID szindromaban szenved® betegekben.
Modszerek: Utankovetéses vizsgalatunkba etikai engedély birtokaban
(engedélyszam: 143/2021) sulyos COVID-tiidégyulladas miatt V-V ECMO
kezelésen atesett betegeket (COVID csoport, n=9) vontunk be egy évvel a
kérhazi elbocsajtasukat kovetéen, és az eredményeket parositott
egészseéges kontroll csoport adataival vetettiik 6ssze (CTRL csoport, n=9).
Féaramu térfogatkapnografiaval meghataroztuk a kapnogram masodik
(S2V) és harmadik (S3V) fazisanak meredekségét, valamint a Bohr szerinti
fizioldégias (VDB) holtteret.

Eredmények: A csoportok kdzott nem volt szignifikans kilénbség életkor,
testtdmeg-index és a nemek megoszlasanak illetéen. A COVID csoportban
szignifikans emelkedést tapasztaltunk a CTRL csoporthoz képest a VDB
(260£30 vs. 177160 ml, p<0,005) értékben, mig a poszt-COVID szindréma
nem tukr6z6dott S2V és S3V kuldnbségeiben.

Kovetkeztetések: V-V ECMO kezelést igénylé sulyos COVID-19 a tudé
ventilacids-perfuzids zavarat okozza mely egy évvel a kérhazi elbocsatast
kovetden is fennall. A kapnografias alaktényez6k normalizalédasa a mikods
alveolaris kompartmentek homogenitasara utalnak. A poszt-COVID
szindroma ugyanakkor jelentdsen fokozott élettani holttérlégzésben
nyilvanul meg, mely a COVID-19 aktiv szakaszara jellemz6 mikrovaszkularis
trombézisra vezethetd vissza.

Témavezetok: Dr. Balogh Adam egyetemi adjunktus,
Kun-Szabé Fruzsina tudomanyos segédmunkatars

244



Operativ klinikai orvostudomany 1.
2023.11.15. (szerda) 12:00 - 13:30, Egészségtudomanyi Képzési Témb el6add

Erdoédi Anna, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Sebészeti Klinika

Az 6rszem nyirokcsomo biopszia elhagyasanak lehetéségei malignus
emlédaganat miatt operalt betegek esetén

Bevezetés: A sentinel nyirokcsomé biopszia (SLNB) az emlédaganatok
sebészetének fontos részét képezi, informaciét ad a tumor stadiumardl,
progndézisarol, tovabbi kezelés szikségességerdl, illetve lokoregionalis
tumorkontrollt  biztosit, azonban a legujabb vizsgalatok kezdik
megkérddjelezni a hasznalatanak egyetemességét.

Moédszerek: Az SZTE SZAKK Sebészeti Klinikajan 2019. januar 1. és 2022.
december 31. kdzo6tt 974 malignus emlédaganat miatt operalt beteg adatait
elemeztik retrospektiven. Vizsgaltuk, mely preoperativ faktorok
(ultrahangvizsgalat, BMI, kor, szdvettani eredmények stb.) egyiittes jelenléte
josolja meg legjobban az attétmentes axillaris nyirokcsomoéstatuszt, ezaltal
elkerilhetévé téve az eddig ajanlott sentinel nyirokcsomoé biopszia
elvégzését.

Eredmények: A 974 malignus emlétumor miatt operalt betegbél 716
esetben tortént SLNB, melynek végleges szovettani eredménye 227 esetben
igazolt pozitivitast, 489 esetben nem talaltak attétes sentinel nyirokcsomét.
Tobb preoperativ faktort is vizsgalva a statisztikai elemzésiink, binaris
logisztikus regresszié eredményei alapjan az ultrahangvizsgalat altal leirt
negativnak  véleményezett nyirokcsom6  statuszu, Grade 2-es
tumorstadiumu, negyven év alatti életkord és 30-as BMI alatti statusszal
rendelkezd betegeknél nagyobb eséllyel a végleges szdvettani vizsgalat
nem igazol a&ttétet a sentinel nyirokcsoméban (Nagelkerke-féle
R2=52,6, X?(2) = 13,05, p=0,001).

Megbeszélés: Az eml6tumorok kezelésének fejlédésével egyre jobban
el6térbe kerul a személyre szabott terapia kialakitasa. Eredményeink arra
engednek kovetkeztetni, hogy az SLNB elhagyasa a megfeleld
betegcsoportban minimalizalhatja a felesleges m{itéti beavatkozasok és az
azokkal jar6 szévédmények szamat, mikdzben a mortalitast nem
befolyasolja.

Témavezetd: Dr. Horvath Zoltan egyetemi adjunktus
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Gajda Amos, SZAOK lIl. évf., Vida Noémi, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Sebészeti Mitéttani Intézet

Az olajsav altal kivaltott ARDS kisérletes modelljének finomitasa

Bevezetés: Az akut |égzési elégtelenség szindroma (ARDS) sulyos, életet
veszélyeztetd folyamat. A jelenleg alkalmazott kisérletes modellek szamos
limitaciéval rendelkeznek, ezért Uj modellek kialakitasa sziikséges az ARDS
kértani hatterének részletesebb megismeréséhez. Célunk az altalunk
kidolgozott szukcinat el6kezeléssel modositott olajsav indukalt ARDS modell
és a klasszikus olajsav indukalt ARDS modell 6sszehasonlitasa volt.
Moédszerek: Vizsgalatainkat altatott, Iélegeztetett torpesertéseken végeztik,
az ARDS-t a Pa02<60 Hgmm értékek eléréséig ismételten beadott olajsav
és 5% glukoz 1:1 aranyu keverékével (OS csoport, n=8) indukaltuk. A
masodik csoportban (n=6; Suc-OS) az olajsav beadasa el6tt 3 6raval Na-
szukcinatot (2,5 uM/kg iv) adtunk, a 3. kontroll csoport (n=6) oldészeres
kezelést kapott (0,9% NaCl; 5% glikoz). A 7 oras obszervacio alatt
hemodinamikai méréseket, vérgazanalizist végeztink, monitoroztuk az
oxigenizacios indexet (Ol), az 6radiurézist és ultrahangos aramlasmérdével a
vese véraramlasat. A légzésmechanikat alacsonyfrekvencias
oszcillometriaval vizsgaltuk, meghataroztuk a léguti ellenallast (Raw) és a
szoveti elaszticitast (H). A kisérletek végén tidd- és vesemintakbol
gyulladasos mediator (nitrit/nitrat; mieloperoxidaz) szinteket mértink.
Eredmények: Az OS csoportban 3 allatot a PaO: célérték elérése elbtt
kialakult keringési shock miatt (artérias k6zépnyomas: 43,6+3,27 Hgmm)
kizartunk a kisérletbdl, tovabba az OS csoportban (n=5) szignifikansan tébb
olajsavat adtunk (10+1,6 vs 5£0 ml). Mindkét csoportban megemelkedett a
szivfrekvencia, az Ol, a H- és a Raw értéke, csokkent a vese véraramlasa.
A szdvetmintakban emelkedett gyulladasos mediator szinteket mértink.
Kovetkeztetés: El6zetes eredményeink szerint a szukcinat el6kezeléssel
modositott modell reprodukalhatésaga jobb, hasznalatdval a szikséges
allatszam csokkenthet, alkalmazasa tudomanyos és allatkisérletes etikai
szempontbdl is elénydsebb. A két modell 6sszehasonlitasa soran kapott
eredmények meger@sitik a szukcinat szerepét a tliddkarosodas
kialakulasaban.

Tamogaté: NKFIH-K120232

Témavezetok: Dr. Varga Gabriella egyetemi adjunktus,
Dr. Erces Daniel egyetemi adjunktus
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Mester Zso6fia, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Traumatoldgiai Klinika

Sportoldk vallsériiléseinek posztoperativ vizsgalata

Bevezetés: A sportoldknal a vall az egyik leggyakrabban sérild régio. A
lehetséges terapias ellatasok kozil a sportolok, edzbék a lehetd leggyorsabb,
telies gyogyulast biztositd mitéti ellatast preferaljak. Célunk a vall labrum és
rotator kdpeny sérlléseinél a klinikankon alkalmazott minimal invaziv
beavatkozasok funkcionalis eredményeinek vizsgalata volt.

Modszer: 2021.01.01-2023.09.30 kozoétt az SZTE-SZAKK Traumatoldgiai
Klinikajan operalt 35 év alatti, sporttal 6sszefliggd, egyoldali vallsérilést
szenvedett sérlltek adatainak retrospektiv vizsgalatat végeztik. A labrum
sérulteknél Mitek Gryphon horgony arthroscopos beliltetése, a
rotatorkdpeny sériléseknél mini-open feltarasbél Mitek G Il horgonyzas
tortént. A demografiai adatok mellett a mdtétig eltelt idét is szamoltuk.
Kontroll vizsgalat a mitétet kdvetdé 6, 12 és 24 hetes korban tértént,
értékeltiik a mozgastartomanyt az ép oldal szazalékaban, a beteg szubjektiv
panaszait pedig a DASH (Disabilities of the Arm, Shoulder and Hand) score-
al mértik. A fajdalom mértékének meghatarozasahoz a vizual analég skalat
(VAS) hasznaltunk. A rehabilitaciét kdvetden a sporthoz az eredeti szinten
torténd visszatérést is vizsgaltuk. Eredményeinket statisztikai analizissel
validaltuk.

Eredmény: A vizsgalt idészakban 20, a kritériumoknak megfeleld seérilt
kerilt mitétre. A sporthoz valé visszatéréssel kapcsolatban a
szakirodalomban a leirt arannyal relevans értékeket kaptunk. Az operalt
oldal mozgéastartomanya a rehabilitacié soran minden esetben az ép oldal
80%-at elérte, kivalo betegelégedettség mellett. Befolyasold tényezék voltak
a mitét és a sérulés kozott eltelt idd és a tars sérilések jelenléte is.
Megbeszélés: A sportolok vallséruléseinél a jol kivitelezett minimal-invaziv
mitéti ellatdas és a gyogytorndsz &ltal irdnyitott rehabilitacid megfelel
objektiv és funkcionalis eredményhez vezet.

Témavezetd: Dr. Csonka Endre egyetemi adjunktus
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Neha Rao, Medical School 5™ year
Medical School, Department of Neurosurgery, Medical School, Department
of Neurology

Optimizing Deep Brain Stimulation for Parkinson's Tremor Relief: A
Parietal Entry Approach with Dual STN and VIM Targeting.

Parkinson’s disease (PD) is caused by the depletion of the dopaminergic
neurons in the substantia nigra. The cardinal symptoms are tremor,
bradykinesia, and rigidity. If drug therapy is ineffective, deep brain stimulation
(DBS) targeting the subthalamic nucleus (STN) may be considered as the
next possible step. However, for better tremor control, the stimulation of the
ventral intermediate nucleus of the thalamus (VIM) would be a more effective
alternative.

In our study we present two special cases of Parkinsonism. The patients had
disabling tremors as the leading symptom. To achieve the best therapeutic
effect of DBS, both the VIM and the STN could be targeted. However, this is
surgically challenging. Instead of the standard frontal approach, we used a
parietal entry to target both; the VIM and STN by using a single electrode.
The STN was identified on T2 images and the VIM by connectivity-based
segmentation of the thalamus based on probabilistic tractography. Surgery
was performed by a stereotactic frame-based technique. Intraoperative
verification of the lead position was done by electrophysiology, functional
testing and 3D X-ray imaging.

Both patients had remarkable improvement (UPDRS 11l 17/132 vs 9/132 and
31/132 vs 17/132; Fahn Tolosa-Marin Tremor Rating Scale 51/140 vs 12/140
and 43/140 vs 13/140) without any disabling complications.

The presented cases are good examples that although standardized therapy
provides good results for most patients, sometimes we have to come up with
unique solutions to achieve the best outcome.

Supervisors: Dr. David Kis medical specialist,
Dr. Denes Zadori college associate professor
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Seyedeh Malaekeh Raoufi, Medical School 5" year
Medical School, Department of Traumatology

Characteristics of Electrical Scooter injuries in Szeged, A retrospective
Cohort study

E-scooters were first introduced in California in 2017. Over 5 continents and
20 European countries have adopted them since then. In the United States,
scooter accidents account for 0.2% of total traffic accidents. E-scooters were
introduced in Budapest in Spring 2019, and shortly after that, were also
introduced in Szeged. Making Budapest and Szeged, to this day, the only 2
cities in Hungary with this transportation mode. A retrospective study was
performed in Szeged, via the Medsol system. The year 2022 was used as a
template year. On a day-to-day basis, patients who came into the emergency
department were filtered out for injuries caused by e-scooters. In 2022, 83
patients had injuries caused by e-scooters. The median age was 34, and
66.3% were males. There was a clear seasonal trend: May through August
had the most injuries throughout the year. Out of these 83 patients, 24%
were intoxicated with alcohol at the time of admission. Only 2.4% were
wearing protective gear. The most common injuries presented were head,
elbow, knee, and humeral fractures and lacerations. Out of these injuries,
10% needed surgeries, and 3.6% were admitted to the intensive care unit.
Giving a total hospital stay of 49 days, and a total average cost of 735,000
HUF for overnight stays. E-scooter injuries account for 0.5% of the total
injuries seen in the emergency department. Perhaps a licensing system can
be implemented: to avoid adolescents riding the scooters. A zero alcohol
tolerance policy should also be envisioned.
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Supervisor: Dr. Taka Kurokawa clinician
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Arya Babaee, Medical School 6™ year
Medical School, Department of Traumatology

Is it worth fixing chest injuries with Chrisofix Rib Splint?

Chest stability can be compromised by rib fractures from chest traumas or
surgical procedures that involve opening the chest wall. Our research
investigated the impact of Chrisofix rib splint application on patients with rib
fractures or those who underwent thoracic surgery. Our hypothesis posited
that this intervention alleviates pain and accelerates lung function recovery,
leading to reduced hospitalization periods and fewer complications.

The study included 8 patients from traumatology and 8 from thoracic surgery.
Patients were either fitted with a rib splint or placed in the control group,
chosen randomly. The recommended time for wearing Chrisofix is 10 days.
On the first, third, and seventh days, and one month post-treatment,
anteroposterior chest X-rays were conducted to assess chest status. VBG
analysis was performed, and a respiratory function test was conducted to
measure FEV1 and vital capacity (VC) values. Pain levels were assessed
using the visual analog scale (VAS), ranging from 0 to 10.

The collected data were analyzed, and throughout the assessments, the
average VAS scores of patients wearing rib splints were consistently lower
than those of the control group at all three evaluation points, except for one
patient. Patients with rib splints showed a slight increase in average FEV1%
values compared to the initial day during the one-month follow-up. In
contrast, the control group experienced a decrease in FEV1% values. Both
groups, however, demonstrated an increase in vital capacity (VC) values
between the initial and final measurements.

Supervisors: Dr. Zoltan Sadt medical specialist,
Dr. Mark Harangozé clinician
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Beinschroth Ninett, SZAOK Il. évf.
SZTE SZAOK, Fiil- Orr- Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Klinika

Cochlearis implantaciéban alkalmazott elektrodasor repozicionalas
objektiv elényei

A cochlearis implantacié olyan hallasjavitd eljaras, amely kozvetlendl
elektromos impulzusokkal stimuldlja az idegelemeket. Az implantatum
elektrodasoranak idedlis behelyezése fontos, hiszen nemzetkdzi
tanulmanyok szerint szignifikdns &sszefliggést mutat a mditét utan
visszanyert elektromos hallas mindségével. Optimalis behelyezés soran az
elektrodak a lehetd legkdzelebb keriilnek a ganglion spirale sejtjeihez, igy a
fékuszaltabb ingerlés a beszédértés és a beszédkészségek javulasat teszi
lehetévé.

Célunk az elektrodasor optimalis behelyezésének objektiv kontrollalasa
preoperativ CT felvételek alapjan, illetve intraoperativ fluoroszkopias és
elektrofiziolégias eljarasok hasznalataval. Emellett egy Uj inzercios metodika
kialakitasa, amely segitségével megfelel6 kozelségbe juttathatjuk az
implantatum elektrédasorat a cochlea kézéptengelyéhez, a modiolushoz.
Kutatasunk soran a Szegedi Tudomanyegyetem Fil-Orr-Gégészeti és Fej-
Nyaksebészeti Klinikajan beultetett 18 perimodilaris elektrodasor
implantacidjanak eredményét dolgoztuk fel. A képalkoté eljarasok
eredményeit Slicer, RadiAnt és MicroDicom programok segitségével
elemeztuk.

Elsé elektrofiziologias mérésiink egy konvencionalis elektrodabehelyezést
kovetben torténik. Az elektrodasor helyzetének meghatarozésa utan néhany
milliméteres elbretolassal repozicionalast végzink. Ezen tulinzertalt allapot
eredményeinek rogzitését kdvetdéen ujabb pozicionalassal visszahlzzuk az
elektrodasort ugy, hogy a kezdeti- és a végallapotban azonos helyzetben
legyen az elektrodasor kezdete a kerekablahoz viszonyitva. A harom allapot
kozotti pozicidvaltasokat fluoroszkdpias atvilagitd mddszerrel kontrollaljuk a
mtét soran.

Mind elektrofiziolégias-, mind képalkoto felvételeink alatamasztjak, hogy a
repozicionalt elektrodasor kedvezébb helyzetbe keril. Az elkészilt
felvételek alapjan kijeldlt virtualis centralponthoz viszonyitva kézel 80%-kal
kozelebb helyezkedik el az elektrédasor, mint a hagyomanyos behelyezés
esetén. Tovabba elektrofiziologias moddszereink segitségével
megallapithatd, hogy a stimulalépontok impedancidja kbzel 45 %-kal
csokkent.

Eredményeink alapjan az Uj behelyezési technika joval kedvez8bb poziciéba
hozza az alkalmazott elektrodasort, amely kihatassal lehet késébbi
beszédértésre, beszédmindségre és a készulék energiafelhasznalasra.

Témavezetdk: Dr. Nagy Roland tudomanyos munkatars,
Dr. Rovo Laszl6 egyetemi tanar
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Ferenczi Adam, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet,
SZTE SZAOK, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet

A poszt-COVID szindroma hosszutavu légzésfunkcidés megnyilvanulasai
V-V ECMO kezelésben részesiilt betegekben

Hattér: Sulyos COVID-19 fertézés veno-venosus extrakorporalis
membranoxigenizacié (V-V ECMO) szikségességét vonja maga utan.
Ezekben a betegekben maradvanytinetként restriktiv elvaltozasokkal,
csOkkent diffuziés kapacitassal, és koros alveolaris ventilacioval kell
szamolni a korhazi elbocsatas periédusaban. Mivel a hosszutavu
légzbrendszeri kdvetkezmények nem ismertek, célunk a légzésfunkcids
elvaltozasok egy évet atfogo utankodvetése volt V-V ECMO kezelést igényl6
poszt-COVID-19 betegekben.

Modszerek: Vizsgalatunkban sulyos COVID-19 fert6zésen atesett és V-V
ECMO kezelésben részesiilt betegek (n=9) kérhazi elbocsatasuktol eltelt 1
éves eredményeit hasonlitottuk 6ssze a fél évvel korabban mért adatokkal.
Oszcillometriaval vizsgaltuk a légutak allapotat kilonbdzé gerjesztési
frekvenciakon; az 5 Hz-es rezisztencia a vezet6 légutak (R5), mig az 5 és
19 Hz-es rezisztenciak kilénbsége a kis légutak (R5-R19) allapotat tikrozi,
az 5 Hz-es reaktancia alatti teriilet (AX5) széveti rugalmassagrol szolgaltat
informaciot. A gazcsere jellemzésére szénmonoxid diffuziés kapacitast
(DLCO) mértik. Spirometriaval a dinamikus, mig pletizmografiaval a statikus
légzési térfogatokat hataroztuk meg.

Eredmények: A kérhazi elbocsatast kdvetd 6 hdnapos adatokhoz képest az
1 éves mérésekben szignifikans javulast tapasztaltunk a belégzés-végét
jellemzd statikus és dinamikus tidétérfogatokban, valamint a DLCO-ban
(18,8+4,3 vs. 21,2441 ml/min/Hgmm, p<0,01). Az R5 és R5-R19
szignifikans emelkedése (0,41+0,16 vs. 0,60+£0,22 H.Ocm.s/l, p<0,05) nem
jart egyltt az AX5 valtozasaval.

Kovetkeztetések: A kis Iégutakat jellemzd rezisztencia értékekben tartésan
fennalld névekedés ezen kompartment remanens konstrikciéjat jelzi az 1
éves poszt-COVID idészakban. A tudétérfogatokban és
gazcsereparaméterekben jelentkezé hosszutavua javulas a mély belégzéssel
toborozhaté alveolusok fokozott megjelenésére utalhat 1 évvel a V-V ECMO
kezelést kdvetden, mely a rendszeres légzés-fizioterapia sziikségességére
hivja fel a figyelmet.

Tamogato: OTKA-NKFIH K138032

Témavezetdk: Dr. Petak Ferenc egyetemi tanar,
Dr. Babik Barna egyetemi tanar

253



Operativ klinikai orvostudomany 2.
2023.11.15. (szerda) 13:45 - 15:15, Egészségtudomanyi Képzési Tomb el6add

Yasaman Hatami Nia, Medical School 6" year
Medical School, Department of Surgery

Surgical Outcomes in Ulcerative Colitis-associated Colorectal Carcinoma

Background: Ulcerative colitis (UC) can lead to the development of
colorectal carcinoma, a rare but severe complication accounting for 2% of
colorectal cancers and 15% of UC-related deaths. This study investigates
the characteristics and outcomes of UC-associated colorectal cancer within
our UC patient population.

Methods: Between January 2005 and September 2023, 31 patients (8
women, 23 men) underwent surgery for UC-associated colorectal carcinoma
out of 145 patients who had UC surgery. Patients had an average age of 57
years, with a mean of 19.7 years from UC diagnosis to surgery.

Results: Preoperative colonoscopy identified inflammation in 5 cases, while
26 were diagnosed with UC-associated carcinoma. Emergency surgery
occurred in 3 cases, with palliative stomas via an open method. Total
proctocolectomy with J-pouch creation and colectomy were performed in
64%, with laparoscopy used in over 80% of elective cases. Three cases
required conversion to open surgery due to tumor size, and 2 underwent total
colectomy with open techniques. Postoperative histology showed high tumor
stages (T2-T4) in 25 cases. Over 30% had positive locoregional lymph nodes
and distant metastasis (liver, lungs, urinary bladder, peritoneum).
Conclusion: Many UC-associated colorectal carcinoma cases presented
with advanced tumors at a younger age compared to sporadic colon
carcinoma. Minimally invasive surgery was safe for UC-associated colon
tumors. Regular gastroenterological surveillance for UC patients is crucial to
detect and manage colorectal carcinoma early.

Supervisors: Dr. Gyorgy Lazar professor,
Dr. Janos Tajti senior lecturer
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Szabé Andor, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Sebészeti Klinika

Vajon befolyasolja-e a neoadjuvans terapia a majmetasztazisok
kialakulasat colorectalis carcinoma esetén?

Bevezetés: A maj esetében a leggyakrabban el6forduld daganattipus a
colorectdlis carcinoma (CRC) metasztazisa. A colorectalis carcinoma
diagnosztizalasakor a betegek 25%-anal mar szinkron metasztazis is
igazolddik. Rectum tumor esetén T2 stadiumban primer mitét javasolt. T3,
T4 stadium esetén jon széba a neoadjuvans onkoldgiai kezelés a tumor
esetleges megkissebbitése vagy stadiumok csokkentése, esetleg
operalhatéva tétele céljabdl, melyek lassitjak az attétképzddés kialakulasat.
Moédszerek: Vizsgalatunk soran a Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kézpont
majm(téten atesett betegeit vizsgaltuk retrospektiven egy 5 éves
periodusban 2018-2022 évben. A majmetasztazis (CRLM) kialakulasa és a
neoadjvans terapia kozotti esetleges Osszefliggéséhez a kovetkezd
adatokat gydjtottik ki: a paciens CRC diagnézisanak idépontjat, kapott-e
megel6z8 onkoldgia kezelést, azon belll is irradiaciés kezelést, vagy
gyogyszeres chemotherapiat (FOLFOX,CAPOX,XELOX), valamint a CRLM
megjelenésének idejét. Ezen adatokat felhasznalva szamoltuk ki az attét
megjelenéseéig atlagosan eltelt id6t.

Eredményeink: Az adatgyijtés folyaman a 261 esetbél 126 CRLM
diagnozist sikertlt kiszrni. Koézulik 30-an részesiltek neoadjuvans
therapiaban a CRC mdtét elétt, 52 esetben pedig primeren mitéti ellatas
tortént, 24 betegnél szinkron majmetasztazis igazolddott, igy ezen betegeket
figyelmen kivul hagytuk a vizsgalat szempontjabdl, 20 betegnél pedig nem
allt elegend6 adat rendelkezésiinkre a bevalogatdshoz. A metasztazis
megjelenéséig atlagosan eltelt id6 25,4 hoénap volt, el6zetes onkoldgiai
kezelés esetén, 17,4 kezelés nélkdl.

Konkluzié: A mérési adatok alapjan atlagosan 8 honappal eltolédik a CRLM
megjelenése. A jov8ben elképzelhetd ezen kezelési médszerek hamarabbi
hasznalata is, akar T2 stadiumu CRC esetén is alkalmazhatd neoadjuvans
onkoldgiai kezelés prevencid céljabdl, bar természetesen nagyobb
esetszam vizsgalatara van szikség a pontosabb eredmények
prezentalasahoz.

Témavezetd: Dr. H6hn Jozsef egyetemi adjunktus
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Szab6 Luca Zsanett, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Bérgyogyaszati és Allergoldgiai Klinika

Mastectomiat koveté expander/implantatum beiiltetéssel jaré azonnali
rekonstrukcion atesett betegek szovédményeinek vizsgalata

Bevezetés: Az emlérak a nék leggyakoribb daganatos betegsége. Kezelése
a diagnézis felallitasatdl kezdve multidiszciplinaris, magaba foglalja a
neoadjuvans és adjuvans kemoterapidt, a sebészeti kezelést, és a
sugarterapiat. Az emlérakkal diagnosztizalt betegek 45%-nal végeznek
mastectomiat, melyet azonnali, vagy halasztott emlérekonstrukcio kdvethet.
Modszerek: Az SZTE SZAOK Sebészeti Klinikan 2021. jan. 1. - 2022. dec.
31-ig mastectomian és azonnali eml6érekonstrukcion atesett betegek minor
és major szovédményeit vizsgaltuk a betegek BMI-jével, a neoadjuvans és
adjuvans kemoterapiaval, illetve a postoperativ sugarterapiaval
Osszefliggésben. A retrospektiv adatgy(ijtés a Medsol adatbazisabdl tortént
etikai engedély birtokaban. Minor szévédménynek tekintettilk az ambulanter
ellathatdé, majornak pedig a hospitalizaciot igénylé eseteket. Hasznalt
statisztikai modszer: khi-négyzet préba fliggetlenségvizsgalatra.
Eredmények: A fenti id6szakban 73 betegnél tortént mastectomia azonnali
emlérekonstrukciéval, 26%-uk neoadjuvans, 39,72%-uk adjuvans
kemoterapiaban, 28,76%-uk sugarterapiaban részesult. A neoadjuvans
kemoterapiaban részeslltek szévédményei: minor 47,37%, major 26,32%,
neoadjuvans terapiaban nem részeslltek esetén: minor 42,59%, major
29,63% (p=0,933445). Adjuvans kemoterapia adasa melletti sz6vé6dmények:
minor 34,48%, major 34,48%, adjuvans kemoterapia nélkil: minor 54,54 %,
major 20,45% (p=0,216045). Postoperativ sugarterapiaban részesult
betegek szovédményrataja: minor 23,8%, major 52,4%, sugarterapia nélkul:
minor 51,9%, major 19,2% (p=0,013911). A betegek BMI-értéke alapjan
észlelt szévédmények: BMI<25 esetén a minor 42,1%, major 29%, mig
BMI>25 esetén a minor 43,33%, major 33,33% (p= 0,309966).
Megbeszélés: Az  expanderrel/implantatummal torténd primer
rekonstrukcidon atesett betegek major szévédményeit a postoperativ
sugarterapia jelentésen novelte. Neoadjuvans és adjuvans kemoterapia
esetében nem talaltunk Iényeges kilonbséget szévédmények tekintetében,
mig 25-6s BMI felett enyhe emelkedés volt észlelhetd. Eredményeink
hasonléak a nemzetkdzi irodalmi adatokhoz.

Témavezetd: Dr. Kis Erika egyetemi docens
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Asztalos Amanda, SZAOK IIl. évf.
SZTE SZAOK, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet,
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

Légutbiztositas laringealis maszkkal: kialakithaté biztonsagos és
kornyezetbarat megoldas az anesztéziaban?

Bevezetés: Az anesztéziaban a légutbiztositas céljara kiterjedten
alkalmazott laringedlis maszk (LMA) szamos elénnyel rendelkezhet. A
maszk korul ugyanakkor gazszivargas jelentkezhet, ami altatogazzal
szennyezheti az anesztezioldégiai munkakornyezetet. A péarolgd inhalaciés
anesztetikumok kornyezeti levegbbe jutasa a mitdi személyzet szamara
egészseégugyi kockazatot jelent, valamint o6zonréteg karositdé és
Uveghazhatasukkal globalis kdérnyezetkarosité hatassal is rendelkeznek.
Célunk egy olyan légutbiztositasi modszer kidolgozasa és tesztelése volt,
mely az LMA-t egyszerlien kiegészitve biztonsagossa és kdrnyezetbaratta
teszi az anesztéziat.

Modszerek: A prospektiv klinikai vizsgalatba elektiv mitétre kerll6
betegeket (n=12) vontunk be. Az anesztézia indukcidja utan az LMA-t
behelyeztiik, majd folotte az orr- és szajireg lezarasara oOntapadds
filmréteget helyeztiink az arcra. Ezt a réteget egy masik foliaréteggel lefedve
preformalt Greget képeztiink az altatdbgazzal kevert mintavételezésére. Tiz
perces kiegyenlitédési periodust kdvetéen a szevofluran parcialis nyomasat
(pPSEV) harom mintavételi ponton hataroztuk meg: i) a légutak bemeneti
pontjan kilélegzett gazbdl, ii) a proximalis filmréteg alatti szajuregbdl, iii) a
két filmréteg kozotti Gregbdl.

Eredmények: A pSEV a légutakban a fenntarté dézisnak megfelel6
minimalis alveolaris koncentracionak megfelelé6 2,0+0,2(SD)% volt, a
szgjuregben 0.41+0.05%, mig a filmréteg folott kialakitott Gregben a pSEV
0.1£0.2% szintre csdkkent.

Kovetkeztetés: Eredményeink megerésitik, hogy az LMA korul jelent6s
inhalacios anesztetikum szivargas alakulhat ki, amely a Iégkorbe kertlhet.
Ez a szennyez6dés hatékonyan megel6zheté a terllet megfeleld,
kereskedelmi forgalomban kaphaté Ontapados filmréteggel torténd
lefedésével. Ezzel az egyszer( eljarassal jelentésen csokkentheté a
halogénezett szén-hidrogénekkel toérténd pollicié, mellyel egyszerre
biztosithatd az egyén és a kérnyezet védelme.

Tamogato: OTKA-NKFIH K138032

Témavezetdk: Dr. Babik Barna egyetemi tanar,
Dr. Petak Ferenc egyetemi tanar
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Csak Virag Boglarka, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Flil- Orr- Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Klinika

A granulomatosis polyangitis okozta nyeregorr deformitas
rekonstrukcios lehetésége

Bevezetés: A Wegener-granulomatosis, vagy az Uj nevezéktan alapjan
polyangitis granulomatosis, egy sulyos, antineutrofil citoplazmatikus antitest
(ANCA) asszocialt, kis ereket érintd vaszkulitisz, melyet dominaléan a felsd
légutat és a veséket érintd nekrotizald, granulomatosus gyulladas jellemez.
A kezelés ellenére is mintegy 30%-ban alakul ki a betegség kapcsan a
jellegzetes nyeregorr deformitas, sulyos esztétikai és funkcionalis
problémakat okozva a betegeknek.

Modszerek: 7 esetlink kapcsan szamolunk be a Klinikdnkon alkalmazott,
standardizalt matéti technikarol, mely soran nyitott orrplasztikai feltarasbél,
két darabbdl kialakitott robosztus L-alaki bordaporc grafttal végezzik a
helyreallité mditétet. A csontos orrpiramishoz valé specialis rogzitési
technika és a két részbdl alldé porcgraft biztositotta rugalmas alakithatésag
jelenti m{téti technikank f6 elényét.

Eredmények: 2012-2023. koz6tt 5 né és 2 férfi betegiinknél (4 esetben
kézepesen sulyos, 3 esetben sulyos foku deformitas) tértént nyeregorr
korrekcio, a Szegedi Tudomanyegyetem Reumatoldgiai Klinikajaval szoros
egyuttmikodésben, akik a betegek kezelését és gondozasat végzik, a
betegség teljes remisszios fazisaban. 1 esetben észleltik fertézéses eredetii
részleges porcgraft elhalast, 6 beteguink kivalé esztétikai és funkcionalis
eredménnyel, sz6védménymentesen gyogyult.

Megbeszélés: Véleménylnk szerint a kis szdmu nemzetkdzi irodalmi
ajanlasokkal 6sszhangban kidolgozott, specialis graft felépitési és rogzitési
technikat hasznalé eljarasunk megfelelé funkciondlis és esztétikai
eredmeényt biztosit a nyeregorr deformitas helyredllité sebészetében.

Témavezetok: Dr. Vass Gabor Zsolt egyetemi adjunktus,
Dr. Bere Zso6fia egyetemi adjunktus
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Janké Laura Krisztina, SZAOK IV. évf.
SZTE SZAOK, Belgyogyaszati Klinika

Koszoruérbe implantalt gyogyszerkibocsaté sztent-visszasziikiilés
kezelésének hosszutavu utankovetése: DES vagy DEB?

Bevezetés: A koszorUérrendszer katéteres revaszkularizacidja az akut és
részben a kronikus iszkémias szivbetegség kezelésének egyik fontos eleme.
A gyogyszerkibocsato sztentek (DES) megjelenése jelentésen csdkkentette
a visszaszikuilés (in-stent restenosis, ISR) elfordulasat, mely jelenleg 5%
korlli el6fordulast mutat. A sztenten belll kialakulé intima-hiperplazia az
esetek nagy részében szignifikans mértékli aramlas-csékkenést,
kdvetkezményes miokardialis iszkémidt okoz. Kezelése a részben
tisztazatlan, komplex patomechanizmusnak készénhetéen nem egyszeri:
az ajanlasok szerint Gjabb DES beliltetése vagy gyogyszerkibocsaté ballon
(DEB) alkalmazasa mertil fel lehet6ségként.

Vizsgalatunk célja, hogy az ISR kezelésének hatékonysagat felmérjik DES
illetve DEB alkalmazasa mellett.

Moédszereink: Prospektiv, randomizalt vizsgalatunkba az SZTE IKR
Szivkatéteres Laboratériumaban ISR miatt reintervencion atesett betegeket
vontunk be. A beavatkozast kdvetben angiographias és/vagy Kklinikai
utédnkdveteés tortént.

Eredményeink: Otvenkilenc betegnél, 64 éren azonositottunk ISR-t (32 %
nd, atlagéletkor: 65,6 + 9,5 év). Betegeink kardiovaszkularis kockazati
profilja kdzepes-magas atlagos kockazatot mutatott. Hipertdnia 52 (88 %),
diabetes mellitus 31 (52 %), hiperlipdémia 42 esteben (71 %) fordult elé. Az
ISR kialakulaséig atlagosan 75 hoénap telt, 12 esetben az eredeti katéteres
intervenciéra akut koszoruér esemény kapcsan kertlt sor. Harmincét beteg
esetében tortént angiografias és/vagy klinikai utdnkdvetés. A DES-sel kezelt
betegek kozul vjabb ISR 4 (15 %), mig a DEB esetén 7 (21 %) esetben
alakult ki.

Osszefoglalas: adataink azt mutatjak, hogy a koszoruérben fellépd ISR
kezelésének mind a DES belltetés, mind a DEB kezelés biztonsagos, j6
klinikai eredményt mutaté formaja. Vizsgalatunkban a betegbevonas és a
betegek utankdvetése jelenleg is folyamatosan zajlik.

Témavezeté: Dr. Jambrik Zoltan egyetemi adjunktus
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Kisvari Laszl6 Jozsef, SZAOK IV. évf., Donka Tibor, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Traumatoldgiai Klinika

Hasznalhat6-e a mesenterialis perfiziéo monitorozasa a hemodinamikai
valtozasok lehetséges indikatoraként a trauma okozta vérzéses
sokkban?

Bevezetés: A vérzéses sokk (HS) a traumas sérlilések vezeté halaloka.
Vérzés esetén a keringés centralizaciéja a vérvesztés hagyomanyos
markereinek, mint példaul a vérnyomas (BP) és a hemoglobin (Hb) értékek
véltozasa el6tt kezdbédik. Az arteria mesenterica superior (SMA)
véraramlasanak csokkenése az egyik elsé valasz a vérvesztésre, és a
kilélegzett CH4 elsddleges forrasa az SMA altal ellatott bélszegmens floraja.
Vizsgalatunk soran megfigyeltik a kilélegzett levegé CH4 koncentracidja és
a vérvesztés kdzotti kapcsolatot egy sulyosan sérilt betegben.

Modszerek: Egy sulyosan sérilt férfi motorbaleset kdvetdéen kerdilt
surgbsseégi osztalyara instabil hemodinamikai paraméterekkel. A kilélegzett
CHa koncentracidjat egy fotoakusztikus spektroszkoppal (PAS) mértik, majd
a kapott értékeket Osszevetettlik a vérzéssel kapcsolatos hagyomanyos
mutatokkal, példaul a hematokrit (Htk), a Hb, a szivfrekvencia és vérnyomas
valtozasaival az elsd 4 oraban.

Eredmények: Erkezéskor a kilélegzett levegében alacsony CHa szintet
mértink Hb kevesebb mint 4 g/dl volt, a BD 20,8 mmol/l volt. Az elsd 4
o6raban a kilélegzett CHs-szint a Htk és Hb-értékekkel parhuzamosan
folyamatosan emelkedtek a folyadék-reszuszcitaci6 és massziv
vératdmlesztés soran. A BD-értékek valtozasokkal &sszhangban
csokkentek. Az EtCOz-szintek (27 és 40 mmHg kéz6tt) nem mutattak olyan
mértékl 1égzési karosodast, amely befolyasolhatna a kilélegzett CHa-
koncentraciot.

Kovetkeztetések: Eredményeink  szerint a kilélegzett  CHa4
vérvesztés és a vérzéses sokk Kkorai kimutatasara politraumatizalt
betegeknél. A CH4 monitorozas hasznos kiegészit6je lehet a reszuszcitacioé
sikerességének monitorozasara, azonban tovabbi human vizsgalatokra van
szikseég.

Témavezetdk: Dr. Hartmann Petra egyetemi docens,
Dr. Barath Balint PhD hallgaté
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Lada Franciska, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Sebészeti Klinika

A miitétileg eltavolitott recidiv tiidérakok szovettani jellemzéi

Bevezetés: Egyre gyakrabban véglink tiidé miitétet masodik operabilis tiid6é
folyamat miatt. Munkankban ezen masodik elvaltozasok kliniko-pathologikai
jellemzéit vizsgaltuk meg.

Moédszerek: 2017 augusztusél 2022 decemberig masodik tidéreszekcion
atesett 151 beteg adatait dolgoztuk fel. Primer tidddaganat 123, mas
daganat attéte 28 betegnél volt. A vizsgalatot a 64 azonos oldali masodik
mitétes betegekkel folytattuk, kiemelve azokat, akiknélkomplettizald
pulmonektomia (CPNO, n=7), kompletitzalé lobektomia (CL, n=11), és
azonos oldali de az elsd miitéthez viszonyitva masik lebeny lobektémia (non-
CL, n=13) tortént. Ezen betegeknél 6sszehasonlitottuk az elsé és masodik
elvaltozas patoldgiai jellemzéit.

Eredmények: N&/ férfi arany 4/3, 8/3 és 5/8, atlagéletkor 63,8, 66,1, 64.2 év,
a FEV1 66.7%, 83.3% és 80.9% volt a CPNO, CL és non-CL csoportokban.
A mitéti id6 153.6, 87.5, 113,5 perc, a mltét utani drain idé 3.7, 4.2, 5 nap,
transzfuzios igény 57.2%, 27.4% és 14.3% volt a CPNO, CL és non-CL
csoportokban.

A CPNO és CL csoportokban 9 esetben az els6 és a masodik tumor is az
adenocarcinoma osztalyba tartozott, de a tumor dominans névekedési
mintazat és az immunfenotipus (CK7, TTF1, p40,p53) alapjan az ugymond
srecidiv adenocarcinomak” 85.7%-a nem recidiva, hanem masodik primer
adenocarcinomanak bizonyult.

Azonosoldali recidiva esetén 20,4%-ban, ellenoldal recidiva esetén 6,7%-
ban volt pleura infiltaracié a primer tumorban. (p=0,034)

Megbeszélés: Azonos oldali masodik komplettizalé miitét sordn nagyobb
szazalékban jelentkezett masodik primer tiddédaganat, mint az elsd
recidivdja. Az els6 daganat mellhartya infiltraciéja esetén nagyobb ardnyban
alakult ki azonos oldalon a masodik tumor, mint az ellen oldalon.

Témavezetd: Dr. Furak Jozsef egyetemi docens
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Szaszak Gergely Mark, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Sebészeti Klinika

Acut cholecystitis mikrobioldgiai aspektusai — tenyésztési eredmények
elemzése

Bevezetés: Az acut choelcystitis (AC) az egyik leggyakoribb
multidiszciplinaris surgbsségi korkép. Az adekvat empirikus antibiotikum
terapia nélkilozhetetlen a sebészi intervencidk mellett. A klinikai mintakban
névekvd gyakorisaggal el6fordulé multidrug rezisztens (MDR) baktériumok
befolyasoljak az empirikus antibiotikum terapia valasztast, tovabba
hangsulyossa teszik az antibiotikumrezisztencia folyamatos monitorizalasat.
Vizsgdlatunk célja a beavatkozdsok soran nyert epe tenyésztési
eredményeinek analizise. Els6dlegesen a leggyakrabban kitenyészett
torzsek kumulativ antibiogramjanak |étrehozasat, illetve a multidrug
rezisztens torzsek aranyanak meghatarozasat céloztuk meg. Masodlagos
végpontként AC betegek mikrobiolégiajanak, valamint a betegség
sulyossaga (grade), id6éablaka, indikacioja és a klinikai kimenetel kozotti
Osszefliggést vizsgaltuk.

Modszerek: 2005-2019 periédusban klinikankon acut cholecystitis miatt
acut cholecystectomian (ACC) vagy percutan transhepaticus epehdlyag
drainage-n (PTHED) atesett betegek beavatkozas soran nyert tenyésztési
eredményeit vizsgaltuk. Az eseteket retrospektiven BNO (betegségek
nemzetkdzi osztdlyozasa) alapjan az e-MedSolution rendszerbdl, illetve
Medbakter-programbal gyjtoéttik, analizaltuk. Az elemzés soran deszkriptiv
és egyvaltozdés modszereket hasznaltunk (khi? proba).

Eredmények: A vizsgalati periédusban 656 beteget észleltink acut
cholecystitissel. 379 esetben toértént mintavétel, pozitiv tenyésztési
eredmény 248 betegnél (37,8%) volt, dsszesen 412 kildonb6zé korokozd
tenyészett. Gram-negativ baktérium tdlsuly volt jellemzé (60,9%).
Leggyakrabban izolalt baktérium csoportok: Escherichia spp. (25,7%),
Streptococcus spp. (13,8%), Enterococcus spp. (13,6%), Klebsiella spp.
(13,3%). 412 kitenyészett pathogénbdl 109 (26,5%) az ,ESKAPE” csoportba
tartozott. multidrug rezisztens térzsek aranya 14,9%. A gyulladas
sulyosbodasaval névekedett az ESKAPE baktériumok eléfordulasa.
Megbeszélés: Fontosnak tartjuk, hogy acut cholecystitisben leggyakoribb
korokozdkat feltérképezziik és antibiotikum rezisztenciaikat folyamatosan
kdvessulk, ezzel helyi szinten lehet6veé téve az adekvat antibakterialis terapia
alkalmazasat. Gyulladas sulyosbodasaval nagyobb aranyban fordulnak elé
ESKAPE pathogének, melyeknek morbiditast, mortalitast, illetve kérhazi
koltségeket ndveld hatasuk lehet.

Témavezetok: Dr. Abraham Szabolcs egyetemi adjunktus,
Dr. Vaczi Daniel klinikai orvos
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Hamori Patricia, TTIK BSc IV. évf.
SZTE SZAOK, Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet

3D nyomtatas alkalmazasa perszonalizalt méréberendezések készitéséhez

Bevezetés: A személyre szabott orvoslas lehetévé teszi, hogy a betegeket
egyedi igényeik szerint kezeljik, illetve vitalis paramétereiket egyénre
szabott diagnosztikai eszkdzokkel monitorozzuk. A légzési aramlasok
mérésénel az aramlasmérdk tobbnyire egy 1égz8kdrbe iktatott ellenalladson
létrejové nyomasesést detektalnak. Alacsony ellenallas esetén alacsony jel-
zaj viszony, mig a tul magas ellendllasnal szikségtelenll emelkedett Iégzési
munka jelentkezik, melynek kulénésen csecsemdknél és kisgyermekeknél
jelentkezhet kéros kovetkezménye. Célunk ezért olyan 3D nyomtatott
optimalizalt kapillarisrendszerrel rendelkezé aramlasméré fejlesztése és
kivitelezése, ami alkalmas lehet a perszonalizalt Iégzésmonitorozasra.
Modszerek: Vizsgalatainkat egy kereskedelmi forgalomban elérhetd,
csecsem6 méretli tidére méretezett aramlasmérd fizikai paramétereire
alapoztuk. Meghataroztuk aramlasi ellenallasat, majd ezzel megegyez6
ellenallasu eszkdzoket terveztink. Az aramlasmérékben a nyomasesést
kapillarishaldzattal értik el, melyeket kilénb6z6 hosszokkal és kilonbdzé
darabszamban terveztink meg. Az elkészilt terveken numerikus
aramlastani szimulaciét (CFD) végeztink, majd a legmegfeleldbb terveket
az SZTE 3D Kozpont kinyomtatta. A kész modellek ellenallasat
oszcillometrias eszkézzel megmértik és 6sszehasonlitottuk a tervezési
alapként hasznalt darabbal.

Eredmények: A szimulaci®6 eredményei alapjan kivalasztottuk a
legkevesebb turbulenciaval jaré terveket, melyekben a kapillarishalézat 1 cm
hossz mellett 15 vagy 30 csébdl all (1/15 és 1/30), valamint 5 cm hossz
mellett 30 csébél (5/30) all. A kinyomtatott modellek kézul az 1/15 modell
ellenallasa kozelitette meg leginkabb a kiindulé aramlasméréét (+7,8+2,5%),
mig az 1/30 és 5/30 modellek ellendllasa szignifikdnsan magasabb volt
(+223+1,5%; +154+1,5%).

Megbeszélés: A tobb kapillarist tartalmazé modellek esetén feltehetéen az
utdbmunka korlatjaiba utkdztink. Ezek figyelembevételével ugyanakkor
egyszer(ien készithetéek megfelelé6 pontossagu, légzésmonitorozasra
optimalizalt aramlasmérék. A 3D nyomtatas tehat lehet6séget kinal
perszonalizalt aramlasmérdk gyors elkészitésére, melyek a lehetd legjobb
jelet szolgaltatjak a légzési munka minimalis befolyasolasa mellett.

Tamogato: OTKA-NKFIH FK134274 és K138032

Témavezetdk: Dr. Fodor Gergely egyetemi adjunktus,
Dr. Petak Ferenc egyetemi tanar
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Kiss Norisz, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet

Az intrapulmonalis sont és a holttérventilacio Osszefiiggésének
vizsgalata COVID-19 tiiddégyulladassal intenziv osztalyon kezelt
betegekben

Bevezetés: A COVID-19 tiidégyulladas soran kialakulé gazcserezavarért az
alveolaris légtartalom-csOkkenés okozta megndvekedett intrapulmonalis
sont, és tudbéerek immunothrombosisa okozta fokozott holttérventilacio
egyarant felelhet. Intenziv osztdlyunkon a COVID-19-betegeket a sontot
minimalizalandé a ,nyitott tid&” koncepcionak megfeleléen Iélegeztettik, a
prothrombotikus allapotot ellensulyozandé pedig terapias antikoagulacioban
részesitettik. Célunk a sulyos COVID-tiidégyulladas okozta intrapulmonalis
sont és holttérventilaci6 mértékének, valamint ezek 0Osszefliggésének
vizsgalata volt.

Modszerek: Retrospektiv vizsgalatunkba (engedély: 143/2021) COVID-
tudégyulladas miatt invaziv, kontrollalt Iélegeztetésben részesuild betegeket
vontunk be (COVID-csoport, n=26). Eletkor, nem és testtémegindex alapjan
becsilt részvételi valdszinliség parositott elektiv szivmitétre kerll6,
tidébetegsegtél mentes betegekbdl kontrolicsoportot (n=26) alkottunk.
Artérias és centralis vénas vérgazadatokbol a Berggren-egyenlet alapjan
meghataroztuk az intrapulmonalis sontot (Qs/Qt). Lélegeztetési térfogat és
frekvencia, valamint becsiilt kilégzett széndioxid-térfogat, és mért artérias
széndioxid-tenzio alapjan kiszamitottuk a holttérventilaciot (Vo/Vr).
Eredmények: A csoportok kdzott életkor, nem és testtdmegindex alapjan
nem volt szignifikans kulénbség. A COVID-csoportban szignifikdnsan
magasabb volt a Qs/Qt (40£15% vs. 14£5%, p<0,001) és a Vo/VT (53£16%
vs. 281+17%, p<0,001), mint a kontrolicsoportban. A kontrollcsoporttal
ellentétben (p=0,14) a COVID-csoportban a Qs/Qt és a Vo/Vr szignifikdnsan,
bar gyengén korrelalt (r=0,42, p<0,05).

Megbeszélés: A COVID-csoportban a terapias eréfeszitések ellenére
emelkedett intrapulmonalis sont alveolaris infiltraciéval és a gyakori
komorbiditasok  (obezitas, diabétesz) miatti fokozott alveolaris
kollapszushajlammal, a fokozott holttérventilacio pedig az
immunothrombosissal és magas |élegeztetési nyomasokkal magyarazhato.
Az intrapulmonadlis sont és a holttérventilacid sulyossaga kozotti
Osszefliggés az alveolaris és vaszkularis eltérések k6zos eredetére utalnak,
bar a betegek kozoétt jelentés variabilitds mutatkozott abban, hogy mely
mechanizmus dominalt. Eredményeink az antithrombotikus terapia
finomhangolasanak fontossagat hangsulyozzak pulmonalis
immunothrombosissal jaré allapotokban.

Témavezetok: Dr. Balogh Adam Laszlé egyetemi adjunktus,
Dr. Babik Barna egyetemi tanar
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Kiss Fanni Eva, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Belgydgyaszati Klinika

Aktiv oldalag védelem-jailed semi-inflated ballon technika proceduralis
sikerességének vizsgalata akut coronaria szindroma esetén, ahol a
culprit 1ézi6 a coronaria bifurkaciot érinti

Bevezetés: Bifurkacio érintettség az esetek 20%-aban fordul elé ott ahol
coronaria lézidkat igazolni lehet. Akut coronaria szindroma esetén
intervencid jon szoba elsédlegesen. Az aktiv oldalag védelem tekintetében
kevés adat all rendelkezésre az irodalomban.

Médszer: Jelen vizsgalatunkban akut coronaria szindroma (ACS) esetén az
érintett coronaria bifurkacié intervencios kezelését az ugynevezett “jailed
semi-inflated ballon bifurkacios technikaval” (JSBT) kezeltiik. Ezen moédszer
angiografias képen alapulé proceduralis adatait dolgoztuk fel a 2015-2021
periédusban. Azon intervenciok adatait elemeztiik, ahol az érintett bifurkacié
oldalag atmérd elérte a 2.25mm-t vizualis becsléssel. Az oldalagban
alkalmazott ballonméret/oldalag arany maximum 0.8 lehetett. Proceduralis
sikert flowlimitalo disszekcié hianyaban és TIMI 2-3 aramlas meglétében
hataroztuk meg a f6ag és mellékagban egyarant.

Eredmények: A vizsgalt periodusban 91 esetben alkalmaztuk a jailed semi-
inflated ballon technikat ACS esetén. Proceduralis sikert 99%-ban értiink el.
Legnagyobb aranyban az ellls6 leszalld ag és diagonalis agat kezeltik
(45%), majd a jobb koronaria posterodecendens, posterolateralis ag (21%),
és a circumflexus ag és obtus marginalis ag (18%) kezelését végeztik el.
Bal k6z0s tOrzs oszlasat 16%-ban kezeltiik. Az ugynevezett “jailed ballont”
az oldalagbdl minden esetben el lehetett tavolitani. Oldalagvesztést 2.5%-
ban észleltiink. A betegek egytizedéen konverziét hajtottunk végre a két
stentes tecnikara. Ezen beavatkozasok soran TAP/Culotte/reverse crush
technikakat alkalmaztuk az adott anatéomiai helyzetnek megfeleléen. Az
esetek tdbb, mint felében kertlt sor ismételt angiografidra, ezen esetekben
az oldalag rezidudlis 1&zi6 mértéke nem érte el az 50%:-ot.

Konkluzidk: Az adataink alapjan az “aktiv oldalag védelmi” lehetéségek
kézul a “jailed semi-inflated ballon technika” alkalmas lehet oldaldganak
védelmére az intervencié teljes id6tartama alatt ACS esetén is.

Témavezetd: Dr. Sasi Viktor egyetemi adjunktus
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Amir Reza Manafzadeh, Medical School 6™ year
Medical School, Department of Surgery

Hyperuricemia after kidney transplantation in patients treated with
tacrolimus

Background: The risk of hyperuricemia in individuals receiving tacrolimus
in kidney transplant recipients has been the subject of fewer investigations.
Thus, this study aimed to assess the prevalence and risk factors for
hyperuricemia after kidney transplantation (KTx).

Methods: A total of 164 renal allograft recipients were included in this
retrospective single-center study. The recipient’'s demographic information,
laboratory data, and donor characteristics were collected at 6 months post-
transplantation. Patients were diagnosed with hyperuricemia if the serum
uric acid level was =417 pymol/L in men or =357 pmol/L in women. Logistic
regression was used to estimate both the unadjusted and adjusted odds ratio
(OR) to identify the predictive factors for post-transplant hyperuricemia.
Results: 64 (39%) patients developed hyperuricemia at 6 months after KTx.
The median triglyceride level was higher in the hyperuricemic group than in
the normouricemic group (2.1[1.4-2.8] vs. 1.7[1.2—-2.8] mmol/L; P = 0.043).
In addition, the mean estimated glomerular filtration rate (eGFR) was lower
in the hyperuricemic group (45.3 + 16.2 vs 57.6 = 18.0 ml/min/1.73 m?; P <
0.001). After multivariable adjustment, the predictive factors for
hyperuricemia 6 months after KTx were higher body mass index (OR, 1.104,
95%CIl: 1.015-1.201; P =0.022) and lower eGFR (OR, 0.956, 95%CI: 0.935—
0.978; P <0.001).

Conclusion: Our study suggests that the lower eGFR and higher body mass
index were predictors for the development of hyperuricemia in patients
treated with tacrolimus. The use of diuretics, beta-blockers, and angiotensin-
converting enzyme inhibitors was not related to a higher risk of
hyperuricemia.

Supervisor: Dr. Bernadett Borda senior lecturer
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Mészaros Zoltan Péter, SZAOK IV. évf., Donka Tibor, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Traumatoldgiai Klinika

Bevezetés: A trauma indukalta koagulopatia (TIC) hatalmas kihivast jelent
a sulyosan vérzé politraumatizalt betegek terapiajaban. Szamos folyamat
fontos szerepet jatszik benne, koztik a vérvesziés, a megnodvekedett
fibrinolitikus aktivitas és az alvadési faktorok fokozottabb felhasznalasa.
Jelen vizsgalatunk célja a politraumatizalt betegek vitalis és hagyomanyos
véralvadasi labor-paramétereinek  vizsgalata, illetve a betegek
serulésmintazatanak vizsgalata TIC-ban.

Modszerek: Prospektiv obszervacios vizsgalatunkba (ClinicalTrials.gov
NCT05004844) 2021 szeptember 1-t6l sulyosan sérilt (sérilés sulyossagi
pontszam (ISS) 216), vérzd, =18 éves betegeket vontunk be, kontrollként
elektiv mitétre vard betegek szolgaltak. A sérilt betegek koagulopatiajat az
alvadasi paraméterek (protrombin idé (PT), aktivalt parcialis tromboplasztin
id6 (aPTI), alapjan diagnosztizaltuk, vizsgaltuk még a trombocitaszamot
(PLC)), és a hemodinamikai paramétereket, illetve a betegek
sérllésmintazatat.

Eredmények: 57 politraumatizalt beteget vontunk be a vizsgalatunkba (ISS:
21,5), mechanizmus alapjan tdbbnyire kozuati balesetb8l eredéen. A
politraumatizalt populacidban dominaltak a fiatal férfiak (n=46), az atlag
életkoruk 47 + 19 év volt. A PT a politraumatizalt betegekben sziginifikansan
magasabb volt a kontroll csoporthoz képest (17,49 + 2,21 s vs 14,5 + 1,11
s). Az aPTI szintén megnyult politraumatizalt betegekben (40,98 £ 5,15 s vs
32,8 £ 7,67 s). A trombocita szam a politraumatizaltakban szignifikansabban
alacsony volt (242,721+60,48 x103/mL vs 306,45+35,2 x103/mL).
Megbeszélés: A politraumatizalt betegekben minden esetben kimutathaté
volt kulénb6zd mértékl koagulopétia, amire a PT as aPTI idék jelent6s
ndvekedése utalt. Ezek mellett a traumas sériltek trombocitaszama
nagyban csokkent, amely a sérllésiik mechanizmusara vezethetd vissza.
Tovabbi kutatasok sziikségesek annak megértéséhez hogyan befolyasolja a
TIC a politraumatizalt betegek kimenetelét.

Témavezetdk: Dr. Hartmann Petra egyetemi docens,
Sandor Lilla PhD hallgaté
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Szab6 Andras Daniel, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet
SZTE SZAOK, Fiil- Orr- Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Klinika

A korai cochlearis implantacié multidiszciplinaris megkozelitése -
aneszteziolégiai kihivasok

Bevezetés: Gyermekkori siketség esetén a cochlearis implantacio idealis
idépontjat altaldnosan 1-3 éves korra dataljuk. Az SZTE Ful-Orr-Gégészeti
Klinika Magyarorszagon egyedulallé kezdeményezésként az implantécio
alsé életkori hatarat 6-12 hénapos korig csokkentette. Az ilyen korban
elvégzett mitéti beavatkozas nemcsak sebészi, hanem anesztezioldgiai
szempontbdl is kihivas, mely részben a gyermekek életkorabdl, részben
pedig abbdl adodik, hogy egyes eseteknél akar komplex fejl6dési
rendellenesség, vagy perinatalis komplikacié6 maradvanytiinete is fennallhat.
A kifejezetten ezen betegcsoportra fokuszald, anesztezioldgiai
szempontokat targyald kutatas vilagszerte igen csekély.

Moédszerek: Retrospektiv vizsgalatunkban elemeztik a mitétt betegek
aneszteziolégiai kértorténetét, mint: belgyogyaszati
alapbetegség/szindroma, altatas tipusa és hossza, altatasi és intraoperativ
szévédmény, emelt szintli posztoperativ ellatasi igény.

Eredmények: 2010-2023 kozoétt 37, 18 hénapos kor alatti gyermeknél
végeztink cochlearis implantaciot Klinikankon (287+50 min altatasi id6). A
beavatkozasok altalanos anesztéziaban, intratrachealis narkozisban
torténtek. ASA stadiumbeosztas szerint a gyermekek dont6 tObbsége
(~95%) ASA 1-2 volt. A gyermekek kdzul kettd6 ASA 3 besorolast kapott
alapbetegségeikre vald tekintettel; egynél sulyos komplex fejl6dési
rendellenesség (Sotos szindroma + perinatalis stroke), egy gyermeknél
pedig koraszUlbttség kapcsan reanimatio tortént, és maradvanybetegségei
ndvelték az altatds kockazatadt. Anesztezioldgiai  komplikaciot
(laryngospasums) 2 esetben kellett menedzselni. Postoperativ Intenziv
osztalyos observatiora csak a Sotos szindromas gyermek esetén volt
szukség.

Megbeszélés: Véleményunk szerint a korai, 6-18 hénapos korban elvégzett
cochlearis implantaci6 esetén nemcsak a sebészi, de a megfeleld
anesztezioldgiai hattér is jelentésen befolyasolja mind a mitét kimenetelét,
mint a késébbi eredményeket. Eppen ezért elengedhetetlen, hogy az ilyen
életkorban végzett beavatkozasokat csakis csecsemaOk
aneszteziolégidjaban is jartas, nagy esetszammal dolgozé implantaciés
teamek végezzék megfelel6 gyermek intenziv osztalyos hattér mellett.

Témavezetd: Dr. Szegesdi llona klinikai féorvos
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Mersad Akbarzadeh, Medical School 5" year
Medical School, Department of Pathology

Evaluation of MDM2, CDK4, p16, and STAT6 immunohistochemistry
markers in well-differentiated and dedifferentiated liposarcomas

Introduction: Liposarcomas (LPSs) represent a morphologically diverse
group among mesenchymal malignancies. During the diagnostic process,
the possibility of well-differentiated (WDLPS) and dedifferentiated LPS
(DDLPS) should always emerge. So far, the most robust
immunohistochemical (IHC) marker for these neoplasms is MDM2, however,
LPSs can show a large variety of positivity with other markers.

Methods: In our study, all cases of WDLPS and DDLPS from 2017 to 2022
at the Department of Pathology, University of Szeged were examined
regarding clinicopathological characteristics, and additional IHC was
performed, if necessary, including MDM2, CDK4, p16, and STAT6.
Results: In our cohort, 7 cases of WDLPS, and 11 of DDLPS were
examined. In more than half of the cases, the tumor was localized to the
retroperitoneum (n=10), and 8 patients presented with T4 stage disease at
the time of diagnosis. Regardless of grade, all cases were focally or diffusely
positive with MDM2 IHC, while CDK4 and p16 proved to be diffuse in almost
every case (n=17). Despite morphological diversity, all DDLPSs (n=11) were
positive for MDM2, CDK4, and pl16, as well. STAT6 showed multifocal
nuclear positivity in 3 DDLPS cases.

Conclusions: According to our results, MDM2, CDK4, and pl6 IHC
reactions, and MDM2 fluorescent in situ hybridization should be performed
to establish the proper diagnosis of LPS. A small, but significant minority of
our DDLPS cases showed multifocal positivity for STAT6, hence performing
MDM2 IHC for small samples of solitary fibrous tumours is highly
recommended to exclude the possibility of LPS.

Grant support: Supported by the UNKP-23-4-SZTE-389 New National
Excellence Program of the Ministry for Culture and Innovation from the
source of the National Research, Development and Innovation Fund.

Supervisors: Dr. Anita Sejben assistant lecturer,
Dr. Tamas Pancsa medical specialist trainee

272



Patoldgia, Morfologia, Képalkotd diagnosztika 1.
2023.11.15. (szerda) 15:45 - 17:45, Egészségtudomanyi Képzési Tomb eléado

Ferenczi Adam, SZAOK V. évf.
SZTE SZAOK, Radiologiai Klinika

A komplex munkameméria feladat soran aktivalodo halézatok
integracidjanak fMRI vizsgalata

Bevezetés: A munkamemoéria komplex sensoros, figyelmi, memodria illetve
végrehajté halézati aktivaciét is igényel. Tanulmanyunkban megvizsgaltuk,
hogy ezen kognitiv doméneket hasznalé komplex munkamemoria feladat
soran van-e olyan hal6zat, mely expresszidja meghatarozza a teljesitményt.
Modszerek: Vizsgalatunkba bevont hat egészséges alanyrdl funkcionalis
MR felvételeket készitettink, mikdézben a Concrete Permuted Rule
Operation (CPRO) munkameméria feladatot végezték el. A feladat soran
komplex logikai, szenzoros és motoros szabalyok alapjan kellett eldéntenitik,
hogy a célstimulus jelen volt-e a stimuluskészletben, vagy nem. A feladat
soran mért funkcionalis BOLD fMRI adatokban a funkcionalis kapcsolatokat
mutaté agyi halézatokat tenzor alapu fiiggetlen komponens elemzési
modszerrel (TICA) azonositottuk. A haromdimenziés adatot (alany, tér és
id6) a TICA egymastol térbeli eloszlas alapjan fliggetlen komponensekre
bontja szét. Minden komponens egy agyi térképet, egy idébeli lefutast és az
alanyok szamanak megfelel6 szamu alany pontot tartalmaz. Az alany pontok
az egyes egyeénekben az adott térbeli-idébeli halézat expresszidjat
reprezentaljak. Ezt az alany pontot korrelaltattuk a feladat teljesitményét
leiré Matthews korrelacios koefficienssel, (MCC).

Eredmények: A 30 azonositott komponens kozil a térbeli és id6beli
mintazat alapjan nyolc komponens tartottunk nem artefaktumot reprezentalé
feladatfigg6 aktivaciénak. Az alanyok MCC pontszédmai szignifikans
Osszefliggést mutatott a frontalis végrehajtdé kontrol (p <0.029, r=0.85), és
figyelmi halézat (p<0.008, r=0.92) aktivacidjanak mértékével.
Megbeszélés: Vizsgalatunkban jelentés dsszefliggést tudtunk kimutatni az
egészséges alanyok komplex munkamemodria teljesitményét leir6 MCC
pontszamok és a figyelmi, illetve végrehajtd funkcié kontrol halézat
feladatfiggd aktivitdsa kdzott. Elképzelésink szerint, ez az a két haldzat,
ami koordindlja a feladat soran a tébbi funkcionalis halézat aktivitasat. A
kovetkezd feladat a haldzatok kozotti informacid aramlas vizsgalata lesz.

Témavezetdk: Dr. Kocsis Krisztian tudomanyos munkatars,
Dr. Kincses Zsigmond Tamas egyetemi tanar
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Fricz Gitta, SZAOK VI. évf.
SZTE SZAOK, Nuklearis Medicina Intézet

Differencialt pajzsmirigyrakos betegek radiojod terapia utani
dinamikus rizikébecslése hazai betegpopulaciéban

Bevezetés: Az elmult években pajzsmirigyrak kezelési paradigmai
folyamatosan valtoztak, melyekben jelenleg a személyre szabott, dinamikus
rizikébecslés szolgaltatja, mind a kezelési, mind az utankdvetési ajanlasok
alapjat. Kutatasunk célja volt, hogy hazai betegpopulacioét vizsgalva
megerdsitsik az egyes ismert, rizikébecslés alapjat is képz8 faktorokat,
illetve feltarjunk olyan, eddig rutinszeriien nem vizsgalt prediktiv tényezéket,
melyek befolyasolhatjak a terapias hatast.

Modszerek: Retrospektiv kutatasunkba 139 (34 férfi, 105 nd, 50 éves
atlagéletkorral) differencialt pajzsmirigy karcindmaval diagnosztizalt
beteglinket valogattuk be, akik 2016-2021 kozott részesiltek nagydodzisu
radiojéd kezelésben és részt vettek a posztterapias 6 és 12 hoénapos
utankovetési kontrollokon. Vizsgalatunkban 6sszehasonlitottuk a fél és egy
éves terapias kimeneteleket egymassal, megvizsgaltuk a mar ismert és
alkalmazott rizikéfaktorok terapiat befolyasolé hatasait, illetve Uj, lehetséges
prediktiv tényezéket is bevontunk az értékeléslinkbe.

Eredmények: 139 beteg kdzil 120 papillaris, 15, follikularis, 4 onkocitas
pajzsmirigy karcinomaban szenvedett. A papillaris tipus (Ki-négyzet,
p=0,005) és a nyirokcsomo attét hianya (Mann-Whitney, p=0,0128) esetén
szignifikansan jobb progndzis varhato. Tireoiditisz szdvettani igazoltsaga
esetében az anti-thyreoglobulin mindsult jobb tumormarkernek (Mann-
Whitney, p<0,0001). Meglep6 mddon a tumorok primer T stadiumai nem
befolyasoltdk a dinamikus rizikébecslést. Az alacsony és kbzepes kezdeti
rizikdju betegcsoportokban 75 % feletti teljes sikerességet értink el, mig
magas 